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The lesson as “Students’ activity is performed under the teaching staff in order to acquire the knowledge and skills
provided by one topic included in the school-curriculum and during one precisely defined period of time (the class,
which is usually 50 minutes). The lesson is the most widely recognized form of the teaching process.

The author points out the fact that the lesson should be based on principles bringing forward five methodological
advantages, which can be considered norms that put order and structure in teaching activities: 1. Refreshing attention;
2. Checking the level of “proper understanding by all students the issues explained by the teaching staff; otherwise, the
students should be helped at once, in their benefit”; 3. Repeating, “Until even the slowest-minded students understand the
issues”; 4. Frequent repeating, which ensures that “all students know the lesson better than through long personal
efforts”; 5. Ensuring the success, which means that “the student would be from time to time promoted to the teacher’s
position”, resulting in “keeping fresh in his or her attitude certain sharpness and ardour for learning, as well as certain
degree of independence from his fellows, which would be very useful in the adult’s life”.

In dictionarele si tratatele de specialitate lectia este definita ca ,,activitate a elevilor realizata sub indruma-
rea cadrului didactic in vederea asimilarii cunostintelor si formarii deprinderilor prevazute de o tema din pro-
grama scolara intr-un timp determinat (ora de clasd, de reguld - 50 min.)” [1]. Lectia ramane cea mai cunos-
cutd formd de organizare concretd a procesului de invatamant. Este o ,,unitate didacticd fundamentald prin
intermediul céreia o cantitate de informatii este perceputa si asimilatd activ de elevi intr-un timp determinat,
provocand o modificare in sensul formarii dorite” [2].

Jan Amos Comenius (1592-1670), autorul primei opere pedagogice autonome ,,Didactica magna” (1657),
consacra doud principii de baza ale procesului de invatdimant, care vor influenta in mod decisiv evolutia lec-
tiei in cadrul pedagogiei moderne:

1. Principiul instruirii colective, care cere elevilor sa atinga un nivel apropiat de cunostinte, priceperi si
deprinderi, stabilite conform programelor scolare.

2. Principiul clasei de elevi, care cere scolii sd organizeze invatadmantul in colective de aproximativ 30-40
de elevi de aceeasi varsta si cu un nivel de pregatire minim comun.

Cele doua principii, privite separat si mai ales in interactiunea si interdependenta lor, contribuie la afirma-
rea lectiei ca forma principald de organizare a invatamantului, intr-o tipologie pe care astizi o numim invatda-
mant frontal.

Pentru a Intelege mai bine contributia lui Jan Amos Comenius la afirmarea lectiei ca formd de baza pentru
organizarea invatamantului frontal, cu intreaga clasa de elevi, trebuie sa avem in vedere principiile didactice
pe care marele pedagog ceh le propune si le comenteaza. Ne vom referi la doua categorii de principii:

1. Principiile de maxima generalitate, care se refera la tot procesul de invatdmant. J.A. Comenius le numeste
»cerintele generale ale predarii si Invatarii, adicd ale predarii si invatarii In asa fel, incat efectul sa fie sigur”.
Noi le vom numi principiile procesului de invatamdnt.

II. Principiile numite de J.A.Comenius ,, ale predarii, invatarii lesnicioase si temeinice”, care fac deja tri-
mitere in modul eficace de desfasurare a activititii cu intreaga clasa de elevi. Noi vom numi aceste principii,
principiile lectiei.

Principiile procesului de invatamdnt sunt concepute de J.A.Comenius 1n ideea ca profesorul, drept con-
ductor al activitatii de instruire, realizeaza o opera de cultivare a calitatilor tuturor elevilor clasei. Este o opera
comparata cu opera naturala a gradinarului, a pasarilor, a arhitectului, a pictorului, a sculptorului. Plecand de
aici, Comenius propune un set mai mare de principii ale procesului de invatamant.

Noi vom grupa principiile respective, aflate In aceastd categorie generald, in cadrul a sapte principii. Mai
mult decat atat, vom incerca sa le redefinim, prin adaptarea textului original la cerintele didacticii moderne, asi-
gurand o deschidere spre problematica managementului lectiei. Ca urmare, vom identifica urmatoarele sapte
principii ale procesului de invatamant [3]:

1. Principiul organizarii procesului de invatdmant in timpul potrivit (asigurarea calendarului scolar optim,
programarea orelor de dimineata, respectarea particularitatilor de varsta).
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2. Principiul proiectarii procesului de invatamant, in vederea ,,indreptarii Invatarii” prin carti care formeaza
capacitati de cunoastere a limbii, gramatica, stiinte reale, ,,cu exemple care sd premearga regulilor”.

3. Principiul organizdrii procesului de invatamant, astfel incat ,,materia sd devina apta spre a primi forma ”,
dupa exemplul pictorului, gradinarului, arhitectului”.

4. Principiul ordondarii procesului de invatdmant, dupa exemplul naturii, care ,,nu actioneaza de-a valma, ci
rezolva distinct fiecare lucru in parte”.

5. Principiul dirijarii procesului de invatdmant pentru ,,deschiderea mintii si justa sa folosire”.

6. Principiul valorificarii procesului de invatamant, plecind de la ceea ce este general, organizand ,.totul
gradat, nimic prin salturi”.

7. Principiul deschiderii procesului de invataimant, astfel incat pe toata perioada scolii ,,nimeni sa nu Ince-
teze pand nu-si termind lucrarea”, ajungand la ,,adevaratele izvoare ale intelepciunii, moralitatii §i pietatii”.

Daca privim aceste principii din perspectiva diacronicd a managementului procesului de invatamant, vom
observa faptul ca ele formeaza un tot unitar, chiar un sistem de cerinte generale referitoare la urmatoarele:
a) organizare (care se bazeaza pe valorificarea optima a resurselor de timp); b) planificare a studiului pe
disciplinele considerate cele mai importante (limbi, gramatica, stiinte reale); c) formare a elevului dupa un
model al naturii (inteles de Comenius ca model ideal); d) ordonare a invatarii (in raport de acelasi model al
naturii ideale); e) dirijare, gradare si finalizare a Invatarii pana la sfarsitul unei perioade de scolarizare.

Aceste reguli demonstreaza maniera modernd de abordare a lectiei, maniera promovata de J.A.Comenius
in acord cu principiile procesului de invatamant. Din unghiul de vedere al managementului lectiei, putem
sesiza cateva elemente extrem de importante, care vorbesc de la sine despre modernitatea gandirii didactice a
lui J.A.Comenius: a) prezentarea scopului lectiei ca obiectiv general, mesajul didactic fiind conceput, transmis,
valorificat, ,,cu aceeasi tintd”; b) raportarea permanenta a invdtarii la toate resursele psihologice cognitive
(senzoriale, logice) ale elevului - ,,simturile, memoria i mintea elevilor”; ¢) promovarea metodelor care asi-
gura relatia optima dintre confinutul predat si capacitatea de intelegere a elevilor; d) selectarea continuturilor
esentiale pentru predare si invatare.

Ca model de proiectare, J.A.Comenius are in vedere lectia organizatd prin exercitii care implica un numar
cat mai mare de elevi ai clasei. Astfel, ,,in fiecare ora, dupa ce materia a fost expusa pe scurt si sensul cuvin-
telor explicat clar §i s-a aratat lamurit folosul lucrului este chemat un elev (ca si cand el insusi ar fi invatator)
si pus sa repete tot ce a predat invatatorul (...). Acolo unde greseste il indreapta invatatorul. Apoi este chemat
un alt elev care face acelasi lucru, in timp ce toti ceilalti ascultd; apoi inca un al treilea, al patrulea - atatia pana
ce devine evident ca toti au inteles, pot reproduce §i invata pe altii” (subl. n.).

Drept urmare, lectia bazatd pe un asemenea set de exercitii ofera cinci avantaje metodologice, interpreta-
bile ca norme care ordoneaza si chiar structureaza desfagurarea activitatii didactice: 1) mentinerea atentiei;
2) verificarea gradului 1n care ,,tot ceea ce s-a predat a fost inteles corect de toti si unde nu (...) pentru a ajuta
imediat in folosul propriu si al elevilor”; 3) repetarea ,,pana vor intelege si cei mai slabi (inceti)”; 4) repetarea
frecventa care asigura ca ,,toti sa cunoasca lectia mai bine decat prin indelungata friméantare personala”; 5) asi-
gurarea succesului care inseamna ca ,,elevul va fi admis din cand in cand in functia de invatator”, ceea ce ,,va
destepta in spiritul sdu o anumita agerime si ardoare de a invita, o anumita libertate fatd de semenii sii, care
va fi de mare folos 1n viata” [4].

Referinte:

Dictionar de pedagogie. - Bucuresti: Ed. Didactica si Pedagogica, 1979, p.247.

Ionescu Miron, Radu Ion (coordonator), Didactica moderna. - Cluj-Napoca: Ed. Dacia, 2001, p.191.
Jan Amos Comenius. Didactica Magna, 1970, pag.60-68.

Idem, p. 83, 84.

el NS

Prezentat la 16.05.2007

161



