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The social representations always ,,incorporate” different kinds of ideas into individuals’ everyday practice. While
becoming consistent from an ideatic point of view, the latter modify the central and peripheral elements of the representations
by way of ,reactions of response”. Finally a complex relationship of mutual influence settles between the psychosocial
entities. This relationship is marked, at a fundamental level, by the nature of the respective situations: the representations
determine the practice in situations in which individuals present a high autonomy or an emphasized affective load, whereas
practice-at there turn-metamorphoses the representations in situations that present strong restraints and social obligations.

Numeroase studii centrate pe ideea depistarii entititii reprezentarii sociale au permis sa se stabileasca ca
aceasta, in calitatea-i de ,,cadru cognitiv socialmente insemnat” ori, in alti termeni, de ,,sistem extrem de util
in intelegerea si stapanirea ambientului”, se impune prin capacitatea de a ,,incorpora idei” in tot ce tine de
practicile cotidiene ale comunitatii .

Primul pas 1n directia vizata 1l face S.Moscovici, care constatd, inca la inceputul anilor *60, ca procesele
reprezentationale infatiseaza structuri dinamice apte sa influenteze neintrerupt asupra ansamblurilor de practici si
de conduite umane. Orice reprezentare sociald, gasim, bundoara, in La psychanalyse, son image et son
public [4], redd un ,,(...) sistem de valori, de credinte si notiuni relative la obiecte, aspecte sau dimensiuni ale
mediului social care permit nu numai stabilirea cadrului de viata al indivizilor si grupurilor, dar constituie in
mod egal un instrument de orientare a perceptiei situatiei si de elaborare a raspunsurilor”. Conform ilustrului
psihosociolog francez, specificul manierei in care percepem lumea este ca nu opereaza o ruptura intre universul
interior si cel exterior al individului sau al grupului. in The phenomenon of social representations [5], o lucrare
ce vine, cu cativa ani mai tarziu, sa dea noi semnificatii esafodajului teoretic expus in La psychanalyse, son
image et son public, el opineaza cd nu existd reprezentare farda context activ, fara persoane care intreprind
ceva concret pentru a se schimba pe sine si/sau a-i schimba pe altii. Fiindu-le strdind indolenta, persoanele in
cauza gandesc Intr-o maniera instrumentald, producand si propagand diverse reprezentari si solutii cu referire la
problemele stringente ale momentului. Pe strazi, in cafenele, birouri, spitale, laboratoare etc., acestea analizeaza,
comenteazd, combind in mod spontan ,,filosofii”” neoficiale, cu un impact decisiv asupra raporturilor pe care le
intretin cu ceilalti, asupra alegerilor pe care le fac sau le au de facut, asupra modului in care isi cresc copiii sau
isi schiteaza tot felul de planuri pentru viitor.

Odata emisd, viziunea moscoviciand cu privire la capacitatea reprezentarii sociale de a defini si orienta
actiunile cotidiene ale indivizilor devine una atractiva pentru multiple categorii de cercetatori, ea cunoscand,
pe parcurs, noi variante interpretative. Cateva exemple pot certifica pe deplin veridicitatea unui asemenea curs
evenimential:

D.Jodelet —  conceptul de reprezentare sociald desemneaza o forma de cunoastere specificd, o stiintd a
sensului comun, al carei continut ghideaza relatiile cu lumea, orienteazda i argumenteazd
conduitele sociale [6, 7].

N.Ficher —  reprezentarea sociald este un proces de elaborare perceptiva si mentald a realitdtii ce transforma
obiectele sociale (persoane, contexte, situatii) in categorii simbolice (valori, credinte, ideologii) si le
confera un statut cognitiv, permitind intelegerea aspectelor vietii obisnuite printr-o racordare a
propriei noastre conduite la interiorul interactiunilor sociale [8].

P. Moliner —  reprezentarile sociale sunt categorii de cunostinte cu functionalitati sociale, modalitati de integrare

" Utilizand sintagma practicile cotidiene ale comunitéii, vom remarca, de la bun inceput, ci ea nicidecum nu se refera la comportamentele
umane izolate sau la practicile cotidiene individuale. Or, n timp ce notiunea de comportament uman izolat reda actiuni incidentale, irepetabile
si nereprezentative din punct de vedere social, iar notiunea de practica cotidiand individuald — operatiuni restranse cu caracter pur personal, cea
de practici cotidiene comunitare, aga cum sugereazd mai multi analisti [1, 2, 3], vine sd exprime stéri dinamice (conduite, experiente etc.)
despre care se poate spune ca sunt: (a) raspandite; (b) repetabile; (c) vizibile si recognoscibile social; (d) asumate de un numar impunator de
subiecti; (¢) determinate de norme colective; (f) structurate social si (g) reglate contextual.
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W .Doise —  stabileste o legaturd intre organizarea cognitiva si raporturile sociale; reprezentarile sociale
redau niste principii generatoare de luari de pozitie ce sunt legate de insertiile specifice intr-un
ansamblu de raporturi social [11].

J.-M.Seca —  reprezentarile sociale formeaza ansambluri complexe de judecati si actiuni, aflate la dispozifia grupului in
scopul organizarii atitudinilor, comportamentelor §i practicilor acestuia [12].

Rolul de exceptie pe care-1 detine reprezentarea sociald in emergenta practicilor cotidiene ale comunitatii
nu este, bineinteles, unul ivit la Intdmplare. Acest rol, dupa cum mentioneaza J.-C.Abric [13], rezulta din cel
putin trei factori esentiali:

a) reprezentarea sociald intervine in mod direct in definirea finalitatii situatiei, determinand astfel a priori
tipul de relatii pertinente pentru subiecti, dar si, eventual, tipul de demers cognitiv ce urmeaza a fi adoptat in
situatiile 1n care trebuie indeplinitd o anumita sarcina;

b) reprezentarea sociala produce in mod egal un sistem de anticipari si de asteptari, ea fiind, de fapt, o
actiune asupra realitatii: selectare si filtraj de informatii, interpretari chemate sa faca aceasta realitate conforma
cu reprezentarea etc.;

c) reprezentarea sociald, raliindu-se unui spectru larg de reguli/legitati existentiale, este prescriptiva de
comportamente sau practici obligatorii, ea definind ceea ce este permis, tolerabil si acceptabil intr-un context dat.

Prin modul in care determina relatiile indivizilor cu mediul lor fizic si spiritual, reprezentarea sociala, potrivit
mai multor surse [14, 15, 16], se dovedeste a fi un ghid de actiune (orientand faptele si experientele sociale),
o grild de precodare a realitatii (determindnd aparitia seturilor de anticipari si asteptari) sau/si un sistem de
prescriptii conditionale (indicand asupra a ce trebuie de facut in anumite conditii sau cazuri particulare).

Acestea fiind spuse, sd ne Intrebam acum daca afirmatiile-gen ,,Reprezentarile sociale orienteaza si organi-
zeaza interactiunile din cadrul comunitatii” sau ,,Reprezentarile sociale prescriu comportamentele si practicile
indivizilor” sunt suficiente pentru a patrunde in chintesenta contingentei ce se instituie intre gandirea si activi-
tatea noastra de zi cu zi. Raspunsul, credem, nu poate fi decét unul infirmativ. De ce? Cum evenimentelor/faptelor
de sorginte psihosociald, in intreaga lor varietate, le este caracteristica complexitatea, ar fi eronat sa sustinem
ca afirmatiile de mai sus oferd o perspectivd multivalenta asupra realului. Spunand ,,Reprezentarile sociale
orienteaza si organizeaza interactiunile din cadrul comunitatii ’sau ,,Reprezentérile sociale prescriu comportamen-
tele si practicile indivizilor”, noi, de fapt, acreditim doar o parte din adevar. Or, devreme ce reprezentarile,
precum am demonstrat deja, determind practicile sociale, este absolut firesc ca si practicile, la randul lor, sa
exercite un anumit impact asupra reprezentarilor.

Ce observa, bundoara, D.Jodelet atunci cand finiseaza, la 1986, prima sa cercetare cu referire la reprezentarea
sociald a nebunului si a nebuniei? Ea observa ca acest gen de reprezentare este conditionat de practicile ce
caracterizau la acel moment aga-numita ,,colonie familiald” (= un ansamblu de comune din mediul rural in
care bolnavii mintal au fost incredintati spre Ingrijire unor persoane, printr-un sistem de plasament familial).
Practicile vizate derivau din raporturile existente Intre pacienti si ingrijitori si erau reglate prin doud modalitati
de baza: (I) setul de asteptari ale pacientilor (definite de cétre experimentator prin sintagma ,,constrangeri
printr-un raport social”) si (II) integrarea bolnavului in viata familiala (care integrare, ulterior, a dat nastere
unor stranse relatii la nivel interpersonal). Felul in care ingrijitorii $i pacientii interactionau unii cu altii a creat,
in cele din urmad, un teren favorabil producerii ,,reprezentarilor bolii §i bolnavului, ca si fricii, mai mult sau
mai putin ocultate” [17].

La o concluzie similara, pentru a mai oferi un exemplu, ajunge si M.Morin care analizeaza, Intr-un studiu
publicat la 1994, reprezentarea sociald a SIDA si a practicilor tinerilor orientate spre evitarea contactului cu
terifianta boald. Recurgand la un program investigational plurivalent, cu trei categorii de subiecti supusi
intervievarii (eleve infirmiere & asistente sociale & eleve cu BTS) si cu trei tehnici de colectare a datelor (o
proba de asociere liberd & o sarcina de clasare si grupare a termenilor desprinsi din interviuri & o sarcind de
comparare ntre SIDA, cancer si toxicomanie), autorul invocat ajunge sa constate ca, in pofida variatiei ce tine
de specificitatea fiecarei categorii de subiecti, existd o evidentd omogenitate vizand listele de asociatii prin
care se caracterizeaza SIDA. De unde acest fenomen de uniformizare? Raspunsul ce poate fi desprins din
datele cercetdrii este cat se poate de clar: fenomenul 1n cauza se produce, deoarece toate categoriile de subiecti
recurg, in fond, la aceleasi demersuri si la aceleasi conduite de preventie anti-SIDA [18]. Observam, din nou,
cum reprezentarile sociale sunt profund ancorate in experienta cotidiand a indivizilor, ele depinzand de modul
in care ultimii 1si proiecteaza si realizeaza obiectivele existentiale.
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Intr-o masurd mai mare sau mai mica, direct sau indirect, reprezentarile sociale au fost si vor fi mereu dependente
de practicile sociale. Faptul ca acestea din urma, in postura lor de experiente umane dobdndite ca urmare a exersari-
lor repetate ale unor anumite activitati [19], de activitati concrete nascute fie din traditie, fie din improvizatie
[20] sau de sisteme de actiuni repetabile, ordonate in raport cu rolurile ce le revin indivizilor/grupurilor [21],
sunt structurante pentru scena comunitara si, respectiv, fundamentale in reliefarea curentilor cognitiv-reprezentatio-
nali a devenit unul recunoscut, el putand fi usor de surprins in diferite ipostaze enucleationale:

S.Moscovici —  indivizii §i grupurile creeaza reprezentari sociale in cursul comunicarii §i al cooperarii;
toate interactiunile umane, fie cd apar intre doud persoane sau intre doud grupuri, se
soldeaza cu aparitia unor astfel de reprezentari [22].

R.Kaes —  conditia sociala a indivizilor, insotitd de o anume relatie cu lumea, cu valorile culturale, cu
modelele de viata, cu constrangerile specifice ale situatiilor de moment, influenteaza nemijlocit
asupra modului in care acestia isi formeaza tot felul de atitudini, conceptii, reprezentari [23].

D.Jodelet —  ca fenomene cognitive, reprezentarile angajeaza apartenenta sociala a indivizilor, cu
implicatiile lor afective §i normative, cu interiorizarea experientelor, a practicilor, a mode-
lelor de conduita si de gandire [24].

C.Flament —  tot ce se intampla cu reprezentarile sociale are o atributie directa la evolutia practicilor sociale,
la modul in care indivizii sau grupurile interactioneaza pe plan social sau cultural [25, 26].
W.Doise —  experientele comune membrilor fiecarui grup, ca §i insertia lor specifica intr-un ansamblu

de raporturi impartasite, dau nastere unor dinamici reprezentationale asemandtoare [27].

A _E.Echabe & —  reprezentarea sociala este rezultatul aderentei la un grup ai carui indivizi au practici
J.L.G. Castro comune, larg impartasite [28].
C.P.Sa —  reprezentdrile sociale iau nagtere in cadrul raporturilor simbolice dintre indivizi §i se dez-

volta prin intermediul practicilor socioculturale instituite de acestia la nivelul grupurilor [29].

Dat fiind faptul ca practicile contribuie la modelarea reprezentarilor, iar reprezentarile, la randul lor, orienteaza
practicile, mai multi autori se arata a fi predispusi sa admita ca aceste doua entitati psihosociologice distincte
sunt prinse intr-un set de relatii cu caracter biunivoc/mutual. Cand fac acest lucru, ei, de regula, isi aduc aminte
de cercetarile lui T.Ibanez [30, 31], prin intermediul carora s-a Incercat gasirea unor raspunsuri cu privire la
mecanismele de adaptare a actorilor sociali la conditiile mereu schimbatoare ale vietii cotidiene.

Cercetarile lui T.Ibanez, vom reaminti, au fost efectuate la sfarsitul anilor ’80 — inceputul anilor 90 ai sec. XX.
S-a urmarit, din start, obtinerea unor date concludente vizand interrelatia ,,ideologii-practici” (or, in acele vremuri,
ca si astazi, de altfel, discursurile cotidiene ale oamenilor, in speta, ale oamenilor de serie, indicau, de foarte
multe ori, la prezenta unei deosebiri semnificative intre aceste doua fenomene). Rezultatele obtinute au scos
in evidentd inconsistenta tentativelor chemate sa tragé o linie de circumscriere intre modul de a vedea lumea
si cel de a actiona in limitele ei. In realitate, se vede obligat s precizeze T.Ibanez, lucrurile iau o cu totul alti
turnurd: orice practica include, implicit sau explicit, elemente de ordin ideologic, si orice ideologie, in
acelagi timp, genereazd, in proportii mai mari sau mai mici, aspecte de ordin actional. Situandu-se, cu sau
fard voie, Intre aceste doud ,,linii existentiale”, omul se alege, pana in cele din urma, cu o dubla postura — de
Lwpurtator al ideologiilor” si de ,,producdtor al practicilor”.

Desi o asemenea luare de pozitie are dreptul la existentd, nu ne vom grabi, totusi, s-o etichetdm ca fiind cea
mai buna sau unica posibild. De ce? Pentru ca, mai Intai de toate, ideologia sub nici o forma nu poate fi echivalata
cu reprezentarea sociald. Mai apoi, pentru ca distingerea ce se impune intre ideologie si reprezentarea sociala
conduce, inevitabil, la aparitia unor modalitati diferite de raportare a acestora la practica cotidiana. Si, in sfarsit,
pentru ca numarul cazurilor in care practicile sunt determinate de ideologii/reprezentari nu este neaparat egal
sau aproape egal cu numarul cazurilor in care ideologiile/reprezentarile sunt determinate de practici.

Intervenind cu un comentariu special asupra ultimului rationament, care, sa recunoagtem, pare a fi mai putin
convingator decat primele doua, J.-C.Abric [32] tine sa precizeze ca anume el certifica in ultima instanta inadmi-
sibilitatea recunoasterii ideii potrivit careia reprezentdrile sociale si practicile cotidiene, suprapunandu-se
unele pe altele, se angajeaza intr-un set de relatii cu caracter mutual, recursiv. Afundati-va din nou in ansamblul
mare al studiilor axate pe fenomenologia construirii realitatii sociale, ne indeamna cunoscutul psihosociolog
francez, si veti depista, neindoielnic, ca situatiile in care practicile sunt determinate de reprezentdri se
intdlnesc mai rar decat situatiile in care reprezentarile sunt determinate de practici. Avand certitudinea ca
practicile exercitd un impact enorm asupra reprezentarilor si conducandu-se, concomitent, de considerentul
cd puterea impactului in cauza depinde foarte mult atat de autonomia pe care indivizii o poseda la momentul
respectiv, cat si de prezenta, In cadrul aceluiasi moment, a elementelor cu o puternica Incarcaturd afectiva
sau cu o profunda ancorare Tn memoria colectiva, J.-C.Abric Tnainteaza trei ipoteze incitante:
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a) reprezentarile sociale determind practicile cotidiene atunci cand situatiile in care sunt pusi indivizii
implicd elemente cu o puternica incarcatura afectiva sau cu o ancorare temeinicé in memoria grupului;

b) reprezentarile sociale determind practicile cotidiene atunci cénd indivizii dispun de o anumita
autonomie vis-a-vis de constrangerile situationale existente;

c¢) reprezentarile sociale sunt determinate de practicile cotidiene atunci cand constrangerile situationale
existente sunt mari sau extrem de mari.

In baza ipotezelor emise, J.-C.Abric delimiteaza ulterior trei categorii de practici cotidiene — practici cotidiene
constrdangatoare, practici cotidiene neconstrangdtoare §i practici cotidiene semnificante.

Practicile cotidiene constrangatoare rezultd din mutatiile ce au loc la nivelul mediului fizic sau al celui social
(calamitati naturale, aparitia bolilor, producerea unui eveniment politic important, intensificarea constrangerilor
de putere etc.). Fiind destul de frecvente, practicile din aceastd categorie sunt cele care pot antrena diverse
modificari in perimetrul cdmpurilor reprezentationale. Amploarea modificarilor va depinde de indicele de
stabilitate al respectivei practici: un indice inalt va conditiona modificari mari si ireversibile, iar un indice
scazut — modificari neinsemnate si reversibile.

Practicile cotidiene neconstrangdtoare manifestd o anumitd independentd fatd de normele sociale,
pozitiile de autoritate, mediile institutionale sau/si trasaturile obligatorii ale situatiei. In cazul lor, indivizii sunt
in drept si se ralieze liniilor comportamentale pe care si le doresc, de care sunt atrasi. Tabu-urile si spectrele
relationale nu sunt absente, dar ele permit alegeri diferite — nici o schema actionald nu este interzisa.
Producéandu-se intr-un context in care constrangerile situationale sunt lipsa, practicile din aceastd categorie
fac ca reprezentarile sa joace un rol determinant in raport cu activitatile cotidiene. Or, atunci cand dispun de
un adevarat evantai de posibilitati din care pot alege orice variantd convenabild, indivizii nu au decat sa
»puna pe rol” intreaga lor gama de reprezentari si aspiratii.

Practicile cotidiene semnificante redau conduite care (w) nu sunt determinate de cauze obiective, ci de
credinte arhaice din aria memoriei colective, (x) sunt in deplin acord cu normele sociale existente, (y) poseda
incarcaturi afective insemnate si (z) se realizeaza cu o regularitate considerabila. Avand origini adanci in
mentalitatea subiectilor, practicile vizate contribuie la aceea ca reprezentarile sociale sé influenteze extrem de
puternic experientele cotidiene ale acestora.

Intr-o cheie sintetica, dupa cum propune M.Curelaru [33], entitatea practicilor propuse de catre J.-C.Abric
poate fi redata prin urmatorul tabel:

Tipul de
practici

Raportul practicilor cu

Caracteristici principale e
reprezentarea sociala

—  Practicile se origineaza direct si exclusiv in reprezentarea sociala

—  Sunt conduite realizate cu mare regularitate

—  Sunt practici fara contradictie cu normele

—  Nu sunt determinate de cauze obiective, ci de credinte arhaice
existente in memoria colectiva

—  Ritualurile sunt prototipuri

—  Auincarcaturd afectiva mare

Reprezentarile sociale determi-
na practicile (exemplu: Jodelet,
1989 — practicile fatd de boala
mintald)

Practici
semnificante

Existd un ansamblu de alegeri posibile la nivelul acestor practici

Reprezentarile sociale determi-

5 <§ o Nu exist_é .cqnstlr.éng.eri ale si_tua‘,[i.ei. (institutii, elemente de putere, | nd practicile (exerpplp: Abric si
s @' g caracteristici obiective ale situatiei) Kahan, 1972; Abric si Vaqhq;ot,
g S ;can Normele si relatiile sociale nu sunt absente, dar ele permit 1976 — reprezentarea sarcinii $i
o alegeri diferite — nici un comportament nu este interzis (,,situatie | a partenerului determina com-
sociala minimala”) portamentul subiectului)
g Practicile rezulta din caracteristicile mediului fizic/material sau Practicile determina reprezenta-
5 2 din anumite const.r@ngerl de putere A . rile sociale (;x.en}pl}l: Gu1melh,
5 <o Cazul tipic: practicile care survin ca urmare a unor constrangeri 1989 — practici vanatoresti;
SR obiective si care contrazic o serie de norme si valori existente; Mardellat, 1994 — practici comer-
- z’ consecinta: elaborarea unor noi reprezentdri in consonanta cu ciale; Guimelli, 1994 — profesia
S practicile de infirmiers)

Raporturile ce se stabilesc, asadar, intre reprezentari si practici sunt extrem de complexe, ele fiind marcate,
la nivel fundamental, de natura situatiilor in care se produc: reprezentarile modifica practicile in situatiile
caracterizate printr-o autonomie sporita a indivizilor sau printr-o pronuntatd incarcaturd afectiva, iar practicile, la
randul lor, metamorfozeaza reprezentarile in situatiile caracterizate prin prezenta unor considerabile constrangeri
de ordin material sau social.
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