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CASATORITE SI NECASATORITE
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Concerning the choice of marital status, this is a quite complex process based on acceptance of one’s feelings considered
to which are influenced by parents, relatives friends and also society.

Surveys were made to elucidate men’s preferences about women.

Men usually take into account women’s attractive frames; but women’s preferences were less studied.

Also there are no studies about their marital status, which stereotypes are their before marriage and after; how the man
of their dreams looks like.

Each woman, irrespectively on her status, has an image of what she wants from a man. It’s interesting that once they
get old they change their minds.

Women, who have been married for 15-25 years, appreciate clever, professional and family men, meanwhile those who
are not married prefer rich and well-dressed men.

Alegerea partenerului este o decizie importantd, un proces complex, nu intotdeauna inteles si materializat,
bazat in primul rnd pe constientizarea propriilor sentimente, dar, totodata, influentat si de périnti, rude, prie-
teni, societate.

Diversi autori au elaborat o serie de teorii privind modelul general al alegerii partenerului. Unul dintre
primii care a incercat sa explice procesul alegerii partenerului, a fost psihanalistul S.Freud. Teoria psihanalitica
presupune existenta unei atractii pe care copiii 0 manifestd fata de parintele de sex opus. Din aceste conside-
rente multi baieti 1si doresc ca partenera de viatd sa fie precum mama, iar fetele foarte frecvent acorda atentie
tinerilor care seamana tatalui.

Teoria trebuintelor complementare, adeptul fiind R.Wounch, sustine cd ITn momentul alegerii partenerului,
fiecare cauta pe cineva care ar fi apt sa-i satisfacd trebuintele. Partenerii trebuie sa posede trasaturi sociale
asemanatoare si sa se completeze reciproc din punct de vedere psihologic. Potrivit acestei teorii, de exemplu,
barbatul puternic va prefera o partenera blanda, iar barbatul linistit — o femeie directa si energica.

Una dintre cele mai cunoscute este teoria stimul—valoare—rol sau schimb i profit maxim a lui B.Murstein,
care distinge trei etape in procesul adoptarii deciziei maritale:

- stadiul stimulilor — precizeaza modalitatile in care oamenii se simt atrasi unii fata de ceilalti. Murstein
atrage atentia asupra puterii primei impresii, bazata pe atractia fizicd. Un alt tip de atractie este cea
interpersonald, ce 1i determind pe oameni sa se evalueze pozitiv. Astfel, persoanele cu atractivitate
fizica similara tind mai curand sa devina parteneri;

- stadiul compardrii valorilor — partenerii analizeaza daca atitudinile si credintele lor sunt compatibile;

- stadiul rolurilor — partenerii verificd compatibilitatea rolurilor, stabilind cat de bine se potrivesc doi
parteneri.

Existenta unor etape in procesul alegerii partenerului se afla si la baza teoriei filtrelor, adepti K.Davies si

A .Kearckoff. Schematic acest proces poate fi reprezentat sub forma trecerii consecutive printr-o serie de filtre,
care treptat selecteazad persoanele din multimea partenerilor posibili si diminueaza alegerea individuala.

Filtrul proximitatii tinde sd opereze in alegerile traditionale ale partenerului. Apropierea teritoriala conduce
la operarea alegerii si, implicit, a casatoriei. Adesea oamenii se alegeau pentru casatorie in conditiile in care
erau vecini sau colegi.

Filtrul similaritate—complementaritate. Exista doua vechi zicale despre cuplu, si anume: ,,cine se aseamana
se adund” si ,,Contrariile se atrag”. Prima zicala a fost condensati intr-un singur termen — similaritate. In cadrul
atractiei si deciziei pe baza criteriului similaritate sunt inclusi mai multi factori (varsta, rasa, religie, clasa
sociald, credinte, interese comune, scopuri, valori) ce contribuie la dezvoltarea relatiei intime si favorizeaza
casatoria.
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celélalt 1i poate satisface nevoia si aspiratia de a avea in el un iubit, un prieten, un bun tata de familie.

Filtrul alegerii. Presupune alegerea persoanei in dependentd de satisfacerea caracteristicilor enumerate
mai sus.

Modul cum aratam, ne imbracam, conversam si reactionam in fata diferitelor situatii si evenimente conteaza in
atractiile interpersonale.

Teoria circulard a dragostei, adept A.Reis, explicd mecanismul alegerii partenerului prin realizarea a patru
etape legate intre ele: a) stabilirea legaturii reciproce include comunicarea eficienta dintre doud persoane.
Aceasta depinde atat de factorii socioculturali (clasa sociala, studiile, religia, educatia), cat si de particulari-
tatile individuale ale persoanei, capacitatea de a contacta cu alti oameni; b) deschiderea persoanei in fata celor-
lalti, ceea ce creeaza sentimentul de relaxare si incredere; c) dependenta reciproca — atét la barbati, cat si la
femei treptat se dezvoltd sistemul deprinderilor comune, partenerii simt nevoia de celalalt; d) realizarea tre-
buintelor de baza ale personalitatii cum ar fi: trebuinta de dragoste, Incredere, stimulare.

Psihologul D.Adams, studiind perechi de studenti, considera ca prima impresie se bazeaza pe trasaturile
exterioare cum ar fi: atractia fizicd, comunicabilitatea, interesele comune. Relatiile dintre parteneri devin mai
puternice datorita reactiilor celor din jur, obtinerii unui statut, senzatiilor de bine unul in prezenta celuilalt.
Ca rezultat ei isi asuma niste responsabilititi, ceea ce contribuie la cunoasterea mai aprofundati a valorilor si
intereselor celuilalt.

In unele studii s-a incercat sa se elucideze care sunt preferintele barbatilor in ceea ce priveste femeile.
Barbatii pun mare pret pe atractivitatea fizica a femeilor. Una dintre explicatii este ca femeile cu talie subtire,
apreciate cu atractivitate de catre barbati, sunt percepute si mai tinere, sanitoase si mai apte pentru reprodu-
cere, deci mai preferate ca partenere de dragoste si casnicie. La randul lor femeile raspund pozitiv mai degraba
la caracterul si abilitatile barbatilor decat la aparenta fizica, pentru ca aceste calitati asigura in mai mare masura,
pe langa reproducere, resurse materiale si spirituale, protectie si un mediu prielnic pentru mama si copii.

Mai putin s-a studiat care sunt preferintele femeilor in ceea ce priveste barbatii, in dependenta de statutul
marital, care sunt stereotipurile lor inainte de casatorie si dupa casatorie, cum araté barbatul ideal in viziunea lor.

Cercetarea a avut scopul de a determina reprezentarea barbatului la femeile casatorite si necasatorite.

Reiesind din considerentele expuse mai sus, am elaborat urmatoarele ipoteze:

1. Barbatul ideal in viziunea femeii necasatorite poseda un exterior placut si multi bani.

2. Femeile casatorite de 15-25 de ani apreciaza barbatul inteligent si gospodar.

Esantionul experimental este reprezentat din 3 grupuri de femei a cate 50 de persoane in grup, selectate in
functie de statutul marital. Deci, interpretarea datelor se va realiza prin comparatia rezultatelor obtinute la
aceste 3 grupuri.

Reprezentarea barbatului la femei am incercat s-o determinam cu ajutorul metodei stereotipurile gender.
Fiecare femeie, indiferent de statutul marital, are creatd o imagine mai generala referitor la ceea ce-si doreste
de la un barbat, caci in majoritatea cazurilor o femeie isi alege partenerul de viata in baza acestor stereotipuri.

Ca rezultat am obtinut urmatoarele date. Circa 35% dintre persoanele necasatorite in momentul cand se
intreabd cum trebuie sa fie un barbat, de obicei, se gandesc doar la binele lor, manifestand egoism, afirmand
ca barbatii trebuie sa fie in familie si relatii interpersonale: fideli, iertatori, Intelegatori, sa nu uite ca femeia a
fost luata din coasta lui pentru a o iubi cu adevarat si pentru a o proteja, sd aduca mai multi bani acasa in com-
paratie cu sotia, sa meargd la cumparaturi, sa faca primul pas intr-o relatie, sa fie rabdator, sot bun din toate
punctele de vedere, sa fie capul familiei, raspunzitor de toate.

In schimb, 55% doresc atat binele barbatului, cat si binele lor, mentionand ca barbatul in familie si relatiile
interpersonale trebuie sa fie: activ, educat, rational, increzut, liber, stabil, bun dar si rau, sa fie cu caracter,
increzut 1n propriile forte, orator, cu initiativa, istet, curajos, diplomat, descurcéret, receptiv.

Atunci cand se vorbeste despre activitatea profesionald a barbatului, 80% dintre persoanele necasitorite
se gandesc la banii pe care i-ar putea aduce acasa barbatul sau, dorindu-si un barbat care sa castige bine, sa
aiba un statut inalt (director de banca, intreprindere, economist). In schimb, 20%, atunci cand vorbesc despre
activitatea profesionald, se gandesc si la dezvoltarea integrala a personalitatii barbatului in domeniul profe-
sional, dorindu-si un béarbat: activ, responsabil, destept, corect, descurcaret, organizat, obiectiv, analist, calculat,
rational, sa ia decizii rapide, hotarat, persoana de incredere, cu initiativa, ispravit, bun conducator.

Aici nu am putea neglija afirmatia ,,unde este minte — sunt si bani”. Ar fi starea materiald cea mai
importanta, dar nu Intotdeauna si calea cea mai sigura spre succes.
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La ultima rubrica — trasaturi de personalitate, majoritatea femeilor necasatorite au descris portretul unui
barbat gingas, duios, romantic, grijuliu, vesel, amabil, cuminte, sincer, inteligent, educat, darnic, flexibil. De
fapt, dupa ce am analizat cele expuse anterior, am putea concluziona cd o femeie necasatorita isi doreste un
barbat increzut in sine si propriile forte, cu o stare materiala buna, statut inalt si un bun familist, Tnsotit de
trasaturile de personalitate mentionate mai sus.

In urmatoarele randuri, vom incerca si concretizim care sunt stereotipurile legate de barbat in viziunea unei
femei casatorite timp de 1-5 ani. Doar 30% dintre ele in momentul cand se gandesc cum ar trebui si fie
barbatul in familie si relatiile personale manifestd acelasi egoism ca si femeile necésatorite, categorisindu-1
pe barbat ca persoana ce este responsabild de tot ce se Intdmpla in familie, tolerant la greselile membrilor
familiei, s acorde multa atentie sotiei si copiilor. In schimb, 70% considera ca barbatul trebuie sa fie corect,
serios, destept, creativ, putin egoist, bun familist, educat, amabil, sincer, punctual — gandindu-se atat la sine, cat
si la binele barbatului. Referitor la activitatea profesionala, 60% doresc ca barbatul sa aduca multi bani acasa, el
sa fie acel care sa intretina familia.

Cele 40% pun accent mai mult pe nivelul de dezvoltare profesionald a barbatului. Deci ele, in primul rand,
se gandesc la calitdtile unui bun profesionist, si anume, sa fie destept, energic, activ, responsabil, initiator,
cinstit, atent, calculat, rational, organizat, descurcaret. Totusi, la rubrica ,.trasaturi de personalitate toate femeile
au schitat imaginea unui barbat serios, increzut in sine, responsabil, intelept, iubitor, optimist, cinstit, om de
incredere.

Deci, imaginea barbatului in viziunea femeii casatorite de 1-5 ani conform stereotipurilor isi doresc acelasi
barbat pe care si-1 doresc si femeile necasatorite, asadar, imaginea barbatului destept in toate, bogat si bun
familist persista.

Acum sd incercam a observa care sunt stereotipurile femeilor casatorite timp de 15-25 de ani. Pentru 30%
dintre ele se evidentiazd acelasi egoism ca si la celelalte categorii de femei incluse in cercetare, dorind ca
barbatul sa Indeplineasca multe din lucrul casnic, s cumpere cele necesare in casa, sa fie mai iubitor, sa-si
recunoascd greselile, mai Intelegator. lar 60% dintre femei, cand isi exprima opiniile referitor la felul cum
trebuie si fie un barbat in familie si relatiile interpersonale, se gandesc atat la binele lor, cit si la binele barbatu-
lui, dorindu-1 s fie calculat, tandru, cinstit, binevoitor, intelegere reciproca, sa fie stimat de toti, creativ, ingenios.

Cand vorbim despre activitatea profesionald a barbatului, 20% dintre femeile chestionate isi doresc ca
barbatul sd aducd multi bani 1n casa, sa aiba un post care ar aduce un venit mare, de dorit chiar $i mai multe
posturi de munca. In schimb, 80% dintre ele sunt preocupate de ideea cd barbatul trebuie sa fie un bun profe-
sionist, comunicabil, amabil, respectuos, activ, sa fie capabil a lua decizii adecvate situatiei, intelegator. La
rubrica ,,trasaturi de personalitate”, majoritatea femeilor sustin ca 1si doresc un sot care poseda urmatoarele
calitati: serios, destept, amabil, sincer, curajos, vesel, rabdator, iubitor, dominator, activ.

Din cele expuse mai sus, imaginea unui barbat In viziunea unei femei casatorite timp de 15-25 de ani, ar
trebui sa posede urmatoarele calitati: destept, cu personalitate, bun profesionist, bun familist.

In continuare vom incerca si prezentam cele expuse in cteva tabele.

Tabelul 1
Barbatul in relatiile interpersonale, in familie in viziunea femeilor
Se génd. la tine Se génd. la sine, dar si la el
Necasatorite 35% 65%
Casatorite 1-5 ani 30% 70%
Casatorite 15-25 ani 30% 70%

Tabelul 2

Barbatul in activitatea profesionala, in viziunea femeilor

Banii pe I loc Profesionalism, I loc
Necasatorite 80% 20%
Casatorite 1-5 ani 60% 40%
Casdatorite 15-25 ani 20% 80%
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Analizand tabelele de mai sus, este evidentd schimbarea de atitudine 1n randul celor trei categorii de femei.
In tabelul 2 se observi o diferenta intre stereotipurile femeilor necisatorite si casitorite de 15-25 de ani, in ceea
ce priveste partea materiald. Interesant este faptul ca odata ce Tnainteaza in varsta, femeile incearca sa-si modi-
fice cognitiile, ceea ce este reprezentat in tabelul 2.

In scopul obtinerii informatiei mai complete, cu referire la reprezentarea barbatului la femeile casatorite
si necasatorite, am decis sa aplicim si metoda ,, Barbatul ideal”.

Pornind de la constatarea ca fiecare femeie isi viseaza barbatul ei ideal si este mereu in cautarea lui, cu
ajutorul chestionarului pentru modelul ,,Barbatul ideal” vom Incerca sa distingem care sunt calitatile de baza
pe care si le-ar dori o femeie sd le posede un barbat. Din cele 45 de calitati ale unui barbat ideal, le-am selectat
pe cele care au cea mai mare semnificatie pentru femei. Este important sd analizam, totusi, cat de diferite sunt
aceste categorii de femei, cat de mult le-a modificat viata cerintele avute de la bun inceput.

Indiferent de faptul daca sunt casatorite sau nu, toate isi doresc un barbat: educat, frumos, om de incredere,
destept, binevoitor, cinstit, increzator, indraznet, cu personalitate, activ, emotional, rational, statut social inalt,
bine Imbracat si sa castige bine, organizat, sa-si iubeasca copiii.

In tabelul 3 am incercat si depistam care sunt deosebirile in ceea ce consta preferintele conform varstei.

Tabelul 3
Preferintele femeilor conform véarstei
1 2 3 4 5 6 7 8
Necasatorite 70% 50% 60% 30% 60% 25% 75% 75%
Casatorite 1-5 ani 70% 60% 65% 30% 85% 25% 90% 95%
Casatorite 15-25 ani 50% 90% 95% 95% 95% 80% 50% 75%

1) frumos 4) atent la dorintele celor din jur 7) corect
2) cinstit 5) vorbeste frumos 8) castiga bine
3) increzator 6) iubeste animalele

Pe langa metodele pe care le-am utilizat, atunci cand femeile indeplineau aceste chestionare aveam si
unele indoieli In ceea ce priveste raspunsurile pe care le dadeau; de aceea am intervenit cu unele intrebari care
ne-au ajutat sa intelegem mai bine tabelul 3. Astfel, pentru femeile casatorite de 15-25 ani, frumusetea unui
barbat nu este chiar atat de importanta, precum este pentru celelalte femei. Pentru ele devine mai importanta
cresterea animalelor de casa, ceea ce nu este specific pentru femeile necasatorite si cele casatorite de 1-5 ani.
De asemenea, venitul mare pe care 1l aduce barbatul in casa deseori provoaca diferite conflicte de aceea femeia
nu vede acest lucru atat de benefic pentru climatul familiei, desi bugetul familial conteaza destul de mult. In
schimb, pentru femeile necasatorite si cele casatorite de 1-5 ani, castigul pe care il va aduce barbatul con-
teaza foarte mult. Corectitudinea barbatului, de asemenea, conteaza pentru o femeie, insad cu varsta doamnele
isi schimba parerea despre aceasta trasatura, deoarece nu intotdeauna a fi corect inseamna a fi un bun familist.

De asemenea, mai putem afirma ca a folosi cuvinte grosolane n vocabularul nostru inseamna a transmite
acest lucru si urmasilor nostri, de aceea vedem o crestere a acestei dorinte de a nu folosi cuvintele grosolane.
A fi atent la dorintele celor din jur, majoritatea percep acest mesaj ca a fi atent la persoana de alaturi. Astfel,
chiar daca femeile mai tinere nu atrageau atentie la acest lucru, atunci femeile casatorite de 15-25 ani considera
acest lucru destul de important pentru sine.

Femeile doresc un barbat increzitor, deoarece el va fi capabil si obtina foarte multe de la viata. In tabelul
3 poate fi observata, o crestere a dorintei de a avea un barbat cinstit, cinstea fiind o calitate de baza ce ajuta
cuplul sa se inteleagd mai bine.

Urmatorul chestionar aplicat a fost ,,Repartizarea rolurilor barbatului in familie in viziunea femeii”.

Chestionarul cuprinde sapte roluri importante in familie care se cer indeplinite: educarea copiilor (EC);
asigurarea materiald (AM); sustinerea emotionald (SE); organizator de distractii (D); gospodar/gospodina
(G); responsabil de relatiile intime (RI); organizator al subculturii familiale (OS).
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Tabelul 4
Repartizarea rolurilor in familie
Scalele EC AM SE D G RI oS

. ) abs % abs % abs % abs % abs % abs % abs %

Nivelurile

Necasatorite | 2,72 | 70 | 2,72 | 70 | 1,93 | 50 | 2.63 | 65 | 2.26 | 60 | 2.1 | 55 | 2,57 | 65

f_assztn"ime 276 | 70 | 2,88 | 75 | 1,52 | 40 | 244 | 60 | 2,67 | 65 | 223 | 55 | 2,48 | 60

Casatorite | 20| 70 | 2206 | 55 | 188 | 50 | 2.65| 60 | 273 | 70 | 1.6 | 40 | 2.23 | s5

15-25 ani

In tabelul 4 observam ca femeile necisatorite au obtinut un procentaj mai mare la rolul de educare a copii-
lor, ceea ce inseamna ca ele doresc ca si barbatii sa se implice in educarea copiilor. Celelalte roluri sunt si ele
importante, dupad cum se vede, insd EC detine intaietate pentru aceste femei. La fel, putem vorbi si despre AM,
care nu este neglijatd de femei. Deci, putem conchide cd asumarea rolului de EC si AM sunt o dorintd pentru
persoanele necdsatorite. Prin aceasta ele percep integritatea familiara, unde barbatul este raspunzator atat de
bugetul familial, cat si de cresterea copiilor.

Pentru femeile césatorite de 1-5 ani, rolul de asigurare materiala (AM) 1i revine tot barbatului. El este acel
care alimenteaza bugetul familiei. Dupa aceasta observam ca ele 1si doresc ca si barbatii sa se implice in edu-
carea copiilor, ceea ce observam si la femeile necasatorite. Femeile casatorite de 15-25 ani isi doresc ca barba-
tul sa-si asume si el rolul de educare a copiilor precum si responsabilitatea fatd de rolul de stapan. De ce este
evidentiat acest rol? Barbatul deja fiind casatorit, odata cu trecerea anilor suferd o schimbare la nivel de
acomodare in cuplu si deseori uita de rolul pe care ar trebui sa-1 indeplineasca.

Din cele expuse anterior, am observat ca femeile, indiferent daca sunt casatorite sau nu, si-ar dori un bar-
bat care s-ar implica si el in educarea copiilor; celelalte roluri se manifesta in dependenta de varsta si necesi-
tatile pe care le are femeia (tab.5).

Dupa ce am mentionat care sunt rolurile barbatului in viziunea femeii, am incercat sa stabilim o ierarhie a
acestor roluri, in dependentd de grupul de femei.

Tabelul 5
Ierarhia rolurilor
Necasatorite Casatorite 1-5 ani Casatorite 15-25 ani

1 EC 70(%), AM (70%) AM (75%) EC (70%), G (70%)

11 D (65%), OS (65%) EC (70%) D (60%)

11 G (60%) G (65%) AM (55%), OS (66%)
v RI (55%) D (60%), OS (60%) SE (50%)

Vv SE (50%) RI (55%) RI (40%)

viy  e— e e

EC — educarea copiilor

AM - asigurarea materiala

SE — sustinerea emotionala

OS - organizatorul subculturii familiale

G — gospodar/gospodina
RI — responsabil de relatii intime
D — organizator de distractii

In urma prelucrarii statistice, am depistat ci existi o diferentd semnificativa la scala ,,Asigurarea material”
(t=6,96, p=0,01). Deci, femeile necasatorite si cele casatorite de 1-5 ani acordd o mai mare atentie situatiei
materiale decat femeile casatorite de 15-25 ani.

In schimb, femeile casatorite de 15-25 de ani nu acord intaietate acestui rol, pentru ele conteaza mai mult
rolul educarii copiilor si rolul de gospodar.

Atat femeia, cat i barbatul tind spre gésirea unui partener care sa corespunda listei de trasaturi proiectate
in mintea fiecaruia.
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Orice femeie 1si contureaza portretul barbatului ideal. Chiar dacéd femeia tinde spre egalizarea in drepturi
cu barbatul, ea ramane femeie, tinand cont de sfera emotionald care contribuie la construirea unei relatii
armonioase de cuplu. Aici putem vorbi si despre romantismul pe care si-1 doreste o femeie de la un barbat,
despre tandrete, duiosie, bunatate sufleteasca. Este important sd mentiondm ca aceste calitati sunt dorite de
toate femeile, indiferent de varsta sau de anii petrecuti Impreuna.
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