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VALENTELE FORMATIVE ALE ACTIVITATILOR ARTISTICO-PLASTICE
iN DEZVOLTAREA CREATIVITATII COPILULUI
DE VARSTA PRESCOLARA
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L’article présente quelques directions explicatives de 1’éducation de la créativité de I’enfant préscolaire. La stimu-
lation de la créativité peut commencer méme a 1’age préscolaire par les activités du processus de I’enseignement. Les
activités artistico-plastiques contribuent véritablement a 1’éducation de la créativité de I’enfant préscolaire.

Creatia ca activitate psihica in structura fenomenelor psihice o intdlnim nu doar pe treptele inalte ale onto-
genezei, ci in forme specifice o intdlnim si la varstd prescolara. Nivelul posibil de atins acum este, desigur,
doar al creativitatii expresive, iar domeniile in care se manifestd sunt activitatile specifice varstei: desen,
modelaj, activitdti practice, joc, comunicare. In cadrul activitatilor sale, copilul este capabil s produci ceva
nou, neobisnuit, original, chiar daca aceste atribute sunt valabile doar in raport cu sine.

Ca modalitate artisticd de exprimare, desenul reprezintd pentru copii cu totul altceva decat pentru adulti.
Copilul vede lumea cu ochii proprii i numai dupa aceea incepe sa o perceapa asa cum o vede adultul. Aceasta
nu inseamni ci desenele copilului sunt expresia unei perceptii denaturate a realititii obiective. In procesul
desendrii, copilul se identifica cu propria experientd si astfel descopera propria sa cale de cunoastere si de
expresie. Copilul se joaca cu creioanele pe hartie chiar de la varste la care nu stie sa tina in mana nici creionul,
nici hartia; da jocului o semnificatie imitata din activitatea adultului; apoi, pe masurd ce-si formeaza deprin-
deri de lucru cu creionul, hartia, pensula, deseneaza forme noi, creeaza fard a mai imita in totalitate. Unele
dimensiuni ale creativitatii (fluiditate, flexibilitate, originalitate, elaborare) le intalnim, din plin, In desenele
lor. In desen copiii redau imagini care reflecti realitatea inconjuritoare: diferite aspecte din naturd, din munca
oamenilor, scene din basme si povestiri, figura unor oameni (portretul fiind tema preferata a creatiei infantile).
Jocul cu diverse culori este jocul apropierii de sensuri multiple ale lumii reale, dorite si imaginate. Pictura le
permite copiilor mai mult decat desenul sa redea miscarea si nuantele de culoare. Copiii indragesc aceste
activitati si le solicita des si in afara activitatilor impuse la gradinita. Pentru majoritatea copiilor desenul si
pictura reflecta cu adevéarat jocul imaginatiei si al placerii de a lucra cu creioane colorate si cu acuarele. Cand
stapanesc tehnica desenului si a picturii, copiii realizeaza in aceste activitati chiar performante.

Invatandu-i pe copii s observe natura si si incerce a o reda prin anumite modele, stimulandu-le curiozita-
tea, oferindu-le cadrul in care ei sa se poatd exprima tot atat de bine ca si prin limbaj, 1i ajutdm sa se exprime
independent si creator. In acest mod de exprimare a lumii, copilul isi dezvolta abilitatea vizuald si manuala,
isi exerseazd capacitatea reprezentativa, imaginatia, forta de creatie, perseverenta, vointa, initiativa. Aceste
abilitati descoperite si exersate pot deveni, In timp, aptitudini pentru desen si pentru creatii in acest domeniu.

In contextul mijloacelor de stimulare a creativititii generale si a celei artistico-plastice, arta este un mij-
loc esential, fara a fi, ins, singurul. In studiul creativitatii s-a emis ideea ca personalitatea creativa se carac-
terizeaza prin anumite trasaturi comune, iar procesul creatiei este identic in arta, in stiintd si In productiile de
alt gen.

Referindu-se la creativitatea artisticd, M.Ralea considera ca psihologia artistului este psihologia anumitelor
trasaturi, abilitati, atitudini ale tuturor oamenilor, manifestate insa, intr-un grad mai inalt §i imbracand forme
extrem de personale [1].

P.J.Guilford si V.Lowenfeld [2], cercetand independent creatia stiintifica si respectiv creatia artisticd,
au identificat aceeasi factori ai creativitatii, de natura intelectuald (sensibilitate fatd de probleme, fatd de
atitudinile si sentimentele altora), gandire divergenta (flexibilitate, fluiditate, originalitate), aptitudinea de a
abstractiza, de a analiza, de a sintetiza, de a organiza coerent un material. V.Lowenfeld [3] scria referitor la
propriul rezultat, similar cu al lui J.P.Guilford, ca acest lucru este deosebit de important din punctul de vedere
al educatiei, cdci noi stim acum ca atunci cand dezvoltdm fortele creatoare in domeniul artelor, le dezvoltam
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totodata si Tn domeniul stiintelor si in fiinta umana in general. El considera creativitatea artistica premisa
pentru celelalte forme de creativitate. Se diferentiaza astfel de J.P.Guilford care aprecia c4, initial, creativita-
tea se poate dezvolta in orice domeniu putand fi apoi transferata si in celelalte.

Imbratisand aceste teorii care sustin ideea transponibilitatii creativititii si aceea ci sensibilitatea si crea-
tivitatea copilului pot fi educate in si prin arta, consideram activitatile de educatie artistico-plastica ca mijloc
esential de stimulare a creativitatii individuale si de grup. In sustinerea acestei afirmatii mentionam si unele
dintre valentele formative ale artei in planul dezvoltarii personalitatii umane.

Influenta artei asupra proceselor de cunoastere, asupra perfectiondrii lor functionale consta, in primul rand
in dezvoltarea capacitatilor senzorioperceptive. Formele artei se manifesta in constiinta copiilor indeosebi pe
calea simturilor: auzului, vazului, pipaitului. Arta, fiind o forma de cunoastere prin intermediul imaginilor
artistice, contribuie la largirea orizontului de cunoastere, la perceperea mai complexa si mai cuprinzatoare a
realitatii. Apeland la afectivitatea copilului, la emotiile sale fatd de tot ceea ce este frumos, cunoasterea prin
artd devine mai accesibila, mai larga. Copilul poate sd observe aspecte ale realitatii pe care nu le-ar sesiza
daca acestea nu i s-ar oferi intr-o forma artistica, plasticd. Prin intermediul operelor de arta, copilul doban-
deste o serie de cunostinte despre culorile si formele obiectelor, despre relatiile dintre ele. Opera de arta,
fiind un produs al activitatii creatoare a omului, influenteaza in mod direct posibilitatile creatoare ale copiilor.
Nenumarati artisti au mentionat in amintirile lor ca trairile vii, intensitatea impresiilor din copildrie, bagajul
de observatii asimilat au format fondul principal de sprijin pe care s-a dezvoltat talentul lor.

Operele valoroase de arta, in masura in care sunt accesibile, pot constitui un stimulent in dezvoltarea
aptitudinilor artistice, a imaginatiei creatoare, a gandirii §i a posibilitatilor creatoare ale copiilor. Coloritul
armonios al unui tablou il stimuleaza pe copil sd il transpuna in desenul sdu. Primele incercari ale copiilor
sunt, de cele mai multe ori, combinatii de imagini din basme, povestiri, ilustratii cunoscute anterior. Arta, cu
cat este mai valoroasa si mai accesibila, cu atat influenteazd mai puternic asupra dezvoltarii posibilitatilor
creatoare ale copilului.

In mod indirect, toate formele artei influenteaza si asupra bunei dispozitii. Starea de satisfactie si multumire
pe care le-o creeaza copiilor frumosul constituie un permanent stimulent al activitatii Intregului organism.

Formarea sentimentelor estetice la copil incepe din momentul in care el se apropie de artd, fie chiar prin
satisfactia pe care o are sa deseneze, sa modeleze, sé coloreze, apoi, treptat, invata sa aprecieze frumosul prin
comparatie. In cadrul activitatilor artistice copilul invata si opereze cu nofiuni estetice, cand isi apreciaza
propria lucrare, afirmand cd e mai frumoasa sau mai putin frumoasa decat a altuia.

Prin educatie, copiii Invata sa perceapd, sd observe si sa aprecieze frumosul din lumea inconjuratoare.
Frumusetile observate vor fi apoi exprimate in desenele lor. Intensificarea antrenamentului de educatie
vizuali a copilului sub o corectd indrumare il ajuti si-si imbogateasci perceptia senzoriald. In acest sens, in
cadrul orelor de educatie artistico-plastica, cu accent pe educatia vizuald a copilului, se intreprind exercitii de
antrenament pentru a privi, a vedea, a cauta si a Intelege informatii despre culoare si forma obiectelor lumii
inconjurdtoare. Executia unui desen presupune un exercitiu de motricitate care va pregati copilul pentru in-
susirea scrisului la scoala.

Organizarea si desfasurarea activitatilor artistico-plastice ofera variate posibilitati pentru dezvoltarea
atentiei. Copiii trebuie sd-si concentreze atentia asupra modelului de desenat, sa fie atenti la explicatiile si
demonstratiile de realizare a unui desen. Lucrarea, pe care o executa ei insisi, §i aprecierea lucrarilor colegi-
lor au valoarea unor exercitii de concentrare a atentiei voluntare.

Activitatile artistico-plastice au un rol insemnat in dezvoltarea cognitiva. Desenul, pictura, modelajul
constituie excelente ocazii de a efectua operatii ale gandirii. Astfel, operatia de analiza se face cu precadere
in cursul analizarii modelului, cea de sinteza in timpul executarii lui, iar aprecierea executiei presupune ope-
ratia de comparatie cu modelul initial. Facand exercitii de desen, pictura, modelaj, copiii isi dezvolta spiritul
de observatie si 1si formeaza reprezentari care reflecta tot mai fidel diversele Tnsusiri ale elementelor lumii
inconjuratoare si relatiile dintre ele. Acest lucru 1i ajutd sa realizeze o cunoastere mai fideld a mediului 1n
care traiesc. Desenand, pictdnd si modeland, copiii oglindesc caracteristicile esentiale ale unor categorii de
obiecte, fiinte si fenomene, deci generalizeaza pornind de la o bazi reala. In gandirea lor concreti se contu-
reaza elemente ale gandirii logico-abstracte, care vor ajuta la formarea in perspectiva a unor concepte.

Activitatile artistico-plastice dezvolta foarte mult imaginatia creatoare. Invitandu-1 pe copil si combine
imaginile pentru a compune diferite desene, 1i dam posibilitate sa-si exerseze imaginatia. Caracterul concret
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al gandirii prescolarilor si rolul pe care 1l joaca intuitia la aceastd varsta determind exprimarea gandurilor lor
prin imagini plastice, pline de fantezie.

In formarea profilului moral al prescolarilor, activitatile artistico-plastice sunt mijloace eficiente de edu-
care a dragostei fatd de munca, a spiritului de echipa si in formarea perseverentei si calitatilor pozitive ale
vointei. In realizarea unui desen, trece de la acte involuntare, intAmplitoare la reprezentarea unui scop si la
canalizarea tuturor eforturilor sale in vederea realizarii acestuia. Invatand si-si termine lucrul inceput, sa-si
atinga scopul propus, chiar dacad pentru aceasta trebuie sa depuna efort intelectual indelungat, copilul isi dez-
volta rabdarea si perseverenta. Cand copiii fac aprecieri asupra propriilor lucrari sau ale colegilor, ei invata
sd observe defectele si calitatile lucrarilor n raport cu anumite criterii obiective. Cu alte cuvinte, ei Tncep sa
judece, sa valorizeze in mod obiectiv, sa fie modesti si sd se bucure de rezultatele colegilor.

Impactul educatiei artistico-plastice asupra dezvoltarii personalititii copilului este relevat in literatura
pedagogica [4] ca deosebit de semnificativ, contribuind la urmatoarele:

dezvoltarea emotionala prin:

- a oferi ocazii de comunicare, de exprimare fara cuvinte;

- aasigura o cale de expresie a sentimentelor;

- a permite eliminarea tensiunilor emotionale;

- ada copiilor un sentiment de forta, de putere;

- a asigura autoaprecierea in crearea unei ,,capodopere” proprii;

dezvoltarea fizica prin:

- dezvoltarea controlului activitatii motrice fine;

- stimularea simtului pipaitului,

- stimularea acuitétii vizuale i auditive;

- incurajarea gesturilor corporale;

- oferirea experientei practice pentru coordonarea ochi—-mana;

dezvoltarea aptitudinilor de facturad sociala prin:

- aincuraja copiii sa ia decizii §i sa rezolve probleme;

- a ajuta copiii sa fie independenti si sa-si faca singuri planuri;

- acrea conditii in care copiii s lucreze cu altii;

- a ajuta copiii sd-si asume responsabilitatea pentru grija fata de material;

- astimula respectul fata de ideile celorlalti;

dezvoltarea intelectuald prin:

- largirea vocabularului copiilor cu elemente de limbaj plastic;

- dezvoltarea imaginatiei reproductive si a imaginatiei anticipative;

- Insusirea unor cunostinte fundamentale si a unor norme ce guverneaza esteticul;

- formarea unor deprinderi de lucru pentru realizarea unor desene, picturi, modelaje;

- Tmbogdtirea experientei de cunoastere;

- exersarea §i stimularea proceselor senzoriale si cognitive;

dezvoltarea creativitatii prin:

- stimularea gandirii divergente si a gasirii de solutii variate;

- dezvoltarea simtului de apreciere a mostenirii culturale si artistice.

In gradinita, avem posibilititi multiple de a pregiti copilul si recepteze si s vibreze in fata frumosului, si
creeze frumosul si sa-l introduca in viata personald. Mai mult decat alte activitati ale procesului de invata-
mant din gradinita, activitdtile de educatie plastica constituie un mijloc pretios de stimulare a creativitatii
copilului.

Curicula de educatie plastica pentru Invataméantul prescolar prefigureaza o categorie generoasa de obiec-
tive, ce constituie repere in demersul privind stimularea creativitatii copilului n domeniul artistico—plastic, si
vizeaza formarea unor capacitati, priceperi, deprinderi, atitudini precum:

- realizarea de compozitii plastice si redarea expresiva a unui obiect;

- respectarea proportiilor intre partile unui obiect sau intre doua obiecte;

- agezarea in pagind a elementelor temei,

- manuirea corecta a pensulei si folosirea acuarelelor sau a altor culori de apa ca tempera, guase etc.;

- familiarizarea copiilor cu elemente de limbaj plastic si tehnici de realizare practica a acestora;

98



Seria “Stiinte ale educatiei”

Pedagogie ISSN 1857-2103

- familiarizarea cu unele efecte plastice realizate prin fuziunea unor pete de culori diferite;

- initierea copiilor prin intermediul jocului cu tehnici de combinare si de preparare a culorilor §i a nuante-
lor acestora, prin amestecul constient al culorilor de baza;

- sensibilizarea in fata frumosului;

- dezvoltarea unui fond afectiv energizator pozitiv pentru activitate.

Toate aceste comportamente specifice educatiei plastice, prin exercitiu, vor fi dobandite de copil si, mai

tarziu, aplicate in acte creative.
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