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The article is dedicated to the totality of peculiarities of the application of real active methods in initial formation of
didactic personnel, approached through the cognitive models of learning. In this context, an operational model for the
application of real active methods in initial formation of didactic personnel is proposed.

Raportand contributia adusa de psihologia cognitiva cu privire la mecanismele cunoasterii, procesarea
informatiilor, strategiile dezvoltarii cognitive, si anume: procesul interiorizarii cunostintelor, rolul asimilarii
si acomodarii; teoria dezvoltarii cognitive stadiale a abilitatilor cognitive prin experiente proprii [apud 8];
rolul gandirii analitice §i a celei intuitive, al categoriilor de reprezentarii [2]; formarea schemelor mentale
in baza dezvoltarii pe etape a tipurilor de actiuni si operatii mentale [apud 8]; teoria dezvoltarii cognitive ca
efect al invatarii cumulativ-ierarhice in conformitate cu parcurgerea axei cunoasterea simpla—algoritmicda—
formarea notiunilor/conceptelor—rezolvarea problemelor [5, 6]; pregdtirea cognitiva, structurarea i organi-
zarea progresivd a invatarii prin descoperirea si rezolvarea problemelor [1] la modelele cognitive ale inva-
tarii abordate de cercetitorii in domeniul pedagogiei (I.Neacsu, 1999; E.Joita, 2002; 1.Cerghit, M.Lebrun,
2001 etc.), conditiile reusitei scolare in baza activizarii elevilor si practica educationald privind organizarea
(VL.Gutu, T.Callo, V.Mandacanu, V1.Paslaru, D.Patragcu, C.Platon, L.Papuc s.a.), am stabilit particularitatile
aplicarii metodelor real-active 1n pregatirea profesionala a studentilor de la facultatile pedagogice.

Pentru a fundamenta aspectul nominalizat 1n titlul lucrarii, vom recurge la o analiza succintd a modelelor
cognitive ale invatarii.

Astfel, Modelul CIP (Cognitive Information Processing) asigura prezentarea teoriei sub forma schemelor
de reorganizare a cunostintelor stocate in memorie, a structurilor mentale ipotetice reconstruite, care devin o
bazd pentru recunoasterea rapidd a cunostintelor, reflectarea modalitatilor de integrare a cunostintelor si
experientei, formarea si utilizarea unei conceptii proprii cu privire la cele cunoscute. Modelul CIP se bazeaza
pe operatiile mentale fundamentale si abordarea critica a invatarii, dupa cum urmeaza:

- prevederea organizarii instruirii prin structurarea si relationarea elementelor materialului, elaborarea

hartii cognitive a conceptelor acestuia, a reprezentarilor grafice ca trasee ale cunoasterii;

- oferirea noului material sub forma etapelor de construire a lui;

- axarea pe cunoasterea limitelor atentiei, perceptiei, memoriei, gandirii, imaginatiei §i concentrarea

asupra identificarii punctelor centrale ale materialului de studii;

- evidentierea procedurilor de encodare, aplicate in extragerea esentialului, In gisirea asociatiilor cu

cunoagterea anterioara, cu prevederea oportunitatilor de encodare verbala si vizuala;

- cautarea si dirijarea variatelor solutii pentru aplicatii dupa realizarea generalizarilor sub forma de con-

cepte, principii etc.;

- sprijinirea elevilor prin aplicarea strategiilor diferentiate si celor de autoreglare (P.Cole 1996; B.Wilson,

1996).

Modelul antrendrii unitare a mecanismelor cognitive (J.Larkin, Chabay; apud E.Joita, 2002) se apropie
cel mai mult de desfasurarea reald a invatarii. El contine urmatoarele etape:

- elevii primesc la inceput o descriere detaliata a proceselor de prelucrare a informatiilor incluse in invatare;

- concomitent cu descrierea si desfasurarea actiunilor se realizeaza cunoasterea sistematizata de tip per-

ceptiv de formare a imaginilor mentale prin intelegere, conceptualizare, rezolvarea problemelor etc.;

- includerea elevilor in participarea activa la rezolvarea tuturor actiunilor;

- mentinerea unui feedback continuu in relatia pedagog—elev si in monitorizarea actiunilor cognitive;
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- realizarea operatiilor, sarcinilor proiectate se verifica si se raporteaza la unitatea cunoasterii sistematic

si peste un anumit timp;

- se tine cont de particularitatile de varsta si dezvoltarea intelectuald a elevilor.

Modelele procedurale sunt bazate pe analiza criticd, comparativa a principalelor strategii cognitive ce
asigura prezentarea etapelor cunoasterii, a mecanismelor specifice, metodelor de influentare si mentinere a
acesteia, reperand pe imbinarea teoriilor cognitive cu managementul metodologic al profesorului (D.Andrews;
L.Goodson 1980; apud E.Joita, 2002).

Modelul facilitatilor procedurale (M.Scardamalia, C.Bereiter, 1985; apud E.Joita, 2002) se caracterizeaza
prin aplicarea unei modalitati de co-investigatie si individualizare care se desfagoara in patru secvente:

- in etapa initiald a cunoasterii elevilor li se oferd puncte de sprijin sub forma de idei, exemple, improvi-

zatii etc.;

- elevul rezolva sarcina folosind independent punctele de sprijin;

- se realizeaza compararea si confruntarea cu opiniile grupului / clasei de elevi;

- se corecteaza sau/si se dezvoltd in continuare procesul de cunoastere.

Modelul gindirii calitative (Frederiksen, 1986) ne orienteaza spre analiza minutioasa a problemei, céilor
ei de solutionare si relatiile dintre fiecare element constitutiv al acestora. Modelul incurajeaza individul spre
aplicarea actiunilor reale de cunoastere a cauzelor, de explorare a strategiilor de rezolvare a sarcinii/problemei
in baza variatelor actiuni de analizd, comparatie, reformulare, structurare, generalizare, concretizare etc.
Numai dupa o gandire calitativa se construieste complexul procedural de rezolvare. Observam cé gandirea de
calitate stimuleaza creativitatea actiunilor personalitatii.

Modelul invdtarii prin rezolvarea de probleme, situatii se utilizeaza frecvent in pedagogia clasica si in
pedagogia postmoderna de citre scoala activa ca solutie a dezvoltarii experientelor cognitive §i aplicative in
noua concepere a obiectivelor formarii—dezvoltarii, a curriculum-ului activ [apud 8, p.111]. Cercetatorii
B.Wilson si P.Cole considera modelul propus de ei drept unul eficient in rezolvarea problemelor in baza
dezvoltarii mecanismelor de procesare a informatiilor la nivel abstract. in cadrul modelului nu sunt acceptate
metodele predarii prin demonstrarea tehnicilor si a algoritmilor de rezolvare a problemelor, ceea ce asigura
memorarea cailor §i procedurilor respective pe care le aplicd si nu le cautd, nu le construiesc independent
elevii. In acest context este clari abordarea modelului in formarea initiald a cadrelor didactice, deoarece
pedagogii In cea mai mare masura trebuie sa fie in stare a pregati, a organiza, a propune planuri, strategii,
ipoteze; a selecta informatii relevante la disciplina/tema studiata, a analiza variabilele independente, obstacolele
ce pot aparea in procesul de invatamant; a compara, a generaliza, a corecta, a aprecia, a formula solutii, a
imbina variate metode si tehnici de realizare a predarii—invatarii—evaluarii.

Modelul credrii cadrului de indrumare inteligentid (W.Clancey, 1986) asigurad selectarea i imbinarea
metodelor euristice in crearea unui context favorabil de instruire prin gandirea si organizarea conditiilor,
elaborarea strategiilor de dezvoltare a mecanismelor de intelegere a terminologiei speciale, a modului de
rationare, rezolvare a sarcinilor didactice. Aici este importantd diagnoza initiald a cunoasterii si capacitatea
pedagogului de a crea un cadru ce va stimula creativitatea elevilor.

Modelul procesarii informatiilor sub egida unui tutoriat inteligent (J.Anderson, 1990) propune construirea
arhitecturii sistemului cognitiv, care pune accentul pe imbinarea optima a dezvoltarii memoriei declarative
(care contine informatii factuale, concepte organizate in retele semantice, propozitionale, imagini mentale),
memoriei procedurale de lunga durata (contine reguli de realizare, rezolvare) si a celei de lucru, care repre-
zinta partea activata a celorlalte, indicAnd asupra cunostintelor, regulilor necesare in rezolvarea sarcinii.

Pentru pedagog cunoasterea si competenta de aplicare a modelului vizat este importanta, deoarece il orien-
teaza spre proiectarea minutioasd a etapelor activitatii, actiunilor, proceselor de pregatire si lucru cu elevul
pentru a obtine performante 1n rezolvarea sarcinilor didactice. Conditiile valorificarii modelului presupun:
formularea sarcinii, analiza informatiilor, efectuarea coddrii; activarea si integrarea, reactualizarea cunostin-
telor, plasarea lor in concordanta cu regulile, principiile asimilate anterior si stocate iIn memoria procedurala;
executarea sarcinii prin aplicarea strategiilor reactualizate, corectate si intrate in memoria de lucru; obtinerea
performantelor in rezolvarea sarcinii cu succes. Modelul nu numai ca asigura reactualizarea cunostintelor, ci
permite imbogatirea, restructurarea, adaptarea lor la situatia noua, finalitatile noi.

Modelul instruirii reciproce (A.Brown; A.Palincsar, 1989) ne ajutd sa activizdm elevii in realizarea
variatelor sarcini didactice n grupuri mici. Fiecare elev se afld in situatia de executor si critic, profesorul
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monitorizeaza procesul dat si face sinteze. Elevii recurg la diverse strategii de procesare, sintetizare, construire
si rezolvare a sarcinii, invata reciproc, iar pedagogul indeplineste functia reala de tutore, facilitator, Indruma-
tor si organizator.

Modelul prelucrarii exemplelor si al autoexplicatiei scoate in evidentd rolul formdrii inferentelor, al
construirii rationamentelor In cadrul procesarii informatiilor. Interpretarea si comentariul verbal si scris se
realizeaza treptat pe calea inductiei sau deductiei, iar la fiecare pas/etapa se face autoexplicatia in scopul
autoverificarii Intelegerii si consolidarii cunostintelor, abilitatilor, competentelor. Concomitent cu largirea
campului autoexplicatiei se extinde si sfera informatiilor, competentelor elevului. Profesorul in cazul dat
respectd ritmul dezvoltarii individuale a elevului, dar nu uitd de valorificarea zonei proxime a acestuia [1, 2,
3,4,5,6,7,8,9,10s.a.].

Prin urmare, analiza modelelor cognitive ne-a ajutat sd observam structura acestora, specificul fiecaruia,
conditiile de valorificare a lor si s stabilim punctul de tangentd dintre acestea pe care il putem formula astfel:
antrenarea tuturor proceselor cognitive prin activizarea si implicarea elevului in rezolvarea situatiilor reale.
Strategiile aplicate in modelele prezentate contin metode, procedee si tehnici euristice care asigurd dezvoltarea
intelectuala a elevului, il fac creativ, perseverent si constient in actiunile sale.

Concluzia finald cu privire la eficienta metodelor de invatdmant care se contin in modelele cognitive
prezentate se va face mai tarziu, dupa experimentul pedagogic, noi, insd vom continua analiza teoretica a
problemei 1n cauza si vom contura specificul aplicarii lor in pregétirea profesionala a pedagogilor.

Analiza surselor bibliografice si a practicii educationale demonstreaza ca constructivismul cognitiv care
se bazeaza pe paradigma invatarii prin constructia cunoagterii apare catre anii *80-90, cand psihologia cog-
nitiva isi reorienteaza studierea cognitiei, trecand de la experimentele de laborator la cele din invatdmant,
situatii reale, sarcini de invitare naturale, plasarea individului in situatia directa. In virtutea faptului ca psiho-
logia cognitivd a demonstrat cd cunostintele stocate in memorie necesita o restructurare, transformare, adap-
tare, prin analogie, o inductie, deductie, generalizare, asimilare, incat noile informatii s se integreze sau sa
se construiasca in noi structuri, retele, scheme, scenarii, cunostinte, abilitati intr-un mod activ §i real (I.Cerghit,
1997; I.Neacsu, 1999; V.Negovan, 2001; M.Lebrun, 2001; E.Joita, 2002 s.a.), pedagogia postmodernd pro-
moveaza o multitudine de strategii didactice care valorifica metodele real-active de invatare [8, p.139-141;
14; 15].

Experienta pedagogica demonstreaza ca metodele real-active permit unificarea variatelor situatii de Inva-
tare intr-o anumitd ordine logicd si constructiva, care presupune cdutarea solutiilor empirice, intuitive in
imbinare cu cele rationale. Plecand de la interpretarea data, J.Anderson, H.Reder, H.Simon, mentioneaza
faptul ca nu exista in realitate un constructivism radical, deoarece exista si alte posibilitati, modele, metode
de organizare §i desfasurare a invatarii. Desigur, principalul moment in formarea initiald a cadrului didactic
rezida in cunoasterea si aplicarea eficientd a metodologiei si tehnologiei pedagogice moderne la baza carora
stau principiile psihologiei cognitive §i paradigma invatarii prin constructia cunoasterii ce explicad mecanis-
mul real al invatirii. In acest context am elaborat Modelul operational de aplicare a metodelor real-active in
formarea initiald a cadrului didactic (vezi tabelul).

Sintezele efectuate ne-au permis sa stabilim un sir de conditii de aplicare a metodelor real-active si parti-
cularitatile aplicarii acestora in formarea initiald a cadrului didactic. Astfel, aplicarea metodelor real-active in
procesul de invatamant necesita respectarea urmatoarelor cerinte:

- pregatirea teoretica, metodologica si praxiologica de calitate in domeniul psihopedagogiei;

- crearea arhitecturii sistemului cognitiv personal al studentului si aplicarea eficientd a sistemului cog-

nitiv al universitatii / facultatii, catedrei etc.;

- optimizarea aplicatiilor in institutiile unde se realizeaza practica pedagogica;

- plasarea studentului in situatii reale pedagogice: tabere de odihna, proiecte de organizare a activitatilor

extracuriculare cu elevii de diferite varste etc.;

- desfasurarea conferintelor teoretico-practice pe variate teme din domeniul stiintelor - organizarea

cercetarilor §i colaborarea cu cercetatorii §i pedagogii performanti in vederea optimizarii procesului
educational.
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Tabel

I. Reperele teoretice:
teorii, conceptii, acceptiuni, principii.
Cercetatorii

II. Esenta reperelor teoretice

II1. Strategii si metode
real-active;
conditii de aplicare

1. Teoria cu privire la dezvoltarea
cognitiva stadiald a abilitatilor
cognitive, progresive prin experiente
proprii (J.Piaget)

2. Teoria invatarii active bazata pe
constructia noilor idei, concepte,
pornind de la cunoagterea anterioara
sau curentd (J.Bruner)

3. Teoria constructivismului
cognitiv/ invatarea prin descoperire si
rezolvarea problemelor (J.Dewey )

4. Teoria stabilirii relatiilor dintre
constructia mentala si creativitatea
individului (W.Clancey)

5. Teoria constructivismului
sociocultural si efectele lui asupra
educatiei; teoria dezvoltarii zonei
proxime (L.Vagotski)

(S. Roger Mehall, R.Spiro)

7. Teoria educatiei cognitive
(J.Delors)

8. Principiile constructivismului
cognitiv si aplicarea lor in
proiectarea specifica a instruirii
(F.Barlett)

9. Tipologia situatiilor cognitive
(B.Wilson, P.Cole, L.D. Hainaut,
E.Joita s.a.)

10. Definirea, explicatia si contextul
aplicarii metodelor real-active
(I.Cerghit, E.Joita)

11.Tipologia metodelor de activizare
cognitiva (A. de Peretti apud.
R.Niculescu; E.Joita)

12. Conditii pentru monitorizarea
calitdtii n rezolvarea problemelor
instruirii (M.Lebrun)

Experientele proprii au rol de
constructe ce contribuie la formarea
schemelor mentale ca baza a doud
procese esentiale: asimilarea si
acomodarea (interiorizarea cunoasterii
in timp).

Individul invata selecteaza si
transforma informatia, construind
ipoteze, luand decizii, structurand
experientele, modeland idei, actiuni
si situatii in mod personalizat.

Invatarea directa prin descoperire si
rezolvare de probleme.

Descoperirea relatiei dintre
fenomenele studiate.

Organizarea conditiilor socio-
culturale pentru dezvoltarea
intelectuald a individului;
dezvoltarea zonei proxime.

Analiza variatelor situatii din diferite
perspective si rezolvarea
problemelor in mod convergent si
divergent.

Constructia educatiei cognitive pe
cei patru piloni ai cunoasterii: a
Invata sda stii; a invdta sd faci, a
invdta sa cunosti impreund cu altii
si a invata sa fii.

Respetarea unor reguli de baza in
construirea cunoasterii.

Identificarea categoriilor de situatii
pentru a determina modelul cognitiv
de solutionare a lor.

Situatia se creeaza In conformitate
cu obiectivele proiectate si profilul
de formare.

Organizarea cunoasterii prin
activizarea individului.

Monitorizarea sistematica a calitatii
cunoasterii.

Strategii euristice

1. Metode si procedee axate pe

dezvoltarea activitatii intelectuale:

- inductia si deductia;

- claborarea si explorarea planurilor
din variate perspective;

- teoretizarea;

- analiza si sinteza;

- concretizarea si abstractizarea;

- clasificarea, elaborarea unor
indicatori, criterii etc.

2. Metode si procedee axate pe

comunicare:

- conversatia euristica;

- comunicarea rotativi;

- discutia panel;

- referatul cu oponenti;

- argumentarea i interpretarea;

- discutia in grupul de observare
alternativa etc.

3. Metode §i procedee cu dominanta

situationala:

- studiul de caz/minicaz;

- elaborarea unui caz;

- jocul de rol,

- studiul situatiilor pedagogice
neordinare si tipice;

- eclaborarea si analiza scenariului;

- estimarea si comentariul
scenariului etc.

4. Metode si procedee axate pe

proiectie:

- proiectul prospectiv;

- suportul metaforic;

- montajul — tip poster;

- colajul ideilor, actiunilor etc.;

- brainstormingul;

- claborarea legendei pentru anumite
situatii;

- jocuri pedagogice etc.

5. Metode §i procedee axate pe

personalizare:

- studiul inceput de la o problema
personald;

- acuzarea i autoscopia,

- jocul metodic de transpozitie;

- procedeul de aprofundare tematica etc.

6. Metode i procedee cu dominanta
semanticd:

- conotatia;

- criptograma si rebusul;

- metoda metaforei;
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construirea modelelor;

13. Inventarul de produse Se elaboreaza variate programe - reproducerea informatiei;
informatice pentru Invatarea pentru studierea aplicarii - metoda topgraficd etc.
independenta la computer (S.Toma, ?on}pvutefulul in procesul de 7. Metode si procedee axate pe
M.Ionescu, I.Radu) invatamant.

discriminare:

- trierea asertiunilor;

- jocul puzzle;

- redarea unei teme in variate contexte;

- elaborarea, inventarierea indicatorilor;

- metoda prevenirii riscurilor,
obstacolelor etc.

Particularitatile aplicarii metodelor real-active in formarea initiald a cadrelor didactice le-am stabilit in

baza analizei reperelor teoretice. Acestea ar fi intr-o prima formulare:

1. Pregatirea si prezenta la catedre a bancilor de date ce tin de arhitectura sistemului cognitiv al proce-
sului de invatdmant universitar de profil (pedagogie, psihologie, matematica, limba si literatura etc.).

2. Activitatile didactice organizate ca proceduri ce se bazeaza pe observiri, analize critice, reflectie si
interpretari, cercetare, evaluare, modele, expertize etc.

3. Abordarea problemelor din variate optici, perspective prin intermediul metodelor euristice.

4. Realizarea corelatiilor inter-, pluri- si transdisciplinare in procesul de formare si consolidare a cunostin-
telor si competentelor profesionale prin aplicarea metodelor real-active este mult mai eficienta, deoa-
rece presupune reactualizarea cunostintelor din domeniul pedagogiei, psihologiei, didacticilor parti-
culare, eticii, logicii, filosofiei educatiei, istoriei stiintelor educatiei etc. Conexiunile respective asigura
interiorizarea constientd a cunostintelor si permite evitarea actiunilor de tip declarativ.

5. Alternarea si imbinarea metodelor clasice cu cele moderne in cadrul procesului de invatamant si auto-
instruirea, instruirea prin cooperare.

6. Crearea unei baze tehnico-materiale adecvate dezvoltarii tehnologiilor informationale.

Strategiile elucidate Tn modelul propus ajutd cadrului didactic sa fie constient de necesitatea crearii unui

sir de conditii speciale, orientdndu-i spre aprofundarea cunostintelor in ceea ce priveste reperele teoretice si
praxiologice (tabel, pozitia II si III).

In concluzie, instruirea eficientd a elevului depinde intr-o mare masura de pregatirea profesionald a

cadrului didactic, care este axatd pe orientdrile actuale cognitiviste cu privire la interpretarea si realizarea
procesului educational.
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