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VALORILE ESTETICE.
PUTEREA EDUCATIV-FORMATIVA A DESIGNULUI VESTIMENTAR

Lilia RACILA, Ana SIMAC

Universitatea Pedagogica de Stat ,,Ion Creanga”

This article contribute to the promotion of authentic values in training — development of creative personalities, receptive
to the perception of beauty in costumes' art; proclaims the axiom of aesthetic values of the costume, of the ,,good taste”,
following the development of ,,fashion” phenomenon.

This article touches the issue of education through costume of the learning youth in terms of aesthetic, artistic and
visual. It shows the stages of learning the elements, principles and regularities / laws specific for the dress design, which
can not be acquired without:

o waking up interest for ,,aesthetic object”;

¢ development of aesthetic taste;

o stimulating the creative skills of students towards beautiful.

In orientarea societitii spre frumos, receptarea estetica si artistic a costumului are o deosebita importanta
in educatia personalitatii. In acest context, se pune accent pe dezvoltarea proceselor psihice ale indivizilor si
pe creatia artistico-plastica Insasi.

Educatia estetica reprezinta activitatea de formare—dezvoltare a personalitatii umane prin intermediul valorilor

Definirea educatiei estetice se confrunta cu doua dificultati majore de ordin metodologic si practic. Prima
dificultate provine din actul determindrii valorilor estetice, care este influentat de subiectivitatea criteriilor de
frumos: ea poate fi depdsita prin raportarea la ,,categoriile estetice”, stabilizate la nivelul ,,teoriei generale a
frumosului”, care ne orienteaza spre ,.criteriile obiective de evaluare la scara sociala (Croce, Benedetto, Hegel).
A doua dificultate provine din conceptia clasica, traditionald despre educatia esteticd redusa la nivelul edu-
catiei artistice: ea se intelege ca model exemplar de educatie esteticd prin capacitatile sale specifice de mode-
in alte domenii ale realitatii (literaturd, muzica, pictura, sculptura, arhitectura, design etc.).

Conceptia despre frumusete a evoluat in formele cele mai surprinzatoare, stabilind un ideal estetic specific
diverselor culturi ale societatii. Acum, la moment, criteriile estetice au ajuns a fi discutate in cercurile largi ale
artistilor si ale publicului cult pentru a fi manifestata si raspanditd o gama larga de proprietati ale ,,frumosului”
in toate ramurile artelor frumoase:

e prima proprietate a frumosului este forta si senzualitatea;

e cea de a doua este armonia, ritmul, ordinea §i perfectiunea;

e atreia proprietate a frumusetii In miscare este gratia (studiatd de Spenser care se sprijina pe teoria senzualitatii).

Insa permanent are loc o evolutie continua a idealului estetic, a criteriilor de valorizare estetici caracteristica
unor anumite perioade de timp. Multi creatori de artd, cum este Leonardo da Vinci sau Jacques-Lous David
au creat capodoperele sale avand alte modele de ideal estetic decat cele contemporane, dar diversitatile valorilor
artistice evolueaza permanent in cadrul anumitelor forme comune de reflectare, cum sunt: demnitatea, gene-
rozitatea, curajul, dispretul pentru nonestetic, sentimentele §i cultura comund a oamenilor, care fac posibila
formarea si supravietuirea idealului de referinta al epocii.

In orientarea societatii spre frumos, receptarea estetica si artistici a costumului are o deosebita importanti in
dezvoltarea proceselor psihice ale personalitatilor, deoarece estetica costumului Tmbina legile si categoriile
artelor frumoase in complexitatea lor, considerate forma cea mai inaltd de creare si receptare a frumosului,
unde frumosul este valoarea primordiala a educatiei estetice si artistice. Prin frumos, adaptat la imbracaminte,
se intelege insusirea persoanei de a se realiza ca personalitate, de a fi utilad. Frumosul da o impresie de echi-
libru si de sigurantd de sine in tratarea obiectelor estetice In ramura designului vestimentar §i este legat de
orice expresie de calm, armonie, proportie, etichetd.

Educatia estetica si artisticad urmareste proiectarea si realizarea activitatii de formare—dezvoltare a perso-
nalitatii umane si a societatii Insasi, promovand frumosul artistic in functie de urmatoarele categorii:

e idealul estetic: exprima modelul de frumos spre care tindem,;
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o simtul estetic: exprima capacitatea omului de a percepe, a reprezenta si a trai frumosul;

o gustul estetic: exprima capacitatea omului de a explica, a intelege si a iubi frumosul;

o spiritul de creatie estetica: exprima capacitatea omului de a crea frumosul la nivelul artei, societatii, naturii.

Manifestarea acestor categorii permite delimitarea functiilor care determind obiectivele generale si specifice
ale educatiei estetice in procesul de studiere a notiunilor designului vestimentar:

a) perceperea frumosului din arta costumului prin mijloace senzoriale (perceperea esteticd);

b) evoluarea obiectelor frumoase din imaginea costumului istoric, clasic, performant, prin formarea atitu-
dinilor estetice si a capacitatii de decizie esteticd, unde simful estetic este un rezultat al integrarii gustului estetic;

¢) crearea frumosului in cadrul designului vestimentar la nivel de proces—produs, unde ideea proiectata
este materializata in forma de colectie vestimentara sau partial a obiectelor din ea.

La inceputul mileniului trei, valorile estetice ale costumului incep sa-si modifice ierarhia; protectia fizica, asi-
guratd prin noi materiale si tehnici, e gata sa estompeze rolul vestimentatiei in educatia personalitatii. Vestimenta-
tia ,,strigd” de pe podiumul mondial, fiind grandioasa prin forme, dureroasa prin culoare, expresie, imagine, ela-
borand un chip frapant deseori nonestetic decat estetic. O data cu democratizarea si urbanizarea vietii, dar mai ales
comunicarea imaginilor prin televiziune, a fost cultivata ,,mediocritatea” lipsita de instructie si educatie. Transfor-
madrile sociale au generat o tendinta de uniformizare, de stergere a deosebirilor dintre straturile sociale, cat si dintre
oamenii din diferite tari ale globului si ca rezultat ei nu reusesc sa corespunda criteriilor nou-formate. Regulile
modei deseori cad in desuetudine, uitdnd ca societatea are nevoie de timp pentru a prelucra ideile modei de astazi.

Noi incercam sd promovam valorile estetice ale costumului, urmarind desfasurarea fenomenului ,,moda”,
recunoscand ca mecanismul ei este foarte simplu in teorie si extrem de dificil in practica. Moda este ,,oglinda
civilizatiei, educatiei estetice si a comportamentului social” (chestionar completat de un grup de studenti) [1].
Spre deosebire de alte sfere ale culturii, ea integreaza in mod organic aspectul educational si cultural al edu-
catiei, ,,dezvoltand, astfel simtul estetic si gustul pentru frumos...” [2]. Moda care exprima dorinta omului de
frumos, armonie si personal promoveaza idei ce nu numai socheaza si farmeca societatea, ci si educa continuu.

Secole de-a randul ,,bunul gust” detine o componentd creatoare bazatd pe anumite aptitudini innascute,
care pot fi dezvoltate prin educatie sau atrofiate prin neglijare, orientate In diverse directii, unde accentul se
pune pe structura specifica a individului. ,,Gustul poate fi interpretat drept replica izomorfa a talentului”...
Mai departe citim: ,,Un gust va fi considerat cu atit mai evaluat, mai ,,inalt”, cu cat va fi mai deschis si mai
comprehensiv, mai maleabil si mai putin exclusivist”, cu alte cuvinte, mai simplu si liber de prejudecati [3].

Libertatea fata de canoane si prejudecéti este primul sens in care se vorbeste de libertatea gustului in crearea
obiectelor estetice, unde creatorul are dreptul de a-si exprima orice preferinta subiectiva si de a selecta si a
propune valori noi, care se vor impune gustului general. Solutia ideald gasita de cei mai vestiti creatori ai modei
a fost Intotdeauna aceeasi — sa nu copii pe nimeni, ci sa alegi ce-ti std mai bine, punandu-ti in valoare perso-
nalitatea, sd nu iesi prea mult din comun, sa te imbraci conform valorilor estetice ale timpului pe care il traim.

Crearea propriei imagini prin intermediul vestimentatiei nu este altceva decat o artd cu amprentd umana,
prin care fiecare dintre noi poate sa-si exprime cat mai bine personalitatea. Dupd cum mentioneaza Hennri
Michaux in Y.Deslandres — le Costume, imagine de I’homme, ,,imbracamintea este o idee despre noi insine pe
care o purtdm pe noi insine” [4]. Altfel spus, imaginea noastra, felul cum aratdm, reprezinti o ,,compozitie”
proprie in care, prin costumatie, coafurd, machiaj, exprimam o idee despre noi, despre cultura si educatia
societatii. Principalele obiective formative ale educatiei estetice urmeaza sa dezvolte deprinderea de a imbina
imbracamintea, formand un mesaj estetic, care la finele proceselor educativ-formative vor crea idealul de
referintd ce va fi urmat de catre tinerele generatii. Deseori sarcina respectiva cade pe umerii creatorului de
moda, cand el insusi exemplifica ideile sale prin propria tinuta (tinuta de serviciu, tinuta de oras, tinuta de
instructie, tinuta de luptd, toaleta — termen utilizat doar pentru vestimentatia feminina: toaleta de zi, toaleta
de seara). Desi in general creatorii de moda tind sa aplice o multitudine de idei radicale, totusi, existd anumite
concepte, legi care raman valabile in elaborarea unei siluete ce urmeaza a fi lansata real, de la care nu se fac
derogdri, asigurand confortul estetic al tinutei. Pentru asigurarea si dezvoltarea acestora se planifica educarea
comportamentului estetic §i artistic al tineretului de azi care impune cateva conditii:

e orientarea specificd a receptarii (cAnd mergem la o expozitie, se trezesc impresii, emotii potrivite la
moment): satisfactie, placere estetica;

e interesul pentru ,,obiectul estetic”, ,,artd” (acest interes concentreaza atentia, organizeaza privirea);

e gustul estetic (capacitatea de a aprecia spontan ce este frumos si ce este urat, expresiv si pasiv, din punctul
de vedere al mesajului artistic).
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Stimularea si dezvoltarea aptitudinilor creative ale elevilor (studentilor) se desfigoara prin utilizarea teh-
nicilor §i materialelor de executie specifice designului vestimentar (cercuri de arta, licee de artd, discipline si
cursuri optionale in cadrul invatamantului universitar artistico-plastic).

Estetica vestimentard se subordoneaza principiilor esteticii generale, dar se Incadreaza si in regulile si
metodele de dezvoltare ,,a bunului gust”, a capacitatilor de exprimare plastica, sensibilitatii, imaginatiei si
creativitatii artistice. In acest sens, anumite criterii de analizi in compozitia costumului sunt programate si
fie studiate la orele de educatie tehnologica in Invatamantul gimnazial (proiectarea artistica si tehnica a cos-
tumului, compozitia costumului, bazele culorii, istoria costumului si a designului), pentru a pune in evidenta
estetica vestimentard ca fenomen formativ-educational:

e conceptul de forma (formele estetice, formele naturale, formele artizanale, formele industriale, formele artistice);
conceptul de design;
armonia culorilor;
calitatea in plasarea accesoriilor;
calitatea 1n plasarea garniturilor;

e calitatea in lansarea tinutei estetice.

O persoana cultivata estetic observa lipsa de valoare esteticda atunci cind acestea nu vor fi solutionate.
Motivatia esteticd, printre toate motivatiile imbracdmintei (practica, morald, comunicativa, psihologica), ocupa
un loc aparte 1n designul vestimentar, de aceea in arta costumului sunt folosite toate mijloacele de expresie ale
artelor vizuale. Dupa cum mentioneaza, pe buna dreptate, Adina Nanu, ,,pentru a Intelege Infatisarea umana ca
o creatie esteticd, privitorului i se cere sa-si concentreze atentia asupra imaginii ale carei sensuri le cautd, dar in
acelasi timp si asupra proportiilor sale, ecouri sufletesti, participand la dialogul care este insusi fiinta artei” [5].

Arta costumului este perceputa mai intéi cu ajutorul simturilor si apoi interpretatd sub aspect vizual, este
ceva relativ si actioneaza asupra subconstientului. Intr-un fel, cand consumatorul vede obiectele vestimentare
integrate Intr-o tinuta, isi creeaza impresii placute sau nu (de exemplu: vestimentatia stilurilor netraditionale
deseori este ignorata de o parte dintre consumatori, dar din punct de vedere artistic culorile contrastante, formele
futuriste pot trezi impresii placute). Pornind de la cele expuse mai sus, putem constata ca gusturile se educa,
de aceea educatia culturala a personalititii trebuie inceputa din copilirie de citre parinti. In orientarea conti-
nutului tinutei vestimentare, individul, avand o cultura estetica deja formata, este constient in alegerea stilurilor
vestimentare, stie cum sa combine culorile, formele, accesoriile in diverse modalitati.

Exista oare libertatea gustului? Da, dar aceasta libertate are drept premisa obligatorie autenticitatea, fide-
litatea i statornicia. Cand gustul devine liber de puterea oricarei autoritati, de prejudecata ori de presiunea
fortelor straine, atunci se manifesta satisfactia estetica sau pldcerea estetica, care reprezintd ultima etapa a
procesului creativ-formativ i ca rezultat:

e omul demonstreaza capacitatile sale de a organiza, a desfasura si a incheia procesul de interpretare a
obiectelor estetice in cadrul designului vestimentar, avand satisfactie in urma lucrului indeplinit;

e omul ramane surprins de rezultatele placute, unde surprinderea defineste calitatea satisfactiei estetice.

Diversitatea gusturilor si preferintelor claselor sociale presupune prezenta satisfactiei estetice asteptata de
la vestimentatie In forme mult mai rafinate decat ale generatiei in varsta si mult mai rapida in actiune.

Dupa cum am mentionat, 1n spatiul designului vestimentar este bine sa fie cunoscute legile designului vesti-
mentar, componentele si principiile de aplicare si valorizare ale acestora (cerinte initiale), partile artistico-
tehnologice ale procesului de lansare a tinutei vestimentare: forma §i silueta, efectele spatiale, elementele
decorative, culoarea, croiul, contextura si desenul materialului textil (cerinte profesionale). Prezenta liniei si
a efectelor spatiale oferd fundamentul pentru analiza formei, iar linia, care poate fi perceputa ca linia croiului,
contribuie la nivelul de evaluare a formelor vestimentare. Aceste efecte fizice vizuale, cu iluzii optice, sunt
cele care creeaza modificarile aparente ale indltimii, greutdtii, configuratiei, ale proprietatilor culorii sau
contexturii. Efectele psihologice caracteristice designului influenteaza sentimentele, dispozitia si impresiile
oamenilor [6]. De exemplu, modalititile de utilizare a legitatilor efectelor optice pot fi aplicate in crearea
propriei tinute vestimentare atat de creatorii de moda, cat si de oamenii de rand. Unele dintre aceste recoman-
dari sunt binevenite in educatia culturii estetice a purtatorului:

e utilizarea liniilor verticale pentru a sublinia supletea si inaltimea;

e utilizarea materialelor curgdtoare, a modelelor lungi care optic 1nalta corpul;

e utilizarea liniilor drepte atenueaza formele prea rotunde;

e utilizarea elementelor care evidentiaza trasaturile atractive ale individului si ascund caracteristicile de
conformatie mai putin dorite;

e atenuarea sau camuflarea defectelor corporale prin anumite modalitati de accentuare si disimulare a atentiei.
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Cunoagsterea, intelegerea si aplicarea acestor modalitati in crearea tinutei vestimentare contribuie la manifes-
tarea satisfactiei estetice a individului (in viitor el este deja liber 1n actiunile sale si se confirma ca personalitate).

Vom semnala ca elaborarea unui costum, precum si alegerea unei tinute vestimentare, este o artd, un
proces intelectual, un produs al inteligentei, unde munca de a compune un chip vestimentar pune in valoare
individualitatea purtatorului. Asadar, valoarea estetica a costumului este perceputa ca fenomen educational in
formarea ,,bunului gust”. Aspectul exterior al contemporanilor este oglinda personalitatii, a culturii societatii,
a intregii civilizatii in perpetua schimbare [7]. In aceasta ordine de idei, in plan social, costumul pretinde a fi
un indicator fidel al nivelului de cultura si civilizatie. Daca pana in sec.XX aceastd educatie nu era absolut
necesard, deoarece costumul curtii Tmparatesti, al nobilimii, chiar si al cantaretilor de opera era dirijat de pro-
fesionisti ,,Haute-Couture”, care elaborau imaginea lor publica, iar portul popular era supus propriilor criterii
de valoare, in prezent educatia estetica si artistica, precum si morald, a devenit o necesitate sociala. La fel ca si
in limbajul vorbit, in limbajul vestimentar au loc schimbari ce se manifesta prin adaptarea societatii la inventiile
modei, cum ar fi stilul ,,New Look”, ,,Hippie”, ,,Disco” sau ,,New wave”. Evoluand de-a lungul timpului, inven-
tille modei tind sa capete noi justificari, argumentari, datoritd carora vor persista asupra statorniciei si obignuintei.

In ultimii ani, in ceea ce priveste comportamentul vestimentar, sunt numerosi cei care manifesta o indraz-
neald fard limitd, o lipsa totald de prejudecdti, un minimum de educatie privind bunul gust, conducand la
rezultate deplorabile, care 1n nici un fel nu stimuleaza procesele creative ale elevilor (studentilor) [8]. Pentru a
satisface gustul artistic al celor neinstruiti, lipsiti de o elementara cultura, o datd cu dezvoltarea industriala s-au
produs o serie de obiecte menite sd inlocuiasca creatiile artistilor originali: produse de artizanat — imitatia artei
populare, variate suvenire, bibelouri, picturi de gang etc. ,,Kitsch” a ajuns astfel sa reprezinte o negare a auten-
ticului, manifestdndu-se drept arta-surogat. Din punct de vedere estetic, el constituie un stil care, de fapt, neaga
orice stil. Astazi fenomenul , Kitsch” ia cele mai diverse forme, conducand la confuzia valorilor in imensa
piata de desfacere, in special, publicul incult. Pentru a evita acest fenomen, este necesard propagarea valori-
lor autentice estetice, inclusiv ale costumului: armonia, echilibrul, simplitatea si claritatea liniilor, punerea in
valoare a valentelor artistice ale motivelor care au fost concepute, bine gandite §i armonizate ale unui costum.

In cadrul educatiei estetico-artistice se vor evita:

o dulcegariile”, ,,vulgaritatile, ,,reinterpretarile folclorice”;

e inesteticul exterior al purtatorului si erotismul demonstrat in societate;

e dezordinea compozitionald care duce la sentimente de ultraj si oboseald;

e amestecul din mai mult de 2-3 stiluri vestimentare;

e cxagerarea exoticului cu profilarea unor imagini, motive;

e aglomerarea accesoriilor ieftine neechilibrate;

e neconcordanta dintre calitatea materialului si destinatie etc.

In acest sens, se va educa tendinta de combatere a multor fenomene, cum ar fi fenomenul ,,Kitsch”, dar si
atitudinea pozitiva fata de valorile culturii estetice autohtone.

Despre latura estetica a designului vestimentar in sens modern, si anume despre costum, trebuie sa facem
unele precizari. Arta costumului clasic, cu manifestarile sale creative, reuneste in mod organic aspectul spiri-
tual cu cel material.

Principiile educatiei estetice presupun crearea ,,frumosului natural”. Ele orienteaza societatea pe circuitele
reugitei formative, care concentreaza experienta pozitivd acumulata in designul vestimentar si reflectatd in
cultura estetico-artistica a personalitatii formate capabile de autoevaluare. in acest sens, fenomenul educativ

formelor si culorilor, valorificand valentele estetice ale creatiei vestimentare.
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