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REGLAREA PREDARII iN BAZA STILULUI DE iNVATARE AL STUDENTILOR

Svetlana SEMIONOV

Catedra Stiinte ale Educatiei

L’article examine les résultats d’une étude empirique qui démontre que a) la population étudiante du milieu acadé-
mique universitaire est dominée par toute une palette de styles d’enseignement. b) Le style personnel d’enseignement
des étudiants est une «structure flexible» et subit des mutations pendant la période de 1’étude universitaire. Le dialoque
et la collaboration constructive entre le professeur et 1’étudiant sont des conditions pédagogiques et des méthodes
spécifiques popres a faciliter I’instruction compte tenu des styles d’enseignement.

Motivatie. Preocuparea pentru stilul preferential de invatare al studentilor se asociazd nevoii acestora de a
reusi In formarea profesionala universitara ,,confruntati” fiind cu gradul sporit de autonomie si independenta
ce li se atribuie 1n noul context educational. Opiniile cercetatorilor din domeniul psihopedagogiei subscriu
acestui demers.

Profesorul I.Neacsu de la Universitatea din Bucuresti subliniaza in acest sens: ,,Populatia studenteasca din
mediul academic universitar este dominatd de o varietate de stiluri de invéatare, fiecare exprimand nivelul de
dezvoltare al subiectului si reflectindu-se in conduita sa de cunoastere/invatare specificd, si care poate
functiona eficient daca aceasta realitate educationala este constientizata atdt de cadrele didactice, cat si de
studenti” [4, p.32].

Iar Glenn-Cowan, expert in domeniu, demonstreaza pe cale experimentald ca stilul de invatare este una
din cele mai importante resurse pentru a face fatd mediului academic [2]. Exprimand diferentele individuale
stabile Tn maniera de a invita, stilul afecteaza ritmurile si calitatea studiului academic si, mai ales, determina
optiunea pentru o strategie sau alta de cunoastere — ca mod propriu si personal de a aborda o situatie de
invatare. Stilurile au o valoare strategica in sensul ca stiluri diferite genereaza ipoteze de actiune diferite,
sugereaza proceduri de Invatare diferite. De exemplu, unul si acelasi stil lasa posibilitatea de a se opera cu

Din aceastd perspectiva, cercetiatorul P. Wyman [10] considera cé pentru a facilita invatarea universitard
studentii trebuie ajutati sa cunoascd preferintele specifice stilului personal de invatare, sa constientizeze care
stil de invatare creeazd cea mai eficientd cale de a intelege si de a tine minte ceea ce aleg si decid sa invete.
lar recunoasterea, intelegerea si acceptarea acestor diferente in modul de a invéta al studentilor de catre profesori
necesita utilizarea unei mari varietati de metode, procedee, materiale didactice de prezentare a noilor continuturi.
Accentul cade pe contributia cadrelor didactice la ,,a-1 invata pe studenti cum s invete”, sincronizand procesul
educational nevoilor, intereselor, calitdtilor personale, aspiratiilor, stilului preferential de invatare al studen-
tilor. Toate acestea pot avea efecte deosebite asupra interventiei in scopul optimizarii Tnvatarii.

Cadrul de examinare

Cel mai frecvent, stilul de Invatare a fost abordat in legatura cu stilul cognitiv. Unii autori chiar afirma ca
termenii stil cognitiv §i stil de invatare sunt intersanjabili. Astfel, Woolfolk [9] si Child [1] opineaza ca
,,educatorii prefera, in general, termenul sti/ de invatare si includ multe feluri de diferente individuale in el.
Psihologii prefera termenul stil cognitiv si se limiteaza la a discuta doar diferentele in ce priveste cdile prin
care oamenii proceseaza informatia”. Cercetatoarea romana V.Negovan nu este de acord cu aceastd opinie,
deoarece ,,invatarea este o activitate complexa care integreaza abilitati si strategii cognitive alaturi de multe
alte componente si, prin urmare, se produce intr-un sti/ specific, diferit de stilul cognitiv” [5, p.240].

Stilurile de invdtare au un inteles mai larg decét stilurile cognitive, in sensul ca ele includ pe langa functio-
narea cognitiva si preferinte generale pentru diverse tipuri de situatii de invitare. Ele includ nu numai elemente
cognitive, ci si elemente afective si psihomotorii, structurate in mod specific la nivelul subiectului, inclusiv
anumite caracteristici ale instruirii si seturi de prescriptii instructionale care insotesc realizarea efectiva a invatarii.

O sinteza a cercetarilor recente preocupate de problematica stilurilor de invatare reliefeaza o varietate de
acceptiuni ale acestui fenomen controversat (Tab.1).
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Tabelul 1

Acceptiuni ale conceptului stil de invdtare

Autorul Acceptiuni ale conceptului ,,stil de invitare”

Stilul de invdtare desemneaza caile concrete prin care individual se ajunge la schimbari
de comportament prin intermediul experientei trdite, al reflectiei, experimentului si

conceptualizarii.
Kolb, Stilul de invatare implica o coerentd, o constantd a strategiilor, studentul adoptand o ma-
1984 niera particulara de a invata, independent de caracteristicile specifice sarcinilor de invatare.

Stilul specific unui anume student se aplica, in general, mai multor situatii, fiind stabil pe
o0 perioadd mai lunga de timp, stabililatea devenind o nota distincta a acestor stiluri.
Stilul de invdtare este una dintre cele mai importante resurse pentru a face fatd mediului
academic §i reprezinta:
Glenn- e modul in care este abordata sarcina de invatare;
Cowan, 1995 | e strategiile activate pentru indeplinirea sarcinii de invatare;
e ceea ce este stabil iIn modul de abordare a sarcinilor de invétare;
e ceea ce este caracteristic individului atunci cand invata.
Stilul de invagare este o combinatie de caracteristici cognitive, afective si alti factori psihici,
care servesc drept indicatori relativ stabili ai felului in care elevul/studentul percepe,
interactioneaza si raspunde la mediul de invatare (....). Bazele sale sunt legate de structura
si organizarea neuronald, de dezvoltarea personalitdtii si de experientele de invatare acasa,
la scoala si in societate.
Stilul personal de conducere a invatarii (S.P.P.A) este un mod de reprezentare a activitatii
cognitive a subiectului pornind de la instrumentele furnizate de invatarea sistemica. Stilul
Meirieu, personal de control a activitatilor de invatare desemneaza maniera in care persoana percepe,
1993 stocheaza si comunicd informatia. (...) Concordanta dintre sistemul de pilotaj al Invatarii
(S.P.P.A) elevului/studentului si sistemul de pilotaj (S.P.P.A) al cadrului didactic
garanteazd eficienta invatarii in situatia didactica.
Stilul de studiu face parte din predispozitiile cognitive cu care elevul/studentul abordeaza
Child, 1997 | sarcina de invatare si este o modalitate proprie prin care individul incearca sa se adapteze
in procesul invétarii (...), tactici i strategii de abordare a studiului.
Stilul de invatare se refera la organizarea si controlul strategiilor de invéatre si achizitiei
de cunostinte si este configurat de particularitatile cognitive, afective si de personalitate
ale celui care Invata.
Stilul de invatare exprima perspectiva modului diferit in care indivizii recepteaza infor-
matia din ambient i o transmit de la simturi la creier. ,,...Oamenii Invatd In moduri diferite.
Pentru a recepta informatii din lumea exterioard, implicdm toate simturile noastre; totusi,
in timp, multi indivizi isi dezvolta unul dintre simturi Intr-o masurd mai mare si constata
Lincksman | cd le este mai usor sd mizeze pe el pentru a Invata lucruri noi. Astfel se dezvolta o prefe-
(2000) rintd pentru un anume stil de a invata. Dacé dorim sa invatdm ceva rapid, materialul res-
pectiv trebuie sd ne fie prezentat catre creier pe calea optima — stilul personal de invatare.
lar atunci cand se preda intr-un mod care nu corespunde stilului propriu de a invita, ¢
posibil ca “elevii/studentii sa aibd nevoie de mai mult timp pentru a invita, si depuna
eforturi nesoldate cu randament si chiar s inregistreze esecuri” [3, pp.23, 28].

Keefe si
Laguis, 1989

Negovan,
2007

Din punct de vedere pedagogic, stilurile de Invatare sunt recunoasterea faptului ca oamenii invata diferit.
Cei mai multi autori in domeniu sunt de acord ca stilurile de invatare reflectd urméatoarele preferinte pentru
invatare si studiu, cu directiile lor de manifestare:

1) preferinte pentru momentul de timp cand se invatd cel mai bine: ziua/noaptea;

2) preferinte cu privire la modul de utilizare a timpului in rezolvarea sarcinii: unitar (cu concentrarea pe o
singura activitate in unitate de timp)/secvential (cu varierea sarcinilor in timp, cu pauze intre sarcini);

3) preferinte pentru instanta care coordoneaza invatarea: gandirea/afectivitatea;
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4) preferinte estetice: nevoi estetice Tnalte (grija pentru locul de studiu, nevoia de ordine, confort etc.)/nevoi
estetice joase (lipsa de preocupare pentru aparente si mediul ambiant);

5) preferinte tactile: nevoia de a manipula lucrurile, de a actiona in timpul invatarii (a scrie, a concretiza
in ceva informatia)/absenta nevoii de a actiona in timpul invatarii;

6) preferinta pentru relatiile cu grupul (introversiune/extraversiune): preferinta pentru activitate solitara/
preferinta pentru lucrul in grup;

7) preferinte in legatura cu atitudinea fatd de evenimente (relativismul): relativism redus (tendinta de a
vedea si a judeca lucrurile in termeni stricti (bun sau rau)/relativism ridicat (tendinta de a vedea si judeca
lucrurile in termeni relativi, de a accepta opinii diferite si de a agrea schimbarile survenite in desfasurarea
evenimentelor);

8) preferinte in legaturd cu rationamentul: deductiv (cu orientare initial spre ideile principale ale sarcinii,
apoi spre detaliile ei)/inductiv (cu orientare spre particular, apoi spre general);

9) preferinte in legaturda cu modalitatea senzoriald activatd in receptarea si codificarea informatiilor:
vizuald/auditiva/tactil-chinestezica (n.n.) [2].

Pornind de la acest registru de viziuni i opinii concurente, in literatura psihopedagogica aferenta proble-
maticii stilului de invatare gasim operationalizate mai multe tipologii/modele ale stilului preferential personal
de cunoastere/studiu/invatare. Facem trimitere la cele mai frecvent aplicate domeniului educational.

A) Un aport unanim recunoscut la conceptualizarea stilurilor de invatare ale adultilor (studentii adera la
aceasta categorie) si ulterior valorificat practic 1-a avut David Kolb. Teoria lui Kolb si inventarul stilurilor de
invatare elaborat de el (Learning Style Inventory) isi au fundamentele stiintifice In lucrarile lui Kurt Lewin,
John Dewey, Jean Piaget si Carl Jung.

Modelul dezvoltat de Kolb se bazeaza pe teoria Invatarii experentiale care descrie procesul de invatare ca
un ciclu. Modelul se focuseaza pe felul in care oamenii percep si prelucreaza informatia. Perceptiile si pro-
cesarea informationala influenteazd procesul de invatare si sunt buni indicatori ai preferintelor de Invatare,
chiar daca uneori acestea pot varia in functie de situatie. Invitarea este conceputi ca un proces ce decurge in
patru etape, iar stilul de invitare este preferinta pentru doud etape “vecine”. Fiecare preferinta este alcatuita
dintr-o dimensiune bipolara — conceptualizarea abstracta versus experienta concretd $i experimentarea activa
versus observarea reflexivd. In aceastd baza se diferentiaza patru stiluri de invatare:

1) stilul convergent — conceptualizare abstractd si experimentare activa,

2) stilul divergent — experientd concreta si observare reflexiva;

3) stilul asimilator — conceptualizare abstracta si observare reflexiva;

4) stilul acomodator — experienta concreta si experimentare activa.

B) Peter Honey si Alan Mumford, savanti britanici, specialisti in domeniul managementului dezvoltarii si
invatarii, cercetand studiile Iui Kolb, au dezvoltat propria teorie a stilurilor de invatare. Preferinta oamenilor
pentru un anumit stil de invétare a fost examinata prin intermediul unui chestionar elaborat de Honey si
Mumford (1992). Autorii au identificat ca persoanele in timpul nvatarii/instruirii manifestd comportamente
diferite pe care le-au grupat in patru stiluri distincte: activul, reflexivul, teoreticul §i pragmaticul. Astfel:

1. Activul prefera sa actioneze si este bine echipat pentru a experimenta (experimentare);

2. Reflexivul preferd sa studieze date si este bine echipat pentru a revedea, a trece in revistd, a analiza
(analizatorul);

3. Teoreticul are nevoie sa ordoneze, sd aranjeze pentru a ajunge la raspunsuri, solutii si este bine echipat
pentru a face concluzii, sinteze (generalizatorul, sintetizatorul);

4. Pragmaticului 1i plac lucrurile practice si este bine dotat pentru a planifica (planificatorul).

Honey si Mumford, la fel ca si in cazul altor cercetitori, mentioneaza cd invatarea are loc prin intermediul
tuturor acestor patru tipuri de experientd de Invatare, una dintre ele insd raménand preferentiald. O descriere
a fiecdrui stil in parte, din perspectiva caracteristicilor definitorii, este prezentatd de Pasaniuc (2002).

C) R. Lincksman [3] abordeaza stilul de invatare din perspectiva modului diferit in care indivizii recepteaza
informatia din ambient §i o transmit de la simfuri la creier (Tab.1).

Modelul operationalizat de R.Lincksman este sustinut de un Chestionar de evaluare a preferintei personale
pentru un anumit stil de invatare [3, p.13-16] si are la bazd doua dimensiuni ale personalitatii celui care
invata. Prima, componenta genetica implicatd, sau cum se exprima autorul - perspectiva modului diferit in
care indivizii recepteaza informatia din ambient §i o transmit de la simturi la creier. Conform acestei teorii,
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sunt diferentiate patru stiluri de invitare principale: auditiv, vizual, tactil si chinestezic (practic, cum le
combind pe ultimele doua alti cercetatori). Si a doua componenta, emisfera cerebrala activata predominant
in invatare, In baza cdreia se diferentiazd doua stiluri: stilul global (dominanta dreaptd) si stilul analitic sau
secvential (dominanta stdngd). Prin combinatia lor, R Lincksman identifica:

1) elevi/studenti vizuali de emisfera stanga si elevi /studenti vizuali de emisfera dreapta;

2) elevi/studenti auditivi de emisfera stanga si elevi /studenti auditivi de emisfera dreapta;

3) elevi/studenti tactili de emisfera stanga si elevi /studenti tactili de emisfera dreapta;

4) elevi/studenti chinestezici de emisfera stanga si elevi /studenti chinestezici de emisfera dreapta.

N.B. Preferintele subiectului n legaturd cu modalitatea senzoriald activatd in receptarea si codificarea
informatiilor a fost pusa la baza unor instrumente de examinare a stilului de invatare utilizate pe larg in arealul
romanesc. De exemplu, Chestionarul referitor la stilurile preferentiale de invatare poate fi gasit: www.e-joy.ro -
Ce stil de invatare te caracterizeaza?; www.intime.ro - Cunoasgterea caracteristicilor elevilor; www.ldbride.net -
Learning Styles Explained. Instrumentul are la bazd conceptia impartasitd de mai multi cercetdtori ai dome-
niului [3, 8]: receptarea informatiei din si despre ambient, inclusiv a informatiei necesare pentru studiu si
invatare si transmiterea ei la creier, implica toate simturile (vizual, auditiv, tactil, chinestezic etc.); unele per-
soane mizeazd pe unele simturi mai mult decét pe altele; in dependenta de organul senzorial prevalent in
receptarea informatiei diferentiem stilurile de invatare: vizual, auditiv, tactil si chinestezic (practic - cum
sunt combinate ultimele doud 1n respectivul chestionar).

E de mentionat faptul ca valoarea diagnosticd i prognostica a instrumentelor de identificare, evaluare,
masurare a dimensiunilor stilului de invatare in privinta eficientei si productivitatii invatarii este discutata pe
larg in literatura de specialitate. Desi uneori li se contesta validitatea si fidelitatea, teoreticienii si practicienii
invatarii recurg frecvent la aceste instrumente, iar rezultatele obtinute prin utilizarea lor conduc la concluzii
pertinente domeniului Invatarii. O apreciere semnificativa, in acest sens, apartine expertilor Sadler-Smith si
Riding (1999) care subliniaza:

e majoritatea schemelor privind stilurile diferite identificate vor contine preferinte masurabile;

e dimensiunile stilului de invatare sunt reprezentate prin scale ce pun in evidentd manifestéri slabe,
moderate si extreme ale acestuia;

e profilurile stilului de invatare sunt doar tendinte, inclinatii si indivizii intr-o perioada sau alta ar putea
demonstra caracteristici opuse;

e un anumit stil de invatare preferat de individ nu este nici bun, nici rau, este doar un indicator al unui
anumit fel preferat de a face lucrurile;

o stilul de invatare preferat de individ poate deveni subiect pentru experientele educative ale celui care
invata si pentru “confortul acestuia” [5].

Studiul experimental

Pornind de la aceasta realitate teoretica, s-a procedat la verificarea experimentald a distributiei stilurilor
de Invétare in populatia studenteascd si a evolutiei pe parcursul invatarii academice. Optiunile concrete ale
cercetdrii au constat in a demonstra ca: (1) populatia studenteascd din mediul academic universitar este
dominata de o varietate de stiluri de invatare, doar ca acestea nu se manifestd in forma pura, ci se contureaza
intr-un profil stilistic preferential de invatare; (2) stilul personal de invatare al studentilor este o ,,structura
flexibila” si suporta modificari pe parcursul studiului universitar. In cercetare au fost implicati studenti (anul I
si anul III) ai Facultatii de Psihologie si Stiinte ale Educatiei.

Pentru a identifica stilul de invatare al respondentilor s-a administrat Chestionarul referitor la stilurile
preferentiale de invatare (procedura realizatd de studenta anului III Balan Tatiana). Respectiva metoda dife-
rentiaza stilurile de Invatare In baza modalitatii senzoriale implicate in receptarea si procesarea informatiei.
In baza ei se diferentiaza 3 stiluri de invatare: vizual, auditiv, practic (tactil-chinestezic).

Prelucrarea datelor recoltate empiric §i interpretarea lor a generat o serie de concluzii valoroase pentru
actuala cercetare. Prezentam si comentam cateva dintre acestea.

A. Din perspectiva distributiei stilurilor de invatare pe intregul esantion a fost identificatd urmatoarea
reprezentare (Fig.1).
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Fig.1. Dimensiunile stilurilor de invatare: media reprezentarii in esantionul examinat

in esantionul examinat sunt prezente toate cele trei stiluri de invatare. Dimensiunile de manifestare, nsa,
difera. Stilul auditiv (54%) domind comportamentele de cunoastere/studiu/invatare ale studentilor. Pe cand
cel practic (25,7%) si vizual (20,3%) nu Inregistreaza diferente semnificative intre ele.

Analiza fiecarui stil de invatare, luat separat, dupa criteriile — scdzut, mediu i ridicat — reflectd urmatoarea
situatie, prezentata grafic in figura 2.
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Fig.2. Repartitia 1n interiorul stilurilor preferentiale de Invatare dupa cotele scazut, mediu, inalt

La un pol — cel mai inalt grad de manifestare cu ponderea 39% — se situeaza stilul auditiv, iar la celalalt
pol - cea mai scazuta reprezentare — 33% — o are stilul vizual. Media de reprezentare a stilurilor manifestate
de respondenti se situeaza intre 58% - vizual; 55% - practic; 49% - auditiv.

Acest rezultat confirma presupunerea ca, desi diferentiem grupuri stilistice bine conturate in populatia
studenteascad, fiecare persoana in parte aplica in invatare dimensiuni variate din toate stilurile. Astfel, invatarea
are loc prin intermediul tuturor tipurilor de experienta, a tuturor stilurilor de invatare, doar cé unul dintre ele
ramane preferential. Adica, fiecare individ este detindtor al caracteristicilor din toate stilurile de invatare,
doar ca unele elemente sunt dominante. lar respectivele tendinte i marcheaza particularititile de Tnvatare si
reactia lui la eforturile educationale ale cadrului didactic.

Constatam ca stilul de invatare final ia forma unui profil care incorporeaza caracteristici preferentiale
existente in toate stilurile, dar in dozaj diferit.

B. Realitatea identificatd pe cale experimentala indicd o modificare suportata de stilurile preferentiale de
invatare pe parcursul studiului academic universitar (Fig.3).

Conchidem ca 72% din intregul esantion demonstreaza spre finisarea studiilor universitare un stil de invatare
predominant auditiv, comparativ cu 44% manifestate la studentii anului I.
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Fig.3. Ponderea stilurilor de invétare preferentiale la diferite etape ale studiului universitar

O crestere cu aproape 30 la sutd a manifestarii stilului auditiv in invatare, precum si o scadere cu aproape
50 la sutd a manifestarilor stilurilor vizual si practic, nu poate fi determinatd doar de diferentele initiale
existente intre respondenti. Consideram cé acest fapt confirma presupunerea noastra initiala ca stilurile de
invatare sunt structuri flexibile si suporta modificari in timp, in dependenta de particularitdtile instruirii
predominante in mediul academic.

Este si o confirmare in plus ca in mediul academic universitar instruirea graviteaza, preponderent, spre
metoda expunerii verbale a continuturilor de invatare. lar sarcinile practic-aplicative si suporturile vizuale ale
subiectelor predate mai raiman a fi o rezerva educationald cu un mare potential formativ pentru studenti, mai
ales pentru persoanele cu stilul preferential de invatare vizual si practic.

Concluziile acestui studiu empiric sunt un bun prilej de reflectie pentru profesori si studenti. Rezumate,
acestea denotd urmatoarele: (1) populatia studenteasca din mediul academic universitar este dominatd de o
varietate de stiluri de invatare. Studentii pot functiona eficient dacad aceasta realitate educationala este con-
stientizata atat de cadrele didactice, cét si de studenti; (2) fiecare persoana practicd in procesul studiului
elemente caracteristice diferitelor stiluri, doar cad unele dintre ele sunt dominante si se configureaza intr-un
stil preferential, care ii marcheaza particularitatile de invatare si reactia lui la eforturile educationale ale
cadrului didactic; (3) studenti carora le-ar fi caracteristic un stil “pur” de invatare nu au fost identificati; (4)
stilurile de invétare sunt o structurad flexibila si par sa se schimbe cu trecerea timpului §i exista indici puternici
ca sunt afectate de contextul social/educational al celui care invata; (5) ar trebui sa se simtd cel mai “’confortabil”
studentii ce au caracteristicile unui stil de Invatare combinat, dar rezultatele atesta ca spre sfarsitul studiilor,
studentii ajung sd-si modifice stilul in favoarea celui auditiv, fapt ce vrea sa spuna ca profesorii isi axeaza
instruirea preponderent pe expunerea verbala.

In scopul optimizarii procesului de predare—invatare In mediul universitar, prin cunoasterea si explorarea
eficienta a punctelor forte ale diferitelor stiluri de Tnvatare, am sintetizat un cadru de referinta pentru cadrele
didactice. Acesta consta din doud componente structurale: (1) Caracteristici definitorii ale stilurilor de invatare
vizual, auditiv si practic §i strategii de integrare in mediul de invatare (Tab.2) si (2) Repere pentru eficienti-
zarea planificarii §i derularii procesului educational in baza stilului preferential de invatare al studentilor (Tab.3).

Tabelul 2
Caracteristici definitorii ale stilurilor si strategii de integrare in mediul de invitare
Stilul de invitare/caracteristici | Strategii de integrare in mediul de invitare
STILUL AUDITIV
+ Isi aminteste ce spune sau ce aude * Incepeti predarea unui nou material cu o explicatie
* Vorbeste tare cu el/ea insusi/insasi scurtd a ceea ce urmeaza sa se predea
* Nu se descurcd cu instructiunile scrise * Finalizati cu un rezumat al continutului predat
+ i place sa-i asculte pe altii citind * Puneti intrebari studentilor pentru a obtine cit mai
* Vorbeste in timp ce lucreaza multe informatii de la ei
« fsi aminteste fetele oamenilor * Includeti activitati auditive, scurte discutii in grup,
« i plac discutiile din clasi concurs de raspuns la intrebari
+ Zgomotul ii distrage atentia » Lasati suficient timp pentru discutarea si analizarea
* Fredoneaza / canta activitatilor
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STILUL VIZUAL

+ Il ajuta daca ia notite sau deseneaza

+ 1l ajuta graficele si imaginile

» Prefera sa priveasca decat sa vorbeasca
+ Este bine organizat

+ Isi aminteste ce vede

« i place si citeasca si ortografiazi bine

* Folositi grafice, diagrame, ilustratii

* Includeti planuri, agende de lucru, fige pentru a fi citite

» Lasati spatiu liber pe fise pentru luarea de notite

« Incurajati adresarea de intrebari

» Afisati flip-chart-uri pentru a nota ce va urma si ce s-a
prezentat

* Are o personalitate tacuta, linistita
* Observa detaliile

posibil

* Accentuati ideile principale
» Eliminati potentialele surse de distragere a atentiei
* Adaugati la informatia textuald ilustratii, cnd este

STILUL PRACTIC

+ Isi aminteste ce face

+ [i place sa testeze ceea ce invatd, pentru a vedea | °

implicatiile in situatii noi

* li plac recompensele cu caracter fizic
+ iplace sa atingd oamenii in timp ce vorbeste cu ei

» Isirezolva efectiv problemele

+ Géseste modalitati de a se deplasa
* Nu ortografiaza bine

* Are o personalitate deschisa

*  Nu poate sta linistit/locului mult timp

implice activ

este cazul

* Realizati multe activitati de formare practice
Folositi activitati care ii determind pe studenti sa se

* Audiati muzica in timpul activitatilor, atunci cand

» Folositi culorile pentru a evidentia ideile principale
» Organizati pauze frecvente de relaxare

+ Indrumati studentii cum sa vizualizeze sarcinile
complexe, folosind carioci, pixuri sau creioane colorate

Tabelul 3
Repere pentru eficientizarea planificarii si derulirii procesului educational
in baza stilului preferential de invitare al studentilor
Etapa/ stilul de invitare
Stilul aditiv Stilul vizual Stilul practic

Etapa: stabilirea obiectivelor

Expunerea orala a scopului invatarii

Scrierea scopului invatarii

Identificarea scopului invatarii din
situatia de problema creata in acest
sens

Etapa: predarea materialului nou

Mai productiva este metoda traditio-
nald: explicarea materialului de céatre
profesor; consolidarea materialului prin
consultarea surselor suplimentare. La
concentrarea  atentiei  studentilor
contribuie fraze de tipul: ,Retineti
aceasta informatie...”; ,Notati-vad ne-
aparat aceasta informatie”; ,,Acest
continut va este necesar pentru testare”

Mai intai: tema noua se introduce prin
intermediul surselor bibliografice de
reper. Apoi urmeaza explicarea temei
noi, recomandabil prin folosirea scrierii
pe tabla (clare) a planului, termenilor,
ideilor-cheie. Concentrarea atentiei
se asigura 1n baza planului/ reperelor
scrise pe tabla. Profesorul apeleaza la
»hotitele” de pe tabla la trecerea de la
un subiect la altul al temei.

Se recomanda includerea lor activa
experimenta si a obtine rezultate/a
ajunge la concluzii de sine statator.
Ulterior, pot citi tema din manual,
alte surse si pot consulta profesorul
asupra intrebarilor aparute. Mai
eficiente pentru acest tip de stu-
denti sunt laboratoarele; activitatile
practice - acestea i implica activ, le
mentin interesul si concentrarea.

Etapa: consolidarea materialului

Auditivii reactioneaza prompt la noul
material; rezolva noile sarcini pe cale
orald - proces in care profesorul poate
identifica problemele sau chiar erorile
de intelegere.

In cazul vizualilor se practica prioritar
sarcini in scris; se tine cont de faptul ca
acest tip are nevoie de mai mult timp
pentru reflectare asupra informatiei noi.

Pentru  reprezentantii  stilului
practic cele mai eficiente sunt
sarcinile de tipul: situatie de
problema; studiu de caz; mode-
lare; joc de rol; laboratoare.

Etapa: evaluare

Prefera feedback-ul exprimat verbal de
colegi si profesor; aplauze; exclamatii
,»Bravo”, , Ai reusit”, ,,Ai toatd con-
sideratia mea pentru...”, ,,Puteti urma
exemplul”; ,,Ma bucur pentru...”

Prefera feedback-ul in scris; aprecieri
adresate personal si transmise in for-
mat electronic; gramote, diplome;
afisarea pe tabla de onoare. ,,Descif-
reaza” perfect expresiile nonverbale de

apreciere, incurajare sau insatisfactie.

Cel mai important element care
ajutd este feedback-ul din partea
colegilor si profesorului. Ii plac
recompensele cu caracter fizic
(strAngerea mainii; bataia pe umar;
aplauze; mici recompense palpabile).
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Acest Cadru de referinta este doar o modalitate de asigurare a unor conditii pedagogice si aplicare a unor
metode specifice, care ar facilita Invatarea studentilor in baza stilurilor de cunoagtere variate pe care le
manifestd acestia, asigurand un dialog si colaborare constructive intre profesor si student. Procesul de
formare se orienteaza, deci, in final, spre scopul de a spori succesul studentilor, concentrandu-se pe ceea ce
este necesar pentru a Tmbunatati experienta lor de invatare si implicarea lor activa in acest proces, precum §i
satisfactia pe care le-o da aceastd Invatare. Implicit, o asemenea abordare le permite sa aiba incredere in
procesul de invatare, astfel incat sa poatd continua sa-si pund in aplicare aptitudinile de invatare la locul de
muncd, la varsta maturitétii, precum si in procesul de invatare continua.
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