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This article points out the problem of efficiency through the following sizes: from/towards the musical essence. In such
a way, we did implications in the essence of the process of artistic influence from/towards. We are going to re-orient the
theoretical and methodological thinking of competence factors into efficiency of the didactic process.

Odata cu cresterea si largirea spatiului teoretic al stiintelor educationale prin revizuirea vechilor concepte
si elaborarea noilor strategii si politici de formare a tinerelor generatii, se face tot mai simtitd existenta
discrepantei dintre demersurile teoretice si realizarile eficiente ale acestora in practici concrete, pe teren. in
acest context, praxiologia — ramurd a stiintei care se preocupd de eficienta actiunii umane — devine acea
componenti care ar contribui la o conlucrare productiva intre teorie si practica. Insi domeniul educatiei
artistice, deocamdata cu mici exceptii, duce lipsd de o praxiologie formata, ceea ce Inseamna ca nu exista
acea veriga organizationala care ar manageria procesele de implementare operativa si calitativa 1n practica
scolard a ideilor si recomandarilor elaborate in laboratoarele stiintifice din tard si de pretutindeni. Printre
factorii frenatori ai procesului de formare a unei praxiologii receptive se numara si nivelul mentalitatii cadrului
didactic, care este principalul dirijor al ,,spectacolului educational”. Constiinta profesorului, maiestria acestuia
de a fi deschis discipolilor sai se afld in stransa interactiune cu constiinta, constiinta de sine a educatului.

Actualmente, n praxiologia educatiei muzical-artistice predomind formarea la elevi a capacitatii de a
gandi In mod obisnuit, prin imagini mecanice, in timp ce ar trebui ,,s8 addugdm gandirii, bazate pe modele si
notiuni mecanice, noile idei referitoare la informatie, pentru ca imaginea noastra asupra lumii sa fie mult mai
apropiatd de realitate” [2, p.20]. Toate au inceputul sau din ceva si se intorc Tnapoi in cadrul nostru cognitiv
al gandirii, sau altfel spus, ,,cum evaluam asa suntem”. Echilibrul vietii psihice si sociale rezida in reformarea
stilului de a fi introdeschis, care radiaza 1n exterior prin actiuni creative.

In praxiologia educatiei muzical-artistice adesea inregistram situatia: ,,Cum are loc acel sau alt fenomen?”
si nu ,,Ce are loc?”, fapt care ne face sa intreprindem cercetdri cu privire la fenomenul actiunii muzicale
introdeschise. ,,Ce este ea (muzica)? Ce are loc?”. Pentru a identifica functia constiintei, este necesar a face
referinta la contrariul fenomenului sau la ceea ce se afla in umbra constiintei, adica la inconstient. Generalizand
demersurile teoretice la acest compartiment, scoatem in evidentd doar caracteristicile semnificative. Incon-
stientul, fiind o alternativd a constientului, se afld in preajma sau cu rol de substituire a constientului. Incon-
stientul este prezent in situatiile cind actiunile sunt transferate intr-un regim de automatisme, in posesia
subconstientului, fiind supravegheate de constiinta, insa fara o oarecare implicatie activa a acesteia. Ultima
pozitie cu privire la inconstient ne conduce la concluzia cid acest fenomen constituie nu mai mult decat o
punte de legatura dintre ceva inferior si ceva superior. Astfel, C.Radulescu-Motru afirméd ca inconstientul se
afla ,,intre materie si constiintd”. H.Arthus situeaza inconstientul intre organic si psihic. A.Bazaillas men-
tioneaza: ,,Inconstientul apartine <---> ordinii fortelor naturale, intre viata cosmica si viata spirituald; el este o
tranzitie intre natural si mental” [1, p.23].

Firea umand nu are o atitudine indiferentd fatd de deponentele inconstientului, ci cautd cu o deosebita
insistenta ,,elementele sau continuturile, structuralizate in noi sisteme, dacé nu dispar in fiinta lor psihologica”
[5, p.198], sa fie, cel putin, rezervate pentru situatii oportune de viitor, adica sa devind inconstiente. Putem
afirma ca constientul, fiind un furnizor de intelesuri noi, cu pretentii creative, este superior inconstientului si
are loc conform formulei cauzd-efect. Psihologia atestd doua forme de inconstient: a) inconstient integrat,
care include in sine fapte psihice inglobate si transfigurate; b) inconstient arhaic, care persista intr-o stare
perimata, ancestrald, mostenit genetic. Cu referinta la desfasurarea normald a inconstientului integrat si arhaic,
este de mentionat ca in activitatea muzicald ambele forme atestd o valoare semnificativa. Sa ne inchipuim ce
s-ar intdmpla dacd un muzician, fie amator sau profesionist, ar intona sunete, tinand seama numai de duratele
acestora sau numai de inaltimea lor, sau numai de timbru. In asemenea caz am avea impresia ca la instrumentul
muzical se afld un acordator si nu un interpret. Conform legitatilor de negare a intelesurilor vechi de catre
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configuratiile noi ale congtiintei, muzicianul interpreteaza nu inaltimi, ci tonuri; nu durate de sunete, ci intonatii;
nu timbruri, ci vibratii reverberatoare — toate fiind integrate gasesc un efect de introdeschidere artistica.

Ne-am referit la o relationare a inconstientului cu o constiinta a faptelor actuale. Insa mai exista si con-
stiinta absentei, care are in vedere mentinerea in cAmpul incongtient a fenomenelor ce au existat mai Inainte,
insd la moment nu figureazi decat in inconstient. In muzica asemenea situatii sunt destul de frecvente. De
exemplu, compozitorul compune o partituri orchestrald la pian. In realitatea perceperii sunt absente timbrurile
instrumentelor orchestrei (flaut, oboi, clarinet, trompetd, vioard etc.), insd lipsa acestora nicidecum nu
inseamna lipsa senzatiilor care sunt trecute in forme de existenta individuald. Altfel spus, intelesurile trecute
in inconstient obtin un statut de arhetipi, care nu au decat sa stimuleze procesul de adaptare, anticipare,
previziune a evenimentelor. Plindtatea sensului se ascunde in actiune sau ,,constiinta stiintei si ignorantei tale
iti da putere de posesiune, de dominatie asupra constiintei si incredere in cucerirea necunoscutului” [6, p.201].

In legaturd cu determinarea randamentului constiintei in actiunea muzical-artistica eficientd, nu putem
trece cu vederea inca o forma a inconstientului, numita periferica sau care constituie un efect salo. Se poate
intampla de exemplu, ca elevul 4 sd nu stipaneasca nivelul necesar al inteligentei, insa datorita activismului
lui afectiv, profesorul ii atribuie insusiri pozitive Insotite de supraestimare (halo pozitiv). Sau invers, elevul B
stapaneste un nivel inteligent ridicat, insa datorita afectivitatii, insotite de subestimare, obtine calificativul de
insugiri negative (halo negativ). Succesiunea normald a lucrurilor consta in perceperea, retrospectia expe-
rientelor individuale, interiorizarea, aprecierea, decizia ,,Ce sd fac?”, alegerea mijloacelor ,,Cum sd fac?”,
intelegerea actiunii, actului volitiv. In inconstient mai existd date, fapte disociate, putin importante pentru
moment, care nu au atributie directa la Intelesurile constiente, de aceea ele sunt numite periferice, adica care
formeaza categoria faptelor ramase in afara constiintei. Conform conceptului eficientei, pare a fi progresista
ideea asimilarii sau respingerii evenimentelor (pozitive sau negative), actiune Intreprinsa de elev atat pe cale
intrinsecd, cat si pe cale extrinseca. Fiecare dintre actiunile nominalizate sunt manifestate de elev in dependenta
de stilul comportamental: proactiv sau reactiv, deschis sau inchis.

Tinand cont de faptul ci intre constient si inconstientul periferic (dispozitii, inclinatii, abilitati, deprinderi
etc.) se instaureaza un raport de naturd latentd, conchidem ca practica EMA adesea isi contureaza o harta
iluzorie, axata pe sustinerea inconstientului periferic, in defavoarea stimuldrii constientului de valoare si a
comprehensiunii. In praxiologia EMA frecvent sunt confundate senzatia, reprezentarea, emotia cu cunostinta,
intelesul, sensul/sentimentul cunoasterii. Descifrarea unei creatii muzicale consta, mai intai de toate, In des-
chiderea spre sensul artistic, care in termeni valorici nu poate fi unul superficial, ci unul profund, semnificativ.
Am constatat ca nicicand elevul nu se simte atat de liber ca atunci cand ,,el are in acelasi timp cateva posi-
bilitati si comportamente si el, printr-un act liber al vointei realizeaza intre ele o optiune” [9, p.201]. Lupta
dintre motive, tendinte, aspiratii, supuse unei examinari obiective, sugereaza o idee dintre cele mai valide, si
anume: optiunea, libertatea, de reguld, este determinata de efortul volitiv. Tot asa cum pentru compozitorul
operei muzicale deznodamantul este ursit, pentru elevul-receptor biruitor devine acel motiv care se centreaza
pe echilibrul fortelor interne. Polarizarea motivelor comportd explorarea unei stiri reactive care trece in
reticenta si ofera locul comportamentelor stimulate de factorii instinctivi. Insa asemenea motive, tendinte nu
domineaza comportamentul, nu-i impun putere, rezistentd, de aceea suferd Infrangere la cei mai neesentiali
stimuli. Astfel, tendintele elevului nu sunt stimulate de fenomene efemere, ci sunt ,,acceptate” de procesele
complexe ale gandirii, constiintei, pentru a pune o baza trainica modelelor comportamentale eficiente.

Randamentul constiintei n actiunea muzical-artistica a elevului constd in integrationalitatea dinamica a
componentelor constituente ale factorilor interni-externi si resurselor acestora, investite gradual in procesul
de receptare, interpretare §i creare a muzicii.

Pedagogia, prin insasi sensul sdu, constituie o activitate, o stiintd a conducerii, organizarii, indrumarii,
persuasiunii cu procesele de invatare, educare, formare/dezvoltare a personalitatii in ontogeneza. Notiunea
»management”, cu sensul de indrumare, ghidare, organizare, are tot dreptul a ocupa un loc de frunte in uzul
educatiei si didacticii contemporane, care nu se poate limita la conceptele pedagogice de altddata, cu o arie de
influentare redusa asupra educatilor. Cultura organizationald — componenta indispensabila a unei praxiologii
educationale — abia isi croieste drum 1n pedagogie, desi nici o actiune educationala nu poate avea loc in afara
acelei sau altei forme de organizare, dirijare cu procesele vizate. Printre principiile fundamentale care contribuie la
orientarea eficientd a demersurilor organizationale In pedagogia muzicala evidentiem: introdeschiderea artistica
si centrarea valorica. Accentul este pus pe capacitatea de a actiona si a fi eficient.
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Muzica constituie o modalitate a culturii organizationale, adica o activitate de autoconducere, de manage-
ment, deoarece 1n discursul muzical gasim principalele elemente ale gestiunii manageriale, si anume: pertinenta,
echilibru, insistentd, previziune, competitivitate, adaptivitate, curiozitate, creativitate, sensibilitate, marketing,
»hotarea performantelor” [7, p.4], voiciune, optimism, sensibilitate, evaluare. Studiul principiului introdes-
chiderii prin actiunea muzical-artistica eficienta s-a conturat in jurul urmatoarelor dependente: a) supraincar-
carea cunoasterii afecteaza cota de pdstrare; b) odata cu cresterea volumului materialului, procentajul pastrarii
scade [8, p.47]; ¢) Invitarea mecanica se egaleaza cu uitarea cunostintelor acumulate pe cale intuitiva; d) acumu-
larea informatiei in ritmuri exponentiale impune aprofundarea si reinnoirea continua a cunostintelor [8, p.52].

Asadar, dimensiunea intelectuala in formarea capacitatilor comportamentale eficiente rezida in valorificarea
tehnologiilor si tehnicilor de aplicare eficienta a resurselor individuale ale elevului prin dezideratul educational
a auzi constiinfa §i a o urma.

Un alt factor, care ar contribui la formarea si valorificarea unei praxiologii inovationale in domeniul edu-
catiei artistice, tine de competentele profesorului si elevului de a empatiza prin intermediul creatiilor artistice.

Asadar, se impune ideea studiului dependentei dintre dimensiunea influentei empatice a elevului si gradul
de eficienta a acestuia in actiunea muzical-artistici (AMA). Accentuand problematica empatizarii artistice,
in termeni de comportament specific domeniului, noi avem in vedere atit un comportament real, cat si unul
imaginar, gandit, proiectat nemijlocit Tn timpul actiunii sau reluat dupd un anumit timp si prelucrat mental.
Empatia — sinonimul cuvantului ,,simtire” (elen. ,,pathie”, cu sensul de cunoastere si infelegere a altora, se
manifestd prin urmatoarele forme: empatie general-apreciativa, empatie empiricd, empatie a dispozitiei,
empatie de transpunere) — ocupa un loc decisiv in creatia si perceperea muzical-artistica, mai ales, in legatura
cu demersul educational de proiectare, prezicere a reactiilor elevului fatd de anumite evenimente. Prima
categorie, numita primard, este caracteristica persoanelor care manifestd o reactie sinhron, instantaneu cu
stimulul. A doua categorie, calificatd drept secundard, este rezervata pentru persoanele, care reactioneaza la
stimul dupd un timp de reflexie (meditare, gandire). In contextul perceperii muzicale empatia constituie
rezultanta unui comportament de comunicare nonverbala, in timp ce prin intonatiile verbale si incarcatura
armonica, timbrald, de o ampla diversitate, de la o creatie la alta, are loc comunicarea interverbala.

Prin intermediul muzicii are loc efectul de franspunere constienta a elevului in modelul artistic al perso-
najului cu intentionalitate creativd. Asemenea comportament, vizat drept arhetip individual, este o modalitate
formativa care poate fi explicatd in felul urmaétor: ,,Se instaureaza un raport intre modelul uman (perceput,
reprezentat, imaginat) si persoana care empatizeaza” [4, p.39]. Muzica rezida in vibratia fizicului §i spiritualului
si, sesizata prin sistemul auditiv, face ca vibratiile — motive ale altuia — sd fie mai intai auzite, apoi Intelese.
Elevul poate cunoaste multe opere de arta, stdpani un vast volum informational despre muzica si muzicieni
si, in acelasi timp, s nu auda ,,motivul” altuia intr-o melodie populara cantatd cu vocea sau executatd la un
instrument. Pe plan secundar este situatd problema aprecierii sinelui §i altuia/altora, trecuti fiind prin ,,filtrul
propriei experiente” [5, p.13], care se reduce la modul de a asculta cu sufletul si cugetul ,,vocea muzicald” a altora.

Stilul apreciativ nu presupune numai o achizitionare a modelelor muzical-artistice, raportate la motivele si
interesele proprii si ale altora, ci este un fenomen mult subiectiv, ceea ce Inseamnd ca aspectul apreciativ nu
se va limita la nivelul pur informational despre altii, ci, ,,conform intereselor, trebuintelor si scopurilor proprii,
elevul va cauta sa primeasca de la cei din jur un anumit tip de reactie, sd recunoasca la acestia anumite parti-
cularitati care sa constituie mijloace de satisfacere ale motivatiei sale” (S.Marcus, 1994). Cu alte cuvinte,
elevul, in scopul disponibilitatii de a alege, a accepta, penetreaza un raport bidimensional Fu «» Ea (muzica)
si unul tridimensional Eu <> Ea (muzica) <> El. In raportul mentionat este necesar a reliefa continutul stilului
apreciativ (SA), conceput ca expresie a interferentei dintre vectorii afectivi, cognitivi §i instrumentali. Desi
la baza SA stau posibilitatile individuale apreciative limitate, totusi, SA ,,presupune atat o conditie stimula-
toare (V.B.), cat si o conditie facila” [5, p.105]. Daca pornim de la axioma ca oricare element al unui intreg
constituie o expresie a acestuia, atunci putem admite ca activitatea muzical-artistici de empatizare este un
privilegiu de transfer, pentru o manifestare eficienta a elevului in si prin domeniul artistic.

In rezumat mentionam ci formarea si valorificarea unei praxiologii inovationale in domeniul educatiei
artistice constituie un pas important si actual in politicile de functionare si promovare a unei pedagogii,
considerate drept stiinta si practicd, dimensionata ca sistem deschis pentru posibilitatea si imperativitatea re-
conceptualizarii principiilor si tehnologiilor educationale din perspectiva integralitatii eficiente a componen-
telor procesului de resort.
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