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REEVALUAREA UNOR STRUCTURI CURRICULARE ALE FIZICII
N ORGANIZAREA CURRICULUMULUI OPTIONAL

Daniel Ovidiu CROCNAN
Universitatea de Stat din Tiraspol

A review of some of curricular physics programs developed in the last fifty years may identify methods and
strategies useful in optional curricula development by school and local community. It also may form the essence of
education realized by school in the interest of, and for the community. Such an option could be a useful instrument of
the developers of optional curriculum at school level, by the information and expertise it furnishes. It may be an open
window to different philosophies of learning and teaching adapted to the local context. This work does a short
presentation of two kind of integrated optionals the author has developed. The differences between the two optionals
consist both in the way of doing and also in orientation, but both are student centered.

Reevaluarea unor structuri curriculare ale fizicii

Daca curriculumul national reprezintd centrul de greutate al unui sistem educational, curricula locala,
individualizatd la nivelul unitdtii scolare reflectd o anumitd dispozitie educationald a comunitatii. Ea
reprezintd esenta educatiei realizate prin intermediul scolii de citre si pentru comunitate. Ideea elaborérii
unui curriculum la nivelul scolii a aparut in deceniul sapte al secolului trecut, ca reactie la proiectele anterioare,
realizate in cadrul unor organisme centrale de catre specialisti ai diferitelor discipline scolare. O trecere in
revistd a unora dintre programele curriculare ale fizicii din ultima jumatate de veac poate permite identificarea
unor modele de strategii aplicabile de catre scoald din cadrul unei comunitati pentru dezvoltarea curriculei de
fizica a scolii.

Referindu-se la invitarea fizicii, Lijnse [1] remarca formatul variabil al acesteia in raport cu nivelul de
dezvoltare al societitii, educatiei si stiintelor educatiei, a dezvoltarii Insasi a fizicii si tehnologiei. Alaturi de
fizica traditionala, modificarile curriculare incearca sa adapteze noile progrese realizate in domeniu. Intentia
unuia dintre primele proiecte cu influenta la nivel international, cursul de fizica PSSC [2] era dupa Matthews [3]
"focalizat asupra structurii conceptuale a fizicii, predate sub forma unei discipline din care aplicatiile erau
aproape 1n totalitate absente”. Alte proiecte educationale - English Nuffield-Physics [O-level, 11-16; A-level,
16-18; 4, 5] sunt, 1n opinia lui Ogborn [6], focalizate pe invatarea structurilor de baza ale disciplinei. Rogers,
omul din spatele acestor programe, califica scopurile selectiilor de continut subsumate ideii alegerii acestora
in functie de numarul de legaturi pe care ele le furnizeaza cu alte parti ale fizicii. Aceste legaturi determina
formarea la elev a unui ansamblu coerent de cunostinte in care fiecare parte reactioneaza cu celelalte si
impreuna formeaza intregul. Evaluari ulterioare asupra implementarii proiectelor curriculare mentionate au
evidentiat adresabilitatea lor redusa doar catre elevii cu inclinatii stiintifice. Rogers a descris aceasta orientare
chiar 1n titlul uneia dintre cartile sale “Physics for the Inquiring Mind” (“Fizica pentru mintea iscoditoare™).

Astfel de modificari curriculare implica decizii care privesc sacrificiul unora dintre subiectele considerate
traditionale in favoarea detalierii altora. Urmadrirea acestui principiu a condus la realizarea unor introduceri
inovatoare in arii precum fizica cuantici, mecanica statisticd sau electronicd. In pofida marii influente inter-
nationale a unor astfel de proiecte, sau similare - GIREP [7], Aubrecht [8], Fischler [9], si a inovarilor incercate
la nivelul abordarii curriculei de fizicad, nu s-a putut trage concluzia privind rezolvarea satisfacdtoare a unor
probleme didactice de tipul: “de ce?”, “ce?” si “cum?”. Mai mult, dezvoltarea unor noi domenii in fizica
impune managementul nu numai al unor idei din fizica cuantica sau teoria relativitatii, ci si ale altora care
vizeaza curriculumul: teoria haosului, fizica starii condensate, fizica computationald, fizica energiilor Tnalte,
cosmologia [GIREP - 10, 11, 12]. O astfel de dezvoltare creste presiunea asupra curriculumului de fizica,
creand premisele supraincarcarii. Aceasta provine din reflexul comun de a introduce mai mult decét a scoate,
fiind adesea mai clar ceea ce ar trebui introdus decat le ceea ce ar trebui renuntat.

La un consens asupra abordarilor curriculumului si a raspunsului pe care acesta poate sa-1 dea presiunilor
externe, nu s-a ajuns. Arons [13], de exemplu, considerd modelul Bohr al atomului un final util al unui curs
introductiv de fizica care sa cuprinda aspecte ale inceputurilor fizicii secolului XX: electroni, fotoni, nuclee,
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structura atomului si unele aspecte calitative ale relativitatii. El sustine ca trebuie facute alegeri fara a include
toatd tematica fizicii introductive traditionale. Intr-o astfel de abordare raman goluri, dar pot fi identificate
conceptele fundamentale si continuturile utile ale unor capitole precum: mecanica, electricitatea si magnetismul,
capitole al caror studiu fac inteligibile experimentele si argumentarile care definesc concepte precum: electron,
nucleu atomic, proton. Fizica structuratd in acest fel ignoreaza continuturi si concepte irelevante scopului
urmdrit. Unele dintre acestea pot fi abordate in tematica altor cursuri. Construirea unui curriculum de fizica in
maniera sugeratd necesitd, in opinia lui De Vos [14], o structurare a disciplinei care sd o facad mai accesibila
elevului.

Daca in manualele PSSC fizica nu este prezentatd ca un ansamblu de fapte, ci mai degraba ca un proces
continuu de intelegere a naturii lumii fizicii, Rogers (1966) pune accentul pe valoarea practica de invétare a
experimentului fizic, care permite elevului un contact direct cu procesul muncii stiintifice; descoperirea,
formularea de ipoteze sau testarea experimentald, elemente ale invatarii fizicii pe cale practica. O astfel de
abordare, dupa experti precum Woolnough si Allsop [15]; Woolnough [16]; Wellington [17]; Hegarty-Hazel
[18]; Hodson [19], a cdpatat in cazul unor curricule o asemenea dezvoltare, incat, uneori, pare ca deprinderile
de experimentare au devenit un scop in sine, departe de cel real urmarit, cunoasterea. Alti cercetatori [20, 21]
considera cd ideea initiald, invatarea fizicii prin descoperire, este astazi depasitd prin aplicarea computerului
care creeaza premisa modelarilor experimentale.

O alta abordare, reprezentata de un proiect dezvoltat la Harvard [22], orienta atentia asupra perspectivei
intelectuale a fizicii. Abordarea urmarea dezvoltarea istorica si sociald a fizicii, ca discipling, si a celor care
au realizat aceastd constructie. Maniera s-a dovedit a fi atractiva pentru un grup mare de elevi (in special
fete). Pe termen lung abordarea filozofico-istorica a fost adoptatd de un numar mic de profesori si doar in
zilele noastre pare a fi capatat un nou impuls [3]. Atentia asupra “naturii fizicii ca stiintd”, a aspectelor sale
istorice, epistemologice si metodologice, devine astazi parte integrantd a curriculei de fizica in Anglia sau
Olanda [23, 24].

Proiectul olandez PLON [25] ia in considerare relevanta continuturilor pentru elev prin invatarea stiintei
in viata cotidiana si din contexte cunoscute, in cadrul unor abordari, precum “stiinta pentru cetitean” sau
“stiinta pentru actiune. In proiectul PLON atentia este orientatd spre problemele sociale ale stiintei, “fizica
consumatorului”, alte contexte relevante pentru elev, integrate in curricula de fizica.

Noi probleme au fost ridicate de adaptari ale fizicii facute, de pilda, pentru necesitatile fetelor [26] sau ale
unei societati multiculturale [27]. Toate acestea sunt in strinsa relatie cu un alt curent ce atrage o atentie
considerabila, alfabetizarea stiintificd i tehnologica pentru toti. Tendinta este de focalizare mai putin pe
caracterul “cetdtenesc” si mai mult pe cel al unei calificari superioare a fortei de munca. Formularea “califi-
carilor vocationale” face apel la invitarea fizicii ca o contributie necesara atingerii acestora. In consecinti, se
poate nota, ca modificare 1n discursul curriculei de fizica, un transfer de la centrarea pe relevanta la cea pe
realizari, iar uneori orientarea spre elevii dotati. Acest curent restrictioneaza curricula de fizica la un nucleu
central decis cel mai adesea de piata muncii (angajatori, institute de invatamant superioar) pentru care sunt
educati elevii.

Orientari ale curriculumului optional

Desi aparent invatarea fizicii se confruntd cu un curent de inovatii, tablourile invatarii acesteia, in diferite
perioade, nu sunt comparabile. Fiecare societate opteaza la un moment dat pentru educatia de care considera
ca are nevoie, si-o permite sau este capabila sa o furnizeze. Pana nu demult astfel de proiecte nu includeau
participarea profesorilor scolii, a caror unica menire era doar cea de a le aplica. Astdzi, un curriculum realizat
la nivelul scolii presupune — conceperea, implementarea si evaluarea curriculei — de catre unul si acelasi grup
al profesorilor scolii.

Acomodati la nivel local si individualizatd de scoala, curricula locala nu numai ci este legata de filozofia
educationald a institutiei de invatamant, dar, totodata, ea poarta in sine deschideri spre semeni institutionali sau
parteneri sociali. In acest sens, curricula optionald de fizicd poate fi construita plecand de la premisa orientirii
spre unitdtile scolare de nivel inferior (a), de la care provin elevii scolii sau a celor de nivel superior (b) spre

angajatori (c), ce si-ar dori un anumit tip de orientare a formarii elevului in scoald, sau spre interesele scolii
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(ale profesorului de fizicd) de a furniza elevului argumente si instrumente suplimentare 1n invatarea fizicii (d).
In toate cazurile enumerate, insd, centrarea trebuie facuta pe elev si interesele acestuia.

In primul dintre cazurile enumerate, (a), motivatia poate fi conditionati de nivelul de pregitire scizut al
elevilor la disciplina fizica. In acest caz, optionalul de fizica adresat elevilor care urmeaza si inceapa un curs
de fizica de un anumit nivel, ca de exemplu de nivel liceal, ar putea fi constituit din elemnete de fizica studiate
anterior, o perioadd mai lunga de timp - de exemplu pe parcursul gimnaziului, elemente selectate si orientate
spre aplicarea aparatului matematic dobandit si spre experimentare. Optionalul ar putea fi desfasurat o
perioadd mai scurtd de timp, de pana la un semestru, asigurand elevilor o baza de pornire comuna, solida, in
studiul disciplinei, dar si o practicd experimentald unitara care sa le asigure sanse egale de studiu al fizicii de
liceu. Curricula unui astfel de optional ar putea fi axata pe teme majore precum: miscarea, energia, radiatia,
principiile fizicii etc., teme construite pe baza reluarii, la un nivel potrivit varstei, a conceptelor ce se regasesc
in cadrul temelor studiate. Un astfel de optional poate fi aplicat cu succes in clasa a [X-a, cu conditia unei ore
suplimentare de fizica pe saptdmana. Optimala ar fi nu desfasurarea optionalului in paralel cu orele de fizica
din trunchiul comun, ci ca modul anterior acestuia, sau in module compacte (desfasurate in doud-trei sdptamani)
intercalate in capitolele corespunzatoare din trunchiul comun.

In cel de-al doilea caz, (b), curricula optionala de fizica poate fi construita plecand de la orientiri generale
ale elevului 1n carierd, spre anumite domenii de activitate pregétite 1n institutii de invatdmant superior (tehnic,
stiintific fundamental, medical etc.). In acest caz, curricula optionali de fizici poate avea un caracter
compensator si integrator: compensator in sensul aprofundarii sau extinderii unor continuturi si concepte
relevante domeniului vizat, si integrator in sensul coreldrii unor concepte de nivel general, comune mai
multor discipline care se pot regési ca parti componente in diferite proportii si structuri de studiu. Un astfel
de optional, destinat elevilor din clasele terminale ale liceului, ar putea crea acestora posibilitatea unei mai
rapide adaptari la cerintele si exigentele invatimantului universitar vizat.

In cel de-al treilea caz, (c), pot fi construite optionale de fizica sau in care fizica si aiba un rol semnificativ
alaturi de tehnologii, in colaborare sau ca raspuns la solicitiri ale unor parteneri economici. In astfel de
parteneriate pot fi obtinute beneficii de catre fiecare dintre partile participante: scoala - prin investitii sau
dotari realizate de citre partenerul extern in vederea desfasurarii optionalului, dar si a altor activitati; elevul -
printr-o pregatire solicitatd de piata muncii (cei performanti pot obtine burse si contracte de angajare); iar
partenerul extern - fortd de munca calificatd dupa o curricula si exigente pe care le poate impune contractual.
Optionalul de fizica, in acest caz, se poate constitui ca parte componentd a unui pachet de optionale care sa
asigure pregatirea unei specializari pe care scoala fie cd nu o are, fie cd necesarul de fortd de munca in
domeniul solicitat este atat de mic, incat nu se justifica tratarea acesteia altfel decat in regim de optional.

Un optional centrat pe interesele elevului, (d), poate fi exploatat de cétre profesor prin stimularea creativitatii
acestuia. Pe baza a ceea ce stie sd faca elevul, profesorul poate determina o crestere a interesului acestuia
pentru disciplina fizica de trunchi comun fatd de care de multe ori nu se manifesta un interes deosebit. Stimu-
larea are la baza identificarea de catre elev a unor competente proprii pe care le poate aplica in intelegerea
fizicii si in parcurgerea interactiva a acesteia.

Optionalul de tip integrat si beneficii ale acestuia

Ideea unor dezvoltari curriculare prin implementarea unor optionale de tip integrat are drept motivatie
cateva aspecte rezultate din practica curriculara curenta. Unul dintre acestea este cel enuntat de D’Hainault care
remarca “gigantismul ce indbusa disciplinele si “le abate de la rolul lor simplificator pentru a le inchide in
impasul hiperspecializarii“. Segmentarea cunoasterii stiintifice pe discipline (biologia, fizica, chimia) si pe
particularitatile lor de limbaj, structurd si mijloace de abordare, segmenteazd mintea elevului. El nu mai
sesizeaza elementele de complementaritate necesare reconstructiei mentale a integralitatii universului. Viziunea
fragmentard dezvoltatd de discipline diminueaza capacitatea de transfer a conceptelor, a cunostintelor si
metodelor de studiu. Conceptele generale, care se intilnesc in cadrul unui numar mare de discipline, fara a fi
prezentate in conexiune sunt, de multe ori, receptate diferit de la o disciplina la alta. Aceasta abordare poate
fi datoratd unei invatari mecanice in care elevul nu realizeazd masa critica de conexiuni, dar §i unei
insuficiente corelari a disciplinelor din curriculd. Lipsa de referinte a conceptelor studiate in cadrul unei sau
mai multor discipline, poate induce elevului modele mentale distincte privind acelasi concept in discipline
diferite. Uneori conceptul poate avea chiar semnificatii diferite in cadrul disciplinelor (de pilda, conceptul de
entropie 1n fizica si chimie).

238



Seria “Stiinte ale educatiei”

Didactici particulare ISSN 1857-2103

Un alt aspect este cresterea cantitativa si calitativa a informatiei stiintifice si tehnice care pune in impas
selectia conceptelor fundamentale cu care este inarmat elevul, dar si modul lor de abordare. In contextul scaderii
numarului de ore acordate trunchiului comun al disciplinei, desi o serie de continuturi altadata elaborate au
fost eliminate (mecanica corpului solid), iar altele sunt tratate la un nivel rudimentar (fenomene in fluide,
interactiuni electrice etc.), cresterea numarului de aplicatii face din invatarea stiintelor un demers tot mai
solicitat. Urmarea o constituie diluarea invatdrii constatata prin evaluare, diluare a invatarii in sensul in care
profesorul:

— se poate axa cu precadere asupra unor concepte si neglija altele;

— poate renunta la trimiteri privind modul in care un anumit concept studiat se regaseste in alte discipline;

— poate renunta la teme de sinteza sau integrate acolo unde astfel de teme au fost prevazute prin curriculd;

— poate solicita efortul elevului n rezolvarea de probleme pe care in mod traditional le considera impor-
tante etc.

Elevul, pe de alta parte:

— poate sd-si canalizeze eforturile de invatare cu precadere asupra unor concepte cerute la bacalaureat
sau alte examene pe care urmareste sa le sustind considerand acele concepte mai importante decat altele care
nu sunt prevazute in curricula de examen;

— poate aprofunda selectiv subiecte in functie de interesul imediat pentru obtinerea unei note etc.

Din aceasta perspectiva se ajunge la canalizarea efortului clasei asupra unui trunchi diminuat de concepte.
Experimentul, aplicatiile In domeniu sau domenii conexe, analiza unor fenomene din mediu care pot face
obiectul interesului elevului sunt abordate lapidar sau deloc, ceea ce elimina, de fapt, posibilitatea realizarii
unor competente vizate de curricula.

In ultimii ani, am elaborat si am implementat la nivelul unor clase de liceu (elevi cu varste cuprinse intre
14 si 18 ani) o serie de optionale, care pot fi integrate in unele dintre tipurile anterior prezentate. Vom analiza
pe scurt doud dintre acestea: “Fizica virtuala” si “Elemente de biofizica”.

“Fizica virtuald” este un optional de tip integrat (fizica, informatica) realizat intr-o clasa a XI-a (elevi de
16-17 ani) al unui liceu de matematica-informaticd din Bucuresti (Colegiul National “Tudor Vianu”), pe
parcursul unui an de studiu, o ord pe sdaptdmand. Clasa de aplicatie selectata nu a fost o clasd speciala de
informatica, pentru abordarea cursului elevului nefiindu-i necesare cunostinte de informatica peste nivelul de
pregatire curent din programa de trunchi comun. Optionalul a fost conceput si orientat in vederea dezvoltarii
la elevi a competentelor de proiectare a unor softuri educationale de fizica si indirect cresterea interesului
acestuia pentru fizica, studiatd in trunchiul comun. Din acest punct de vedere, optionalul poate fi incadrat in
categoria optionalelor de tip (d).

In cadrul optionalului am avut in vedere realizarea de citre elev a unor prezentiri de lectii de fizica in
format Power Point cu integrare de sunet si imagine (inclusiv film), rezolvarea virtuala a unor tipuri de
probleme, proiectarea de laborator virtual, dar si realizarea unor experimente de fizica de catre elev si
transpunerea acestora in mediu virtual. In cadrul cursului a fost prezentat software LabView 6.1 prin care
elevii au prelucrat o mare parte dintre materiale sub forma unor proiecte semestriale sau in portofoliul anual.

In cadrul optionalului am urmirit, pe langa familiarizarea elevului cu mediul de operare LabView, si o
tratare de catre elev a fizicii din punctul de vedere al celui care o preda. In acest sens, fiecare elev a avut de
proiectat si de sustinut in fata colegilor o tema de fizica la alegere, dintr-o listd de continuturi prestabilitd. Pornind
de la modele de lectie realizate de profesor la trunchiul comun, elevii au avut deplina libertate de a-si
proiecta si a-si stabilii formatul propriei lectii in care aveau obligatia sd insereze o prezentare de tip Power
Point, un experiment si o aplicatie tip rezolvare de probleme, ambele in format virtual. Cel mai adesea
optiunea elevilor s-a axat pe efectuarea experimentului de fizica in laboratorul scolii sau acasa, cu mijloacele
din gospodarie, filmarea experimentului (situatie care a necesitat colaborarea in echipe a doi, trei elevi) si
montarea acestuia cu insertii de materiale explicative. Activitatile de acest tip au facut apel la o buna cunoastere
a temei abordate; la sistematizarea materialului necesar prezentarii, dar si la creativitatea elevului.

Activitdtile de tip rezolvare de probleme si experimentele virtuale efectuate in mediul de operare Lab
View 6.1 au urmarit ca elevul sd stipaneascd tehnica de rezolvare a unor probleme de fizicd tip (din
domeniul ales), iar in mediul virtual sd creeze premisa schimbarii unora dintre parametrii sistemului studiat
pentru urmdrirea variatiilor celorlalti parametri. Elevii au abordat teme variate precum: migcarea in cadmp
gravitational; migcarea pe plan inclinat, sisteme de scripeti, circuite de curent continuu sau altenativ etc.
Prezentam drept exemplu o secventd din tema “Calorimetrie - rezolvare de probleme”.
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Obiectivele urmdrite au fost: facilitarea
intelegerii realizdrii echilibrului termic prin
intermediul unui format virtual; aplicarea
ecuatiei calorimetrice in situatii variate, In
care elevul introduce in mediul virtual (fig.1 -
amestecuri de lichide sau fig.2 - corpuri solide)
caracteristicile corpurilor intre care se reali-
zeaza transferurile de caldurda (mase/volume,
calduri specifice, capacitatea caloricd a calo-
rimetrului, temperaturi initiale) si obtine, pe
baza unui soft pe care singur si l-a creat (fig 3),
temperatura de echilibru. Introducerea tempe-
raturilor initiale in cazul descries, a fost realizata
de catre elev pe doua céi: prin scrierea valorilor
in cdsutele predestinate din foaia de afisaj a
mediului virtual §i prin modificarea directa cu
cursorul a Tnaltimii coloanei de mercur din
termometrele aflate In contact cu corpul res-
pectiv. Acest din urma mod permite o variatie
continud a temperaturii §i urmarirea variatiei
temperaturii de echilibru in sistem. De aseme-
nea, se poate urmari schimbul de caldura dintre
doué-trei corpuri, dar programul poate fi extins
pentru contactul termic dintre mai multe corpuri.

Aplicarea acestui tip de optional a eviden-
tiat, pe langa realizarea obiectivelor urmarite, o
crestere a interesului elevului fata de cursul de
fizicd de trunchi comun, prin cresterea nive-
lului de pregatire (o crestere a mediei pe clasa
de 1,7 puncte in semestrul al Il-lea fatd de
primul) si prin participarea activa a elevilor la
ore ca de exemplu prin efectuarea de experi-
mente proprii (de exemplu: realizarea figurilor
Lissajous cu mijloace proprii, evidentierea
fenomenului batdilor si a unor tipuri de unde),
dar si aplicarea in cadrul orelor de trunchi
comun a programelor realizate in mediul
virtual Lab View (de exemplu, la studiul
circuitelor de curent alternativ, la studiul
interferentei sau a difractiei). In plus, pe
parcursul deruldrii optionalului fiecare elev a
beneficiat de produsele colegilor, ceea ce a
extins posibilitatile acestora de cunoastere si a
altor teme la care nu au lucrat nemijlocit.

Cel de-al doilea exemplu de optional,
“Elemente de biofizica”, este un optional de tip
integrat pe disciplinele din aria curriculara
matematica si stiinte. Optionalul propus pentru
2 ani de studiu, o ord pe saptamana, a avut
drept grup-tinta elevi ai claselor a XI-a si a Xll-a,
filiera: teoreticd; profilul: real; specializarea:
matematica informatica, si s-a desfasurat la
liceul ,,Tudor Vianu” in anul scolar 2007-2008,
fiind continuat in 2008-2009.
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Optionalul a avut la baza suporturi de curs realizate si aplicate selectiv pentru pretestare cu un an nainte.
In acelasi an, am realizat programa optionalului, parte a evaludrilor, selectia si unele dintre instrumentele
auxiliare utilizate in sustinere (prezentari ale unor lectii, figuri, liste cu teme de lucru sau surse de informare,
filme demonstrative).

Ideea unui astfel de optional a pornit de la constatarea ca, fatd de comunitatile locale mici, In general
omogene, a caror ocupatie este indreptata spre un numar mic de domenii de activitate (in general unul sau
doua prioritare), In cazul oragelor mari absolventul de liceu are multiple posibilitati de realizare intr-o comuni-
tate locala neomogena si disipata din punct de vedere educational. In centre urbane mari, cum este Bucuresti,
diversitatea manifestata in cadrul comunitatii are ca efect lipsa unor directii clare de implicare a acesteia in
sustinerea unui anume set de competente sau a unei anumite tematici in orientarea optionalului. Din aceste
considerente, la selectia unui optional devine importanta orientarea absolventilor spre cariera si interesul fata
de anumite tipuri de institutii de invatimant superior. In acest sens, optionalul “Elemente de biofizica”
raspunde carcateristicilor grupului-tinta, o parte dintre elevi demonstrand interese de dezvoltare a carierei
spre discipline fundamentale cum ar fi: fizica, chimie, biologie, spre invitamantul tehnic sau medical. In acest
sens, biofizica se structureaza ca o stiintd de granitd intre fizica, biologie, chimie, inginerie sau medicina,
putand capacita o gama larga de interese.

Printre obiectivele propuse prin optional au fost: abordarea unor teme din fizicd insuficient tratate la
trunchiul comun, evidentierea unor aplicatii ale fizicii in mediul biologic si intelegerea bazelor fizice ale
unor metode de studiu utilizate in biologie sau medicina.

Fiind structurat pe perioada a doi ani de studiu, optionalul a stabilit trei competente-cheie: intelegerea
legdturii structurd—functie a unor biosisteme prin aplicarea unor concepte, principii si legi din fizica;
investigarea stiintificd experimentald si teoreticd rezultatd din fizica, aplicatd in studiul unor procese
desfasurate in organismele vii; modelarea matematici a componentelor unor sisteme biologice sau al
studiului unor parametri caracteristici ai lumii vii.

Prima parte a optionalului a urmarit capitolele majore ale fizicii din care am selectat continuturi aplicabile
lumii vii sau studiului acesteia. In acest sens, am abordat teme din mecanica starii de echilibru (problematica
echilibrului in sistemul osteomuscular uman) si din mecanica fluidelor (izolarea componentelor celulare prin
sedimentare §i centrifugare; calculul unor marimi caracteristice sistemului cardiovascular uman); electricitate
(metodele electroforetice de separare a componentilor celulari; potentialul de membrana si actiune; modelarea
electricd a axonului); magnetism (metoda spectroscopiei de masa si imagistica de rezonantd magnetica);
termodinamica (reglarea temperaturii corpului, metabolism celular, fotosinteza si generarea de entropie in
biom); fizicd atomicd si radiatie (sensibilitatea spectrald a ochiului, radiatia infrarosie); fizicd nuclearad
(interactiunea radiatiei cu mediul biologic si efectele iradierii); fizica undelor (absorbtia si imprastierea
luminii, metode de studiu spectrofotometric).

O a doua parte a constat din teme specifice precum: modelarea farmacocineticd compartimentala in studiul
biodistributiei medicamentelor; studiul unor molecule biologic active (apa, aminoacizi, proteine - structura si
conformatie; enzime - cinetica enzimaticd; zaharuri §i lipide - in rezerve si membrane biologice; nucleotide
si strucura acizilor nucleici; metode spectrale de detectie si analizd conformationald).

Tematica nu a urmarit ordinea enumerata, optionalul incercand sa o acomodeze temelor studiate la trunchiul
comun atat in cadrul fizicii, cat si al biologiei, acolo unde se faceau trimiteri tematice.

Plecand de la principiul centrarii pe elev si pe capacitatea acestuia de a identifica propriile nevoi de
formare, optionalul poate fi incadrat in categoria celor de tipul (b), cea a optionalelor orientate spre interesele
de cariera ale elevului. Desi au fost abordate toate temele specificate in cuprinsul optionalului, elevii au avut
posibilitatea de a se orienta cu precadere spre un numar restrans dintre acestea pe care sa le aprofundeze,
corelat cu propriile orientari de cariera.

Modalitatile de evaluare utilizate In afara temelor stricte de fizicd abordate in sprijinul dezvoltarilor
interdisciplinare (teme evaluate cu instrumente similare celor din studiul fizicii din trunchiul comun) au facut
apel la rezolvarea unor probleme specifice cu grade de dificultate variate, dar si la realizarea de proiecte
teoretice sau experimentale sau a portofoliului.

Optionalul a avut un impact pozitiv asupra elevilor, stimuland interesul acestora spre cercetare si apro-
fundarea tematicii abordate. Mai mult, analiza optiunilor elevilor privind orientarea spre cariera a evidentiat
in cazul unor indecisi stimularea orientarii spre unul sau altul dintre domeniile abordate. Si nu in ultimul rand
s-a Inregistrat o crestere a interesului pentru un bacalaureat la disciplina fizica, care, Tnaintea participarii la
optional, unora dintre elevi le parea dificil de abordat.
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In loc de concluzii

Curriculumul, ca structura dinamica, poate fi perfectiont progresiv cu mai multa usurinta la nivelul scolii
unde luarea deciziei si implementarea acesteia poate fi mai eficientd. Curriculumul la decizia scolii favorizeaza,
dupa Diaconu si colab. [29], “participarea democratica a profesorilor, elevilor si comunititii la luarea deciziilor
privind continutul educatiei scolare, ceea ce ar spori gradul de implicare al acestora si o crestere calitativa a
educatiei scolare”. Uneori ar trebui urmarit s nu se intample contrariul in cazul in care experientele de tipul
“Invatarea fizicii in scoald” pentru multi dintre protagonistii deciziei pot fi nici relevante, nici placute. Oricum,
daca curricula elaboratd in scoala reflectd contextul unic in care aceasta functioneaza in cadrul comunitatii si
conduce la diversificarea ofertei educationale, sunt de urmarit implicatiile pe care o astfel de democratizare o
poate avea asupra dezvoltdrii curriculare. Mai mult, insasi filozofia abordarii curriculei optionale de fizica
poate tine seama de studiile realizate iIn domeniu in ultima jumaitate de veac si de rezultatele aplicarii acestora.
Cunoasterea unor astfel de programe si a aspectelor legate de implementarea si rezultatele obtinute pot constitui
linii directoare si surse de inspiratie pentru ofertantii de curriculum optional din scoald. Curriculumul optional
pare astfel a fi un teren fertil, insuficient explorat.
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