STUDIA UNIVERSITATIS
Revistd stiintificd a Universitdtii de Stat din Moldova, 2010, nr.9(39)

EDUCATIA PERSONALITATII PROACTIVE
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The principle of pro-activity as the basis of education is examined in the article. The given phenomenon contributes
to the changes of personality that take place due to some organizational rules supported by individual experiences. The
author emphases four variants of significant manifestation of pupil pro-activity treated both on theoretical and praxio-
logical analysis of musical and artistic activity of a pupil.

Personalitatea proactiva intruneste un ansamblu de legéturi trainice care asigurd integritatea acesteia,
alcatuind un construct rezistent la influentele externe si fermitatea de a pastra caracteristicile fundamentale
ale unei persoane concrete. Personalitatea, prin felul sau de a fi unicitara, este o structurad cu acumuléri valorice:
caracter, aptitudini, atitudini, preferinte, emotii etc. Valorile individuale capatd o dezvoltare §i o orientare
performanta intr-un anumit domeniu doar atunci, cand persoana stie ,,Ce sd faca?” si ,,Cum sd faca?”, pentru
a se alege cu un rezultat calitativ. Ideal, fiecare persoana dispune de urmatoarele calititi transferabile in pro-
activitate: a) valorificarea eficientd a resurselor individuale; b) centrarea pe actiunile pozitive; c) raportarea
experientei proprii la performantele domeniului respectiv si idealului sociouman; d) asumarea de responsabi-
litati; e) tendinte de dezvoltare a unui limbaj proactiv.

Proactivitatea este o atitudine traita, verificata de experienta proprie, propriul mod de existentd, adica este
o modalitate comportamentala interior—exterior echilibrata, si spre deosebire de substructura sa de activitate,
nu numai ca presupune experienta spiritului, ci si forma credrii sinelui. Noi abordam proactivitatea drept va-
riabild personald, drept comportare definitorie a unei personalititi. A ajunge la un grad proactiv al actiunii
individuale inseamna a da prioritate constiintei si nu evenimentelor intdmplatoare. Prin simbioza cuvintelor
pro si activ, activitate s-a obtinut notiunea cu o noua semnificatie, superioara intelesurilor elementelor con-
stituente, care, 1n viziunea lui S.Covey, ,,denota ceva mai mult decat a lua initiative” [1, p.58].

Principiul educatiei personalitatii proactive contribuie la dirijarea comportamentelor elevului atat de pe
pozitii normative, cat si cu luarea in consideratie a experientelor personale. Principala semnificatie a proacti-
vitatii constd in tendinta persoanei de a se schimba — proces care se desfasoara pe doua cii: tehnologicd, ba-
zatd pe stimulii veniti din exterior, si naturala, bazata pe particularitatile individuale (imaginatie, constiinta
de sine, vointa etc.), stimulate din interior. Din perspectiva principiului nominalizat, in educatia muzical-
artisticd este important a orienta demersurile teoretice si legitatile praxiologice spre desfasurarea eficientd a
actiunii specifice domeniului. Actualmente nu dispunem de o viziune determinativd asupra mecanismelor
de identificare a motivului care a declansat partea practicd a actiunii si de misurare a activismului intern. in
schimb, cunoastem cé ,,comportarea omului in exterior reprezinta actiunea sa, iar comportarea omului inspre
interior reprezinta viata sa spirituala” [2, p.95]. Relationarea dintre elementele proactivititii este destul de
actuala in plan formativ prin domeniul muzical-artistic, care Tnsusi constituie un stimul de naturd interna—

externa.
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Fig.1. (A, B). Dualitatea existentei.

Proactivitatea muzicalad are diferite grade de centrare a energiei cu indicii pozitivi, negativi, pozitivi §i
negativi. Existd o relationare reciprocd intre structura ,,a fi” (traire, fiintare, afectivitate) si structura ,,a sti”,
care conduce la constituirea fenomenului ,,constiinta-de-sine” (,,a fi” si ,,a sti”).

Conform figurii 1, A, viata spirituald are formula: ,,a fi” — constiinta de sine, care include un set de alte
structuri cum ar fi: cunoasterea, vointa, imaginatia. Revizuirea permanenta a nivelului de cunoastere ,,adauga
constiintei rezonante noi” [2, p.95] sau, altfel spus, are loc o permanenta ,,rasucire” in jurul structurii ,,a fi”’ cu
mintea plind de cunoastere (stare de esentd), care schematic are urmatorul aspect: S (stimul) — A (,,a fi”) —
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P (proactivitate) — R (raspuns). Schema include urmatoarele aspecte: a) folosirea ratiunii, intelectului per-
soanei; b) cunoasterea existentei individuale si social-culturale; c) influenta adecvata asupra lumii interioare
si a legdturii cu practica. Din figura 1, B, identificam tendinta elevului de a propaga in exterior energiile acu-
mulate, de a se deschide prin arta.

Schema binard S — R a fost suficienta doar pentru cercetarea problemelor legate de comportamentele
umane in conditii de laborator, care erau abstractizate de la componentele active ale persoanei. Cea mai
simpla relationare S - R, dupad cum mentioneaza N.Sillamy, este reflexul care nu constituie decit o eliberare
a energiei, ca reactie la un excitant. Calificim aceasta reactie, acest raspuns drept ,,activitate nervoasd inferi-
oard, spre deosebire de activitatea nervoasa superioara, acea activitate a creierului care pune in functiune me-
canisme de actiune de o complexitate extrema, din care rezulta sentimentele si fenomenele gandirii” [3, p.13].
Exista doud cai de actionare dintre care: prima are loc sub influenta evenimentelor si imprejurarilor determi-
nate, iar a doua — in baza independentei individuale.

In cadrul cercetirilor asupra activittii copiilor/adolescentilor se opereazi cu termenii ,,manifestare”,
»~automanifestare” etc., care sunt insuficienti pentru determinarea stérilor proactive ale activitatii, deoarece,
,,a manifesta” nu este mai mult decat ,,a fi”, ,,a trdi”, ,,a te afla”. ,,A fi activ”, ,,a te afla in stare activa” este
doar o conditie a procesului de centrare a demersului spre un sens filozofic, proactiv. In cazul de fati, nu are
loc decét actul de intrepatrundere a notiunilor de activitate si proactivitate (activ — proactiv).

Multiple erori educationale se ascund in modalitatea de a distinge tipul elevului proactiv de cel reactiv,
activitatea propriu-zisa de activitatea fictiva, fiindca: ,,Ea (personalitatea — V.B., T.B.) se identifica nu numai
cu numele sdu, pe ea o identifica si legea, cel putin in limitele in care ea recunoaste responsabilitatea (subl. —
V.B., T.B.) pentru comportamentele sale [6, p.182]. Comportamentul bazat pe responsabilitate nicidecum nu
poate fi rezultatul unei activititi false, impuse din exterior, deoarece responsabilitatea este superioara acti-
vitatii propriu-zise.

Teoria educatiei muzical-artistice semnalizeaza despre existenta asa-numitilor factori de franare ai pro-
activitatii atat de ordin obiectiv, cat si de ordin subiectiv. Astfel, in lucrarile lui G.Breazul, D.Kabalevski,
fondatorii noilor concepte educationale in domeniul muzicii, sunt evidentiate mai multe esecuri ale sistemu-
lui educational.

Actualmente, s-au schimbat valorile social-economice care au influentat asupra intregului palier infra-
structural si individual. Muzica, in esenta sa, are menirea de a-1 introdeschide pe elev prin/spre artd. Analiza
demersurilor teoretice asupra rolului muzicii In viata elevului permite sd constatim cd majoritatea acestor
demersuri se reduc la afirmatia cd muzica ,,... ascultata si interpretata in copildria scolara, muzica nalta, in
mod activ influenteaza la formarea calitétilor spirituale pozitive ale personalitatii elevului...” [5, p.35]. Evi-
dent, aceastad afirmatie poate fi variatd, completata, insa, de la autor la autor, sensul ei fiind constant: stimulii
muzicali influenteaza asupra persoanei pe toate cdile posibile. De aceea, In praxiologia educatiei muzical-
artistica este necesar a evita conexiunea scurta in relatia ,,S — R”, pentru a obtine un efect in defavoarea unei
relationari mediate de proactivitate.

Intre componentele formulei ,,S — R” se situeazd nu numai activitatea propriu-zisa, ci se mai creeaza un
spatiu psihic, care determina comportamentele teritoriale. Elevul are nevoie de un asemenea spatiu, ca fiind
fundamental pentru a exista si a actiona. Fiecare individ, in ambiantd cu mediul cultural, mediul educational
isi formeaza un spatiu individual. In dependentd de natura ,hartilor individuale” proactive, interventia noilor
evenimente in spatiul individual provoaci o stare de confort sau disconfort spiritual. In acest context, este
necesar a valorifica pe larg plasticitatea si aptitudinea de adaptare a elevului. Scoatem in evidenta conceptele
didactice, adeptii carora opteaza pentru ideea ,,conditionarii specifice a procesului de Invatamant de catre
forma organizarii sociale” [4, p.7], mai ales, 1n legaturd cu scopul educational de a realiza in om un anumit
sistem de valori. Didactica contemporand investeste in Tnvatamant o enorma cantitate de resurse in ceea ce
s-a obisnuit a numi ,,instructie” (cu un sens mai larg a celui de informatie sau informatii si deprinderi) [ibidem]
si ,,educatie” cu sens mai restrans, adica dezvoltarea fortelor interioare, in special, formarea atitudinilor
porzitive (A Kriekemans, 1967; V1.Paslaru, 1996, 2003).

Educatia muzical-artisticd proactiva implicad Inmatricularea in didactica, pe scara larga, a ideii ca ,,nu ne
putem opri la Insusirea cunostintelor, ci trebuie sd continudm prin dezvoltarea intelectului si moralitatii,
formarea atitudinilor (V.B.) [4, p.8]. Formarea atitudinilor este, in esenta sa, o ,,vepliere” spre sine, ceea ce
este n posesia creatiei artistice. Astfel, raspunsul pe care o persoanad trebuie sa-l1 acorde unui stimul este nu
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atat cu destinatie externd, cat cu tendinta de a raspunde constiintei sale, care ea una este in stare sa se intro-
deschida catre lumea care ,,ar exista in afara de lumea fizica” [4, p.8].

Orice intrebare-stimul, cat de naiva si elementard ar fi, neaparat trezeste curiozitatea celui intrebat, che-
mand la viatd, la actiuni adecvate energiei, experientei individuale, experientei de grup. Stimulul (S) sonor
este mediat de raspunsul (R) plastic, care declanseaza un alt stimul ,,vizual + sonor”, ce, pana la urma, se alege
cu efectul (R) sentimentului sau al sensului realizat in practica, in achizitionarea sensurilor interne. Gradul de
plasticitate i expresivitate muzicala creste odata cu cresterea plasticitatii imaginatiei auditiv-vizuale. Imagi-
natia plastica, de rand cu vointa, constiinta si constiinta de sine, constituie un sistem de capacitati-cheie ale
modelului proactivitatii.

Primul grad de interferentd dintre cuvant si muzica consta in orientarea proactiva, de interferenta (abatere
a unei performante, care rezulta dintr-o activitate sau dintr-o sarcind intercalatd sau concurentd) a semnalelor
muzical-sonore si verbale. Stimulul verbal sau lingvistic in comportamentul obignuit al unei persoane are
functia de ,,r (redundantd) — s (sentiment)” ca structurd intermediara intre ,,S — R” (S —r — s — R). Si analizdm
care este rolul acestei structuri in contextul semnalelor muzicale. Actiunea identificarii, recunoasterei sunete-
lor articulate care alcatuiesc limbajul oral, este dirijatd de aga-numitul sistem auditiv ,,de receptie si integrare”
(M.Golu), numit auz fonemic sau verbal. Fara a concretiza functiile fiecarui fonem, element modal, care de-
termind individualitatea cuvintelor si compararea lor cu modelele de etalonare, ne referim, in special, la gra-
dul de interferenta dintre stimulii muzicali si cei verbali. Totul ce se refera la intonarea vocala a unei melodii
nu trece cu vederea si auzul fonemic. Aceasta are loc din motivul ca insasi intonarea vocala a melodiei fara
cuvinte, implicd momentul vocalizarii, §i anume, are loc Inganarea, intonarea pe o anumita vocala: ,,a”, ,,u”
sau pe o anumita silaba: ,la”, ,lir”, ,luri” etc., fapt care confirma prezenta auzului fonemic. Toate acestea nu
sunt lipsite de aceleasi alterari, interferente dintre stimulii muzicali/verbali si melodiile interpretate la instru-
mentele muzicale.

Al doilea grad de interferenta dintre stimulii muzicali si stimulii verbali este legat de interpretarea muzicii
cu program, de exemplu: ,,Dimineata” de E.Grieg, ,,Simfonia fantastica” de H.Berlioz, ,,Anotimpurile” de
A.Vivaldi etc. Cuvantul sau Imbinarea de cuvinte ce denumeste creatia muzicala constituie un stimul-programa
care orienteaza interpretul (ascultitorul-explicator) spre anumite reactii anticipative. Asemenea stimuli 1i
calificam drept conexiuni proactive.

Al treilea grad de interferenta il surprindem printre cuvintele limbajului, filtrarea amplitudinii vibratiilor
corespunzatoare sunetelor verbale i integrarea lor cu sunetele liniei melodice. Savantii muzicieni, compozi-
torii afirma (mai cu seama in legatura cu problema formei muzicale) cé exista o relationare reciproc avanta-
joasa intre ,,melosul poeziei” si ,,intonatia” propriu-zisd. Zona de interferentd intonatia muzicala—poezia se
extinde pana la granita sensurilor. Versul, prin natura sa ritmica si intensitatea emotionala, constituie o melo-
dicitate. Cu atat mai mult, inserat fiind in forme muzicale, versul ofera nu numai melodicitate, ci accentucaza
lumea sensurilor. Interferenta muzicii si versului declanseazi o gami variata de sentimente/sensuri. intre
aceasta pereche de stimuli (intonatie muzicald < vers) se stabileste o relatie de concurentd, unde fiecare tin-
de spre acelasi efect. Intre intonatia muzicali si cea poetica stabilim inci o relationare productiva. Intonatia
muzicald ramane a fi mai constantd dupd anumite repetari, pe cand poezia isi schimba mereu paradigma, ve-
nind, de fiecare dati, cu noi sensuri, crednd noi tensiuni emotionale. Noile sensuri afecteaza pozitiv imaginea
mugzicala si cauzeaza efectul proactiv al versului literar. Adesea, stimulii verbali i muzicali se schimba cu
locurile. Muzica 1si schimba paradigma prin variatiunile melodice, ritmice, armonice, care produc noi efecte
asupra versului literar.

In domeniul artei muzicale, comportamentul personalititii nu poate fi de naturd conditionata, ci obliga a
raspunde la stimulii veniti din exterior in mod creativ. Persoanele proactive creeaza stimulii, regleaza com-
plexul stimulatoriu, conserveaza, dezaproba, refac, variaza, valorifica, reconstruiesc, reconstituie, fie chiar si
sub forma de imagini artistice, care nu sunt mai mult decit o lume profund interioara. In capitolele ulterioare
vom demonstra posibilitatile formative ale actiunii muzical-artistice, modelate in baza demersurilor teoretice
elaborate in conformitate cu principiul educatiei personalitatii proactive.

In rezumat expunem urmitoarele caracteristici in definirea personalitatii proactive:

e deprinderea de a alege raspunsuri dupd Tmprejurari este axatd pe o atitudine selectivd, insotita de

congstiinta-de-sine;

e crearea situatiilor cu elemente artistice constituie o calitate individuald ce caracterizeaza o persoana ca

apta pentru a fi influentatd de modelele pozitive;
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e a domina impresiile si reprezentdrile, adica a da prioritate deciziilor constiente, a stapani o gandire
critica;

e asumarea responsabilitatilor determina gradul si cultura comportamentald (comunicativa, perceptiva,
de creatie) a elevului, ceea ce Inseamna ca el este responsabil pentru actiunea sa;

¢ a determina anumite situatii Inseamna a preintampina erorile, esecurile si nereusita;

e cultivarea unei gandiri pozitive, incepand cu determinarea scopului actiunii proiectate si terminand cu
autoevaluarea rezultatelor obtinute.
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