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NOTE DE CURS LA DISCIPLINA OBICEIURI POPULARE ROMANESTI:
OBICEIUL DRAGAICA-SANZIENELE
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The article contains less known, but important data about the custom of Dragaica, as part of the calendar customs’
cycle, from the season spring-summer. Even though this custom is not any more practiced in Moldova, there are many
ethnographic and mythological dates preserved, linked with the circulation of this custom in different ethnographical
Romanian zones, including the area between Nistru and Prut rivers.

Desi obiceiul Dragaica nu este cunoscut astazi in practica populara la noi in Moldova, totusi, sunt cunos-
cute mai multe date de ordin etnografic si mitologic etc. despre acest interesant obicei si, cel mai important,
sunt atestate si vestigii muzicale ale acestuia, cum ar fi cantecul si jocul Dragaicelor, publicate, spre exemplu,
in culegerile lui Vladimir Curbet.

In cele ce urmeaza vom prezenta mai multe date de ordin extramuzical referitoare la obiceiul dat, care
sunt relevante in ceea ce priveste Intregirea cunostintelor la disciplina Obiceiuri populare, in procesul de
alcatuire a scenariilor §i montarea scenica a obiceiului.

Sunt datini autohtone a caror nume originar s-a pierdut in negura vremurilor, asa cum s-a intdmplat cu
obiceiurile legate de Sanziene. Dar s-a pastrat cel roman — Sanziana, de la Sancta Diana (care circula si azi in
Ardeal), si cel slav, Dragaica (care a patruns mai tarziu si care circula in Muntenia, Oltenia si Moldova).

Sarbatoarea de Sanziene (tinutd pe 24 iunie, de ziua nasterii lui loan Botezitorul) este legatd de cultul
recoltei, al vegetatiei si al fecunditatii, pastrand un amestec fascinant de crestinism, paganism si vrajitorie.
Sanzienele sunt plante cu flori galbene-aurii si placut mirositoare. Cresc prin livezi, pasuni, pe marginile
padurilor si in poienite. Insotite de muzic si chiuiturile flaciilor, fetele aduna florile de sanziene, fac colane
si Impletesc cununi circulare si cruciforme sau le string 1n buchetele. Aceste coronite si buchete sunt aduse
in sat, apoi asezate la porti, usi, ferestre, pe suri, pe stupi si chiar in straturile de legume, in credinta ca ele
vor ocroti casa si gospodaria de puterea fortelor malefice, aducand, totodata, noroc, sdnétate si belsug oameni-
lor, animalelor si semanaturilor (vor inflori ca sanzienele).

De Sanziene, femeile pornesc in plind noapte spre locuri stiute numai de ele pentru a aduna ierburi de leac
si descantece. Multe dintre florile si ierburile culese in aceastd zi sunt duse la biserica, in credinta ca, fiind
sfintite, ele vor fi curatite de influentele negative ale rusaliilor/ielelor, zanelor rele ale padurilor. Numai astfel
vor fi bune de leac. Sanzienele erau socotite de tinerele fete si un mijloc de a-si afla ursitul si timpul cand se
vor marita. Cununile barbatilor, impletite in forma de cruce, iar cele ale fetelor in forma de cerc, sunt arun-
cate pe casa. Dacad jerbele se opresc pe acoperis, € semn de nunta, iar daca nu, ursitul sau ursita mai trebuie
asteptati. In unele sate existd obiceiul ca la intoarcerea in sat, fetele s priveasca prin cununi, iar in depen-
denta de varsta si Insusirile fizice ale persoanei vazute, sa deduca calitdtile morale ale viitorului sof.

De Sénziene fetele isi pun flori neimpletite sub capatai. In acea noapte, ele isi vor visa ursitul. Dacd cununa
va fi purtatd in par sau in san (de cétre fecioare sau tinerele neveste), acestea vor deveni atragatoare si dra-
gostoase. Inainte de rasaritul soarelui, fetele si flicaii se apropie de ocolul vitelor. Cununile sunt aruncate in
coarnele vitelor. Daca gingasa coronitd se opreste In cornul unei vite tinere, fata se va marita dupa un tanar,
iar dacd se opreste in cornul vitei batrane, ursitul va fi om n varsta. in ajun de Sanziene, seara, fetele care
vor sd se marite se Intdlnesc cu flacaii care doresc si se Insoare. Baietii fac ruguri, aprind faclii si le invartesc
in sensul miscarii soarelui, strigand: “Du-te, Soare, vino, Luna/ Sanzienele imbuna,/ Sa le creasca floarea —
floare,/ Galbena, mirositoare,/ Fetele sa le adune, / Sa le prinda in cunune,/ Sa puna la palarie,/ Floare pentru
cununie,/ Babele si le rosteasca,/ Pana-n toamna sa nunteasca”.

A doua zi, in zori, cetele de feciori strabat satele cu florile de Sanziene la palarie, In semn cad au vazut
cununile de flori pe hornuri la casele fetelor care-i intereseaza. Ei canta, chiuie si strigd: “Du-te, Luna, vino,
Soare,/ Ca tragem la-nsuratoare,/ Cununile neursite,/ Zac sub hornuri azvarlite”.
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Fetele se imbraca de sarbatoare, isi pun marame albe pe cap si coronite din flori galbene cu spice de grau.
La brau se incing tot cu flori de dragaica/sanziene, iar In maini tin spice de grau si seceri. Dupa ce se intorc
in fugd de la cAmp, fluturdndu-si maramele, la intrarea in sat, le asteapta flacaii cu ulcele cu apa si le stropesc.
Apoi se incinge Hora dragaicelor, la care se prind numai fetele care au participat la datina. Uneori, Dragai-
cele plimba hora lor pe la unele case din sat, mai ales pe la casele plugarilor vrednici. Fetele poartd o cruce
inalta, numita Steagul Dragaicei. El este facut dintr-o prdjind inaltd de 2-3 metri, care are la capat o cruce
impodobitd cu flori de sanziene, pelin, spice de grau si imbracata ca o papusa. Pentru a fi feriti de boala,
copiii mici sunt dati de mamele lor in bratele Dragaicelor, pentru a fi jucati.

Drégaica sau Séanziana este zeita agrara autohtond, protectoare a lanurilor inspicate de grau si a femeilor
maritate. Obiceiul cu acest nume se intalneste in Muntenia, sudul Moldovei si Dobrogea. Dupa credintele
populare, ea ,,se naste” la 9 martie, echinoctiul de primavara dupa calendarul iulian, la moartea Babei Dochia,
creste si se maturizeaza miraculos pana la 24 iunie, ziua solstitiului de vard dupa calendarul gregorian, cand
infloreste planta ce-i poarta numele, sanziana sau dragaica, si este invocata de fecioare la varsta casatoriei, si
de neveste cu copii in brate in timpul dansului ei nuptial, numit Jocul Drigaicei. In obiceiurile, credintele si
folclorul roménesc Dragaica pastreaza amintirea Marii Zeite neolitice, divinitate lunard, echinoctiala si agrara,
identificata cu Diana si [uno in Panteonul roman si cu Hera si Artemis in Panteonul grec.

Drigaica sau Sanziana, numita in diferite zone etnografice Dardaica, Impariteasa, Stipana Surorilor,
Regina Holdelor, Mireasd, ar umbla pe Pamant sau ar pluti prin aer in ziua solstitiului de vara si s-ar desfata,
cantand si dansand impreuna cu alaiul sau nuptial format din zane fecioare si fete frumoase, peste cAmpuri si
paduri. In cetele de Dragaica din sudul Munteniei, fata care joaca rolul zeitei este imbricati ca o mireasa, cu
rochie alba si cununa impletitd din flori de sanziene (dragaicd) pe cap, insemn al cununiei.

In timpul ceremoniei nuptiale zeita diruieste bob spicului de grau si miros plantelor de leac, vindeca
bolile si suferintele oamenilor, in special bolile copiilor, apara holdele de grindina, furtuni si vijelie, urseste
fetele de maritat etc. Dar, cand i se nesocoteste ziua, ea stirneste vartejuri si vijelii, aduce grindina, ia oamenii
pe sus si i imbolnaveste, lasa florile fara leac si miros. Dupa Dansul Dréagaicei din ziua cand si soarele joaca
pe cer la amiaza, apar primele semne cd vara se intoarce spre iarna: incepe s scada lungimea zilelor si sa
sporeasca noptile, se usuca radacina graului paralel cu coacerea bobului in spic, rasare pe cer constelatia
Gainusei (Closca cu pui), florile isi pierd din miros si din puterea timaduitoare de boald, cucul inceteaza sa
mai cante, apar licuricii In paduri, se Intoarce frunza pe ulm, plop si tei etc.

Manifestarile cultice de altiadata, de cinstire a zeitei agrare, au devenit ocazii de Intdlnire si cunoastere a
tinerilor in vederea casatoriei si, apoi, vestite targuri, balciuri si iarmaroace de Dragaica, Sanziene si de Fete.
Zeita agrara la varsta fecunditatii i maternitatii a fost atestatd cu numele de Dragaica in Muntenia, Dobrogea,
sudul si centrul Moldovei si cu numele de Sanziana in Oltenia, Banat, Transilvania, Maramures, Bucovina.

Jocul Dragaicelor a fost atestat pentru prima datd in Moldova de citre Dimitrie Cantemir, apoi in Munte-
nia si Dobrogea, conform raspunsurilor obtinute la chestionarul lansat de Nicolae Densuseanu. Ovidiu Barlea
aprecia ca, spre deosebire de Lazar, unde ritualul este dedus din textul folcloric, ritualul Dragaicei a fost re-
constituit numai din informatiile de natura etnografica.

Ceata era formata din fecioare, doud sau patru la numar, din care una sau doua Imbracate baieteste. Cand
avea §i steag, ceata numara cinci persoane. Fetele se numeau Dragaicute. Flacaul care le canta din fluier sau
cimpoi nu avea nici un rol in desfasurarea jocului. Din recuzita Dragaicei nu lipsea naframa, marama, basmaua,
ce se fluturau in timpul dansului. In unele sate din sudul tirii, cetele purtau un steag impodobit cu basmale
colorate, usturoi, spice de grau, asemanator steagului purtat de Calusari. Steagul Dragaicelor, intdlnit in
judetul Teleorman, era facut dintr-o prajind de 2-3 metri, careia i se punea in varf o cruce de lemn. Pe steag,
in varf, se legau usturoi si flori de dragaica (sanziene), iar de bratele crucii se agatau margele, bratari, multe
tichiute si hainute de copii. Cand jucau Dragaicele, mamele le dadeau diferite piese de imbracaminte ale
copiilor sa le atarne de steag si sa le joace. Pelinul si florile de sanziene 1i atribuiau steagului purtat de fetele
teleormanence calititi apotropaice si purificatoare capatate cu ajutorul magiei pentru ocrotirea copiilor.

In unele sate participantele purtau cite o coasi sau o secerd, amanunt important pentru descifrarea functiei
rito-magice a dansului. In scenariul ritual care insotea cultivarea graului, incepand cu aratul si semanatul si
terminand cu recoltatul si pregatirea painii, Dragaicei 1i apartinea secventa cand holdele de grau sunt ,,in
parg”, nainte de recoltat. Semnificatiile initiale ale obiceiului sunt legate de compararea fecioarelor din ceata
Dragaicei cu holdele de grau aflate in pragul rodirii §i transferul fertilitatii in dublu sens: vegetal i uman.
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Pozitia solstitiala a obiceiului 1i atribuia 1nsd si o valoare rituald in scurgerea timpului. De-a lungul unei in-
delungate evolutii, jocul Dragaicei a devenit un ritual polifunctional: ajuta ,,sa bage bob in grau”, ,,sa coaca
holdele”, sa apere copiii de boli si altele.

Dupa datele mai vechi, ceata colinda mai multe sate, in timp ce sursele documentare recente limiteaza
actiunea ei la nivelul unui singur sat, la vatra sau la vatra i mosia acesteia. Dragaicele faceau pasi dansanti,
sareau si duelau cu coasele, mai ales atunci cand se intidlneau doua cete, rupeau bucati din naframele purtate
si le imparteau pe la casele colindate. Data de desfasurare a Dragaicei este fixa, 24 iunie, in imediata apro-
piere a solstitiului de vara, cand, dupa credinta populara, soarele joacd de bucurie iIn momentul rasaritului.

Timpul care ,,se naste” la solstitiul de iarnd, marcat de cresterea zilei ,,cu cat se misca puiul in gioace”,
ajunge ,,la maturitate” la solstitiul de vara. Odatd cu ,,maturizarea” timpului se maturizeaza Insa si recolta,
in special graul, care urma sa fie recoltat. Aparitia coasei nu poate avea altd semnificatie in acest stravechi
obicei decat secerarea (omorarea) plantelor care si-au indeplinit menirea, parcurgdnd drumul de la sdmanta
semanatd pana la saméanta recoltatd. De aici pand la reprezentarea mortii cu coasa in spate, cu care secera
neincetat vietile omenesti, este numai un pas. Moartea cu coasa este simbolul introducerii omului in marele
circuit al naturii: omul este o sdmanta care germineaza, creste, se inmulteste si moare. Duelul cosmic dintre
vara si iarna, dintre zi §i noapte este castigat intr-un an de doua ori de fortele benefice si de doua ori de fortele
malefice. Lupta cu coasele, ca si lupta dintre dansatoarele perechi, amintesc de ceea ce se petrece in alt dans
ritual, jucat initial la echinoctiul de primavara, Calusarii. Dragaicele par a reprezenta cele doua forte aflate in
permanenta opozitie, dar care 1si Impart victoriile cu exactitate astronomica.
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