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Ecological Consciousness ensures the knowledge / understanding by a human being of the world and himself in the
world which by its complex nature proves a complex approach of towards the training on the coordinates: ecological,
physical, social, legal, psychological, spiritual, ethical, aesthetic and educational. Ecological Consciousness is formed
not only through the outer world of human knowledge, but also through the knowledge of the intimate universe of the
man, manifested in his ethical and moral, esthetic, social and political, legal, cultural and spiritual and educational
behavior — the last one synthesizing them all.

Omul priveste lumea / natura ca un tot unitar, nu ca pe ceva separat, iar pe el drept element al unui intreg.
Intre elementele naturii exista legaturi indisolubile, iar omul este o unitate a acestui intreg. J. Dewey ajunge
la concluzia ca omul trebuie Inteles In naturd si nu in afara ei [1, p.27], iar Fenerbach propune ,,reducerea a
ceea ce este supranatural (ceea ce intrece natura i nu poate fi explicat) la naturd prin intermediul omului si
a ceea ce este supraomenesc (omul echivalent cu Dumnezeu, conceptia crestind conform céreia omul a fost
creat de Dumnezeu dupa asemanarea lui, doar ca omul are dreptul de a alege, omul inzestrat cu calitati excep-
tionale care depdsesc puterile omului) la uman prin intermediul naturii”. Omul, fiind parte a naturii, este si
cheia intelegerii supranaturalului si supraomenescului. Unitatea om—naturd trebuie sa se depdseasca pe sine
prin crearea si cultivarea unei fiinte puternice apte pentru schimbare [2, p.28].

Constiinta ecologica, prin caracterul sau integralist, se formeaza in urma influentei mai multor dimen-
siuni, dar §i In urma formarii omului ca cititor, nu doar prin cunoasterea sa biologica, ci si a formarii culturii
sale generale. Ca cititor, omul devine liber sa cunoasca lumea si pe sine in lume, inclusiv natura §i atitudinea
sa fatd de ea, aceasta reprezentand o atitudine etica (ce-i bine si ce nu-i bine sa faci in raport cu natura) si
estetica (sd cunoasca §i sa Invete a recepta frumosul din naturd); isi formeaza capacitatea de a face optiune
pentru valorile pe care si le apropie (eu decid ce citesc), pentru valorile pe care sa le creeze (propriile mele
experiente sociale, de viata si estetice Imi impun producerea propriei valori in raport cu opera cititd — a valo-
rii cititorului). Ca cititor, omul invata sa descopere unitatea lumii §i pe sine in lume, ca parte integranta a sa
(de ex., mesajul filosofic al baladei Miorita), iar aceasta actiune este una esentiald si in formarea constiintei
ecologice.

Calea ce-i asigura elevului formarea atitudinii corecte fatd de naturd, constientizarea locului sau in lume /
in natura este formarea constiintei ecologice. Aceasta se produce in cadrul mai multor discipline scolare. Dis-
ciplinele scolare despre natura - Chimia, Biologia, Geografia, Fizica — abordeaza pe larg problemele ecolo-
gice, evidentiaza legile si legitatile care guverneaza natura, limitele posibile ale interventiei omului in natura,
deteriorarea acesteia. Disciplinele umaniste includ un numar redus de cunostinte (informatii) stiintifice pri-
vind ocrotirea naturii, Tnsd comporta un potential inestimabil cu privire la valoarea umanista si sociala - etica,
morald, estetica, filosofica, social-istorica — a raportului om—natura, dezvaluie modul in care acesta poate
influenta viata sociala.

Examinarea mai multor surse in domeniu ne-a condus la stabilirea urméatoarelor coordonate ale constiintei
ecologice:

o ecologica: cunoasterea echilibrului ecologic n natura; relatia om—natura;

e etico-morald: cunoasterea normelor de comportament; valorificarea frumosului din naturd; omul
conceput in naturd se identifica cu ea, prin activitatea sa 0 umanizeaza si obtine constiinta identitétii,
congstiinta a ceea ce reprezintd el 1n acest sistem [3, p.289]; postulatul Natura nu poate fi conceputa in
afara relatiilor sale cu omul [4, p.68-79]; natura - organism viu, dotat cu inteligentd si constiinta
[Ibid., p.68-79];

o spirituala: spiritul este dat constiintei de sine, care este ,,simtul intern” [5, p.439]; cunoasterea noastra
ca fiinte spirituale cu o atitudine spirituald fatd de naturd; natura face parte din viata noastra, este o
parte din ea - nevoie inconstientd, dar absoluta fiintei umane;

e sociojuridicd: cunoagterea legilor naturii, societétii; mentinerea echilibrului; constientizarea unitatii
om-—natura;
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e fizica: dezvoltarea armonioasa a individului poate avea loc doar intr-un mediu curat din punct de vedere
ecologic;

o psihologica: cuprinde un potential volitiv ridicat, orientat spre ocrotirea naturii; atitudinea; afectivitatea.

Cele sase coordonate sunt integralizate de coordonata pedagogicd. Aceasta sintetizeaza si promoveaza:

o totalitatea ideilor, conceptelor, opiniilor privind solutionarea avantajoasa a problemelor ecologice;

o formarea constiintei ecologice prin unitatea dimensiunilor acesteia: natura si educatia sunt asemana-
toare, caci educatia 1l transforméd pozitiv pe om, iar omul transformat pozitiv realizeaza o atitudine si
activitate creatoare 1n natura si in raport cu natura.

Aceste abordari/concepte accentueaza si aprofundeaza caracterul integrator al CE.

Este necesar, considerd N. Vrednic, a imbina elementele din domeniul ecologiei cu specialitatea, abilitate
pe care putini din profesori o au. Singura iesire din aceastd problema este ruperea barierei dintre discipline si
integrarea problemelor ecologice in toate disciplinele posibile [6, p.11].

Constiinta, 1n definitia lui A. Dicu, este integritatea tuturor proceselor, stérilor si trairilor personale, per-
manenta schimbare si organizare a impresiilor si a imaginilor, este expresia integrarii ierarhice a coordonate-
lor general, particular, biologic, social: generalul - lumea ca un individ infinit, format din lucruri particulare —
particularul; biologicul - omul si socialul — relatiile dintre oameni [7, p.87].

Nivelul de dezvoltare a constiintei are o importantd covarsitoare, deoarece constiinta este judecatorul
actiunilor noastre 1n raport cu scopurile propuse spre realizare. Dar pentru a decide, constiinta are nevoie de
informatie exacta si suficientd pentru a hotari calea cea mai bund de urmat.

A. Capcelea considera ca fiecare cetdtean are dreptul atat la un mediu inconjurdtor care sa-i asigure sana-
tatea personald, cat si la informatia privind starea mediului, planurile si masurile care pot avea impact asupra
mediului, dar si obligatia de a proteja mediul [8, p.31]. V.Stancovici considera ca intre om §i univers circula
o informatie. Omul prin efortul constiintei sale descopera aceasta informatie care il plaseaza in pozitia de re-
ceptor integral, omul se cunoaste pe sine, societatea si prin integrarea universului, naturii. Natura ne infor-
meaza despre sine, pentru cd fiecare obiect din naturd se afla in relatii informationale cu celelalte obiecte.
Aceastd stare de informare permanenta este starea de existentd a naturii, care se cunoaste pe sine Insdsi ca
existentd prin propria sa informare despre propria sa existenta. Circuitul informational se reflectd in constiinta
omului, doar cd omul nu o intelege intotdeauna cu claritate [9, p.108]. Informatia este reperul fundamental al
constiintei umane pentru a decide just asupra actiunilor sale morale §i materiale si care vor fi consecintele
actiunilor lor.

In acest sistem informational (natura) omul este un subsistem, care prin formarea sa drept personalitate
este capabil si transforme ceea ce stie in a fi, devenind omul desavarsit, realizat, integrat in natura [/bid.,
p-107], iar constiinta sa - expresia integrarii informatiei (cunostintelor), deciziilor si personalitatii sale. Perso-
nalitatea, scrie Teodor N.Tardea, este unitatea sufletului Intrupat si a trupului Insufletit, punctul de reper al
constiintei, a tot ce este permis si nepermis. In legatura cu aceasta, filosoful Protagoras a formulat maxima
Omul este mdsura tuturor lucrurilor [10, p.38-39].

V. Stancovici, citdndu-1 pe N.Ceausesco, accentua: ,,Trebuie sd punem un mare accent pe transformarea
calitativa a omului, pe largirea orizontului sau de pregétire si cunoastere, precum si pe indeméanarea sa prac-
tica” [9, p.7], caci dezvoltarea calitativa a omului se poate realiza numai printr-o educatie a constiintei, care
sd-i dezvaluie adevaratele resorturi etice si morale §i sa-i prezinte pozitia justa fata de natura [/bid., p.9].

Informarea asupra calitatii vietii, naturii, considerd T.Tardea, duce la cultivarea omului, la situatia de a
cunoaste, iar cunoasterea la randul ei duce la luarea unei decizii juste etice si morale. A fi moral inseamna a
avea un comportament logic, iar a avea un comportament logic inseamna a fi integrat in naturd, in Existenta
fundamentala. Etica si morala formuleaza teoretic si aplica practic logosul, iar logosul este expresia umana a
legilor Universului, adica a naturii [/bid., p.9-10]. Etica, morala sunt elementele esentiale ale constiintei pri-
vind congtientizarea subiectiva a responsabilitatii fatd de lumea exterioara [10, p.10-11].

Constiinta, alaturi de gandire si vointa, afirma V.Stancovici, face din relatia existentd—spatiu—timp o re-
latie umana: gandire—constiintd—vointd - numai aceasta relatie poate face omul o personalitate [9, p.123], o
fiinta unica, capabila sd descopere sensul lucrurilor si sé dea sens propriilor actiuni prin intermediul notiuni-
lor. O gandire, oricat de profunda, fara o constiintd temeinica si fard o vointd puternica de realizare nu valo-
reazd decat o inteligentd impresionata, dar sterild, iar o constiinta activa, fara o gandire bine orientatd si fara
vointa tare, poate da nastere unor devieri de Intelegere a lucrurilor si comportamentului [/bid., p.123]; in fine,
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o vointd puternicd, nedirijatd de o gandire formata si de o constiintd profunda, este ,,ca un cal puternic, dar
fara frau si calaret” [/bid., p.124]. Nu putem sa vorbim despre o constiintd fara o gandire si o vointa puterni-
cd, acest sistem se integreaza sistemului naturii prin informatie. Acest privilegiu implica drepturi si Tndato-
riri, dreptul de a gandi si de a fi constient, de a voi §i toate acestea sunt inscrise in fiinta omului [/bid.,
p-124]. Or, omul, prin constiinta sa, integreaza gandirea si vointa, devenind responsabil de natura.

Constiinta ecologica trebuie sd cuprinda in structura sa integrd nu doar conceptul despre lume, teorii, prin-
cipii, sfera cognitiva, afectiva, care 1i confera un caracter teoretic, dar §i aspectul practic, incluzand un com-
portament cognitiv, priceperi, deprinderi necesare realizarii activitatii ecologice. Nu putem concepe constiinta
fara aspectul ei practic, doar neaparat in corelatie cu cel teoretic.

Ia. Bumbu, M. Matcu, D.Roscovan considera ca agravarea situatiei ecologice si problema folosirii efici-
ente a resurselor naturale 1n conditiile relatiilor economiei de piatd necesita un sistem integru de instruire si
educatie a intregii populatii, in general, si a tinerei generatii in mod special. Acest sistem influenteaza in mod
deosebit formarea constiintei, fiind un proces bine integrat. In stiinta pedagogica este cunoscut principiul in-
tegritdtii instruirii si educatiei ecologice. Instruirea ecologica duce la formarea culturii ecologice care presu-
pune inarmarea cu un volum de cunostinte teoretice, pentru realizarea lor in practica, utilizarea rationala a re-
surselor naturale. Cultura ecologica, la randul ei, formeaza constiinta ecologica, definita drept sfera spirituala
a culturii ecologice [11, p.6-14]. Cultura ecologicad reprezinta totalitatea valorilor care, dupa E.Buzinscki,
sunt: constiinta ecologica, calitatile personalititii (ideal, axiologie, concept etc.) si motivele actiunii (atitudi-
nea artistica / creativa, atitudinea cognitiva). Constiinta este parte integrantd a culturii ecologice, iar cultura
parte integrantd a instruirii §i educatiei. Pe de altd parte, tindnd cont de fenomenul aparitiei constiintei, carac-
ter continuu, prin instruirea si educatia ecologica se formeaza cultura ecologica care determina formarea unei
constiinte ecologice. Nu poti avea o constiintd ecologica fara o culturd ecologica [12].

Ajungem astfel la concluzia ca instruirea, educatia si cultura ecologica sunt parti integrante ale constiintei
ecologice, constiinta fiind acea care creeaza valori, cultura pe care o avem.

I. Neacsu evidentiaza in formarea constiintei ecologice parcurgerea urmatoarelor niveluri:

e initierea empirica implica cunoagterea spontand sau metodologica si sistematicd a mediului biofizic;

o initierea stiintifica, bazatd pe constructii conceptuale, pe descoperirea relatiilor cauzale Intre agentii si
efectele lor asupra calitatii vietii umane, asupra relatiilor cu mediul inconjurator, asupra formelor de
adaptabilitate n ecosistemele cunoscute;

o initierea tehnicd, care vizeaza pregatirea tineretului in vederea stipanirii mecanismelor de interventie
si mentinere a echilibrelor 1n diferite medii: natural. familiar, social;

e initierea practica - operationald, care vizeaza convertirea informatiilor si a tehnicilor teoretice in instru-
mente de actiune transformatoare asupra mediului, in modele interne de Invatare si conduita sociald;

 initierea in gestiunea resurselor naturale si artificiale, care cuprinde stipanirea de citre tanira generatie
a interactiunilor pozitive majore, dintre factorii ecologici si cei urbani, demografici, tehnologici, de
habitat, consum si productie [13, p.108-112].

De asemenea, nu putem vorbi despre constiintd fard a ne referi la traire, simtire, experienta subiectului,
precum nu putem separa constiinta de lumea obiectiva, constiinta este prinsa in ea, mentioneaza H.Ey [14,
p-21]. Eu-l si constiinta formeaza un intreg, subliniaza M.Zlate apud C.Radulescu-Motru, eu-l se produce in
interiorul constiintei si devine un factor important in formarea acesteia. Constiinta precede eu-l, iar farad eu ea
ar fi fost lipsitd de instrumentul de adaptare [15, p.109-110].

Constiinta este unitatea, intr-o minte, a ideilor a fi, a s#i, eu, plus intregul continut informational si de
procesare a informatiei 1n jurul acestei idei, considera M.Dragéanescu [16, p.18].

In concluzie, constiinta ecologica se formeaza in procesul activititii umane; ea devine fundamentul orien-
tarilor principale in stabilirea §i manifestarea interactiunii omului cu natura, in solutionarea problemelor eco-
logice si celor morale legate de mediu. In acest sens, revizuirea curricula scolare, nationale si disciplinare ar
trebui sa le fertilizeze cu obiective si unititi de continut gandite intr-un sistem. Sugestii pentru un astfel de
sistem oferd coordonatele constiintei ecologice in formuld noud, care au constituit obiectul preocuparilor
noastre in acest studiu.
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