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ASPECTE ALE EDUCATIEI MORALE LA ADOLESCENTI

Tatiana PUSCA, Alvina CEBAN

Catedra Stiinte ale Educatiei

Morality represent an integral personality formation, multilateral, which correlates with the intellectual sphere,
emotional, motivational, behavioral and with a number of characteristics of teenagers personality . Has proved that
adolescents (teenagers)know moral values, but they not give the importance it deserves. So this will be achieved through
moral education, through continuous contribution of educators (class master, teachers), family, society, the media and
their own in training as humans.

Formarea personalitatii reprezintd dimensiunea cea mai complexa si importantd a educatiei morale si com-
ponenta cea mai dificild a activitatii educationale. Problemele lumii contemporane, actiunile intreprinse de
catre teoreticieni §i practicieni impun regandirea pozitiei actorilor educativi vizavi de educatia personalitatii,
de locul pe care il ocupa ea 1n societatea contemporana.

Autorul imperativului categoric, filosoful Immanuel Kant, afirma cd omul poate deveni om numai prin
educatie [1]. Iar latura educatiei care asigurd formarea omului ca om este educatia morala. Esenta educatiei
morale constd In asigurarea unui cadru adecvat interiorizarii comportamentelor moralei sociale in structura
personalitatii morale a copilului, 1n elaborarea si stabilirea pe aceastd baza a profilului moral al acestuia in con-
cordantd cu imperativele societatii noastre [2]. Scopul educatiei morale consta in formarea profilului moral al
individului, adica: subiect care gandeste, simte si actioneaza in spiritul cerintelor si exigentelor moralei sociale,
al idealului, valorilor, normelor si regulilor societatii. Specificul educatiei morale este determinat de particu-
laritatile moralei ca fenomen social, care 1i confera continutul, si de conditiile sociopsihologice ce sunt impli-
cate 1n realizarea ei. Morala, ca fenomen social, reflecta relatiile ce se stabilesc intre oameni Intr-un anumit
context social, valorile morale si regulile moralei, prin care se reglementeaza raporturile omului cu ceilalti
oameni, cu societatea si cu sine insusi [3]. Fiintele umane, 1n ipostaza lor de subiecti reali, se afla in interac-
tiuni permanente, intr-un context social delimitat in spatiu i timp. Este un model de comportare, o regula
care determind conduita, un comandament care stabileste cum si ce trebuie sa fie. De aceea, trebuie privita
nu ca o realitate, ci ca ideal care trebuie infaptuit, ca mijloc de reglementare a realitatii.

Educatia morala este acea dimensiune a educatiei prin care se urmareste formarea si dezvoltarea constiintei si
conduitei morale a personalitatii §i a caracterului uman. J.Deloros spunea: ,,Intr-o lume in plind mutatie, educatia
morala are dificila misiune de a transmite o culturd acumulata de secole, dar si o pregitire pentru un viitor n
buna masura” [4].

Esenta idealului moral se manifesta prin valorile, normele si regulile morale. Valorile morale reflectd anu-
mite cerinte §i exigente generale ce se impun comportamentului uman in virtutea idealurilor morale. Printre
acestea putem enumera: patriotism, atitudine fatd de democratie, libertate, onestitate, cinste, responsabilitate,
eroism, cooperare, modestie. Ele au un caracter polar, fiecarei valori corespunzandu-i o antivaloare (necinste,
egoism, individualism, nesinceritate, indisciplind). Normele, preceptele si regulile morale sunt considerate ca
fiind modele sau prototipuri de comportare morald si aplicabile unei situatii date. Dupa forma de interdictii
(obligatii) si permisiuni (imperative) primele se caracterizeaza prin aceea ca interzic sau introduc unele res-
trictii privitoare la comportarea oamenilor, pe cand celelalte orienteaza si directioneaza aceasta comportare [5].

Ultima si cea mai complexa etapa a dezvoltarii copilului este adolescenta, etapa conturarii individualitatii
si a Inceputului de stabilizare a personalitdtii care marcheaza incheierea copilariei si trecerea spre maturitate.
Transformarile fizice si psihice care apar in aceasta perioada, schimbarile 1n atitudini si conduita, la fel ca si
problemele ridicate parintilor si familiei, fac adolescenta cea mai sensibild faza de evolutie spre viata adulta.

In aceasta perioada copilul va simti asa-numita ,,crizi adolescentind”, ,,criza morald” sau ,,criza juvenila”
in raport cu particularitatile generale si specifice ale comportamentului, personalitétii si evolutiei psihologice,
de la cea mai frageda varsta a tanarului [6].

Péana la adolescenta, viata morald nu reprezintd altceva decat expresia unor indatoriri si responsabilitati
impuse din afara. Incepand cu aceasti perioadd, morala instituitd de citre adult si concretizata in interdictiile
impuse conduitei este inlocuita din ce In ce mai vizibil de o morala a idealului, constituindu-se acum o morala a
valorilor, ordonata in jurul unor forme de conduita care au in ochii adolescentilor un pret nemasurat: devota-
mentul, sinceritatea, eroismul. Fundamentul vietii lor morale nu este regula sau datoria, ci poate fi reprezen-
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tat de exigentd. Morala lor este una a sentimentului, 1i atrage tot ce necesita un efort pasionat, se bazeaza pe o
dragoste fata de bine [7].

In acest context ne-am propus sa identificam care sunt cele mai importante aspecte ale educatiei morale
specifice varstei adolescentine. Raspunsurile au fost date de cétre elevii claselor a XII-a de 1a liceul ,,Gh. Asachi”.
Esantionul studiat a fost constituit din 60 de elevi din doua clase paralele. Am urmarit atitudinea adolescen-
tilor fata de politete; relatii afective; comportament ideal, valori morale §i, nu in ultimul rand, fatd de munca.

In primul rand elevii au fost intrebati care este motivul din care saluta profesorii. Astfel, 66,7% din totalul
elevilor chestionati au spus ca trebuie sa o faca si doar 33,3% percep salutul profesorilor ca dorinta.

De ce salutati profesorii?

O trebuie sa o faca
m vor sé o faca

Fig.1. Motivele din care saluta profesorii.

Deci, majoritatea respondentilor considera ca sunt obligati sa salute profesorul, desi poate nu chiar toti doresc
sd o faca. Ceilalti doresc pur si simplu sa o faca si nu este cert dacd considera salutarea profesorului drept o
norma etica.

In ceea ce priveste preferintele pentru o munca ce necesitd un efort mai mic, in pofida faptului ci este
remuneratd mai slab sau deopotriva cu o munca ce necesitd un efort mai mare, castigul fiind, la fel, mai mare,
am obtinut urmatoarele rezultate: 68,3% din respondenti preferd o munca ce necesitad mai putin efort, chiar
daca le aduc un castig mai mic, si 31,7% preferd munca care necesita un efort mai mare si, in consecintd, o
remunerare mai mare. Reusim astfel sa identificaim tendinta adolescentilor spre o viatd mai usoara, care nu
necesita un efort sporit din partea acestora, in schimb profiturile ar fi invers proportionale efortului depus.

Ce munca preferati?

32%

O efort mare

M efort mic

68%

Fig.2. Munca preferata.

Deci, majoritatea tinerilor se abtin de la munci dificile, chiar daca aceasta presupune un castig mai mare.

Aspectul moral al profilului personalitdtii umane este de neconceput fard de valori. Socrate pune la baza
moralitatii ratiunea ca virtute, realizand o ierarhie valorica asupra careia se vor opri numerosi alti filosofi ai
antichitatii:

« Intelepciunea

e Curajul

o Cumpatarea

e Dreptatea.

Preluand liniile de cercetare filosofica ale lui Socrate, eroul dialogurilor sale, Platon, considera ca morala
existd in viata oamenilor In baza unor prescriptii sub forma virtutilor, constituite dupa principiile rational,
volitional si sensibil proprii naturii umane, dar apartinand societarii ca un ,,dat” al universului. Platon a gandit
etica drept o stiintd a organizarii rationale a societatii, ierarhia valorilor morale stabilitd de acesta fiind:

e Dreptatea

« Intelepciunea

o Curajul

o Cumpaitarea.
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Pentru Aristotel, morala este produsul unui raport social, prin care se asigura cultivarea unor virtuti con-
firmate social, apoi triite constient. Aristotel a formulat pentru prima data ideea libertatii de a alege, dar nu
ca un atribut innascut al individului, ci ca relatie sociald. La fel ca predecesorii sdi, si Aristotel are un punct
de vedere cu privire la ierarhia valorilor. In conceptia sa, primordiala este DREPTATEA, care genereazi
raporturile individului cu societatea, in timp ce INTELEPCIUNEA, CURAJUL si CUMPATAREA determini
raportul individului cu sine [8].

Am dorit si aflim care sunt preferintele adolescentilor zilei de azi in ceea ce priveste valorile. In acest
mod am identificat cd adolescentii au urmatoarele preferinte. Cea mai apreciata calitate, In viziunea acestora,
este curajul, urmatd de romantism, spiritul de sacrificiu si, in final, cumpatarea. Procentual, rezultate sunt
distribuite in felul urmator:

e curajul — 56,7%

o romantismul — 33,3%.

o spiritul de sacrificiu — 6,7%

e cumpatarea — 3,3%.

Aceste raspunsuri ne permit sa concluzionam ca valoarea cea mai importantd pentru adolescenti este curajul,
urmat de romantism. Valorile mai putin importante sunt spiritul de sacrificiu si cumpatarea, valori care, in
opina noastra, ar trebui sa ocupe un loc de cinste.

33% O cura;j
W cumpatare
57% O spirit de sacrificiu
7% O romantism

3%

Fig.3. Cele mai importante valori ale adolescentilor.

Deci, adolescentii preferd mai mult curajul, dupa care romantismul. Aceste preferinte pot fi explicate si
prin sexul respondentilor — baietii au optat mai mult pentru curaj, iar fetele pentru romantism. $i doar o mica
parte au dat preferinta spiritului de sacrificiu si cumpatarii.

In contextul unui invatimant actual, in care existi o dozi mare de supraincircare a programelor de studii,
savantii care activeaza in domeniu se confrunta cu problema unor discipline de studiu care merita a fi intro-
duse, dar si cu problema renuntarii la ele sau scaderii numarului de ore pentru cele existente. Fara indoiala, in
scoala contemporand e nevoie de discipline care ar contribui la formarea/dezvoltarea comportamentului demn,
democratic si civilizat. Aceastd opinie este impartasitd si de adolescentii chestionati. Astfel, 51,7% din res-
pondenti au spus ca simt nevoia existentei unei discipline care sa le indrume comportamentul in societate, in
acelasi timp 48,3% au dat un raspuns negativ. Este Tmbucurator faptul cd mai mult de jumatate din respon-
denti manifesta interes fata de o disciplina de acest gen.

Dupa cum se observa din Fig.4, In acest caz parerile sunt impartite aproape egal. Rezultatul difera cu doi
respondenti, care formeaza majoritatea celor care au raspuns ca au nevoie de o disciplind 1n care sa Invete compor-
tamentul adecvat. Schematic rezultatul de mai sus permite obtinerea urmatoarei diagrame:

48% mda

52% | nu

Fig.4. Necesitatea introducerii unei discipline cu tematica morala.

Tot 1n acest context ne-am propus s identificim ce inteleg adolescentii prin expresia ,,cei sapte ani de
acasa’?

Raspunsurile la aceasta intrebare nu le-am putut suma in procente sau sa le reflectam in diagrame. Cele
60 de raspunsuri au fost practic diferite, desi multe din ele aveau tangente de logicd. Raspunzand la intrebarea
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respectiva, elevii s-au folosit de dreptul lor la exprimare, au dat frau liber imaginatiei, iar in unele cazuri au
fost create mici compuneri. Unele raspunsuri au fost chiar vesele in felul lor, desi surprind prin sinceritate,
cum ar fi raspunsul ,,a avea sapte ani de acasa inseamna sa ai soveste”. Dar, sunt si raspunsuri care surprind
prin profunzimea lor, cum ar fi ,,sd fii om in adevaratul inteles al cuvantului, sa dai eortmare  intelegere si
cumpatare, sa nu fii orgolios, sa-i ajuti pe cei cazuti la nevoie, sa-i stimezi pe cei carefortmic  oard si, prin-
cipalul, e sa stii a deosebi binele de rau”. Multi din respondenti considera ca a avea sapte ani de acasd inseamna
,,sa fii bine educat”, iar unii — ca ,,trebuie sa dai dovada de bune maniere”.

Drumul omului prin viatd este presarat de nenumarate valori. Printre acestea, valorile morale au un rol
deosebit atat in formarea caracterului si a stilului distinctiv al oamenilor unii fata de altii, cat si In coagularea
si solidarizarea lor In adoptarea unor proiecte comune care le canalizeaza viata. Multiplele nevoi personale 1l
determind pe om sa aleagd din realitate ceea i este potrivit, dar traieste totodata in diferite colectivitati, care
ii impun anumite criterii de alegere si decizie. Desi el are libertatea de a-si schimba comunitatea, devenind
chiar apatrid, existenta lui este foarte amenintatd atunci cand se rupe de orice fel de grup exterior. lar valorile
grupului sunt, aproape intotdeauna, si valori principale pentru individ. Un astfel de grup care predetermina
valorile morale ale unui individ este familia. Aceasta, la randul ei, evolueaza sub influenta schimbarilor macro-
si microsociale, in plan economic, moral, religios, al raporturilor intergenerationale etc.

Prin urmare, nu putem avea o imagine a principalelor valori morale daca nu detinem datele principale
despre societatea 1n care ele sunt cultivate dupd anumite reguli si obignuinte, traditii impartasite de membrii,
institutiile principale, grupurile clasiale, etnice si de alta natura din acea societate [9].

In acest context, la finele chestionarului am propus adolescentilor un tabel pentru a face un top al valo-
rilor. In tabel este prezentata o listd de valori, la care le-am pus urmitoarea sarcini: ,,Determina valorile pe
care le consideri importante pentru tine si marcheaza-le cu ,,+” in colonita ,,valori importante”. Determina
valorile pe care le consideri mai putin importante pentru tine la moment si marcheaza-le cu ,,-” in colonita
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Fig.5. Topul valorilor importante.
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Deci, adolescentii la aceastd varsta, triind in societatea, In care pentru multi valoarea este ,.eticheta de pe
haina”, sunt cointeresati de situatia financiara si materiala, tind spre putere si autoritate, independent, stabi-
litate, opteaza pentru senzatii tari, risc. Este Tmbucurator faptul cd o buna parte din respondenti pretuiesc
prietenia. Analizand histograma de mai sus, obtinem topul valorilor importante:

1) A avea bani sa-mi cumpar ceea ce-mi doresc

2) Profit material

3) Independenta

4) Stabilitate

5) A avea multi prieteni

6) Senzatii tari, risc.

Identificarea valorilor importante, in viziunea adolescentilor, a continuat cu identificarea valorilor care ar
fi mai putin importante.
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Fig.6. Topul valorilor mai putin importante.

Inurma analizei histogramei obtinute s-au evidentiat valorile mai putin importante pentru adolescenti la
aceasta varsta. Astfel, topul valorilor mai putin importante este urmatorul:

1. Ambianta mediului inconjurator

2. Implinire, statutul social

3. Colegialitate
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4. Apartenenta, competitie

5. Altruism

6. A fi1n pas cu moda, a-mi acorda timp dezvoltarii mele spirituale

7. A avea note mari, a citi multe carti preferate.

Traind intr-o perioada, cand starea ecologicd a mediului inconjurator este critica am fost surprinsi de faptul
cé in capul topului este anume aceasta valoare — ambianta mediului inconjurator, care a fost marcatd de suta la
sutd din respondenti ca cea mai neimportantd valoare. La fel, un accent mai mic se pune pe valorile moral-spi-
rituale, precum ar fi Tmplinirea sau Insemnatatea cartii ca valoare spirituald. Mai putin important pentru ado-
lescenti in aceastd perioada sunt statutul social, colegialitatea, desi in topul valorilor importante a figurat prie-
tenia, altruismul, a fi in pas cu moda, la fel si a apara patria.

Din raspunsurile primite rezulta ca adolescentii totusi pretuiesc valorile; pentru ei toate valorile sunt im-
portante — pentru cineva mai mult, pentru cineva mai putin.

Adolescenta este perioada in care copilul se cunoaste pe sine, este in cautarea raspunsului la intrebarea ,,Cine
sunt eu?”. Am dorit s stim care este aprecierea dati de adolescenti propriului lor comportament. In acest mod, am
obtinut urmatoarele rezultate: majoritatea respondentilor au spus ca comportamentul lor este pozitiv — 40% , doar
13,8% considera ca comportamentul lor este negativ. Prezinta interes ca in acelasi timp circa 41,7% admit ca
comportamentul lor este atat pozitiv, cat si negativ, in dependentad de situatiile concrete cu care se confrunta.

Daca e sd exprimam schematic rezultatul de mai sus, obtinem urmatoarea diagrama:

44% 42% @ pozitiv
m negativ
O ambele

14%

Fig.7. Caracterizarea propriului comportament.

Consideram cé cel mai sincer a fost contingentul care a acceptat cea de a treia varianta de raspuns.

Formarea modelului de viata si elaborarea unui plan de viata care sa il ajute pe adolescent sa-si realizeze
idealul nu este un proces usor. Uneori, adolescentii 15i formeaza idealuri minore, false, care 1i angajeaza pe
drumuri gresite. De aceea, este necesar ca adultii — parintii sau educatorii — sa-i ajute sa-si formeze idealuri
valoroase, indicandu-le directiile si sensul 1n care evolueaza viata noastra, valorile majore ale epocii si normele
morale care le guverneaza. In aceasti activitate de sfatuire si sprijinire a adolescentului in formarea idealului
de viata un rol important 1l are formarea conceptiei despre lume si viata si, mai ales, a unei morale sanatoase
in care munca sé fie consideratd valoare permanenta, inestimabila.

Asemenea modele, care sa fie valorificate ca ideal de viata, sunt oferite in mod sistematic In emisiunile de
radio si TV, in mass-media noastra. Am corelat conceptul de ideal de viatd cu ideea de munca, deoarece idealul
de viatd este de neconceput in afara idealului profesional. De obicei, adolescentii Ingeméneaza cele doua
idealuri, cdci nimeni nu-si poate imagina viata in afara unei profesiuni. O profesiune care sa le asigure nu
doar experienta de viatd, ci, mai ales, sd le produca si satisfactii. Marile personalitati din toate domeniile de
activitate, pe care le putem oferi ca modele de urmat, au fost de obicei oameni obisnuiti care si-au facut din
profesie ideal de viatd, consacrandu-i intreaga activitate. Acestia, fie ca lucreaza in industrie, in agricultura,
la catedrd, in spitale sau in laboratoare, constituie modele profesionale si modele de viatd pentru fiecare
adolescent. Preocuparea sistematica si perseverentd pentru a le urma exemplul este o modalitate de polarizare
a fortelor si energiei in vederea realizarii unui ideal de viata valoros [10].

Asadar, aceste persoane cu care adolescentul se va identifica trebuie sa fie personalitati armonios dezvoltate,
demne de urmat, cu o conduitd morald aproape impecabila, pentru ca adolescentul sa-gi apropie conduita de
conduita acestora prin congtientizarea valorilor morale ale modelului ales.

Stapanirea mecanismului de identificare a adolescentului cu modelul nu este suficienta pentru constituirea
idealului de viata, a carui realizare e menita sa asigure optima integrare sociala a personalitatii aflate in formare.
Se impune mpletirea cunoasterii aprofundate a particularitatilor psihoindividuale ale adolescentului, a aspi-
ratiilor si disponibilitatilor sale cu determinarea discretd a conditiilor si mobilizarea directd a adolescentului
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spre efectuarea exercitiului de munca cotidian necesar realizarii idealului de viata ales. Aceasta presupune
constituirea unui sistem de masuri educative si a unei strategii adecvate de aplicare a lor, implementarea lor in
desfasurarea procesului instructiv-educativ pe intreaga sa durata, cu accente diferite de la o etapa la alta. Numai
orientatd in acest fel activitatea educativa va constitui temeiul unei armonioase integrari a individului in societate.

Analiza reperelor teoretice si a datelor obtinute au permis elaborarea urmatoarelor concluzii:

o La aceasta varstd elevii dau dovada de deprinderi si obisnuinte de comportare morala si de trasaturi
de caracter, determinand aparitia si instalarea constiintei morale, scoala si familia Indrumand adoles-
centul spre o viatd morala. Toate acestea prin folosirea judicioasa, rationala si sistematica a unor surse
si metode in cadrul orelor de curs (literaturd) si, mai ales, in cadrul orelor de dirigentie.

e Dupéd cum am mentionat, scoala, prin intermediul dascalilor si al programei, continud procesul educa-
tiei morale inceput de familie, unde educatia morald a fost predominant intuitiva. Scoala trebuie sa
coordoneze intregul sistem al factorilor si mijloacelor de educatie morala, prin desfasurarea educatiei
morale in mod sistematic (ca orice proces de invatare), pe baza unor ore si lectii (de dirigentie, de edu-
catie morald) la care elevii sunt familiarizati cu notiunile (valorile) morale, pe baza carora li se formeaza
congtiinta morald, element care va sta la baza formarii conduitei morale.

o Ceea ce reiese si din raspunsurile elevilor la una din intrebarile chestionarului este necesitatea intro-
ducerii in planul de invatdmant a unui obiect de studiu specific moral. Este important ca pe parcursul
fiecarei ore profesorul sa mentina o relatie apropiata cu clasa (bazata pe disciplina si respect reciproc),
astfel ca elevii sa solicite sfaturile profesorului in probleme strict legate de materia pe care o preda sau
legate de problemele cu care ei se confrunta.

o S-a dovedit ca adolescentii cunosc valorile morale, Tnsd nu le acorda importanta pe care o meritd. Asadar,
acest lucru se va realiza prin educatie morald, prin contributia permanentd a educatorilor (dirigintele,
profesorii), a familiei, a societatii, a mass-media si a lor insisi la formarea ca oameni.

Educatia morala trebuie s priveasca spiritul omului si va incepe de la varsta cea mai frageda, capatand
prima forma concretd la varsta adolescentei, cand formele sufletesti care compun caracterul incep sé se mani-
feste din moment ce tdndrul devine membru al societatii. Adolescenta este epoca cand gusturile se fixeaza,
caracterul ia forma concreta, iar libertatea de actiune este mai mare. Tot cortegiul de pasiuni cautd sa-si
stabileasca obisnuinte care formeaza caracterul.

Exista posibilitatea ca adolescentii sd inteleagd adecvat continutul valorilor morale, dar sa nu reactioneze
potrivit acestei intelegeri, comitand o serie de abateri si incélcari flagrante ale normelor de comportare in scoala,
familie si societate. Numai unitatea constiintei morale, constand in acordul deplin intre planul intelectual si
cel afectiv, permite dezvoltarea unei conduite morale ce stimuleaza o adaptare sociald corespunzatoare.
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