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VALENTELE DEZVOLTARII COMPORTAMENTALE (PSIHOSOCIALE)
A PRESCOLARILOR

Stela CEMORTAN

Institutul de Stiinte ale Educatiei

The three directions in the development of the personality of the child. Are highlighted. Highlighting the main
direction of psychosocial development, the author mentions its dependence on biological and cognitive directions. The
author of the psycho-social development underlines the icon on the right, more can be named and behavioral development,
because it involves the formation of basic behaviors, including performances in the quality of personal properties, life
skills and social activity.

Dezvoltarea personalitatii se efectueaza, in fond, in trei directii:

1) fizica (biologicd),

2) cognitiva (intelectuald),

3) comportamentala (psihosociald).

Fiecare dintre aceste directii aduc anumite achizitii in structura organismului, intelectului si in formarea
comportamentului uman. Ele presupun si anumite acumuléri.

Dezvoltarea fizica presupune progrese in:

/ 4 \

cresterea marimii §i a posibilitatile deprinderile acumuldrile din structura
greutatii corpului senzoriale motorii creierului, a tuturor organelor

De obicei, progresele, acumularile obtinute de copil in domeniul dezvoltarii fizice corespund vérstei. Doar
in unele cazuri aparte pot fi observate devieri de la norma. Dezvoltarea fizica (biologica) duce, de regula, la
schimbari esentiale in dezvoltarea cognitiva (intelectuald) a individului, deoarece dezvoltarea cognitiva este
dependenta de ritm, viteza si limitele cronologice.

Odata cu dezvoltarea biologica a copilului are loc si cea cognitivd. La pragul maturitatii, spre varsta pre-
adolescentei, dezvoltarea cognitiva nu se mai subordoneaza celei biologice, ci intrd tot mai mult in dependenta
de viata socioculturala.

Péna la 7 ani dezvoltarea cognitiva are secretele sale:

Dezvoltarea cognitivi presupune:

v

Ridicarea performantelor in:

aptitudinile intelectuale nivelul gandirii Igg%%??ﬁ}g procesele reglatorii
v v v v

| Progrese ale dezvoltérii in:

v

gandire;

memorie;

judecata;

rationament;

limbaj;

perceptie;

imaginatie;

diverse calitati sufletesti.
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Dezvoltarea cognitiva are o influentd decisiva in procesul socializarii copiilor §i, in special, in formarea
relationdrii. Numai unii copii dotati si supradotati pot avea dificultati in relatiile interpersonale si in comuni-
carea cu semenii $i adultii.

A treia directie 1n procesul dezvoltarii copiilor de varsta prescolara este dezvoltarea psihosociali eviden-
tiatd in scopul cercetarii noastre ca dezvoltare comportamentald. Ea presupune atingerea anumitor perfor-
mante 1n calitatea Tnsusirilor personale, deprinderilor de viatd si competentelor de activitate sociala.

Acest proces poate fi reprezentat astfel:

Dezvoltarea comportamentala
(psihosociala) presupune
formarea performantelor in:

v

calitatea insusirilor deprinderile de

personale degrm'detrvlle activitate sociala
e viatd

T y ——

- stilul individual de comportare,

- relatiile emotionale,

- relatiile cu alti oameni si semenii,
- perceperea realitatii,

- modul de areactiona la realitate,
- manifestarile de personalitate,

- flexibilitatea in relatii.

Procesul educativ-instructiv din institutia prescolara, realizat in parteneriat cu familia, este chemat sa aduca
o contributie evidenta la dezvoltarea uniforma a personalitatii copilului in aceste trei directii:

/ Personalitatea copilului \

p : i 1 | dezvoltarea
ezvoltarea biologica ezvo'tgrev:a psihosociala
(fizica) cognitiva (comportamentald)
(intelectuald)

Dezvoltarea uniforma a copilului in aceste trei directii are uneori §i unele carente, de aceea cadrele didac-
tice i parintii trebuie sa depuna eforturi pentru a urmari si a regla acest proces.

Procesul educativ-instructiv corect realizat in acest scop va aduce cu sine un lant continuu de transformari
cantitative si calitative atat de necesare socializdrii treptate a copiilor.

Numai in cazul efectudrii sistemice a masurilor educative si de instruire se vor obtine treceri progresive
de la nivelurile cognitive, psihice primare, slab diferentiate si slab specializate, la niveluri psihice cognitive
superioare.

Spre sfarsitul perioadei prescolare, la debutul scolar (spre 7 ani), dezvoltarea psihosociali progreseazi
evident, dezvoltarea cognitivd nu se mai subordoneaza celei biologice. Ea deruleaza tot mai mult sub influenta
vietii socioculturale, devine un instrument, o parghie de sustinere a socialului. Copiii la aceastd varstd poseda
deja o anumita dezvoltare sub aspect psihic, cognitiv. Ei sunt detinatori de unele cunostinte (in masura posi-
bilitatilor), priceperi, deprinderi, aptitudini §i sunt capabili sa respecte principalele structuri ale vietii sociale.
Anume la aceasta varsta are loc dezvoltarea ascendata a psihicului copilului, care presupune treceri de la simplu la
complex, de la inferior la superior. Se face o trecere de la o functie psihica inferioara la una superioara.

Dezvoltarea comportamentala (psihosociald) la aceasta varsta presupune si treceri evidente in cadrul unuia
si aceluiasi fenomen psihic cognitiv.

De exemplu, saltul

e de la memorarea mecanica — la cea logica;

o de la starile afective situative — la starile afective stabile;
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e de la emotii — la sentiment;

o de la motivatii exterioare la cele interioare etc.

Astfel, trecerile, schimbarile care se realizeaza sistematic in psihicul copilului contribuie la formarea
comportamentelor de bazd: social, afectiv, cognitiv, motivational si motor.

Deci, formarea comportamentald este un proces bazat pe dezvoltarea psihica, cognitiva a copilului. Dezvol-
tarea comportamentala ,,este structuratd pe formarea si restructurarea continua a unor Insusiri, functii si structuri
psihocomportamentale prin valorificarea subiectivd a experientei socioculturale, in vederea amplificarii posi-
bilitatilor intelectuale si psihosociale”, iar socializarea este un proces prin care individul, insusindu-gi limba
comunititii si interiorizdnd norme, valori si modele de comportament, devine membru al acelei comunitati.

Procesul socializarii se realizeaza prin influenta hotaratoare a familiei, gradinitei, institutiilor culturale si
prin sistemul de practici si valori sociale din comunitatea data.

MODELUL
Jormdrii comportamentelor de bazd in procesul de socializare a copiilor

COPILUL

Famili A Comunitatea
amilia ..
\ Gradinita /

\ 4

Activitate instructiv-
educativa

Activitate formald conform Activitate nonformala
Curriculumului Prescolar Extracurriculara

Procesul educational-
instructiv

itati 1 Activitati
colective independente

Asigurare
didactica

caiete
didactice

jocuri-loto carti ilustrate

(jocuri de masa)

mini-
manuale

|

A 4 A 4

(influenteaza si formeaza)
Personalitatea copilului si comportamentele de baza

A 4 A 4
Coen > Comn > Coma D Comod Come

46




Seria “Stiinte ale educatiei”

Pedagogie ISSN 1857-2103

Modelul procesului de socializare a prescolarului

COPILUL
Gradinita < > Familia < > Comunitatea

/ \ A \

. \ 4

act colectiv —

de munca buneii
A

) 4
\ 4
activitati rudele colaborare

independente 'y

relationare cu

educatorii
socializare prin:

cooperare invétare imitare comunicare

cu alte
persoane
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