STUDIA UNIVERSITATIS
Revistad stiintificd a Universitdtii de Stat din Moldova, 2011, nr.9(49)

REPERE CONCEPTUALE PRIVIND FORMAREA COMPETENTELOR PARENTALE
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Universitatea Pedagogica de Stat ,,lon Creanga”

This article delimits and defines the notions of competence and fatherhood competence.

The competence involves the existence of a set of knowledge, capacities, habits, qualities and skills that lead to solving
difficult situations in communication and cooperation.

To be a competent parent means efficiently using your own skills in the framework of your family.

Conceptul de competentd, introdus initial de N.Chomsky [1965], se referea la domeniul comunicarii. Ulterior,
aria de acoperire a conceptului este extinsd: competenta este rezultatul cumulativ al istoriei personale si al
interactiunii sale cu lumea exterioard, afirma R.W. White [apud 19, p.40]; capacitatea de a informa si modi-
fica lumea, de a formula scopuri si de a le atinge [D. Trudelle, apud 19, p.40].

Pedagogul roman D.Salade (1990) considera ca competenta se identifica pana la un punct cu priceperea,
cu abilitatea, dar ea presupune si rezultatul activitatii.

Cercetatorul autohton VI1.Pislaru afirma ca competentele reprezinta un sistem de valori in actu, care il ra-
porteazd pe om la propria activitate [22].

X.Roegiers, in cercetdrile sale, identifica trei sensuri diferite ale termenului competenta: savoir-faire dis-
ciplinar (se refera la competentele comportamentale de tipul: efectuare, construire etc.), savoir-faire general
(implica ansamblul competentelor transversale: argumentare, structurare, exprimare, sintetizare, transpunere
etc.) si abordarea competentei drept contextualizare a achizitiilor (cunostinte, priceperi, deprinderi) [14, p.31].

Dictionarul Explicativ al Limbii Roméane defineste competenta ca fiind capacitatea de a se pronunta asupra
unui lucru, pe temeiul unei cunoasteri adanci a problemei in discutie [10].

Generalizand definitiile date de cercetatorii in domeniul stiintelor educatiei [6,13,20,21], constatam ca
notiunea de competentd presupune o serie de componente: cognitivd, operational-tehnologicd, motivationald,
etica, sociala si comportamentald. Astfel, ea vizeaza cunostinte, abilitati, norme, comportamente, atitudini.
Posedarea competentelor este garantul desfasurarii unor actiuni eficiente, analizei si sintezei informatiilor,
realizarii unor activitati complexe etc.

Referitor la aparitia si dezvoltarea competentelor, opiniile difera. I.Delors considera ca aparitia si evaluarea
competentelor se afla la intersectia dintre a sti/savoir, a sti sa faci/savoir faire, a sti sd fii/savoir etre, a §ti sd
devii/savoir devenir [9].

C.Levy-Leboyer [apud 19, p.40] accentueaza rolul experientei in formarea si dezvoltarea competentelor.
El identifica trei trepte in dezvoltarea acestora: initiala — Inainte de viata activa, continud — pe parcursul intregii
activitdti profesionale si directd — impusa de o profesie anumita, pentru care nu a existat o pregatire speciala.

Vorbind despre sistemul priceperilor, deprinderilor, capacitatilor, aptitudinilor si atitudinilor necesare intr-o
situatie educationald, M.Cilin [6] stabileste urmatoarea ierarhizare a competentelor:

1) competenta comunicativa (initierea si declansarea actului comunicarii prin combinarea diverselor as-

pecte ale cailor de transmitere si decodificare a mesajului informatiilor);

2) competenta informationala (repertoriul de cunostinte, noutatea acestora);

3) competenta teleologica (capacitatea de a concepe rezultatele educatiei sub forma unei pluralititi de
scopuri cu dimensiuni informationale, axiologice i pragmatice, care trebuie sa fie rational gandite si
operationalizate);

4) competenta instrumentald (de utilizare a ansamblului de metode si mijloace ale educatiei in vederea
credrii unei perfomante comportamentale adecvate scopurilor urmarite);

5) competenta decizionala (alegerea intre cel putin doua variante de actiune in functie de valoare si uti-
litate);

6) competenta apreciativa (masurarea corectd a rezultatelor educatiei).

N.Mitrofan [13], prin cercetdri experimentale, ajunge la concluzia ca pot di identificate urmatoarele tipuri

de competente:
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V' competenta psihopedagogica — cuprinde ansamblul de capacitati necesare pentru construirea diferi-
telor componente ale personalitatii;

V' competenta politico-morald — competenta politica este validatd la nivelul relatiei dintre finalitatile
macrostructurale si microstructurale, iar cea morald intruneste ansamblul de capacitéti ce asigurd o
bund functionalitate conduitei etico-morale;

V' competenta psihosociala — vizeaza ansamblul de capacititi necesare in scopul optimizarii relatiilor
interumane §i asumadrii responsabilitatilor.

Cercetdtorii in cauza atribuie competentele enumerate personalitétii profesorului si afirma ca acestea tre-
buie sa fie reflectate in comportamente active, iar aceasta reflectare se afld in dependenta nemijlocita de valoarea
la care adera personalitatea data [20, p.160]. Consideram, totusi, cd aceleasi competente pot fi atribuite si
parintilor, deoarece exprimand raportul dintre o persoand cu toate insugirile sale si rezultatul activitatii
acesteia intr-un domeniu profesional, In aceeasi masurd ele pot exprima cunostinte, capacitati, deprinderi,
aptitudini si atitudini ale parintilor n procesul educativ desfasurat in cadrul familial.

Competentele parentale, in afard de faptul ca inseamna capacitatea de a se pronunta si a actiona in campul
educativ al familiei, au rolul si de criterii in determinarea eficientei educatiei in cadrul acesteia. Competentele
parintilor trebuie sa asigure realizarea eficienta a intregului spectru de aspecte ale vietii si activitatii familiale
privind comunicarea, relatia cu copiii si educatia acestora.

Cercetatorii M.Diaconu, L.Cuznetov, M.Calin, N.Mitrofan si F.Turcu considera ca esenta competentelor
parentale trebuie sa se axeze pe:

- protectia copilului impotriva loviturilor din afara familiei;

- satisfacerea trebuintelor elementare ale copilului;

- asigurarea copilului cu un cadru de dezvoltare coerent si stabil;

- asigurarea copilului sentimentului de a fi acceptat de ai sai atat ca membru al familiei, cét si ca fiinta

umana;

- stabilirea cu claritate a obiectivelor educative pe care urmeaza sa le realizeze;

- prezentarea performantelor care trebuie atinse de catre copil;

- identificarea si conceperea activitatilor si situatiilor educative relevante pentru contexte reale de viata;

- selectarea strategiilor educative si a materialelor pe care le utilizeazd in conformitate cu vérsta
copilului, pregatirea lui anterioara, valorile culturale i nevoile individuale de educatie;

- crearea i mentinerea unui climat familial favorabil [5,6,8,13,20].

Din sursele sociologice [2,4,11,12,15,17] desprindem ideea ca socializarea incepe din primele zile de
viata ale copilului si continud de-a lungul intregii existente. O parte importanta a vietii fiecarui individ se afla
sub influenta directa a parintilor lui (sau a celor care ii Inlocuiesc) si a competentei manifestate de acestia.

In primii ani de viata, pe langa satisfacerea trebuintelor biologice, copilul necesiti o introducere in ele-
mentele sociale de bazd (norme, valori) prin intermediul limbajului. Aceleasi surse considerd aceastd etapa
ca fiind una de socializare primard. Aceasta se concretizeaza in procesul formarii eului copilului si al doban-
dirii informatiilor, abilitdtilor esentiale pentru o participare ulterioard eficientd la viata sociald. Supravietuirea
biologica si spirituala a copilului la aceastad etapa nu e posibila fara implicarea adultilor. Dintre competentele
parentale specifice acestei etape prioritate au cele comunicative si afectiv-relationale. L.Cuznetov considera
ca realizarea competentelor si aptitudinilor de comunicare in familie trebuie sa se bazeze pe modelul compor-
tamental pozitiv al paringilor [7]. Aceasta conditie trebuie respectata pe toatd durata educatiei familiale.

Socializarea primard si competentele parentale implicate la aceastd etapa devin o baza practica pentru
insugirea elementelor noi, care vor fi specifice socializarii continue. Socializarea primara mai este conside-
ratd ca fiind anticipativd, deoarece in educatia realizata la acest moment competentele parentale repereaza pe
elemente ideale, care ulterior vor deveni realiste, manifestandu-se In comportamente. Competentele parentale
sunt orientate spre pregatirea copilului pentru valorificarea sociala a drepturilor si indatoririlor sale viitoare.

Socializarea continua presupune o diversificare a scopurilor, directiilor, normelor, ceea ce implica o mul-
tiplicare a competentelor solicitate de la parinti. Acest lucru e cu atat mai necesar in situatia in care copilul
nu urmeaza calea unei socializari concordante, ce se desfasoara conform valorilor si normelor sociale, ci are
loc 1n urma unei socializari discordante conform unor devieri de la valorile si normele sociale.

Cercetarile pedagogice si psihologice [1,3,7,16,18] pun in evidenta faptul ca atitudinile $i comportamen-
tele indivizilor sunt determinate de imaginea pe care acestia o au despre ei insisi. Charles Horton Cooley
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considerd ca imaginea pe care o au oamenii despre ei ingisi este Tn micad parte determinatd de dimensiunile
obiective ale personalitatii lor si in mare parte de oglinda care li se oferd pentru a se privi. Aceastd oglindd a
eului serveste ca sistem referential pentru indivizi de-a lungul Intregii lor vieti si, de cele mai multe ori, este
direct dependenta de competentele celor care au realizat educatia acestor indivizi in primele etape ale vietii
lor [apud 15, p.81].

Pornind de la ideea ca orice competenta este constituita din mai multe capacitati, care interactioneazad
intr-o manierd integratda cu scopul realizarii unei activitati cu un grad sporit de complexitate, se impune
necesitatea stabilirii unui referential de competente, care ar descrie cunostintele, capacitatile, deprinderile,
atitudinile care Impreuna alcatuiesc profilul familistului eficient si al parintelui competent [8]. Referentialul
de competente se refera la termenii savoir faire — aspectul actional si savoir etre — aspectul motivational si cel
atitudinal. Deci, prin referentializare se subintelege definirea, formarea si evaluarea competentelor parentale
manifestate n cadrul familiei In baza unor modele concrete.

In literatura de specialitate [6,13,20,21] se precizeaza faptul ci un referential de formare a competentelor
(In cazul de fatd — a competentelor parentale) cuprinde elementele:

- obiective (expresia observabild si masurabila a rezultatelor anticipate);

- continut (ansamblul de cunostinte, deprinderi, capacititi cognitive si actionale care urmeaza a fi asi-

milate);

- metode si mijloace (prin intermediul acestora obiectivele si continutul vor fi transpuse n achizitii).

In sinteza, plecand de la aspectele teoretice analizate anterior si reconstruind varianta referentialului de
competente utilizabil in evaluarea scolard propusa de E.Voiculescu [21, p.141-145], bazdndu-ne pe referen-
tialul de competente parentale, elaborat de L.Cuznetov [8], sustinem ideea ca varianta elaborata si propusa in
cercetarea noastra poate fi valorizata in procesul educatiei familiale:

I. Domeniul cognitiv
Categorii de capacitati Competente specifice
1. Cunoasterea - particularitatilor de varsta si a celor individual-tipologice ale copilului
- nivelului de dezvoltare psihofizica, psihointelectuala si psihosociala a copilului
- strategiilor parentale educative
- mecanismelor, structurii si conditiilor comunicarii eficiente
2. Comprehensiunea - extrapolarii unor principii si concepte dincolo de datele existente si determinarea
(intelegerea) consecintelor si implicatiilor posibile in educatia familiala
- mesajelor directe si indirecte primite de la copii

3. Analiza - identificarea corectd a manifestarilor concrete/insusiri, actiuni, comportamente,
care corespund particularitatilor cognitive, afective, temperamentale, caracteriale etc.

- unor actiuni si situatii din cadrul familiei

4. Sinteza - integrarea faptelor particulare in scopul construirii unui portret psihopedagogic al
copilului, al parintelui, al familiei

- integrarea cunostintelor intr-o strategie educativa

- _integrarea relatiilor si interactiunilor particulare in structuri cu functie explicativa

5. Aplicarea - stabilirea corespondentelor empirice ale unor reguli, norme in situatii familiale
concrete

- transpunerea in indicatori observabili/performante, comportamente, a unor structuri
si capacitati interne

- conceperea si desfasurarea unui proces de educatie prin aplicarea principiilor,
metodelor, strategiilor educative

6. Evaluarea - aprecierea utilitatii unor principii, metode pentru procesul educativ din cadrul
familiei

- evaluarea din perspectiva axiologicd a unui comportament, a unei performante

- autoevaluarea activitatii proprii din perspectiva psihopedagogica

I1. Domeniul comportamental/operational

1. Comunicarea - construirea i emiterea de mesaje verbale cu continut educativ

verbala - adaptarea mesajelor la contextul comunicarii si la particularitatile copilului

- decodificarea corectd a mesajelor receptate
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comportament verbal expresiv, dinamic, adaptabil la modificarile de context
comportament de receptare stimulativ, expresivitate semnificativa cu functie de
suport al comunicarii

formularea unui continut cognitiv, afectiv/motivational in mesaje verbale adecvate
folosirea mijloacelor verbale pentru influentarea comportamentului copiilor
autoreglarea comportamentului in functie de feed-back-ul produs in comunicarea
cu copiii

2. Comunicarea
nonverbala

asocierea adecvata a comunicarii verbale cu mijloacele de expresie specifice
limbajului oral/intonatie, intensitate, timbru, ritm etc.

transpunerea In comportamente de comunicare adecvate a mijloacelor de expresie
nonverbale/mimica, pantomima, expresivitate afectiva

receptarea si decodificarea corectd a mesajelor nonverbale ale copiilor

folosirea mijloacelor de comunicare nonverbala in influentarea si dirijarea
comportamentului copiilor

3. Conducerea si
integrarea in grupul
familial

comportament de relationare deschis, cooperant, receptiv

capacitatea de a stimula cooperarea 1n grupul familial

comportament de conducere a grupului prin mijloace specifice interactiunii de
grup/comunicare, sugestie, organizare, participare etc.

capacitatea de a-gi asuma statuturi si roluri diverse: conducator/subordonat,
emitator/receptor

I11. Domeniul afectiv/motivational/atitudinal

1. Receptarea

identificarea situatiilor care solicita o reactie atitudinala specifica
(pozitiva/negativa, favorabild/nefavorabila, stimulatoare/inhibantd)

disponibilitatea de a recepta mesaje cu continut afectiv

atentie selectiva la evenimentele si comportamentele cu semnificatie afectiv-motivationala

2. Valorizarea

identificarea componentei valorice a unui comportament sau a unei situatii
incurajarea si promovarea insusirilor psihologice si a comportamentelor cu semnificatie
valorica pozitiva

acceptarea evaludrii din partea celorlalti membri ai familiei

3. Reactia

dispozitia de a reactiona afectiv/atitudinal la solicitarile mediului extern
dorinta si trebuinta de a reactiona in situatii care solicitd luarea de pozitie/stari
conflictuale, de noncomunicare, de indiferenta etc.

capacitatea de a genera si influenta reactiile celorlalti membri ai familiei

4. Evaluarea si
organizarea vietii

analiza i interpretarea aprecierilor facute de adulti si copii asupra unui obiect,
persoand, comportament, situatie

familiale ierarhizarea valorilor ce descriu o situatie sau un comportament
autocunoasterea si autocaracterizarea componentei valorice a propriei personalitati
aprecierea si dezvoltarea continud a sistemului propriu de valori

5. Empatia dispozitia de a recepta triirile subiective ale copiilor

sentimentul tactului si capacitatea de a te plasa in locul celui educat

observarea §i caracterizarea Tmprejurarilor si a cauzelor ce explica starile subiective
ale copiilor

autoreglarea comportamentului in raport cu copiii pe baza empatica.

Dupa cum se poate observa, referentialul propus a fost structurat pe domenii de capacitati si competente:
domeniul cognitiv, domeniul comportamental/operational, domeniul afectiv/atitudinal. Clasificarea domeniilor
si a categoriilor de capacitati reproduce modelul taxonomiilor de obiective educationale si obiective ale edu-
catiei familiale, luate drept criterii esentiale de elaborare a referentialului competentelor parentale.

Referentialul de competente propus permite evidentierea necesitatii si importantei competentelor paren-
tale Tn scopul elaborarii fundamentelor pedagogice ale formarii competentelor parentale privind educatia

axiologica.
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