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A COMUNICARII PEDAGOGICE
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Eficienta si semnificatia pedagogica a procesului de influenta formativa a stilurilor cognitive sunt asigurate prin aplicarea
eficientd a asimilarii de cunostinte la nivel cognitiv - formare, la nivel de aptitudine — cultivarea atitudinilor si competentelor

Cuvinte-cheie: comunicare pedagogica, influenta formativd, stil cognitiv, personalizarea cunoasterii.

EXPERIMENTAL STUDY ON THE FORMATION OF STUDENTS' COGNITIVE STYLES FROM

THE PERSPECTIVE OF THE FORMATIVE INFLUENCE OF PEDAGOGICAL COMMUNICATION

This article reflects the formative influence of pedagogical communication on cognitive styles of students. In the
result of the formative experiment there was identified the share of diverse cognitive styles as well as their
diversification — as a result of the formative intervention of pedagogical communication

Keywords: pedagogical communication, formative influence, cognitive style, personalized knowledge.

Cunoasterea realitatii de catre subiect se realizeaza nu doar prin experienta concret—perceptiva (empirica),
dar si prin recurgerea la descoperirea ei cognitiva (notiuni, concepte), prin organizarea i interiorizarea mentala
a acestei experiente. Astfel, J.Piaget diferentiaza stadiile cognitiei in cunoasterea realitétii, Feuerstein inter-
preteaza perceptia ca procesare a informatiei si considera cunoagterea o componenta necesara proceselor de
autoorganizare caracteristica in lumea organismelor.

La desfasurarea experimentului pedagogic bazat pe Metodologia influentei formative au participat studenti
de la USM, UST si de la Colegiul Pedagogic ,,A.Mateevici”. In total, esantionul experimental a constituit
150 de studenti. Experimentul pedagogic s-a desfasurat in trei etape: de constatare; de formare; de validare.

Experimentul de constatare a inclus identificarea stilului cognitiv al studentilor, intrebarile chestionaru-
lui fiind selectate in dependenti de stilul teoretic, activ, reflexiv si pragmatic. In urma analizei raspunsurilor
am obtinut urmatoarele date, redate in figura de mai jos:

29,05% 24,70%

OTeoretic B Activ OReflexiv OPragmatic

Fig.1. Stilurile cognitive determinate la studenti.

Asadar, procentajul, prezentat in figura de mai sus, se imparte, la rAndul sau, in lotul experimental si cel de
control, fiecarui revenindu-i cite 75 de studenti, datele carora le redim in Tabelul 1.

Tabelul 1
Rezultatele obtinute la determinarea stilului cognitiv
Nr. . o Date obtinute (%)
crt. Stilul de invatare Lot experimental Lot de control
1 | Teoretic 24,3 25,1
2 | Activ 19,7 20,6
3 | Reflexiv 27,3 24,9
4 | Pragmatic 28,7 29,4
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Ponderea cea mai mica o detine stilul activ, cu o valoare de 20,15% (lotul experimental 20,6% si lotul de
control 19,7%). Deci, in urma analizei datelor ce tin de stilul activ de Invétare, putem constata ca putini
dintre cei chestionati preferd sa actioneze si sunt bine echipati pentru a experimenta. Doar 20,6% la lotul
experimental si 19,7% la cel de control se angajeaza total si fara idei preconcepute in experiente noi, reusesc
sa se adapteze la circumstante imediate ale contextului. Acestia sunt categoria de persoane care rezolva prob-
lemele intuitiv, judecand, mai degraba, din punctul de vedere al sentimentelor si intuitiei, traiesc din plin bucu-
ria prezentului §i reactioneaza cu entuziasm la tot ce este nou. Timpul acestor persoane este aglomerat de
activitdti, le place provocarea si preferd sa gestioneze situatiile de criza, dar i plictisesc detaliile. Fac parte
din categoria celor care sunt prietenosi si deschisi spre noi contacte, implicandu-se in activitati diverse.

Urmatoarea pozitie dupa stilul activ este detinutd de stilul teoretic cu o pondere de 24,70% (24,3% in esan-
tionul experimental si 25,1% in cel de control). Astfel, putem concluziona ca circa a patra parte din cei inter-
vievati (24,3%, 25,1%) apartin stilului teoretic de invatare, sunt persoane care prefera sa analizeze situatia in
obtinerea rezultatelor scontate, sunt apti de a formula concluziile de rigoare. Efectueaza o analiza minutioasa
in consolidarea unei conceptii coerente. Fac parte din clasa celor care 1si pun o multime de intrebari, raspun-
surile acestora dand dovada de obiectivitate, fiind detasati de situatia imediata. Tind spre perfectiune, avand
drept model persoanele cu autoritate de vazi. In atingerea scopurilor bine determinate se antreneaza in acti-
vitati de invatare bine structurate si apeleaza la diverse materiale, scheme si diagrame, avand posibilitatea de
a valorifica diverse metodologii de lucru. Prezinta informatia intr-un sistem logic, avand posibilitatea sa dife-
rentieze succesele si insuccesele.

A treia pozitie in scara ascendentd a rezultatelor experimentului pedagogic e detinuta de cétre stilul reflexiv,
a carui pondere este de 26,1% (lotul experimental — 27,3% si lotul de control — 24,9%). Aceste date ne permit
sd constatdm ca subiectii atribuiti stilului reflexiv dau dovada de capacitatea de a examina problemele din
de activitati. Acestia sunt categoria de persoane care aleg sa stea intr-o parte si sa analizeze comportamentele
celor din jur, preferd mai mult sa asculte interlocutorii si sa colecteze informatia pe care o considera utild si
interesanta pentru ei. Anume aceastd competentd — de a colecta cantitatea de informatii necesara — ii face pe
studentii reflexivi si amane tot mai mult concluzia finala. Inainte de a actiona, subiectii stilului reflexiv cal-
culeazi si incearca si prevadi consecintele acestora. In procesul de invitare, acestor studenti le este mai usor
s asimileze informatia atunci cand dispun de materiale scrise si demonstratii, de timp suficient pentru reflec-
tare si solutionarea situatiilor de Invatare. Se simt in largul lor atunci cand au ocazia si asculte, sa urmareasca si
sa reflecteze privind lucurile si pe cei din jurul sau.

Cea mai mare pondere (29,05%) e inregistrata la stilul pragmatic cu valorile: 28,7% la esantionul expe-
rimental §i 29,4% la cel de control. Acestea sunt persoane care preferd caracterul practic al lucrurilor, actiu-
nilor si sunt bine pregétite pentru a elabora diverse proiecte, ceea ce le determind sa experimenteze si sa puna
in practica deverse tehnici, idei, teorii pentru a le proba eficacitatea. De cele mai multe ori iau anumite decizii
si planificd diverse activitati, lucruri, tind sd gaseasca solutii si aplicatii ce pot fi usor transpuse in practica,
le plictisesc si nu le intereseaza discutiile lipsite de rezultate practice.

In urma finisarii primei etape si anume — a celei de constatare a experimentului pedagogic, am observat
variatii nesemnificative intre datele obtinute la esantionul experimental si cel de control, fapt care nu influ-
enteaza in nici un fel obiectivitatea rezultatelor demonstrate pe parcurs. in determinarea stilurilor cognitive,
studentii se atribuie strict unui stil: teoretic, activ, reflexiv sau pragmatic, dar, tinand cont de rapiditatea schim-
barilor in societate la etapa contemporana, cunostintele date nu sunt suficiente pentru specialistii in devenire.

Experimentul pedagogic de formare s-a implementat in grupele experimentale pe un esantion de 75 studenti,
iar in grupele de control procesul de invatimant s-a realizat in conditii obignuite de predare/invatare/evaluare
conform curriculei de studiu, avand ca obiectiv examinarea influentei comunicéarii pedagogice asupra stilu-
rilor cognitive ale studentilor.

Realizarea experimentului de formare s-a axat pe urmatoarele repere teoretice si praxiologice: modele ale
stilului de invatare; specificari ale stilurilor cognitive; rolul romunicérii in stabilirea relatiilor interpersonale;
teorii pedagogice cu referire la perceperea modelului comunicarii.

Obiectivul experimentului de formare constd in modalitatea de imbinare a elementelor informatiei trans-
mitere — percepere — prelucrare in relatia profesor — student, astfel incét prin influenta comunicarii sa fie format
stilul cognitiv propriu ce stimuleazd autocunoasterea, metacognitia, fapt ce genereaza construirea cunoasterii
prin activitate personala.
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In monitorizarea experimentului de formare ne-am propus crearea conditiilor necesare si a unor variate
oportunitati de invatare eficientd, care ar permite ca toti studentii sa fie capabili:

— sa se adapteze la atmosfera de Invatare creata;

— sa determine avantajele obtinute in urma receptarii informatiei,

— sd transpund 1n practica personala cele invatate;

— saidentifice dificultatile intalnite in aplicarea practica a cunostintelor noi;

— sa compare nivelul de cunostinte detinut initial cu cel la etapa actuala;

— sa stabileasca succesele si reusitele viitoare.

Experimentul de formare s-a realizat in trei etape cu probele respective:

Etapa 1. Conformarea comportamentului cognitiv (CCC) a vizat incadrarea studentilor n procesul de per-
cepere a stilului cognitiv.

Proba 1.1 Conectarea a presupus configurarea unei imagini globale a cunoasterii, nvatarii si aprecierea
nivelului de adaptare a studentilor la atmosfera de invatare creata.

Astfel, interesul studentilor fata de cursuri a fost determinat si conditionat de utilizarea strategiilor moderne
variate i a metodelor activ-participative. O buna apreciere din partea profesorului §i o comunicare afectiva
eficientd (zambet, intelegere, Incurajare, atmosferd placuta, atitudine prietenoasa, atentie, amabilitate, comu-
nicare de la egal la egal, motivare) i-a determinat pe studenti sa se implice activ in discutii.

Informatia receptatd de citre studenti a fost consideratd drept una binevenita, interesanta, utila, efectiva si
actuala, recunoscand cé noile cunostinte contribuie la dezvoltarea personald a fiecaruia si joacd un rol primor-
dial in formarea capacitatilor, abilitatilor, competentelor profesionale.

Studentii au recunoscut cd, in urma orelor, a sporit nivelul de informare, fiind capabili sd promoveze
informatia noud despre cultura ecologica si in societate, atentionand asupra respectarii normelor ecologice si
formarii constiintei ecologice. Comunicarea afectiva si activantd prezenta in relatia profesor—student a con-
tribuit la imbunatatirea relatiilor cu cei din jur, studentii dand dovada de o abilitate mai inalta de ascultare,
comunicare, facilitdnd chiar si procesul de preintampinare a conflictelor. Capacitatea studentilor de a fi tole-
ranti cu cei din jur a contribuit la dezinhibarea, descatusarea acestora si expunerea libera a propriilor pareri,
devenind astfel toleranti si cu ei insisi. Noile cunostinte dobandite la acest curs a permis participantilor sa-si
dezvolte competenta de comunicare, de a Invata sa inveti si de a relationa, s utilizeze 1n practica cotidiana
noi strategii de predare si stiluri de comunicare.

Proba 1.2 Transformarea in beneficii a permis identificarea beneficiilor, avantajelor obtinute de studenti
in urma valorificarii cursului frecventat.

Prin urmare, cel mai mare beneficiu pe care l-a adus oferirea noilor informatii a fost cel de formare a noi-
lor competente, abilitati, dar si de dezvoltare a celor existente. Un alt beneficiu de care studentii au avut parte
este si utilitatea informatiei in rezolvarea conflictelor si in dezvoltarea competentelor de a lucra in echipa.
Accesibilitatea noilor cunostinte a contribuit la cunoasterea de sine a studentilor si la detinerea unei termino-
logii si a unui vocabular de specialitate.

In afara de cunostinte noi la tema dati, de posibilitatea de a-si expune parerile, de capacitatea de a asculta,
de a manifesta toleranta si lucrul in grup, studentii au trdit experienta elaborarii posterelor, au invétat care
este rolul colaborarii, si-au Imbunatétit abilitatea de a intretine discutii, de a practica comunicarea asertiva,
motivanta.

Pe langa acestea, un avantaj enorm a constituit selectarea binevenita si reusita a diverselor metode in cad-
rul orelor, care au dat posibilitatea coreldrii in practica a celor invatate. Multi studenti au recunoscut rolul
asumdrii responsabilitatii pentru propria invatare, intelegand ca automotivatia si propriul interes duc la atin-
gerea scopurilor propuse si la obtinerea performantelor dorite.

Etapa I1. Modificarea comportamentului cognitiv (MCC) a presupus adoptarea de la profesor a unui com-
portament inspirat de catre studenti, pentru ci acesta este asociat cu o autodefinire satisfacatoare raportata la
ei. Atat in cazul modificarii, cat si al conformarii comportamentului cognitiv, schimbarea sau influenta este
legata de o sursa exterioara si depind de sprijinul social.

Proba 2.1 Declansarea actiunii a elucidat transpunerea in practica a celor invatate. Astfel, in vederea
prezente scopurile, obiectivele, mijloacele de realizare, materialele utilizate si formele de organizare, conside-
rand cd acest model va contribui la informarea societatii.
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Un alt mod de utilizare a informatiei a fost Ingtiintarea si discutarea cu familia si prietenii despre cele aflate
la curs. Efectuarea unor activitati practice, traininguri, cum ar fi: plantarea pomilor, actiuni de salubrizare a
lotului din aproprierea blocului locativ etc. Aceastd modalitate nu se limiteaza doar la informarea populatiei cu
privire la educatia ecologica, dar presupune si intreprinderea unor actiuni concrete pentru a imbunatéti situatia.

Excursiile si deplasérile turistice la monumente ale naturii, rezervatii istorice de valoare la nivel national
au facut parte dintr-o altd modalitate de utilizare a informatiei propusa de catre participantii la experiment.
Asemenea vizite ar contribui la constientizarea valorii acestor monumente, accentuand importanta pastrarii
ecologiei.

O alta parte din cei chestionati a propus realizarea lectiilor extracurriculare in cadrul practicii pedagogice
cu genericul: Rolul comunicarii, comunicarea §i rezolvarea conflictelor, stiluri de comunicare. Organizarea
TVC-urilor, brainring-urilor, disputelor ar fi unele dintre activitatile ce ar contribui la implementarea celor
studiate in viata de zi cu zi.

Posibilele impedimente in utilizarea informatiei in viata cotidiand au fost nesiguranta in fortele proprii,
incapacitatea de exprimare, convingere, lipsa conditiilor. Studentii care au afirmat aceste impedimente nu se
pot motiva 1n alegerea procedurilor necesare pentru manifestarea atitudinii potrivite in utilizarea experientei si
abilitatilor detinute. Ei nu pot raporta informatia la situatii concrete si nu pot Tnainta solutii de rezolvare prac-
ticd a problemei prin formularea solutiei, specificarea tehnologiei de rezolvare practica, nu stiu cum arata
modul de autoreglare si cum se aplica solutia.

Proba 2.2 Antrenarea certitudinii presupune identificarea dificultatilor intalnite In aplicarea practica a
cunostintelor noi.

In vederea evitarii situatiilor neprevizute, majoritatea studentilor a optat pentru informare, autoantrenare si
comunicare cu experti, oameni competenti in domeniu. Anume procesul de informare, autoantrenare si comu-
nicare cu specialisti in anumite domenii confera studentilor posibilitatea de a se debarasa de banuieli si indoieli la
anumite subiecte, obtindnd in schimb doar certitudini; ei sunt capabili sa-si diversifice cunostintele, devenind
multilateral dezvoltati. Aplicarea in practica a celor invatate si formarea abilitatilor de convingere la fel con-
tribuie la obtinerea sigurantei in cunostintele detinute si in fortele proprii.

In proiectarea cilor de iesire din impas cel mai important este studierea literaturii si luarea de notite. Aceste
doua modalitati permit studentilor sa-si dezvolte capacitatea de a reflecta asupra propriei abilitdti de a intelege
informatia, de a o procesa si integra in sistemul individual de cunostinte, identificind eventualele erori, goluri,
perspective ulterioare §i aplicatii practice. Totodata, lecturarea contribuie la procesul de integrare prin stabi-
lirea rationald si interrelationala a legaturilor sau prin diferentiere in baza asemanarilor, contrastelor dintre
idei, evenimente, date. Luarea notitelor este o abilitate importanta in Tnvatarea independenta si autoreglata,
este o strategie cognitiva, care permite inregistrarea informatiei, notarea ideilor principale in timpul cursului,
conferintelor sau prelegerilor. Serveste drept tripld encodare a materialului (auditiv, vizual, kinestetic), furni-
zeaza o sursa valoroasi ce contribuie la determinarea cdilor de iesire din impas. O altd modalitate de solutio-
nare a problemelor a fost considerata si automotivatia, care permite mentinerea directiei prin managementul
si controlul efortului investit in realizarea celor preconizate. Motivatia indeplineste rolul unui ,,filtru”, prin
intermediul caruia studentul receptioneaza si asimileaza influentele externe si interne ce permit satisfacerea
trebuintelor. Comunicarea cu alte persoane si schimbul de experientd de asemenea faciliteaza gésirea solu-
tiilor, ajungand la procesele de analiza a problemei si reprezentarilor ei, a strategiilor, posibilitatilor de rezol-
vare prin Intelegere, la interpretarea datelor si a relatiilor, prin stabilirea limitelor si construirea prototipului
de rezolvare a problemelor, parcurgand etape si operatii de construire progresiva a cunoasterii. Alte pareri au
fost si despre activitatea practica si implicarea in diverse proiecte ce ar genera aparitia si valorificarea incre-
derii in sine, formarea de aptitudini practice si de atitudini.

Etapa 11l. Reconversiunea comportamentului cognitiv (RCC) se refera la o schimbare congruenta cu siste-
mul de valori al persoanei care accepta influenta: subiectul adopta pozitia comunicatorului, pentru ca o con-
sidera utild 1n solutionarea unei probleme sau pentru ca este apropiata de propria sa orientare sau ceruta de
propriile sale valori.

Proba 3.1 Pozitionarea are menirea sa-l faca pe student s compare nivelul de cunostinte detinut initial cu
cel de care dispune la etapa actuala. Astfel, cand studentilor li s-a propus sa faca o analiza si sa constate unde
au ajuns, majoritatea a afirmat ca au capatat un bagaj nou, bogat si variat de cunostinte, capacitati si competente
de a transpune 1n practicé cele invatate la curs. Studentii au devenit mai siguri in sine si in fortele proprii, ceea
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ce le permite sa se implice in noi activitdti, sd-si creeze noi relatii de prietenie. Prin urmare, participarea in
cadrul diverselor discutii, unde si-au dezvoltat capacitatea de argumentare, de exprimare a parerii, diversele
conversatii cu oameni vazuti din domenii variate i-au facut sa se simta la un alt nivel si au contribuit la acu-
mularea de noi experiente. Toate aceste oportunitdti au dus la perfectionarea propriei personalitati.

La determinarea diferentei dintre pozitia de start si cea actuald din urma cursului frecventat, studentii au
afirmat ,,cunoagterea de sine”, aceasta permitdndu-le sd se autodescopere, sd constientizeze punctele forte si
cele slabe ale personalitatii lor, sd-si formeze noi competente, capacititi, sd-si dezvolte potentialul de care
dispun. O altd schimbare sesizatd de catre studenti a fost si crearea de noi relatii de colaborare, cooperare si
comunicare, acumularea de experiente si de noi competente, cum are fi abilitatea de a lucra in grup, activizarea
vocabularului cu terminologie din domeniu, dezvoltarea abilitatilor de convingere. Frecventarea lectiilor a
permis cunoasterea colegilor mai indeaproape, facdndu-i toleranti, empatici, receptivi in solutionarea diver-
selor situatii de invatare, ceea ce le-a permis sa implementeze noile strategii achizitionate n practica si in
viata cotidiana. In dependenti de modul in care studentul identifica problema, o intelege, cum alcituieste
schemele si retelele de cunostinte, cum utilizeaza procedurile de solutionare a diverselor situatii de invatare,
s-au observat noi succese, respect pentru propria persoand si cei din jur, prin modalitatea de a prezenta
interpretdrile si argumentele, prin aplicarea solutiilor formulate individual si in grup, prin participarea la
dezbateri si negocieri, prin realizarea autoevaludrii si evaluarii reciproce.

Proba 3.2 Proiectarea reusitei a avut rolul de a stabili succesele si reusitele potentiale ale studentilor.

Eficacitatea invatarii se vede in integrarea ulterioard, in realitate sau in adaptarea la situatii. Studentul este,
deci, introdus 1n ideea de management al situatiilor, al rezolvarii sarcinilor prin constientizarea problemelor
de proiectare, organizare, privind luarea de decizii, prevenirea unor greseli tipice, afirmarea elementelor de
cercetare si creativitate. Prin urmare, cele mai relevante si promitatoare entitati in cadrul acestor ore au fost
transpunerea celor achizitionate in practica, corelarea invatarilor cu viata cotidiand si implementarea strate-
giilor Invatate.

In vederea eficientizarii informatiei acumulate studentii au propus raportarea celor invatate la propria per-
soana, la propria maniera de a intelege. Astfel, are loc o reflectie asupra propriilor procese si asupra diferen-
telor individuale datoritd reactualizérii lor in memoria de lucru. Utilizarea informatiei noi prin aplicarea
acesteia in practica la fel a fost consideratd drept una din metode eficiente, referindu-se la modul individual
de encodare, procesare si de integrare a informatiilor in diverse situatii, cunoastere si rezolvare de probleme.
Un alt mod de a eficientiza informatia este, in viziunea studentilor, studierea materialului si selectarea esen-
tialului. Aceasta contribuie la castigarea experientei directe prin prelucrarea primara a informatiei (sesizare,
identificare, descriere, diferentiere, receptare). O altd idee este schimbul de experienta prin cautarea cailor
variate de rezolvare a obiectivelor, sarcinilor sau situatiilor si efectuarea analizei.

In experimentul de formare s-a pus accentul pe formarea imaginilor mentale necesare intelegerii (prelucrare,
combinare, reprezentare, restructurare, schematizare, ilustrare, relationare).

Studentii au identificat performantele in achizitia cunoasterii ca proces si metodologie, au relevat modali-
tatile cele mai eficiente in cercetarea directd, cunoasterea stiintifica, dezbaterea in grup, in redactarea de
lucrari si analiza criticd. Au redat aplicarea informatiilor dobandite in noi situatii autentice, cazuri, probleme,
pentru a dovedi validitatea modului de cunoastere realizat si efectele asupra capacitatilor si competentelor.
Au reflectat personal, au analizat modele de proiectare, si-au asumat responsabilitate pentru propria invatare,
s-au implicat activ in autoevaluare si autodezvoltare; in consecintd, au constientizat corect erorile in Invatare
si le-au utilizat ca punct de plecare in formarea noilor performante.

La experimentul pedagogic de validare a fost verificat nivelul de influentd a comunicarii pedagogice
asupra stilurilor cognitive la studenti in cele doud loturi: experimental si de control. Experimentul pedagogic
de validare s-a axat pe obiectivul de comparare a consecintelor comunicarii pedagogice asupra stilului cognitiv
al lotului de control si al celui experimental.

Examinarea datelor la probele experimentale demonstreaza eficienta procesului de influentd formativa a
comunicarii pedagogice in formarea stilurilor cognitive ale studentilor in cadrul experimentului de formare.
S-a evidentiat o avansare vizibild in formarea si valorificarea stilului cognitiv prin percepere, procesare, fapt
ce confirma formarea stilurilor cognitive ale studentilor din perspectiva comunicarii pedagogice. Printre cele
mai frecvente inconsecvente, in lotul de control, s-au evidentiat neincrederea in fortele proprii, insuficienta
de comunicare, lipsa posibilitdtii de a valorifica stilul cognitiv, incapacitatea de proiectare a pasilor in realizarea
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diverselor sarcini cognitive. Astfel, rezultatele obtinute la identificarea stilului cognitiv denotd un nivel de
congtientizare de cétre studenti a stilului cognitiv pe care 1l detin. Experimentul formativ a influentat formarea
la subiectii din lotul experimental. Datele finale obtinute la nivel de student sunt redate in tabelul de mai jos.

Tabelul 2
Rezultatele comparative (stilul cognitiv)
Nr. . .. Date obtinute (%)
crt. Stilul cognitiv Lot experimental Lot de control
1 | Teoretic 10,7% 25,1%
2 | Activ 1,3% 20,6%
3 | Reflexiv 17,3% 24,9%
4 | Pragmatic 22,6% 29,4%
5 | Activ-reflexiv 2, 7% -
6 | Activ-practic 4% -
7 | Activ-reflexiv-teoretic 1,3% -
8 | Activ-teoretico-practic 1,3% -
9 | Teoretico-practic 2,7% -
10 | Reflexiv-practic 14,7% -
11 | Reflexiv-teoretic 10,7% -
12 | Reflexiv-teoretico-practic 8% -
13 | Activ-teoretico-practic-reflexiv 2,7% -

Din datele prezentate in Tabelul 2 observam ca, in urma experimentului de formare, la studentii lotului
experimental s-au format stiluri integrate, combinate din cele patru stiluri de baza, ale caror rezultate le pre-
zentam 1n Figura 2.

Esantionul de experiment Esantionul de control

O Reflexiv B Activ

O Teoretic O Practic i i i i
OReflexiv B Activ OTeoretic OPractic

B Activ-reflexiv O Activ-practic

@ Activ-reflexiv-practic O Activ-teoretico-practic

B Teoretico-practic @ Reflexiv-practic

O Reflexiv-teoretic O Reflexiv-teoretico-practic

BA-T-PR

Fig.2. Repartizarea stilurilor cognitive.

Cu toate acestea, in ambele loturi, cel supus experimentului si cel de control, cea mai mare pondere e deti-
nutd de stilul pragmatic, cu 22,6% si, respectiv, 29,4%. Pe al doilea loc, daca la lotul de control s-au clasat stu-
dentii ce detin stilul teoretic (25,1%), atunci la lotul experimental se inscriu cei cu stilul de invatare reflexiv
(17,3%). Daca pana acum locuri de frunte au fost detinute de stilurile de baza complete, atunci alta e situatia
cu privire la locul trei. In esantionul de control am obtinut o pondere semnificativa — 24,9% studenti cu stil de
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invatare reflexiv, iar in cel experimental locul trei revine studentilor cu stil de invatare integrat, combinat si
anume reflexiv-practic — 14,7%. O cota esentiald in lotul de experiment e Inregistrata si la stilurile teoretic si
reflexiv-teoretic, de 10,7% la ambele. Pe urmatorul loc in lista stilurilor integrate se claseaza stilul reflexiv-
teoretico-practic cu 8% dintre intervievati. La acelasi lot, 4% dintre chestionati detin stilul activ-practic. Alte
trei stiluri integrate, cu acelasi numar de studenti (2,7%), sunt: activ-reflexiv, teoretico-practic si activ-teoretico-
practic-reflexiv. Cea mai mica pondere detinuta in ambele esantioane e inregistratd la stilul activ: 20,6% in
lotul de control si 1,3% in lotul experimental. In urma experimentului de formare s-au mai evidentiat inca
doua stiluri combinate cu aceeasi cotd de 1,3%, si anume: activ-reflexiv-teoretic, activ-teoretico-practic.

Pentru stabilirea stilului cognitiv al subiectilor din lotul experimental si din cel de control s-a procedat la
fel ca si la etapa de constatare. Astfel, examinarea comparativa a datelor de la etapa de constatare cu cele finale
ne permite sd concluzionam urmatoarele:

e fiecare student cunoaste si utilizeaza diverse metode cognitive 1n functie de situatie si nivelul actual de

experienta;
e 1Invatarea are loc prin intermediul tuturor celor patru tipuri de experientd de invatare, fiind aplicat acel
stil cognitiv, care permite subiectului sd solutioneze problemele intr-un timp rapid si cu maxima eficienta.

Observam o combinare a stilurilor cognitive din lotul experimental, care au demonstrat capacitatea de a
rezolva probleme utilizind imbinarea variatd a stilurilor cognitive, ceea ce reprezinta un progres evident in
comparatie cu etapa de constatare.

In baza experimentului de validare concluzionam ci stilurile cognitive s-au format intr-un mod mai variat,
prin combinarea celor initiale, in grupele de experiment decat in cele de control.

Concluzii si recomandari

Cercetarea realizatd are un caracter teoretico-aplicativ. Rezultatele acesteia au confirmat ipoteza influentei
formative a comunicarii pedagogice asupra stilurilor cognitive ale studentilor, demonstrand atat valoarea
teoretica, cat si cea practica a investigatiei date. Prin urmare, prezentdim urmatoarele concluzii si recomandari:

1. Prin stilul cognitiv studentii demonstreaza experienta de viata ca produs al dezvoltarii personale. Con-
ceperea stilului cognitiv ca mediator intre cognitie si personalitatea studentului demonstreaza diferentele indi-
viduale in rezolvarea de probleme, iar strategiile de influentare actioneaza puternic asupra studentului, fiind
echivalente stilurilor cognitive. Formarea stilurilor cognitive evalueaza in timp si pot fi flexibile, dinamice,
schimbatoare.

2. Investigatia vizeaza constientizarea si valorificarea de catre studenti a stilului cognitiv propriu pentru a
facilita invatarea prin selectarea preferintelor specifice stilului personal cognitiv.

3. Desfagurarea experimentului pedagogic a demonstrat necesitatea cunoasterii si valorificarii stilurilor
cognitive ale studentilor pentru luarea deciziilor argumentate despre propria invatare, planificare, stabilire a
scopurilor si motivarea progreselor realizate in procesul de cunoastere.

4. Corelarea pregatirii pentru studiul academic cu pregatirea generald in baza principiului centrarii pe
subiect si a invata sa stii, sa fie si identificarea stilurilor cognitive ale studentilor de catre profesor pentru
realizarea cu succes a meseriei de a-i invdta cum sa invete, adaptate la nevoile, interesele, calitatile personale,
aspiratiilor si stilului de invatare.
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