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In una dintre ultimele sale aparitii editoriale, lucrare pe care o prezentam
in aceasta recenzie, Adrian Neculau, profesor la Universitatea ,,Al.I. Cuza”
din lasi, Incearcd sa descifreze enigma servitutii voluntare, oferind expli-
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PSI H 0 LOGI .\ catii privind natura complexa a psihologiei umane in relatiile ei cu puterea.
Ce-i face pe oameni sa accepte de bundvoie supunerea, incatusarea spiri-
SE RVITU.!-" tului §i captivitatea morala? Problema este una veche. Inspirat de cartea
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lui Etienne de la Boetie Discurs despre servitutea voluntard, Adrian
Neculau constata ca tema era actuald atat in secolul al XVI-lea, cand a
aparut lucrarea lui Boetie, cat si in prezent. Frica de libertate si dorinta
de supunere, observa autorul, sunt prezente in toate timpurile, diferenta
este una doar de nuante. La inceput, se scrie in lucrare, oamenii au fost
supusi prin constrangere, invingi prin forta, dar cei ce vin dupa ei se
supun fard regret si fac bucurosi ceea ce altii Tnaintea lor au facut prin
constrangere. Cartea vine sd completeze o altd lucrare, Un psiholog in
Agora (Polirom, 2010)', scrisa in aceeasi cheie psihosociologica, folosind
acelasi stil, o Tmbinare de stiintd si publicistica, un fel de psihologie
pe intelesul tuturor. Ca si in lucrarea precedentd, Psihologia servitutii
voluntare contine o serie de tablete publicate Intr-o rubrica saptdmanala
in Ziarul de lasi si in diverse volume sau reviste — observatii si consta-
tari ale psihologului social confruntat cu realitdtile cotidiene. Adrian Neculau scrie ceea ce traieste si traieste
ceea ce scrie. Textele reunite In acest volum analizeaza o serie de fenomene caracteristice societatii romanesti
actuale: situatia satelor si a oamenilor de la tard, migratia creierilor, criza universitatii, felonia ucenicilor, teme
mai sensibile, precum reconstituirea trecutului traumatizant al unor psihologi supravegheati de securitate, dar
si plagiatul Tn mediul academic, efectele Procesului Bologna s.a. Toate luate impreuna se reconstituie intr-un
tablou psihosociologic al societatii romanesti si al actorilor sdi, infatisat comparativ cu vremuri si oameni de
altadata. Desprindem si cateva titluri sugestive: ,,Satul/Tara lui sa ni se dea”, ,,Captivi in plasa psihosociala”,
»De ce pleacd activii?”, ,,Grobianul hieratic”, ,,Nexusuri care corup si victime colaterale”, ,,Povara bunului-
simt” s.a.

In lucrare, Adrian Neculau rezerva citeva din textele sale pentru a ne relata despre istoria unor universi-
tari remarcabili, dar care au avut un destin tragic (N.Margineanu, C.I. Botez, P.Botezatu s.a.). ,,Studiind
dosarele lor de la CNSAS — marturiseste profesorul iesean — m-am intalnit cu societatea de acum o jumatate
de veac. Societate in care trdiai Intr-o fricd permanenta, in suspiciune, nesiguranta, compromisuri i cedari.
O lume schizoidd ce a dat nastere unei personalititi modale fracturate, care a invatat arta disimularii si a
comportamentului dublu, a atitudinii psihociale modelate conform presiunilor puterii. O lume in care cei cu
,origini sociale nesdnatoase”, fie ca erau tarani sau intelectuali, erau vanati, persecutati, siliti sa se alinieze
liniei partidului”.

In cateva din eseurile prezentate in lucrare Adrian Neculau evoca puterea situatiei sau plasei psihosociale,
dupd cum o numeste, in devenirea personalitatii. O spunea si Miron Costin, remarca autorul cartii: ,,iard nu
suntu vremile supt carma omului, ci bietul om supt vremi”. Mediile sociale determina un anumit stil de viata
si un model de personalitate, de aceea un act social nu poate fi Inteles decat in contextul in care s-a produs.

! Adrian Neculau pe urmele lui Vasile Pavelcu: un alt , scriitor de psihologie” (Un psiholog in agora, Tasi, Polirom, 2010) — o recenzie la
aceasta lucrare, publicata in Studia Universitatis, 2011, nr.1, p.207-208.
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Organizate intr-un sistem, un complex de forte creeaza o situatie tiranicd, care-1 ingenuncheaza, il subjuga
pe individul obisnuit, favorizeaza exploatarea vulnerabilitatilor sale si anuleaza virtutile initiale ale personali-
tatii. Oameni inzestrati cu calititi, scrie profesorul Neculau, dar supusi unor campuri situationale defavora-
bile, parcurg un proces de schimbare care-i determina sé faca lucruri la care in conditii obisnuite nici nu s-ar
fi gandit. Exemple edificatoare in acest sens sunt tratamentele inumane aplicate disidentilor prin ,,procesele
de reeducare” in fostele inchisori comuniste, dar si metodele prin care regimul comunist reusea alinierea si
supunerea omului mediu: scolarizarea precara, crearea unui climat de frica si suspiciune, formalizarea vietii
publice si private, ritualizarea si birocratizarea personalitatii. Invazia socialului o simtim si astdzi, constata
autorul, care da ndvald peste noi de la micile ecrane, pe strada, in sélile universitatii. Suntem invaluiti de o
»culturd” agresiva si simplificatoare care ne modeleaza comportamentul si intelectul.

Retinem o idee importantd si despre schimbarea sociald: schimbarea mentalitatilor, obiceiurilor, atitudi-
nilor nu poate avea loc acolo unde nu existd premisele unei schimbari structurale. Referindu-se la realitatile
romanesti de dupa ’89, autorul consemneaza ca tranzitia nu este decat un substitut nefericit al schimbarii
autentice, un proces de schimbare blocat sau franat. O schimbare sociala autentica, scrie Adrian Neculau,
inseamnd o transformare care afecteaza structura organizarii sociale si functionalitatea vechilor organisme
institutionale. Autorul mai atrage atentia asupra unui fapt. Una din cauzele migratiei creierilor ar fi si lipsa de
respect pentru competentd si performantd, absenta unui mediu profesional competitiv si moral. Astfel, daca
unii au plecat din considerente economice §i profesionale, scrie A.Neculau, altii mai mult dintr-un protest
moral. Acestia din urma sunt cei care cred ca nivelul de civilizatie este dat nu de prosperitate (sau nu doar de
prosperitate, am adauga), ci de dezvoltarea normelor etice de convietuire sociala si a respectului fatd de sfera publica.

Criza universitdtii este o altd problema a ultimilor douazeci de ani. Dupa 1990 numarul universitatilor
care formeazi psihologi s-a multiplicat, iar numarul absolventilor nu poate fi cunoscut si nici controlat. Intr-o
meserie 1n care se cere practicd indelungata, sub conducerea unor mentori calificati, scrie autorul, se produc
tone de licentiati, se improvizeaza, se distribuie diplome fara acoperire, se distruge credibilitatea stiintei.

Ultimul capitol din lucrare, intitulat /n cdutarea identitatii fericite, este un demers de ciutare a identitatii,
a unei identitati satisfacatoare intr-o lume pulverizata de identitati multiple. Cercetatorul din stiintele sociale,
spune profesorul Neculau, cauta ancore pentru reprezentarile si optiunile sale, se plaseaza, se delimiteaza, se
identifica, adica se situeaza, ca subiect social, in context. Ca si in cazul actorilor sociali pe care 1i observa,
construirea si evolutia identitatii presupune o traiectorie caracterizatd prin continuitate si discontinuitate.
A cunoaste alte identitéti, constata autorul, a face schimb de reprezentari si practici sociale este un mod de
imbogdtire a identitatii. Cine a cunoscut si a cucerit si alte lumi nu se mai simte ingradit de identitatea initiala,
concluzioneaza Adrian Neculau.

Incheiem aici, invitand cititorii la lectura si reflectie. O reflectie asupra cotidianului, cu care ne-am obisnuit
atat de mult, incat 1i ignoram disfunctiile si paraliziile sociale.

Natalia COJOCARU,
Catedra Psihologie Aplicata
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