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REPERE METODOLOGICE ALE INTEGRARII DOMENIILOR DE CUNOASTERE
iN INSTITUTIA PRESCOLARA
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In educatia timpurie integrarea curriculard era o provocare. Astizi, insi, fiecare cadru didactic proiecteaza si
desfasoara activitati integrate cu o abordare complexa a continuturilor, constientizand ca toti copiii trebuie sa invete si
si creascd intr-o maniera integrata. In articol se face o incercare de a evidentia caracteristicile definitorii ale activitatii
integrate in gradinita de copii. in acest scop a fost elaborat un ghid pentru cadrele didactice din institutiile prescolare ce
tine de proiectarea activititilor integrate. De asemenea, sunt mentionati cercetatorii care s-au preocupat de problema
integrarii continuturilor.

Cuvinte-cheie: integrare, activitate integratd, integrarea domeniilor de cunoastere, interdisciplinaritate, metoda
proiectului.

HIGHLIGHTS METHODOLOGICAL INTEGRATION AREAS OF KNOWLEDGE

IN PRESCHOOL INSTITUTIONS

Curricular integration in early education was a challenge, but today every teacher designs and conducts an integrated
complex approach to content, being aware that all children need to learn and grow in an integrated manner. The author
tries to highlight some of the defining characteristics of integrated activity in kindergarten children. It also noted that
researchers have been concerned about the problem of content integration. Aim has developed a guide for teachers of
preschool education institutions related to the activities of integrated design.

Keywords: integration, integrated activity, integrating the fields of knowledge, interdisciplinarity, project method.

Conform Dictionarului de psihologie si pedagogie (U.Schiopu, S.Cristea), termenul ,,integrare, integrali-
zare” se defineste in primul rand drept corelare a continuturilor. Insd, acest demers necesiti o abordare
curriculara in care punctul de pornire este cel mai adesea finalitatea/finalitatile urmarite, in functie de care
sunt alese toate celelalte componente ale procesului instructiv-formativ [7]. Integrarea reprezintd o maniera
de organizare oarecum similara cu interdisciplinaritatea, in sensul ca obiectivele invatarii au ca referinta nu
o categorie de activitate, ci o tematica unitara, comuna mai multor categorii. Organizarea integrata a continu-
turilor, dupa cum constata cercetatorii, poate fi operatd n baza a trei paradigme: inferdisciplinara, multidis-
ciplinara si transdisciplinara (S.Cristea, V.Chis. L.Ciolan, V.Gutu, T.Callo, S.Cemortan, N.Silistraru,
O.Dandara, C.Cretu etc.). Posibilitatea integrarii diferitelor aspecte ale cunoasterii este o provocare asupra
careia cercetatorii s-au oprit in ultimii ani cu insistenta, iar printre conceptele cele mai dezbatute se afla inter-
disciplinaritatea, transdisciplinaritatea, integrarea curriculumului, predarea/invatarea tematica etc. [3,4].

Important este ca in educatia timpurie predarea-invatarea integratd semnificd modul in care cadrul didac-
tic integreaza continuturile mai multor domenii de cunoastere, exploatand resursele din mai multe centre de
activitate cu scopul atingerii mai multor obiective de referinta.

S-a concluzionat, de asemenea, si faptul ca abordarea integrata a predarii asigura stimularea copiilor pe
mai multe domenii, acordandu-le egald atentie tuturor. Astfel, activititile integrate se desfdsoara alternand
formele de organizare a activitatii: frontal, pe grupuri si individual, in functie de continut, particularitatile de
varsta si individuale ale copiilor.

In Republica Moldova ideea integrarii continuturilor educationale prescolare a fost promovati prin
cercetarea problemei privind organizarea activitatii verbal-artistice a copiilor de catre S.Cemortan-Secara
(in lucrarea Formarea personalitdtii copilului in cadrul activitatii verbal-artistice). Ca in acelasi timp sa
fie stipulata si in Curriculumul educatiei copiilor in institutiile prescolare de diferite tipuri [1,2]. Autoarea
mentioneaza ca instruirea si educatia prescolard in gradinita vor prezenta un proces unic, integru, deoarece
acestea pot fi divizate numai conventional, fiind de fapt doud fatete ale aceluiasi proces...

Problema integralizarii continuturilor in cadrul procesului instructiv-educativ a fost in atentia si altor
cercetitori din cadrul Institutului de Stiinte ale Educatiei: T.Callo, N.Bucun, VI1.Gutu, A.Cara, L. Achirii. In
baza experimentelor pedagogice realizate de ei s-a elaborat si proiectul unei metodologii de integralizare a
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continuturilor. Aceeasi idee a fost reflectata si in diverse lucrdri ale S.Cemortan, N.Socoliuc, V.Pascari,
L.Mocanu, G.Chirica. Sugestii privind proiectarea continuturilor educative din perspectiva integrarii dome-
niilor de activitate in educatia prescolara sunt reflectate si in lucrarile: Cartea educatorului, Proiectarea
procesului educational in institutia pregcolara, Competente de cunoagstere prin continuturi integrate etc.
Aceste lucrari servesc cadrelor didactice drept imbold in elaborarea diverselor proiecte educationale [2,3].

S-a dovedit ca activitatea de integrare reprezinta situatia in care copilul integreaza cunostintele, pricepe-
rile, atitudinile [7]. Integralitatea presupune obligatoriu un mediu integrator — un sistem organizat §i struc-
turat operational. Integralitatea asigura formarea—dezvoltarea integrald a personalitatii. Putem concluziona
despre unele caracteristici definitorii ale activitatii integrate:

de cunoastere, iar obiectivele operationale vor constitui un set unitar si restrans de patru-cinci obiective,
cu referire directa la experientele de invatare vizate;

o continuturile abordate sunt selectate si abordate in stransa relatie cu nucleul de integrare curriculara
(tema saptamanii...);

o fiecare din situatiile de invatare proiectate si desfasurate in cadrul activitatii integrate contribuie la
explicitarea, analiza, rezolvarea temei activitatii;

e Qactivitatea integratd trebuie si vizeze antrenarea de abilitdti disciplinare si/sau transferabile, oferind
copiilor ocazii de comunicare, cooperare, utilizare a unor surse variate de informatii, investigatie,
experimentare, identificare de solutii, testare de ipoteze etc.

Actualmente, in sectorul Educatie Timpurie a fost elaborat un Ghid pentru educatori si parinti ,, Modele
de socializare a copiilor de vdrsta prescolara (5-7ani) in cadrul activitatilor integrate cu orientare parteneriat
gradinita — familie”, pentru a veni in ajutorul cadrelor didactice de a organiza activitati integrate, utilizand
diverse metode interactive si forme de organizare care il va incuraja pe copil sa se manifeste, sd observe, sa
gandeasca, sa investigheze, sa faca predictii, sd-si exprime pareri si idei, sa-si asume diverse roluri in cadrul
jocurilor [5].

La elaborarea acestui Ghid pentru cadrele didactice din invatamantul prescolar din Republica Moldova
s-a tinut cont de tendintele actuale in pedagogie, de evolutia sistemului de Tnvatamant prescolar in ultimii ani
(deschiderei catre abordarea Metodei proiectului, a metodelor interactive de grup etc.), de o serie de aspecte
pozitive/dificultati intalnite in activitatea la grupa a cadrelor didactice, precum si de nivelul actual de ma-
turizare a copiilor din gradinite, dar si de tendintele, evolutiile in domeniul informatiilor si al tehnologiilor
moderne.

O strategie de abordare integratda a dezvoltarii copilului este invatarea pe baza de proiect tematic, care
presupune integrarea diferitelor arii curriculare prin explorarea unei idei interesante care se leagd de mai
multe domenii. Un proiect este o investigatie in profunzime a unui subiect, a unei teme realizatd de un grup
de copii i, ocazional, de un singur copil. Metoda proiectelor pune in centru activitatile educative cu caracter
integrat si abordarea complexa a continuturilor. Procesul educational devine astfel creativ, complex, interdis-
ciplinar, stimulandu-i pe copii in vederea asimilarii cunostintelor [5].

In activitatile integrate accentul cade pe activitatile de grup si nu pe cele cu intreaga grupa. O idee trans-
cede granitele diferitelor discipline si organizeazi cunoasterea in functie de tema de interes. In cadrul activi-
tatilor integrate, abordarea realitatii se realizeaza printr-un demers global, granitele dintre categoriile si tipu-
rile de activitdti dispar, acestea contopindu-se intr-un scenariu unitar, in cadrul caruia tema se lasa investigata
cu mijloacele diferitelor stiinte.
astfel incat copiii sa opteze pentru diverse activitati de grup pe arii de stimulare. Acest lucru ofera posibilitatea
alegerii domeniilor de invatare si a materialelor, incurajand copiii sa se manifeste, sa observe, sd gandeasca,
sd investigheze, sa faca predictii, sa exprime idei §i pareri, sa-si asume diverse roluri.

In continuare propunem un model de proiect tematic desfasurat in cadrul activititii de integrare a trei
domenii de cunoastere: Educatie pentru limbaj §i comunicare, Educatie pentru munca artistica, Educatie
pentru sandatate.
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PROIECT TEMATIC

MODULUL: OMUL SI ACTIVITATILE LUI Autor: Angela Dascal
TEMA: Imparatia meseriilor

SCOPUL.: Consolidarea cunostintelor referitoare la diverse profesii si meserii intalnite In societate si a rolu-
lui pe care-1 au acestea in viata omului; educarea unor atitudini pozitive fatd de munca si fatd de produsele
obtinute.

FORMA DE REALIZARE: activitate integrata

OBIECTIVE OPERATIONALE:
Domeniul Dezvoltarea personald, educatia pentru familie §i societate:
- sd recunoasca §i sd denumeasca profesiile sau meseriile pe baza unor imagini;
- sd motiveze alegerea unei unelte pentru o anume meserie si sd motiveze cand se mai poate folosi;
- sa congtientizeze importanta fiecarei meserii.
Domeniul Dezvoltarea limbajului si a comunicarii:
- sd identifice pe baza unei ghicitori uneltele care se folosesc intr-o anumita profesie sau meserie;
sd formuleze propozitii dupa imagini care prezinta diferite actiuni efectuate de om;
sd utilizeze un limbaj adecvat pentru descrierea meseriilor;
- sa ,citeascd” imagini ce au continut specific temei, sd le comenteze.
Domeniul Stiinte, cunoasterea mediului si cultura ecologica:
- sd asocieze imaginea profesiei sau meseriei cu imaginea uneltelor necesare pentru desfasurarea ei;
- sa identifice produsele specifice unei anumite profesii;
- sa selecteze jetoanele (ustensilele) meseriasilor si sa le grupeze pe ramuri de activitate;
- sd numere constient de la 1 la 2, recunoscand grupe cu 1-2 obiecte si cifre corespunzitoare;
- sd raporteze cantitatea la cifra si invers.
Domeniul Educatie fizica si educatie pentru sandtate:
- sd manifeste spirit de echipa, atitudini de cooperare, de competitie;
- sa imite actiuni specifice desfasurate cu uneltele.
Domeniul Arte:
- sd interpreteze corect, ritmic i melodic un text muzical;
- sa execute siluete ale unor meseriasi prin decupare, asamblare si prin lipire etc.

FORME DE ORGANIZARE: frontal, in grup (pe centre de interese), individual.

Ziua Continutul activitatii Metode, Mijloace
procedee didactice

Se vor asigura conditiile necesare pentru desfasurarea optima a
activitatii.
Intdlnirea de dimineatd:

Paine calda si colaci Si cornuri pentru copii Recitarea Ghicitoare

Trebuie sa stii sa faci. Brutar daca vrei sa fii. poeziei
Educatorul: Ghici ghicitoarea mea?

Care turta afanata Se gdseste-n orice casd

Este zilnic cumparata, Si-o servim felii la masa. (pdinea)
¢ Educatie pentru limbaj si comunicare
Educatorul: Copii, astazi veti asculta o poveste in care este vorba Dezlegarea
despre un baietel pe numele Petricd, care era curios sa afle Drumul ghicitorii
pdinii.
Petricé: Buna ziua copii, eu sunt Petrica. Nu-i aga ca painea creste Personajul
in pom...? Astdzi, am auzit cd doamna educatoare va va spune Petrica
povestea mea. Vreti sd ascultdm Tmpreuna?
Educatorul: Vreti sa ascultati povestea lui? il vom ajuta pe Petrica
sd gaseascad adevarul. Oare unde creste painea?

-1 0>
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» Se va lectura textul Petrica si pdinea de Tincuta Gherase.

Educatorul:
Educatorul:
Educatorul:

masa?

Educatorul:
Educatorul:
Educatorul:
Educatorul:
Educatorul:
Educatorul:
Educatorul:
Educatorul:

in casd...

Educatorul:
Educatorul:
Educatorul:

De unde credea Petrica ca vine painea?
Ce a aflat el de la faramitura de paine?
Cine munceste, cum si unde ca sd avem paine pe

Cine seamana ogorul?

Cine macina graul si unde?

Cine coace painea si unde?

Va place meseria de brutar?

Cum sunt brutarii?

Cine vrea sa se faca brutar cand va fi mare?

Mama va face péine, cozonaci, gogosi, placinte?

In popor exista un proverb: Pdine pe masd — bucurie

Cum intelegeti aceasta exprimare?
Ei, dar cum se numeste painea pe masa ta, stii?
Hai sd vedem daca stiti care este drumul painii.

» Doi copii vor recita poezia De unde se ia pdinea?
(vezi 1n culegerea de texte)

Educatorul:

A ce miroase painea?

Stiati ca: Pdinea se prepara din grau. Cdnd graul este bine copt,
este treierat de agricultori, care il pun in saci si-l duc la moara.
Aici graul este macinat, transformat in faind. Asa, dupd cum ati
vazut, din faind, drojdie, apd, sare se prepard un aluat care se pune
la dospit. Drojdia il ajuta sa dospeasca. I se da o anumita formad,
lunguiata sau rotunda, si este pus la cuptor. Asa se obtine pdinea
Calda, cu miros placut, pufoasa la pipdire.

» Copiilor li se prezinta imagini cum se face painea.

Educatorul:
Educatorul:
Educatorul:

Care este prima imagine? (Se cdntdresc sacii de faind.)
Ce operatie urmeaza? (Se cerne faina.)
Ce urmeaza mai departe? (Se amestecd in malaxor

fdina, apa, drojdia, sarea pentru a se obtine aluatul.)

Educatorul:

pdinii.)

Educatorul:
Educatorul:

Ce face brutarul apoi? (Modeleaza aluatul sub forma

Ce urmeaza apoi? (Se coace in cuptor.)
Ce se intamplad pe urma? (Este scoasa din cuptor §i

asezatd in ldzi.)

Educatorul:

Unde ajunge painea proaspata? (Cu ajutorul maginilor

care o transportd ajunge in magazinele de pdine, alimentare.)

Educatorul:

Stiti din ce se face painea? (Pdinea se face din: faind,

apd, drojdie, sare.)

Educatorul:

Din ce se obtine faina? (Obtinem faina din grdul

mdcinat la moard, adicd zdrobit.)

Educatorul:

Priviti cum se face painea!

¢ Educatie pentru munca artisticd

Etapa I: Se cerne faina, apoi se pune intr-un vas adanc.

Etapa II: Se toarna apa calduta, se pune sare si drojdie.

Etapa III: Se amesteca bine compozitia, se framanta bine si se
acopera vasul cu un prosop.

Etapa IV: Se lasa sd dospeasca, sa creascad painea si o punem la
caldut. O vom coace mai tarziu in cuptor.

Conversatie
Lectura
textului
Dialogul
Analiza

proverbului

Recitare pe
roluri

Curiozitati

Demonstrare

Conversatie

Lucrul practic

Textul
Petrica si
pdinea de
Tincuta
Gherase

Poezia De
unde se ia
pdinea

Imagini
despre
Drumul
pdinii

Faina, vas,
apa,
drojdie,
prosop
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¢ Educatie pentru sanatate
Educatorul: Sa-i dam painii mai multe caracteristici:

mucegaita proaspata puhava
AN
<= Nz
uscati —— = caldi
L= ~ <\
alba gustoasa rumena

Educatorul: Ce folos aduce painea?

= Painea este un aliment foarte important, este nelipsita din hrana
omului, contine vitamine. Avem paine multa si gustoasa pentru
ca graul este o mare bogétie a tarii noastre.

= Painea neagra este mai hranitoare, mai sandtoasa deat cea alba.
Cum credeti, de ce? (Ea este facuta din orz, secara, pe cdand cea
alba e facuta din grau).

= Ea este hranitoare, ne ajutd sa crestem si sa fim sanatosi. Painea
se consuma dupa ce s-a racit, dar nu atunci cand este scoasa din
cuptor fierbinte, dar numai dupa ce ne spalam bine pe maini.

Educatorul: Haideti sa realizam un mic experiment. Avem o paine

proaspata si una veche. Copii, luati in mana felia de paine alba,

proaspata!

Educatorul: Ce miros are painea proaspata? (Are miros pldcut.)

Educatorul: Ce simtiti voi cand puneti mana pe ea? (Ea este puhava,

moale.)

Educatorul: Apucati-o cu degetele! Apasati bine sa vedeti ce se

intampla. (Se strdnge si apoi revine la loc.)

Educatorul: Luati in mana felia de paine alba, veche.

Educatorul: Ce puteti spune despre ea? Cum este mirosul ei?

(Nu este la fel de puternic ca al pdinii proaspete.)

Educatorul: Apasati-o! Cum este? (Se sfarma sau este tare.)

Educatorul: Uitati-va bine la feliile de paine. Au aceeasi culoare?

(Nu sunt la fel: cea proaspdta e albd, iar cea veche e maro.)

Educatorul: Luati in méana o felie de paine. Este peste tot la fel?

(Pdinea este formata din miez si coaja.)

Educatorul: Painea este acoperita cu coaja tare, maronie. Noi

spunem ca este rumena!

Educatorul: Priviti culoarea miezului. Este la fel ca si culoarea cojii

de paine? (Miezul are culoare albd.)

Educatorul: Luati in méana felia de paine proaspata. Ce gust are?

(Are gust bun.)

Educatorul: Gustati painea tare, veche. Ce gust are? (...)

» Apoi se va descoperi o tava cu cornuri §i chifle.

Educatorul: Priviti, ce sunt acestea? (Acestea sunt cornuri si chifle.)

Educatorul: Painea se gaseste sub forma de cornuri si chifle.

Educatorul: impreuna cu mine haideti sa alcatuim Blazonul —

produsele din grau.

Educatorul: Vom desena un spic de grau.

Asezati imaginile cu produsele obtinute

din grau.

Exercitiu

Povestire

Observare

Comparare

Analiza

Metoda
Blazonului

Problematizare

Macheta
Cu soare

Péine alba,
paine
neagra

Paine
proaspata,
veche

Macheta
Blazonul —
produse
din grau




STUDIA UNIVERSITATIS MOLDAVIAE
Revista Stiinzifica a Universitarii de Stat din Moldova, 2013, nr.5(65)

Se vor realiza sarcinile de lucru primite in functie de profilul Dezbatere
centrului de interes ales de cdtre copii:
Stiinta: Dezbatere: Importanta painii pentru sanatatea omului.
M
A Artd: Sa modelam Joc de rol: Jocul de rol Materiale:
R din plastilind De-a brutarii. plastilina
T covrigi, cornigoare. Modelare de diverse
| culori,
diverse
forme
pentru
Jocuri §i activitati recreative Jocul didactic | cornisoare
Jocul Macinatul Macinatul
Jocul dinamic Brutarii Jocul dinamic
Brutarii
Activitatea copiilor cu parintii:
Sa selecte.ze 2-3 proverbe Selectare
despre paine.
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