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FORMAREA COMPETENTELOR DE iINVATARE SI A ATITUDINILOR —
ASPECT METODOLOGIC AL PROCESULUI DE SOCIALIZARE
A COPIILOR DE VARSTA TIMPURIE

Stela CEMORTAN
Institutul de Stiinte ale Educatiei

Teoria Noilor Educatii lansatd de ONU stabileste o serie de obiective fundamentale, care sunt unice in sistemul de
invatamant din lume. Unul dintre aceste obiective este formarea competentelor de invatare inainte de scolarizare. Se
considerd ci dezvoltarea acestor competente este importantd pentru debutul scolar. in acest scop, este obligatoriu ca
copiii sa obtind un anumit volum de cunostinte pentru a-gi forma unele competente si atitudini necesare pentru procesul
de Invatamant din scoala.
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FORMATION OF LEARNING COMPETENCES AND ATTITUDES - THE METHODOLOGICAL
ASPECT OF THE PROCESS OF SOCIALIZATION AT CHILDREN OF EARLY AGE

The theory of New Educations emitted by UNO, establishes a range of fundamental objectives which are unique for
the world educational system. One of these objectives is the formation of learning competences before scholarly. It is
considered that the development of these competences is important for the schooling debate. On this purpose it is
compulsory for the children to study a certain volume of knowledge, to form some competences and attitudes necesary
for the educational process in school.
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Unul dintre obiectivele generale prevazute de Teoria Noilor Educatii lansatd de ONU este pregatirea
copiilor pentru scoald prin formarea competentelor si a atitudinilor. In psihopedagogie e dovedit ca acest
proces are un caracter continuu, incepe in copildria timpurie si evolueaza pe parcursul vietii. El influenteaza
in general personalitatea si contribuie direct la socializarea individului, la formarea si dezvoltarea competen-
telor sale de cunoastere, a atitudinilor.

Dupa cum sustin psihologii, personalitatea desemneaza acele insusiri psihice globale (de ansamblu) care
ies in evidentd in cadrul raportului dintre individul uman §i societate.

in perioada prescolaritatii dinamica personalitatii depinde de mai multi factori si decurge neuniform. S-a
dovedit ca ea depinde in fond de gradul de dezvoltare a celor trei categorii de procese psihice: cognitive,
afective si reglative.

Prin interdependenta lor activitatii copilului prescolar i se asigura o unicitate specifica, deoarece dezvolta-
rea personalititii lui depinde mult de nivelul dezvoltarii acelor procese care contribuie indirect si la formarea
competentelor de cunoastere, de invatare.

Experimentul pedagogic efectuat pe parcursul anilor ne-a convins ci in procesul de pregitire a copiilor
pentru activitatea de invatare, pe langa alte cunostinte, competente si atitudini ce li se formeaza copiilor in
prescolaritate, este necesar si li se formeze si competente de invdtare. Intru realizarea acestui scop un rol
aparte revine procesului de dezvoltare a operatiilor de gdndire. lar dezvoltarea operatiilor de gandire in
vdrsta copilariei timpurii deruleaza, dupa cum se stie, conform legii generale de insusire si interiorizare a
actiunilor de orientare exterioara §i se realizeaza prin intermediul activitatii fundamentale pentru aceasta
varstd — a celei de joc.

Conform concluziilor cercetatorilor incadrati in experimentul pedagogic organizat de noi in institutiile
prescolare pilot, in aceasta perioada de dezvoltare a copilului familia si cadrele didactice au un rol decisiv.

Pe parcursul experimentului s-a evidentiat ca in activitate, in dependenta de tipul actiunilor, de faptul cum
decurge interiorizarea lor, gandirea copilului, care opera pana in prezent mai mult cu imagini, trece treptat in
varsta prescolard mare la operarea cu simboluri: cuvinte, cifre, litere etc. Or, fiecare trebuie pregatit pentru
aceastd etapa a vietii, prin care neaparat va trece, parcurgand o cale grea de la activitatea de joc la cea de
invatare.
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Deoarece activitatea de invatare, tipicd vietii scolare, include procesul de largire a sferei de probleme
accesibile gandirii logice, 1n varsta prescolara mare este necesar sa se acorde o atentie deosebitd dezvoltarii
cognitive a copilului, dezvoltare ce se afla intr-o stransa dependentd de insusirea cunostintelor noi, care sunt
prevazute de Curriculumul scolii primare, la general, si al clasei I, in special.

Experimentul ne-a dovedit, de asemenea, ca dobandirea cunostintelor este una dintre conditiile obligatorii
ale dezvoltarii gandirii logice a prescolarilor si competentele de invdtare se dezvoltd la aceasta varsta
treptat, in procesul de acumulare a cunogtintelor si de formare, in baza lor, a competentelor §i a atitudinilor
de angajare (efective, practice).

Activitatile experimentale efectuate in gradinitele pilot ne-au demonstrat si faptul ca in procesul de for-
mare a competentelor elementare de invatare o parte din cunostinte copiii le obtin nemijlocit in viata cotidiana
in mod independent, altd parte — prin activitatea i observatiile proprii reglate si orientate de cétre cei maturi
(parinti si cadrele didactice). Educatorii au observat cad numai largirea volumului de cunoastere a copilului,
luatd aparte, nu poate stimula procesul de dezvoltare a gandirii lui, de dezvoltare intelectuala si nu-i poate
forma comportamentul cognitiv. Acest lucru s-a confirmat si prin experimentul pedagogic efectuat de catre
cercetdtorii din laborator in grupele mari §i pregatitoare.

S-a dovedit ca unii copii la finele prescolaritatii Inca nu sunt in stare sa asculte atent si sd inteleaga expli-
catiile educatorului, sa Insuseasca la timp cunostintele predate. Ei trebuie invatati sd gindeasca creativ, sa
evidentieze acele legaturi si corelatii de care depinde succesul activitatii lor in viitor. Activitatile practice
efectuate 1n gradinitele experimentale ne-au convins ca numai atunci cand copilul se joacd si experimenteaza
in mod independent el insuseste prin propria activitate cunostintele necesare si le include in procesul ulterior
de dezvoltare a gandirii logice, de formare a competentelor, folosindu-le pentru solutionarea noilor sarcini,
pentru formarea priceperii de a opera cu simboluri.

Operarea cu ,,simboluri”, dupd cum mentioneaza si psihologul V.Muhina, cere s se faca abstractie de
obiectele reale, sa se lucreze cu substituenti ai obiectelor, s se utilizeze tehnologiile ,,modelarii”.

Necesitatea formarii competentelor de Invatare si concluziile la care am ajuns in rezultatul experimentului
pedagogic ne-au sugerat ideea elaborarii unui set special de materiale didactice pentru prescolari. Pe par-
cursul activitatilor experimentale ne-am convins ca utilizarea caietelor didactice, a fiselor, a Abecedarului
prescolarului, tablourilor, imaginilor, jocurilor de masa si a altor materiale contribuie la formarea gandirii
logice, ca gandirea, formata cu ajutorul simbolurilor, este o gandire logica.

Or, dezvoltarea gandirii logice este o conditie obligatorie a procesului de pregitire a copilului pentru
scoald, de formare a competentelor de invatare, iar formarea competentelor de invatare la copil depinde,
la rAndul ei, si de realizarea corecta a sarcinilor practice, cognitive, care necesita operatii de gandire logica.

Procesul educativ, care include implicit si dezvoltarea gandirii logice, permite ca copilul sd poata
evidentia mai usor legatura dintre aspectele principale ale situatiilor si Tnsusirile obiectelor, fapt ce are o
importantd substantiald in formarea atitudinii pozitive fatd de activitatea de invdtare, in spetd, si a
atitudinilor, la general.

in procesul experimentului pedagogic cercetitorii din laborator au acordat o atentie aparte si evidentierii
modalitatilor de formare a atitudinilor la copii; astfel, au observat cd competentele de invitare la debutul
scolar pot fi de diverse niveluri (minim, intermediar sau avansat).

S-a concluzionat, de asemenea, ca in formarea competentelor de invatare un rol important au cunostintele
(informatia) si capacitatile, apoi procesului de formare a atitudinilor, functia decisiva apartinand afectivitatii.
Acest fapt este sustinut si de cercetatorul [.Fratila, care sustine cé ,,produsele proceselor psihice din categoria
intelectului sunt imaginile psihice si ideile si, la randul lor, aceste produse psihice constituie informatia pe
care subiectul o are despre realitatea obiectiva sau, altfel spus, cunostintele privitoare la aceasta realitate”.

Probele efectuate in scopul pregatirii copiilor pentru scoala si al formarii competentelor de invatare ne-au
demonstrat de asemenea ca pentru aceasta este necesara stabilirea unui coraport adecvat intre procesele psihice
din categoriile cognitive si cele ale afectivitdtii. Am observat cd deoarece afectivitatea are ca componenti
emotiile, sentimentele §i pasiunile, competentele de cunoastere (de invatare) se formeaza prin intermediul
unitatii realizate prin interdependenta proceselor psihice concretizate prin existenta convingerii.

Importanta pentru noi a fost si concluzia psihologilor ca convingerea este expresia implantarii cunostinte-
lor (informatiei) in afectivitate, adica ,,expresia unei sustineri reciproce”.
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Or, in procesul formarii comportamentului cognitiv si a competentelor de invatare, cunostintele (informatia)
transmise copiilor trebuie sa aiba un suport cognitiv adecvat, deoarece daca nu exista o imbinare a suportului
afectiv cu cel cognitiv cu greu se formeaza competentele, iar cele formate pot fi clasificate ca necorespunzatoare.

Important este cd atunci cand existd o unitate intre procesele psihice intelectuale si cele afective, cand
competentele formate la nivel elementar se includ in procesul psihic reglativ, ele se concretizeaza in existenta
atitudinii, care este si ea un element fundamental in procesul educativ-instructiv.

Deci, atitudinea este expresia implicarii, implantarii convingerii in procesul psihic reglativ (indeosebi in
vointd). Sau, mai bine zis, ,,atitudinea este expresia sustinerii reciproce, adecvate dintre convingere si procesul
psihic reglativ — vointa”.

De aceea, pentru a forma chiar la nivel elementar competentele de invatare, e necesara nu doar o pregatire
intelectuala si afectiva a copilului, dar si o pregatire volitiva, care are ca suport 0 convingere adecvata, cores-
punzatoare ce ii formeaza o atitudine pozitiva fata de invatare, 11 educa curiozitatea si dorinta de a Invata,
dragostea de carte, ii formeaza activismul. Or, daca atitudinea este prin ea insasi activism psihic, ea nu poate
fi o forma a pasivitatii, deoarece in cazul pasivitatii este vorba despre lipsa de atitudine.

in psihologie, prin conceptul de atitudine se face trecerea de la psihic in sensul de activitate psihica la
ideea de psihic in sensul de ansamblu al insusirilor de personalitate. Nu intamplator, prin cercetarea sa
1.Fratila sustine ca atitudinea este de doua tipuri:

« atitudine de angajare, prin care subiectul trece la actiunea afectiva, practica;

« atitudine ca abtinere, prin care subiectul nu trece la activitatea practica, nu intreprinde o actiune prin
care se atinge un obiectiv (se indeplineste o anumiti sarcin). In acest caz, abtinerea de a nu face ceva
inseamna un activism psihic situat la toate nivelurile posibile.

E cunoscuta si concluzia psihologilor ca un individ uman (in cazul nostru un prescolar), format pentru
activitatea practicd de invatare, adica un individ uman cu adevarat civilizat este acela care dd dovada atat
de atitudini de angajare, cat si de atitudini de abtinere. Deci, in scopul formarii competentelor de invatare,
copilul la debutul scolar, adica la finele prescolaritatii, pe langa un volum de cunostinte si capacititi trebuie
sa posede un nivel elementar de atitudini de angajare si abtinere. Numai in atare cazuri putem aprecia pozitiv
gradul de pregatire al copilului pentru scoald, putem sustine ca prescolarului i s-au format cele mai elemen-
tare competente de invatare, bazele maturitatii scolare.

In concluzie putem mentiona ci experimentul pedagogic ne-a convins ca procesul de formare a compe-
tentelor elementare de invatare in prescolaritate:

v este un proces complicat si de lunga durata;

v el trebuie realizat treptat, pe parcursul prescolaritatii in cadrul activitatilor practice cu obiecte, de joc si

de comunicare;

v acest proces cere dezvoltarea in ansamblu a sferelor motivationale, intelectuale, emotionale si a volun-
taritatii;

v" 0 conditie fundamentald a rezolvarii cu succes a acestei probleme este parteneriatul familie-gradinita-
scoald-comunitate;

v realizarea eficientd a acestui proces cere cunoasterea tehnologiilor educationale moderne de catre
adultii preocupati de procesul pregatirii prescolarilor pentru scoala (cadrele didactice si parintii).

Bibliografie:

1. CEMORTAN, S. Valentele educatiei prescolare. Chisinau: Stelpart, 2005.

Curriculumul pregcolar. Educatia si instruirea copiilor in institutiile de diferite tipuri. | Coordonator S.Cemortan.
Chiginau: Lyceum, 1996.

Curriculumul educatiei si instruirii copiilor de vdrsta timpurie si prescolara (1-7 ani) in R. Moldova. Chisinau, 2007.
FRATILA, 1. Psihologia generald si educationald. Bucuresti: EDP, 1993.

RADU, I. Psihologie sociala. Cluj-Napoca: Exe SRL, 1994,

BOXOBWYD, JI. Jluunocms u e2o ¢popmuposanue 6 demcrxom sospacme. Mocksa: IIpocsemenue, 1968.

YCOBA, A. Obwenue 6 demckom caduxe. Mocksa, 1981.

N

Nogkow

Prezentat la 09.04.2013



