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ЭФФЕКТИВНЫЙ ПСИХОЛОГ-КОНСУЛЬТАНТ: МОДЕЛЬ ЛИЧНОСТИ 

Светлана ТОЛСТАЯ 
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В статье рассматриваются различные представления о профессионально-личностных качествах эффектив-

ного специалиста, оказывающего психологическую помощь. Предпринята попытка обобщить профессионально 
важные качества и требования к личности психолога-консультанта и тем самым создать модель эффективного 
консультанта. 
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PSIHOLOG-CONSULTANT EFFECTIV: UN MODEL DE PERSONALITATE 
În articol sunt puse în discuţie diverse idei despre calităţile profesionale şi personale ale specialiştilor în domeniul 

consilierei psihologice. Este prezentat modelul personalităţii psihologului-consilier efectiv elaborat de autor.  
Cuvinte-cheie: psiholog-consilier, personalitate, psiholog efectiv, model. 
 
EFFECTIVE CONSULTANT PSYCHOLOGIST: A MODEL OF PERSONALITY  
The article discusses various ideas about professional and personal qualities of effective professionals providing 

psychological assistance is presented the author's model of personality psychologist effectively. 
Keywords: counseling psychology, personality, psychologist effective, model. 
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