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СОЦИАЛЬНО-ПСИХОЛОГИЧЕСКОЕ КОНСУЛЬТИРОВАНИЕ 

Мариям АРПЕНТЬЕВА 

Калужский государственный университет имени К.Э. Циолковского 
 
Статья посвящена рассмотрению особенностей изучения социально-психологического консультирования 

как одной из основных технологий социальной работы в России, включая проблемы разработки дефиниций и 
единой концепции социально-психологического консультирования, его связей с клинико-психологическим и 
возрастно-психологическим консультированием. Рассматриваются основные интенции социально-психологи-
ческого консультирования как сферы человеческих отношений, взаимодействия и взаимопонимания.  
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CONSILIEREA SOCIAL-PSIHOLOGICĂ 
Articolul este dedicat examinării caracteristicilor şi problemelor privind consilierea social-psihologică ca una dintre 

principalele tehnologii de asistenţă socială în Rusia. Sunt abordate şi problemele ce vizează definirea conceptului de 
consiliere social-psihologică, privind dezvoltarea ei, raportul dintre aceasta şi consilierea clinico-psihologică. Acestea 
sunt tratate prin prisma relaţiilor umane, interacţiunii şi înţelegerii reciproce.  

Cuvinte-cheie: consiliere social-psihologică, psihoterapie, şamanism, vindecare, înţelegere reciprocă. 
 
SOCIO-PSYCHOLOGICAL COUNSELLING  
The article is devoted to consideration of the characteristics and problems of the study of socio-psychological 

counselling as one of the key technologies of social work in Russia, including problem definition and development of a 
unified concept of socio-psychological counselling, its relationships with clinical-psychological and age-psychological 
counselling. Discusses the main challenges and intentions of socio-psychological counseling as a sphere of human 
relations, cooperation and understanding.  
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