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Familia este unitatea primara, natural-biologica a oricarei organizari social-umane. Ea isi lasa amprenta asupra men-
talitatii si conduitei individului, asupra modului de gandire, percepere si asupra sentimentelor cu care acesta va porni in
lume. Aici el capata cele mai elementare cunostinte despre viatd, invatd a gandi, a reflecta, a comunica, a relationa. Aici
se invata normele si actiunile morale, se interiorizeazd modelele pozitive si negative de comportare, se naste sentimen-
tul apartenentei la neam si la comunitatea umana.
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PEDAGOGICAL TECHNOLOGIES OF PARENTS

Family is the primary, natural-biological unit of any social-human organization. It leaves its mark on the mentality
and conduct of the individual, on the way of thinking, perception, and on the feelings with which this one will emerge
into the world. Here he acquires the most elementary knowledge about life, learns to think, reflect, communicate and
relate. Also here the moral norms and actions are learnt, the positive and negative patterns of behavior are interiorized,
the feeling of belonging to the nation and the human community is born.
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Introducere

Familia este prima institutie socioumana care influenteaza dezvoltarea omului, astfel cresterea si educatia
copiilor revenind in principal parintilor. Indeplinirea functiei educative tine de esenta familiei si desavarseste
existenta acestui nucleu fundamental al societdtii omenesti. Actiunea educativa a familiei este reflectata prin
prisma istoriei si ea apare ca unitate primara, natural-biologica, a oricarei organizari social-umane, iar educa-
tia ca proces universal conditioneaza dezvoltarea societatilor umane.

Copilul nu este vinovat daca nu corespunde asteptarilor parintilor, daca copilul ,,real” nu are calitatile
copilului ideal. Copilul are dreptul la interactiuni care sa-i asigure dezvoltarea fizica, comunicarea, educarea
trasaturilor pozitive, intelegerea si toleranta. Parintii accepta cu usurintd ca ei nu sunt perfecti, dar viseaza
niste copii perfecti care sd indeplineasca propriul lor ideal. Adaptarea si readaptarea parintilor la copilul real
pe care trebuie sa-1 iubeasca cu calitatile si defectele lui reprezinta un examen greu de trecut [1].

Schimbarile de naturd economica, financiara, politica etc. din societate au consecinie negative asupra
situatiei copiilor in familie. Parintii, mult prea preocupati de satisfacerea nevoilor materiale ale vietii, nu mai
ofera suficientd afectivitate si sprijin copilului — elemente atat de necesare dezvoltarii armonioase. Dezvolta-
rea armonioasd a personalitatii copilului apare atunci cand el beneficiaza de dragoste si securitate, de expe-
riente noi, de apreciere si de stima, de responsabilitate si autonomie.

Pedagogizarea parintilor

Una dintre modalitatile de ameliorare a acestor efecte este pedagogizarea parintilor, care are in vedere
actiuni indreptate spre exersarea functiei educative si spre dezvoltarea unor practici eficiente de comunicare
si interactionare in familie. Aceste actiuni conduc la: cunoasterea si acceptarea propriului copil; abordarea
pozitiva a trasaturilor personalitatii copilului; intelegerea comportamentului copilului; influente pozitive in
dezvoltarea competentelor copiilor; cunoasterea etapelor dezvoltarii in timp a copilului; crearea unui echi-
libru intre factorii familiali de educatie a copilului — rolul egal al ambilor parinti; modalitati nonviolente de
rezolvare a conflictelor in familie [2].

Influenta educativa asupra parintilor va conduce la o schimbare in mentalitatea parintilor vizavi de copil.
Parintii trebuie sa fie informati si sa accepte ca orice copil este 0 personalitate individualizata, cu anumite
caracteristici, speciale, diferite in concordantd cu nivelul sau de dezvoltare; are drepturi egale care trebuie
recunoscute de catre societate, In special de catre parinti.

Conceptul de pedagogizare a parintilor este utilizat in special de psihologi, pedagogi si specialisti in inter-
ventie sociala, ca A.Berger, B.Adler, E.Stanciulescu, M.Henripin, V.Ross, H.Stern, V.Bunescu, E.Macavei etc.
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Strategiile de educatie a familiei presupun dezvaluirea finalitatilor, continuturilor (valori, atitudini, mo-
duri de a gandi si moduri de a face etc.), proceselor educative in care actorii sunt membrii familiei (parinti si
copii) [3].

Caracteristicile principale ale familiei, importante pentru dezvoltarea bio-psiho-sociala a copilului, sunt
urmatoarele:

« Este primul grup sociouman in care copilul exerseaza comportamente sociale si se descopera pe sine;

o Ofera climatul de siguranta afectiva, necesar dezvoltarii personalitatii, atdt la varstele mici, cand este
determinant, cat si mai tarziu, cand constituie un factor de echilibru si compensare in rezolvarea prob-
lemelor socioumane;

 Este primul mediu de crestere si dezvoltare pe plan moral, intelectual, motivational, afectiv, estetic;

o Reprezinta intdiul model de comportamente sociale;

o Reprezinta legatura biologica de baza a individului;

o Este cadrul de dezvoltare a personalitatii si posibilitatea valorizarii individuale, datoritd incarcaturii
afective care leaga membrii ei;

« Face legatura dintre trecut si viitor;

o Asigurd urmatoarele functii: educativa, culturald, economica, biologica, de sprijin prin siguranta afec-
tiva (dragoste, camaraderie); de comunicare interumana.

G.Bunescu afirma ca pedagogizarea parintilor este o forta de interventie asupra parintilor in favoarea
educatiei copiilor lor si ea depinde de ansamblul valorilor, normelor, regulilor si raporturilor de organizare si
functionare a familiei moderne [4]. Pedagogizarea parintilor, afirma acelasi autor, reprezinta un set de masuri
educative si de sprijin care ajutd parintii pe urmatoarele dimensiuni:

— intelegerea propriilor lor nevoi (fiziologice, sociale, emotionale si psihologice);

— Cunoasterea si acceptarea nevoilor copiilor lor;

— Construirea puntilor de legatura intre parinti si copii.

Ca proces, pedagogizarea parintilor este unul de duratd, ale carui tehnologii depind de stadiile diferite ale
ciclului vietii, iar ca abordare ea se refera la rolurile individuale si la interrelatiile prezente si viitoare;
pedagogizarea parintilor isi centreazd preocupdrile pe domeniile cognitiv si cel decizional si se ocupd, in
principal, de sarcinile si faptele educative ale parintilor.

Scopul pedagogizarii parintilor nu vizeaza schimbarea de comportament particular sau schimbarea unei
structuri definite: ea incearca sa dezvolte tuturor membrilor comunitatii competentele educative. Scopul ei
este de a sprijini parintii sa dezvolte priceperile parentale si increderea in propriile forte, sa imbunatateasca
capacitatile acestora de a-i ingriji si sprijini pe propriii copii. ,,Astfel, intalnirile cu parintii isi ating scopul
atunci cand: contribuie la imbogatirea cunostintelor, priceperilor si deprinderilor parentale; le dezvolta
universul emotional; stimuleaza interesul si angajeaza forme pozitive de comportament; se desfasoara intr-0
succesiune logica, didactica si psihologica a etapelor ei; permit parintilor sd formuleze intrebari, sd emita
solutii, sa transmita experiente, sa exerseze dialogul, sa clarifice situatii-problema”, afirma Miron Ionecu [5].
in sarcinile educative ale parintilor ar trebui sa se regiseasca 10 exigente legate de educarea unui copil:

1. Oferiti copilului ingrijiri permanente, coerente, iubitoare, ceea ce este de o importantd fundamentala
pentru sanatatea spiritului, la fel cum alimentatia corecta este esentiala pentru sanatatea corpului.

2. Oferiti copilului o mare parte din timpul si din intelegerea dumneavoastra — jocul cu copilul, lectura
sunt mult mai importante decit un menaj bine facut.

3. Copilul are nevoie de experiente noi si de comunicare permanenta, ceea ce i asigurd dezvoltarea spirituala.

4. Copilul va fi stimulat sa se joace, singur sau cu alti copii, ceea ce permite explorarea, imitatia, con-
structia si creatia.

5. Atunci cand eforturile copilului sunt incununate de succes, el trebuie felicitat, apreciat.

6. Parintii trebuie sd-i dea copilului responsabilitati din ce in ce mai mari, deoarece simtul responsabili-
tatii se dezvolta doar prin activitati practice.

7. Fiecare copil este unic in felul lui, astfel ca parintii trebuie sd-si adapteze comportamentul la caracte-
risticile acestuia.

8. Atunci cand nu suntem de acord cu comportamentul copilului, manifestarea dezaprobarii trebuie sé tind
cont de temperament, varsta si capacitatea de intelegere a copilului.

9. Copilul nu trebuie amenintat cu pierderea dragostei sau cu abandonul; parintii pot respinge comporta-
mentul copilului, dar nu-si pot respinge propriul copil.

153



STUDIA UNIVERSITATIS MOLDAVIAE, 2019, nr.5(125)

Seria “Sliinle ale educaliei” ISSN 1857-2103 ISSN online 2345-1025 p.152-157

10. Parintii nu trebuie sd astepte recunostinta, deoarece copilul nu si-a solicitat nasterea [6]. Deci, scopul

unei tehnologii aplicate in vederea pedagogizarii parintilor incearca sa dezvolte tuturor membrilor colec-
tivului de parinti competentele si abilitatile educative.

Argumentele necesitatii si utilitatii unei atare tehnologii sunt urmatoarele:

v" Parintii doresc sa se informeze asupra dezvoltarii copilului lor, precum si in privinta rolurilor educa-
tive pe care le au.

v' EXxista suficiente informatii si competente utile, care pot fi sistematizate, pentru a fi transmise parin-
tilor.

v" Implicarea parintilor in educatie contribuie la calitatea relatiilor interindividuale in comunitate.

v" Programul de discutii cu parintii amplifica rezultatele obtinute in activitatile socioeducative organizate
Ccu copiii.

v" Educatia parintilor favorizeaza emanciparea adultului si a copilului in interdependenta si activeaza
autonomia, imbogateste personalitatea, incurajeaza maturitatea prin dezvoltarea responsabilitatilor
sociale.

v' Parintii devin, in mod obligatoriu, parteneri atunci cand copilul manifesta tulburari afective sau de alta
naturd, iar prevenirea situatiilor-problema/riscurilor in educatie si dezvoltare nu este decat recunoasterea
importantei rolului pe care il detin parintii si a faptului ca trebuie sprijiniti ca sa-l indeplineasca [7].

Studiile demonstreaza eficacitatea educatiei parintilor, in special in ceea ce priveste perioada de scolarita-

te a copilului. In atmosfera de lucru relaxanta, care favorizeaza motivarea participarii parintilor la activitatile
propuse, am recurs la atragerea acestora in rolul de parteneri activi ai procesului de instruire/autoinstruire. In
acest scop, aplicam urmatoarele modalitati:

oferim parintilor explicatii despre activitatile din scoala;

folosim o prima etapa pentru a-i cunoaste individual pe parinti; ascultam ce spun si ne straduim sa le
demonstram ca avem incredere in ei si ca le respectam familia;

impartasim parintilor ceea ce facem si de ce facem, oferind exemple concrete;

fotografiem diferitele activitati, filmam si pastram produsele copiilor pentru a le prezenta parintilor;
elaboram un program zilnic si un calendar periodic care sa includa temele de continut, evenimentele,
activitatile integrate;

familiarizam parintii cu tehnicile de predare-invatare pe care le putem explica parintilor;

stabilim si planificam de comun acord participarea parintilor la activitatile organizate pentru ei, dar si la
cele scolare;

planificam intalniri intre parinti si toti profesorii, pentru a discuta obiectivele programei scolare, activita-
tile, responsabilitatile educative, nivelurile de dezvoltare a copilului etc.;

antrenam (pregatim) un grup de parinti care sa devina promotori ai ideilor programului si sa sprijine
activitatea;

comunicam eficient si profesional cu toti parintii [8].

Prin urmare, din cele mentionate anterior, activitatile derulate cu grupurile de parinti vor urmari:
realizarea unei bune relatii parinte-copil;

prevenirea unor probleme grave de educatie;

prevenirea unor atitudini si reactii negative in comportamentul parintilor fata de copil;

insusirea unor abilitati de baza de care parintii au nevoie pentru a influenta pozitiv comportamentul copii-
lor [9].

In decursul acestor intalniri s-a discutat in baza unor subiecte care au vizat:

nevoile copiilor mici;

dezvoltarea psihosociala pe varste;

acordarea atentiei Tn maniera pozitiva in vederea stimuldrii unui comportament dorit;

aprecierea (convingerea parintilor c¢a laudele 1i pot determina pe copii sa se comporte intr-un mod dorit);
stabilirea limitelor — diferentierea intre a respinge copilul sau a respinge un comportament;

fixarea unor limite verbale (NU este NU!);

prevenirea unor comportamente nedorite;

discriminarea situatiilor caAnd copiii trebuie izolati pentru anumite comportamente;

stabilirea situatiilor cand trebuie folosita pedeapsa sau recompensa si pentru care comportamente [10].
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S-au implementat si alte modalitati de realizare a pedagogizarii parintilor, precum:

* viziondri de filme educative;

* dezbateri;

* jocuri si exercitii practico-aplicative, cum ar fi ,,Ce imi place / nu-mi place la copilul meu”, exercitiul
»Fierbinte-rece”, jocul ,,Semaforul”, jocul ,,Scaunul pozitiv si scaunul negativ” etc.

In acest sens, cele anterior mentionate au fost realizate in cadrul sedintelor cu parintii.

Specificul sedintelor-intalniri rezida in scopul acestora: de informare, instruire sau consiliere. Fiecare se-
dinta este tematica, in functie de obiectivul central/general al programului educativ. De exemplu, se elabo-
reaza programe vizand cresterea si dezvoltarea copilului si interventia educativa in urmatoarele domenii:
comportamente, comunicare, exprimarea sentimentelor, limbaj, dezvoltarea structurilor cognitive, achizitia
abilitatilor psihomotorii.

Fiecare tema cuprinde 1-2 sesiuni, pentru a antrena efectiv parintii in invatare si exersare. Modelul desfla-
surarii unei sedinte este expus in continuare.

Pentru prima sesiune:

1. Parintii sunt invitati Sa se prezinte si sa comunice lucruri despre ei si copiii lor. Aceasta prima sedinta
se numeste ,,spargerea ghetii”, pentru ca asigura cunoasterea reciproca si deschide posibilitatea
colabordarii.

2. Dirigintele / moderatorul prezinta un fragment literar, o reflectie, un proverb, o intamplare reala din

viata clasei sau un alt material sugestiv.
Parintii sunt invitati S8 expuna 0 serie de impresii si sa formuleze intrebari.

4. Urmeaza discutii intre parinti, in perechi si in grupuri mici, pentru a elabora solutii pentru problemele
educative ridicate de materialul prezentat sau legate de acesta.

5. Analiza in grup extins a solutiilor gasite in grupurile mici. Pentru incurajarea si eficientizarea actiuni-
lor parintilor care participa la discutie, ideile lor sunt notate si in baza lor se elaboreaza materiale de
sprijin pentru activitatile ulterioare.

6. Parintii prelucreaza impreuna o tema noua sau completeaza caiete de activitate.

7. Analiza in grupul mare a interventiilor propuse de parinti.

Influentele educative asupra familiei prevad desfasurarea sedintelor cu parintii in maniera participa-
tiva, cu subiecte bine stabilite, antrenante si reiesind din problemele si interesele lor. Consultanta indivi-
duala si in grup aplica pe larg metodele activ-participative:

Agenda cu notite paralele / jurnalul dublu, care consta in:

— pregatirea unei fise divizate in doua printr-o linie verticala;

— selectarea unei reflectii, unui pasaj care sa aiba o semnificatie aparte sau sa contina o informatie utila pentru
parinti;

— 1inscrierea citatului ales in prima coloana a agendei;

— comentarea scrisa a citatului in coloana a doua a agendei;

— lectura si analiza comentariilor.

Agenda in trei parti / jurnalul triplu contine, in raport cu agenda cu notite paralele, inca o coloana,
destinata corespondentei cu profesorul sau cu alti parinti care au citit acelasi text.

Studiul de caz a propus atentiei parintilor aspecte particulare, specifice, caracristici si laturi unice ale unor
persoane, familii, locuri de munci ale colectivului de elevi. Aceasta metoda este o excelenta cale de a-i invata
pe parinti ,,sa lucreze" cu oamenii si sa rezolve situatiile delicate, aparute in interrelatiile umane [11].

Proiectarea sedintelor (intlniri, traininguri etc.) este insotita traditional de Rubrica parintelui.

Exemplu:

Tema activitatii: Fiindca este copil, el merita ...

Obiective: Dupa realizarea activitatii, parintii vor fi capabili:

1. sa constientizeze notiunile de protectie, interes, discriminare, ingrijire, legislatie, drepturi, responsabili-
tate, familie, parinti, opinie, asistenta, umanism, violenta, abuz, demnitate, educatie, agresiune, exploatare etc.;

2. sa descrie drepturile fundamentale ale omului;

3. sa Intocmeasci o listd cu drepturile copiilor si sd le compare pe cele definite de ei cu cele pe care ONU
le considera a fi drepturile copiilor;

4. sa constientizeze diferenta dintre drepturi si dorinte.

w
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Metode educative folosite: expunerea, demonstratia, asaltul de idei.
Materiale necesare: hartie, creioane, mai multe exemplare ale Convenriei privind drepturile copilului.
Reperele si materialul distribuit ofera un suport de curs util abordarii tematicii:
Exemplul 1. Minciuna copilului
1. Acceptati o ierarhizare a minciunilor in:

a) acceptabile;

b) grave;

c) foarte grave;

d) de alt tip.
2. Reactia la diferitele forme de a minti este:

a) mereu aceeasi;

b) nuantata;

c) de indiferenta;

d) de ingaduinta;

e) foarte dura.
3. Cand minciuna copilului ne implica:

a) marturisim greseala;

b) nu comentam;

c) justificam dreptul nostru, exclusiv, de a proceda si astfel.
4. Descrieti 0 situatie dintre cele identificate la punctul 3.
Exemplul 2. Coplatul — forma specifica de inselaciune.

Sarcini de memorare-reproducere

l

Subiecte ce solicita elevilor sa interpreteze / sintetizeze / creeze

l

Climat moral adecvat; control relativ sever; pedepse aspre in cazul celor surprinsi

|

Efect inhibitor asupra copiatului [12].

MODEL DE PROIECT AL SEDINTEI CU PARINTII

Subiect: Acceptarea si respingerea in relatia parinte-copil.

Obiectiv: Motivarea parintilor pentru manifestarea atitudinii de acceptare a copiilor.

Desfasurarea sedintei:

Evocarea. Monologul dirigintelui: ,,Exista anumite circumstante care determing utilizarea limbajului de
acceptare sau de respingere a copiilor, in functie de particularitatile copilului, ale parintelui, de capacitatea
sau incapacitatea paringilor de a-si exprima adecvat starile launtrice in anumite situatii etc. ”.

Realizarea sensului. Se analizeaza efectele produse de formulele de comunicare ce urmeaza:

Varianta I: ,, /mi pare rdu ca n-ai impdrtit bomboanele cu sora/prietena ta”;

Varianta ll: ,,Esti foarte egoist”’;

Varianta lll: ,,Astazi lucrul acesta nu fi-a reusit ”;

Varianta IV: ,, Tie niciodata nu-fi reugeste nimic”.

in care dintre variantele propuse se contine aprecierea faptei si in care -— cea a personalititii?

Se atentioneaza parintii ca acceptarea sau respingerea pot fi exprimate atat prin limbaj verbal, cat si prin
cel nonverbal (gest, mimica, privire, zambet etc.) si paraverbal (tonalitatea vocii, intonatia etc.).

Se propune parintilor sa noteze, prin metoda scrierii libere, cateva formule de adresare copiilor, inclusiv
de sanctiune si recompensi. Se discuta vizavi de efectele pe care adresarile le au asupra copiilor. Impreuna
cu grupul de parinti se elaboreaza lista elementelor ,,limbajului acceptarii” si ale ,,limbajului respingerii*

Reflectia. Test de autoevaluare

Se propune parintilor sa completeze tabelele de pe fisele-test, utilizand ,,limbajul acceptarii" si ,,limbajul
respingerii” atat din propria experienta, cat si din cea a copilului.
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Fisa 1

Fraza parintelui (exclamatii, exigente,
Nr. d/o | interdictii etc., formulate mai frecvent in
relatiile cu copilul)

Continutul decodificat (ce mesaj se intentiona
a transmite prin formula adresata copilului)

Arsenalul activitatilor formative aplicate in lucrul cu parintii au inclus si alte forme:
Ziua usilor deschise;

Cosul cu intrebari;

Panoul pretentiilor;

Diagrama performantei;

Organizarea excursiilor impreuna cu pdrintii etc.

NANENENRN

Concluzii

Familia este mediul 1n care venim pe lume si ne formdm ca personalitati. Este locul unde gasim intele-
gere, liniste si solutii la problemele care ne framénta sau cu care ne confruntam. Cu conditia ca familia sa se
bazeze pe respect si dragoste, iar intre membrii acesteia s existe o0 comunicare constructiva.

Conchidem, asadar, ca pedagogizarea parintilor are in vedere acele actiuni care sunt indreptate spre
exersarea functiei educative si spre dezvoltarea unor practici eficiente de comunicare si de interactionare in
familie. Pedagogizarea parintilor este o educatie a educatiei copilului, un studiu al cresterii si dezvoltarii
acestuia, o formare a abilitatii de comunicare si de analiza, un examen cognitiv al sarcinilor secventiale ale
parintilor in cresterea, dezvoltarea si educarea copilului.

Referinte:

1. NICULESCU, R. M., LUPU, D., BOTA, O. Pedagogia prescolara si a scolaritatii mici. Cluj-Napoca: ASCR, 2014.

JOITA, E. Educatia cognitivd. Fundamente. Metodologie. lasi: Polirom, 2002.

CHIRILENCO, S. Educatie familiala: Strategii de informare / pregdtire a parintilor pentru functia lor educativa.

Ghid pentru diriginte. Chisinau: Bons Ofiiices, 2005.

BUNESCU, C. Educatia pdrintilor. Strategii si programe. Bucuresti: Editura Didactica si Pedagogicd, 1997.

MIRON, I. Didactica moderna. Cluj-Napoca: Dacia, 2001.

NICULESCU, R. M., LUPU, D., BOTA, O. Pedagogia prescolard si a scolaritatii mici. Cluj-Napoca: ASCR, 2014.

NICOLA, I. Tratat de pedagogie scolara. Bucuresti: Editura Didactica si Pedagogica, 1996.

CUZNETOV, L. Filosofia practica a familiei. Chisinau: Universitatea Pedagogica de Stat ,,I.Creanga”, 2013.

AGABRIAN, M. Cercetarea calitativa a socialului. Alba lulia: Seria Didactica, 2002.

10 DAVITZ, J. Psihologia procesului educational. Bucuresti: Editura Didactica si Pedagogica, 1978.

11.JOITA, E. Educatia cognitiva. Fundamente. Metodologie. lasi: Polirom, 2002.

12. CHIRILENCO, S. Educatie familiala: Strategii de informare / pregdtire a parintilor pentru functia lor educativa.
Ghid pentru diriginte. Chisinau: Bons Ofiices, 2005.

w N

© N GA

Date despre autor:
Tamara MUNTEANU, doctoranda, lector universitar, Universitatea de Stat din Tiraspol.
E-mail: tamara.munteanu@gmail.com

Prezentat la 01.02.2019

157


https://www.librariaeminescu.ro/ro/autori/Miron-Ionescu.html
https://www.librariaeminescu.ro/ro/edituri/dacia-.html
mailto:tamara.munteanu@gmail.com

