STUDIA UNIVERSITATIS MOLDAVIAE, 2019, nr.9(129)

Seria “Sliinle ale educaliei” ISSN 1857-2103 ISSN online 2345-1025 p.129-133

CZU: 373.2.034
ASPECTE ALE FORMARII CULTURII MORALE LA PRESCOLARI

Larisa POSTICA

Universitatea de Stat din Tiraspol (cu sediul la Chisindu)

Formarea culturii morale este una dintre cele mai complexe laturi ale educatiei. Acest lucru este determinat, pe de o
parte, de faptul ca individul este subiect al relatiilor morale de la o varsta timpurie, el fiind supus continuu unor influente
de acest gen, de multe ori contradictorii, iar, pe de alté parte, de variabilele psihologice implicate intr-un asemenea proces.
Cultura morald a personalitagii este constituitd din urmatoarele componente: normele morale general-umane; faptele
morale; deprinderile morale; traditiile si obiceiurile de comportare morald; sentimentele, opiniile, convingerile si idea-
lurile morale.
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ASPECTS OF THE MORAL CULTURE FORMATION IN PRESCHOOL AGE CHILDREN

Moral culture formation is one of the most complex aspects of education. This is determined, on the one hand, by the
fact that the individual is the subject of moral relationships from an early age, being continuously subjected to such often
contradictory influences, and on the other hand, to the psychological variables involved in such a process. The moral
culture of the personality consists of the following components: general-human moral norms; moral facts; moral skills;
traditions and customs of moral behavior; feelings, opinions, beliefs and moral ideals.
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Introducere

Educatia morala reprezinta continutul general al educatiei cu aria cea mai extinsd si mai profunda de
manifestare si de implicare formativa, intr-un cadru formal si nonformal, dar mai ales informal. In toate
situatiile, Tn orice context social si individual, la nivel de exprimare teoretica §i practica, educatia morala
reflectd pedagogic dimensiunile valorice ale binelui moral in calitatea sa de reper axiologic, etic si psihologic
fundamental.

Ca valoare general-umana, binele moral, aflat la baza tuturor dimensiunilor axiologice ale educatiei morale,
constituie un reper filosofic care ordoneaza sau reglementeaza raporturile omului cu lumea si cu sine dintr-o
dubla perspectiva: sociala (studiatd de etica, in calitatea sa de stiintd socioumana dezvoltatd ca disciplina
filosofica, respectiv ca teorie generala a binelui moral); individuald (studiata de psihologie, in zona dimensiunii
relationale a personalitatii umane, reprezentata de caracter).

Formarea personalitatii independente, responsabile, participanta activ la viata sociala, politica, economica,
interesata in schimbarea relatiilor sociale, incepe de timpuriu, din gridinita si continud pe tot parcursul vietii.

Educatia morala presupune un proces de transformare a propriei individualitati, conform unor valori,
norme, principii morale dictate de constiinta si personalitatea fiecaruia care 1i ghideaza relatiile cu sine si cu
ceilalti si se axeaza pe insusirea normelor, regulilor si principiilor elementare de convietuire sociald, formarea
unor reprezentari morale (elementul cognitiv al constiintei morale) si pe educarea sentimentelor morale (ele-
mentul afectiv) [1].

Educatia morala este acea dimensiune a educatiei prin care se urmareste formarea/ dezvoltarea constiintei
si conduitei morale a personalitatii si a caracterului uman.

Esenta educatiei morale consta in crearea unui cadru adecvat interiorizarii componentelor moralei sociale
in structura personalitatii morale a copilului, in elaborarea si stabilizarea pe aceasta baza a profilului moral al
acestuia in concordantd cu imperativele societatii moderne. In acest sens, scopul fundamental al educatiei
morale constd in formarea individului ca subiect moral, care gandeste si actioneaza in spiritul cerintelor si
exigentelor moralei sociale, al idealului, al valorilor, normelor si regulilor pe care aceasta le incumba.

Un alt aspect pe care si-l propune educatia morala este educarea unor trdsdaturi de vointd si cardcter,
precum si educarea unor comportamente si deprinderi morale.

Pentru reusita educatiei morale este important ca, pe langa transmiterea unor informatii esentiale despre
cum trebuie sa se comporte copilul, sa se declanseze trairi adecvate, sentimente morale ce duc la declansarea
vointei i hotararii de a respecta normele, de a le aplica in comportamentul moral.
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Necesitatea de a incepe educatia morala cat mai timpuriu este justificata si de faptul ca la varsta prescolara
se formeaza cu cea mai mare usurintd automatismele ce stau la baza deprinderilor de comportare. Activitatea
sistematica de educatie morala din gradinita contribuie la formarea acestor deprinderi elementare de compor-
tare, la perfectionarea deprinderilor Insusite si la trasformarea lor in obisnuinte.

Varsta prescolard constituie etapa in care copilul Tncepe sa inteleaga realitatea inconjuratoare, incepe sa
constientizeze opiniile celor din jurul lui si sa aprecieze faptele conform unor criterii §i, ca rezultat, incepe sa
devina constient de greselile sale.

Profilul moral, care incepe sa se formeze inca de la varsta prescolara, in viitor va imprima un consens
valorilor stiintifice si celor tehnologice prin prisma aplicarii lor in folosul oamenilor, se vor rasfrange astfel in
viata profesionala.

Procesul educatiei morale este o activitate constientd, complexa in vederea formarii convingerilor, senti-
mentelor si comportamentelor morale si se realizeaza prin Imbinarea rationala a metodelor si procedeelor edu-
cative: explicatie, convingere, exercitii cu caracter moral, incurajare prin organizarea unor situatii educative.

Cultura morala a prescolarului

Cultura morala a personalitatii este constituitd din urmatoarele componente: normele morale general-
umane; faptele morale; deprinderile morale; traditiile si obiceiurile de comportare morald; sentimentele,
opiniile, convingerile si idealurile morale [2, p.38].

Cultura morald este o sinteza a calitatilor interioare, spirituale ale personalitatii cu manifestarile lor externe.
Toarea acestea se exteriorizeaza in comportamentul moral, care are o cauzi, o stadialitate, o structura si o
functionalitate, o multime de caracteristici (spontaneitatea, sinceritatea si echilibrul afectiv) si anumite forme
de exprimare care se interconditioneaza (forma emotionala, forma relationala si forma socioculturala standar-
dizata).

Comportamentul moral apare ca o obiectivare a constiintei morale in fapte si actiuni, dar si ca 0 manifestare
a constiintei in relatiile morale practice ale copilului.

Pentru ca copilul sa-si formeze comportamentul moral, ar trebui sa-i oferim criterii obiective si convin-
gatoare de apreciere a faptelor morale. Imaginile cu privire la conduitd, de obicei, ar trebui sd contind o nota
educativ-apreciativa: asa e bine, asa e corect, asa nu e corect etc. Regulile impuse verbal sau in alta forma de
catre adult constituie, nainte de a fi interiorizate, la prima etapa, obligatii categorice. Prin urmare, transforma-
rea regulilor impuse in calitati si valori morale ale personalitatii la etapa de interiorizare vor fi exteriorizate si
observabile pe parcurs.

in primii ani de viata copilul raspunde la tot ce se intdmpld in jur prin reactii emotive, care determina
directionarea activitatii si formarea comportamentului moral. Nazuintele copilului se formeaza in copilarie
prin exemplul celor din jur.

Faptele de astazi ale copiilor reprezinta o prefigurare certa a celor de maine; deprinderile si convingerile de
moment constituie baza modului de valorificare 1n viitor; atitudinile si comportamentele adultilor cu care vin
in contact (indeosebi ale parintilor) sunt primele modele preluate cu fidelitate de catre copii.

La gradinita, copiii deprind normele de conduitd civilizatd, abilitatea de a indeplini diferite sarcini, de a
respecta anumite reguli de comportare in grup si astfel sunt ajutati sa colaboreze mai bine cu cei din jur si sa
se implice. Celor mici li se imbogateste vocabularul, li se dezvolta gandirea, puterea de concentrare, memoria,
dorinta de cunoastere si atentia. Comunica mai mult si, nu in cele din urma, isi dezvoltd aptitudinile fizice,
psihice, artistice.

Baza formarii personalitatii copilului o constituie comportamentele ce se formeaza in activitatea de joc,
care prin continutul si regulile sale contribuie la realizarea sarcinilor educatiei morale. Jocul este o activitate
sociala nu doar pentru ca la desfasurarea lui participa copiii, ca fiinte sociale, ci si pentru ca realitatea sociald
ofera subiectul si continutul jocului. Prin specificul lor, cele mai multe jocuri se caracterizeaza prin aceea ca
presupun si stimuleaza procesul de interactiune sociald dintre parteneri. Aceasta interactiune va avea in mod
inevitabil si o coloraturd morala, copiii fiind pusi in situatia de a adopta un comportament in functie de ceea
ce fac altii, fie in calitate de parteneri, fie in calitate de adversari. Jocul este, deci, o forma organizatd de
exersare si formare a conduitei morale.
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Caracteristici ale culturii morale la varsta prescolara

In cadrul activitatilor frontale, de grup si individuale prin temele propuse, copiii dobandesc, tot prin
intermediul jocului, cunostinte despre normele de comportament civilizat, despre existenta unor alte culturi,
popoare etc.:

e educarea limbajului (povesti, poezii, creare de povesti);

o educatie pentru om i societate (discutii, jocuri de rol, cantece etc.);

e activitate artistico-plasticd, activitate practica: desene, picturi, colaje, modelaj etc.;

e educatie fizica: jocuri sportive, dansuri specifice anumitor zone culturale etc.

Eficienta activitatilor in gradinitd se bazeaza pe faptul ca aceastd varsta este cea mai favorabila pentru
acumularea unor impresii puternice, pentru formarea deprinderilor de comportare.

Copiii sunt ajutati sd inteleaga necesitatea respectarii acestor norme sociale, a unor norme elementare de
conduita, contribuind, astfel, la formarea propriilor valente ale Eu-lui.

De asemenea, este perioada in care apar si se dezvolta trasdturile de vointa si de caracter, in care se schi-
teazd personalitatea Vviitoare a omului. La aceasta varsta copilul este receptiv, sensibil, este usor impresionat
de tot ceea ce-1 inconjoard, are o putere mare de imitatie.

Copiii din gradinitd sunt provocati prin intermediul jocului sa participe la diferite activitati din domenii
diferite: picturd, sculpturd, matematicd, dezvoltarea limbajului, sd facd mici experimente in domeniul stiingei.

Necesitatea de a incepe cat mai timpuriu educatia morala este justificata de faptul ca la varsta prescolara se
formeaza cu cea mai mare usurinta automatismele ce stau la baza deprinderilor de comportare [3].

Activitatea sistematicd de educatie morald contribuie la formarea acestor deprinderi elementare de
comportare, la perfectionarea deprinderilor insusite si la transformarea lor in obisnuinte.

Acum i se intiparesc in minte norme ca: ,,ce este bine”, ,,ce este rdu”, ,,ce este frumos”, si aceste norme isi
vor ldsa amprentele urmandu-i pasii toatd viata. Aceste urme vor fi cu atat mai adanci, cu cat cei doi factori
gradinita-familie 1si vor indeplini constant, continuu §i cooperant sarcinile ce le revin, puniand intodeauna
care le poseda fiecare copil, dorind ca el sa progreseze.

Educarea caracterului copiilor prescolari presupune realizarea sarcinilor fundamentale [4]:

e educarea trasaturilor pozitive de caracter (dragostea pentru adevar, sinceritatea, cinstea, curajul,
modestia, optimismul si Increderea 1n fortele proprii, sociabilitatea, independenta, spiritul critic si autocritic,
generozitatea, blandetea, politetea, respectul, bunul simt, ordinea, disciplina, devotamentul, recunostinta,
punctualitatea, constiinciozitatea, discretia, umanismul, delicatetea, principialitatea, colectivismul, prietenia,
harnicia, sentimentul datoriei, al mandriei patriotice, puritatea morala etc.);

o educarea insugsirilor volitionale si inldaturarea defectelor de voinga si de caracter.

Cultivarea la prescolar a dragostei de bine, de adevar trebuie sa se desfasoare adaptat varstei, ca un sistem
referential. De asemenea, trebuie avute in vedere si unele circumstante particulare, printre care cele mai de
seama sunt imprejurarile concrete ale fiecarei masuri sau actiuni cu caracter educativ, considerarea educatiei
ca un proces neintrerupt, continuitatea fiindu-i asigurata prin influentele pe care le exercita coabitarea, deprin-
derile, obiceiurile si intreaga comportare a tuturor membrilor grupului familial [5, p.120].

Cultivarea dragostei de ,,bine”, de ,,adevar” are nevoie, mai ales, de actiune si nu de verbalism, de activitate
si nu de dialog, de descoperirea virtutilor de catre copil si nu doar de cele oferite de catre parinti. De cele mai
multe ori, binele ajunge la copilul mic sub formula ,,e bine sa faci aga !”” si — mai ales — ,,nu e bine ce faci !”.

Apropierea copilului de bine (cu semnificatia de norma de comportare si nu de ordin ce trebuie ascultat)
constituie calea spre intelegerea binelui cu participare si cu satisfactiile ce decurg. Interdictia de a nu se juca
pe strada sau pe trotuar cu mingea trebuie sa fie inlocuitd cu méasuri concrete evidente, creandu-se un alt loc
sau oferindu-i prilejul unor jocuri mai captivante.

Pentru a putea descoperi ,,binele” care mai tarziu va deveni principialitate, cinste, spirit de a-fi ajuta
aproapele, criterii de evaluare a comportarii, este necesar sa existe un cod de conduitda bazat pe o egala
respectare a normelor atat de catre copii, cat si de citre parinti. Respectiv, cerand copiilor si actioneze intr-un
anumit mod, parintii trebuie sa constituie modelul si imboldul in acea directie si nu factor derutant. Mobilizarea
progresiva a efortului pentru a savarsi fapte bune, de lauda, crearea sistematicd a unor conditii favorabile
dezvaluirii intregului potential spiritual reprezinta insasi logica pedagogica in munca cu prescolarii [6].
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Aceluiasi cadru educational 1i sunt proprii si cultivarea dragostei fata de frumos, privita ca un aspect al
pregatirii bunului gust al copilului fatd de imbracaminte, de tinuta fizica, de cadru al locuintei, precum si ca
frumusete in comportare, in relatiile cu cei din jur.

Dragostea de frumos a prescolarului se va intalni peste ani cu ordinea, cu curatenia, cu decenta in infa-
tisarea fizica si cu demnitatea in comportare, sub aspect fizic, dar si spiritual. Cele negative, ce trebuie stopate
prin activitatile de educatie moral-civica, ar fi: pasivitatea, lenea, egoismul, ingamfarea, laudarosenia, invidia,
imprudenta, lingusirea, neglijenta, necinstea, hotia, inseldciunea, fatarnicia, viclenia, indiscretia, obraznicia,
dispretul, insultarea, dezordinea, ura, rautatea, nerecunostinta, neascultarea, tergiversarea, timiditatea, dela-
sarea etc. [5].

Formarea culturii morale este una dintre cele mai complexe laturi ale educatiei. Acest lucru este determi-
nat, pe de o parte, de faptul ca individul este subiect al relatiilor morale de la o varsta timpurie, el fiind supus
continuu unor influente de acest gen, de multe ori contradictorii, iar, pe de alta parte, de variabilele psihologice
implicate intr-un asemenea proces. Ca dimensiune a strategiei educationale, formarea culturii morale favori-
zeaza integrarea cunostintelor in sisteme coerente si pregateste copilul pentru explorarea realitatii inconju-
ratoare.

Principalele atitudini morale caracteristice prescolarului mare sunt: atitudinile interpersonale de prietenie,
de colaborare §i responsabilitate, de incredere, stima si atasament fata de educator, de comunicare, de compa-
timire, de stimd fatd de oameni, neliniste si neimpdcare cu raul social, atitudinile grijulii fata de tot ce-
incomjoara, stima fatd de cei ce muncesc §i de produsele muncii etc.

Asadar, prin activitdtile de educatie morala copiii sunt indrumati, ajutati si, dupa cum afirma I.Hanganu si
C.Raclaru, pot sa:

¢ inteleagd sensul semnificatiei normelor si a valorilor morale;

e sesizeze semnificatia, necesitatea respectarii regulilor si normelor;

o analizeze fapte si Impliniri de viata, posibile si reale, in spiritul normelor si valorilor morale acceptate in

societate;

e aprecieze, in mod obiectiv, conduita proprie si a celorlalti, potrivit unei imperative morale;

e accepte norme, valori, principii etice si sa respecte regulile elementare de convietuire socialé;

¢ inteleagd notele esentiale ale unor trasaturi de vointa necesare 1n activitatea lor, cum ar fi: perseverenta,

consecventa, initiativa, curajul, responsabilitatea etc.

e aprobe fapte, actiuni proprii si ale colegilor care sunt in concordantd cu normele morale si civice;

e doreasca sd urmeze modele pozitive percepute in grupul de copii, in familie, in literatura;

¢ manifeste atitudine de respingere si dezaprobare fata de fapte si comportamente ce dovedesc necinste,

agresivitate, lipsa de respect fata de cei din jur etc.;

o dovedeasca atitudini de colegialitate, sentimente de prietenie;

e si-si adapteze comportamentul fatd de sine, fata de altii (copii, adulti), fatd de mediu (social, natural), in

imprejurari si locuri variate;

e tind seama de opiniile celor din jur etc. [7].

Formarea constiintei si conduitei morale a copiilor este un proces deosebit de complex. Varietatea
situatiilor, a influentelor diferitilor factori care actioneaza asupra lumii lor spirituale este atat de mare, Incat
stiinta pedagogica nu poate sa o prevada complet.

Copilul de varsta prescolard e capabil sa:

o doreasca sa urmeze modele percepute in grupul de copii, in familie, in literatura;

o manifeste atitudine de respingere i dezaprobare fata de fapte si comportamente ce dovedesc necinste,

agresivitate, lipsa de respect fata de cei din jur, lene, dezordine, indisciplina;

e cxerseze si sd-gi formeze deprinderi i obisnuinte morale: deprinderea de a saluta, punctualitatea,

respectarea semenilor, respectarea unui regim zilnic de muncd, odihna;

o dovedeascd sentimentul de colegialitate, de prietenie, al datoriei si raspunderii, al respectului, al dragostei

si atitudinii zilnice, pozitive, fatd de munca;

o sa-si adapteze comportamentul fata de sine, fata de altii (copii si adulti), fatd de mediu (social si natural)

in Tmprejurari si locuri variate;

e tind seama de opiniile celor din jur si sa aplice criterii elementare de apreciere a conduitei altora si de

autoapreciere etc.
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Concluzii

Formarea in plan moral a prescolarului este dependenta de mediul social moral in care traieste si aceasta se
produce simultan si corelat cu integrarea sa sociala si cu dezvoltarea autonomiei personale in contactul cu
familia, grupul de joaca, grupa de la gradinita, localitatea in care traieste.

v’ Educatia morala este acea dimensiune a educatiei prin care se urmireste formarea si dezvoltarea
congstiintei si conduitei morale a personalitatii umane; astfel, paradigma contemporana a educatiei morale
imbind cunoasterea morala cu actiunea morala in procesul formarii profilului moral al personalitatii.

v' ldeea de complexitate a formarii culturii morale rezultd din: structura fenomenului moral, alcatuit din
componente obictive si subiective (precum: trebuintele si relatiile morale individuale sau de grup; moravurile
si deprinderile morale; aspiratiile, vointa, caracterul moral etc.).

v" Continutul moralei include intr-un tot unitar: idealul moral si valorile morale, normele si regulile morale,
prin care se reglementeaza raporturile individului cu ceilalti oameni, cu societatea.

v Normele si regulile morale se referd la o situatie concretd; ele se exprimd sub forma de obligatii,
interdictii si permisiuni privitoare la actiuni morale.
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