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PARTICULARITATI PSTHOSOCIALE ALE STABILITATII EMOTIONALE LA

FEMEILE CU COPII AFLATE iN DETENTIE
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In articol sunt prezentate rezultatele cercetarii stabilitatii emotionale la femeile aflate in detentie impreun cu copiii lor.
Rezultatele obtinute au fost comparate cu stabilitatea emotionala a detinutelor fara copii si a femeilor care cresc copii
mici in libertate. La fel, au fost analizate interferentele stabilitatii emotionale cu accentudrile de caracter specifice femeilor
cu copii aflati in detentie.
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PSYCHO-SOCIAL PARTICULARS OF EMOTIONAL STABILITY OF WOMEN

WITH CHILDREN IN DETENTION

The article presents the results of the research on emotional stability for women in detention with their children. The
obtained results were compared with the emotional stability of detainees without children and women raising young
children in freedom. The interferences of emotional stability with character accentuations specific to women with children
in detention were analysed as well.

Keywords: emotional stability, detained women, minor children, prison environment, character enhancements, detainees
without children.

Actualitatea si importanta problemei abordate. Provocarile societdtii contemporane necesitd mecanisme
de adaptare bine dezvoltate, continutul carora implica si mesaje cu caracter emotional. Criteriul dupa care se
poate delimita in mod intemeiat functia reglatoare a emotiei de influenta ei perturbatoare este mai mult de
ordin energetic, decat informational. Ca si in cazul altor procese psihice, in afectivitate trecerea intensitatii
trairii dincolo si, respectiv, sub limitele fasiei optime de sigurantd a dinamicii sistemului personalitatii atrage
dupa sine, de cele mai multe ori, efecte dezorganizatorice: fie blocarea actiunii, fie alterarea desfasurarii ei —
viteza, precizie, ordine, coordonare etc. [1, p.656]. Astfel, in functie de natura, semnul si intensitatea trairilor
si starilor emotional-afective, emotiile pot avea caracter functional sau disfunctional [2].

O contributie esentialda in mentinerea caracterului functional al emotiilor si in realizarea activitatilor in
conditii afectogene revine stabilitatii emotionale. Stabilitatea emotionalad imbina in sine functia de reglare si
stabilizare, permitand mentinerea echilibrului emotional interior, dar si functia de adaptare flexibila la schim-
barile survenite, fara consecinte negative cauzate de reactivitatea emotionala. La fel, stabilitatea emotionala
contribuie la mentinerea echilibrului dinamic intre starea emotionala internd si cea externa si la atingerea unei
eficiente maximale in reactiile emotionale si comportamentale in situatii stresante [3].

Termenul ,,stabilitate emotionald” a aparut in mare parte datoritd interesului cercetatorilor pentru particu-
laritatile comportamentului uman in situatii extreme, precum si pentru studierea diferitor modalitati de auto-
reglare emotionala in astfel de circumstante. Pe parcursul ultimelor decenii, problematica stabilitatii emotionale
si-a extins sfera de cercetare, implicind asemenea domenii profesionale, ca: militari, sportivi, aviatori, cadre
didactice, lucratori medicali etc. In cercetarea noastrd am decis si analizim particularitatile stabilitatii emotio-
nale la o categorie sociala aparte, si anume — la femeile detinute, care in perioada detentiei sunt insarcinate
sau dau nastere copiilor in mediul penitenciar. Drept argumente importante ale cercetari stabilitatii emotionale
la mamele detinute impreuna cu copiii sunt: antecedentele penale (crima comis), conceperea si /sau nasterea
unui copil in mediul penitenciar, cresterea copilului pana la varsta de 3 ani in mediul penitenciar (definuti
fara sentinte) si necesitatea despartirii de acesta dupa mplinirea varstei de 3 ani. Categoria respectiva de
femei prezintd un interes deosebit si prin modul in care are loc reorganizarea valorica a acestora dupa aparitia
copilului, dar si re-interpretarea crimei comise.

Drept reper al cercetarii teoretice si empirice desfasurate ne-a servit convergenta cercetarilor psihologice,
dar si juridice, sociologice si pedagogice, realizate in diverse arii geografice, vizdnd asemenea subiecte, Ca:
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stabilitatea emotionald, reglarea emotionala, precum si asistenta psihosociala in mediul penitenciar. Printre
cercetatorii care au abordat aceste domenii se regasesc: J.Gross, H.Eysenck, 1.Gilford, R.Kettell, P.Fress,
E.Klimova, V.Boico, G.Eber, iar aspecte psihosociale vizdnd mediul penitenciar se intdlnesc in lucrarile lui
G.Florian, N.Mitrofan, M.Dita, C-F. Buhusi, J.Murdoch etc. La nivel national, problematica stabilitatii emo-
tionale este abordata in lucrarile cercetatorilor R.Cerlat, M.Cojocaru-Borozan, O.Coroi si altii.

Descrierea situatiei in domeniul cercetat. Problematica detinerii mamelor cu copii In penitenciare prezinta
o abordare ingrijoratoare cu referire la sanatatea si stabilitatea mintala a acestor femei si influenta negativa a
privarii de libertate pentru copiii care nu au savarsit nicio infractiune si totusi isi incep viata In penitenciare.

Femeile reprezinta circa 5% din numarul total de detinuti in Uniunea Europeand. Mediul carceral ramane
astfel adaptat in general pentru barbati, iar problemele specifice femeilor din inchisori raman deseori ignorate.
Principalele subiecte de ingrijorare vizeaza ingrijirile medicale, dezvoltarea personala si re-insertia profesio-
nald si sociald. Situatia se agraveazd in cazul femeilor care raman insarcinate sau dau nastere copiilor in
mediul penitenciar. La nivel international, numeroase tiri permit prezenta copiilor in inchisori aldturi de un
parinte incarcerat, Tnsd majoritatea impun limite de varstd privind perioada de sedere a minorilor in institutiile
penitenciare, cum ar fi: Norvegia — pana la 9 luni, Danemarca, Irlanda — pana la 1 an, Anglia si Franta — pana
la 18 luni, Grecia, Italia, Portugalia, Belgia, Spania, Rusia si Ucraina — pana la 3 ani, Turcia — pana la varsta
de 6 ani cu posibilitatea frecventarii gradinitei din comunitate, sau — in cazul parintelui detinut — se opteaza
pentru pedepse alternative, precum: eliberarea conditionata, monitorizarea electronica sau améinarea executarii
pedepsei cu inchisoare in cazul femeii insarcinate sau care alapteaza [4].

In Republica Moldova, conform art.96 din Codul penal, se permite aménarea executirii pedepsei in cazul
femeilor insarcinate si femeilor care au copii cu varsta de pana la opt ani [5], exceptie facind insa persoanele
condamnate la Inchisoare pe un termen mai mare de 5 ani pentru infractiuni grave, deosebit de grave si excep-
tional de grave. In asemenea cazuri, femeile gravide si mamele care au copii cu varsta de pana la 3 ani se detin
in Penitenciarul nr.7 — Rusca si in Penitenciarul nr.16 — Pruncul. In conformitate cu prevederile art.256 din
Codul de executare al Republicii Moldova ,,Particularititile executarii pedepsei de citre femeile gravide si
mamele care au copii in varsta de pana la 3 ani”, in penitenciare se amenajeaza incaperi speciale pentru ingri-
jirea femeilor gravide si crese pentru copii. Acestora li se asigura posibilitatea de a naste in spitale din comu-
nitate [6], beneficiind de ingrijire prenatald si postnatald si conditii de trai speciale. In pofida faptului ca in
aceste sectoare se constatd o imbunatatire a conditiilor de trai, spatiul unde acesti copii isi petrec primii ani de
viata ramane a fi unul inchis, sumbru si cu amprente psihoemotionale negative de durata, consecintele carora
pot apdrea 1n procesul de adaptare si socializare cu semenii. Totodata, se constata ca legislatia in vigoare nu
prevede bugete separate de intretinere a acestor copii, anumite nevoi esentiale ale acestora ramanand neacoperite.
Acest conglomerat de factori poate influenta negativ femeia insarcinata sau cea care a dat nastere copilului in
penitenciar, vulnerabilitatea emotionala 1n aceasta perioada fiind foarte ridicata.

Reiesind din cele expuse mai sus, ne-am propus, in calitate de scop al cercetirii, determinarea particula-
ritatilor stabilitatii emotionale la femeile care se afla in detentie impreuna cu copilul lor. Mentionam aici c4,
conform definitiilor din literatura de specialitate, stabilitatea emotionala este o caracteristica functionala,
dinamica si integrativa a personalitatii, ce contribuie la realizarea optimala a obiectivelor 1n situatii emotional
solicitante si ne permite sa reactionam flexibil, pastrandu-ne echilibrul emotional [3].

Pentru realizarea scopului propus, au fost stabilite urmatoarele obiective:

e Identificarea nivelului stabilitatii emotionale a detinutelor gravide si cu copii minori, comparativ cu

detinutele fara copii;

e Determinarea accentudrilor de caracter specifice detinutelor cu copii minori;

e Compararea nivelului stabilitatii/ instabilitatii emotionale specific respondentelor cu cel al femeilor

detinute fard copii si cu stabilitatea emotionald a femeilor libere cu copii mici.

Drept ipoteze ale cercetirii, am presupus ca:

1. Femeile aflate in detentie impreuna cu copiii lor vor demonstra un nivel sporit al instabilitatii emotionale
comparativ cu femeile libere care cresc copii mici;

2. Exista diferente intre nivelul stabilitatii emotionale specific mamelor cu copii aflate in detentie si al
altor femei detinute.

3. Exista interferente intre stabilitatea emotionala si accentuarile de caracter ale femeilor aflate in penitenciar
impreund cu copiii lor.
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Metode de cercetare utilizate. In vederea cercetiri stabilitatii emotionale a mamelor aflate in detentie
impreuna cu copiii lor, au fost utilizate metode teoretice, empirice (Chestionarul de Personalitate Eysenck [7],
Chestionarul accentuarilor de caracter Leonhard [7]) si statistice (coeficientul de corelatie Bravais-Pearson,

testul t-Sudent etc.).

Esantionul cercetirii constituie 18 persoane si este caracterizat in Tabelul 1.

Tabelul 1
Caracteristica esantionului cercetarii
grupul | grupul 11 grupul 111
6 femei detinute cu copii minori, care isi ispasesc pedeapsa | 6 femei detinute cu varste | 6 femei din li-
in Penitenciarul nr.7-Rusca (3 detinute cu 4 copii) si in | cuprinse intre 21 si 37 de | bertate, cu

Penitenciarul nr.16-Pruncul (3 detinute cu 4 copii). Mamele
au varste cuprinse intre 25 si 41 de ani, iar copiii au varste
cuprinse intre 4 luni si 2 ani si 7 luni (la momentul evaluarii —
februarie, 2021). Detinutele in mare parte provin din mediul
rural si isi ispasesc pedeapsa penald pentru infractiuni grave
sau deosebit de grave (omor, tentativa de omor, trafic de
fiinte umane, escrocherie etc.). Tinem sa mentiondm faptul
cd acesta este numdrul total al acestei categorii speciale de

ani, care isi ispasesc pe-
deapsa penald in Peniten-
ciarul nr.7-Rusca, condam-
nate pentru infractiuni mai
putin grave, grave si deosebit
de grave, care pana la mo-
mentul evaluarii nu au fost
insdrcinate si nu au copii
minori.

varste cuprin-
se intre 22 si
38 de ani,
care au copii
CU varste Cu-
prinse intre 5
luni si 3 ani si
4 luni, fiind
casatorite.

detinuti (din Republica Moldova), la momentul evaludarii.

Pentru determinarea nivelului stabilitatii emotionale a mamelor cu copii aflate in detentie am optat pentru apli-
carea unuia dintre cele mai utilizate chestionare in psihologie — Chestionarul de personalitate Eysenck [9, p.136].
Rezultatele chestionarului formeaza o scald, la unul din polii céreia se afla persoanele foarte stabile emotional,
adaptative, iar la celdlalt pol — persoanele instabile emotional, cu un nivel al nevrotismului ridicat, nonadap-
tative. In cazul detinutelor cu copii, valorile obtinute de acestea au indicat doar instabilitate emotionald, rezultatele
fiind prezentate n Figura 1.

Nivel foarte inanlt al SE 0%

Nivel inalt al SE 0%
Nivel mediual SE 0%

I 16%
e 50%
I 34%

20%

Nivel mediu al IE
Nivel nalt al IE
Nivel foarte inalt al IE

0% 10% 30% 40% 50% 60%

Astfel, pentru toate detinutele cu copii sunt caracteristice valori foarte scazute ale stabilitatii emotionale, echi-
valente cu niveluri Tnalte ale instabilitdtii emotionale. Persista nivelul ridicat (50%) si foarte ridicat (34%) al insta-
bilitatii emotionale, fapt ce denota autoapreciere scazuta, timiditate, lipsa controlului emotional, sentimente de vi-
novatie si reactii depresive, distragerea atentiei, instabilitate 1n situatii stresante. Personalitatea instabild emotional
se caracterizeaza prin reactii inadecvate la stimulii din mediul exterior si adaptare scazutd la evenimentele din
viatd. Acest lucru poate fi explicat facand apel la teoria lui H.Eysenck [8]: ,,Sub efectul stresului, aceste persoane
sunt predispuse la tulburari nevrotice. Aceste predispozitii nu se confunda insd cu adevirata depresiune nervoasa;
un subiect cu instabilitate emotionald ridicata se poate adapta totusi In mod adecvat la exigentele muncii, ale vietii
de familie etc.”. Eysenck explica aceste caracteristici prin intermediul sistemului limbic, care influenteazd motiva-
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tia si comportamentul emotional; astfel de indivizi se caracterizeaza de obicei printr-o reactivitate emotionala per-
sistentd ce poate continua si dupa disparitia stimulilor [8, 9].

In cazul femeilor aflate in detentie impreuna cu copiii lor, instabilitatea emotionala se evidentiaza frecvent
prin trecerile rapide de la entuziasm si energie la tristete si demotivare, de la incredere la neincredere si de la
ras la plans. Tendintele agresive sau distructive ale persoanelor instabile emotional pot avea consecinte atat
asupra propriei persoane, cat si a celor din mediul inconjurator (de obicei, personalul penitenciar, colegele de
celuld sau copiii acestora). Consideram ca nivelul ridicat al instabilitatii emotionale a femeilor detinute Tm-
preund cu copii lor se explica printr-o multitudine de factori, atit de ordin intern, cat si extern: tipul de sistem
nervos central, temperamentul, procese psihice cognitive si reglatorii, mediul in care au crescut, educatia
primita, crima savarsitd, nasterea in penitenciar, frustrarile legate de imposibilitatea cresterii copilului Intr-un
mediu prielnic acestuia etc. Un alt factor important la care am putea atrage atentia este faptul ca In perioada
in care a fost desfasurata cercetarea institutiile penitenciare din tard se aflau intr-un regim special de interdictii.
Astfel, din cauza situatiei pandemice, au fost interzise vizitele de lunga si scurtd durata, ceea ce a nemultumit
persoanele detinute, inclusiv mamele cu copii aflate in detentie. Cu toate ca acestea erau constiente de riscul
la care se supun atét ele, cat si copiii acestora in cazul infectarii, insistau asupra Intalnirilor cu membrii fami-
liilor. Consideram ca si acest factor reprezinta un aspect favorabil instabilitatii lor emotionale.

Incercand si scoatem in evidentd unele particularitati psihologice ale instabilititii emotionale ridicate, am
analizat care sunt accentudrile de caracter ale respondentelor, aplicand in acest scop Chestionarul accentuarilor
de personalitate Leonhard. Potrivit lui K.Leonhard, accentuarea este ,,ascutirea” anumitor proprietati indivi-
duale inerente fiecarei persoane. Personalitatile accentuate nu sunt patologice, cu alte cuvinte — sunt normale.
Acestea pot contine atdt oportunitati pentru realizari pozitive din punct de vedere social, cat si o taxa sociala
negativd. In conformitate cu rezultatele obtinute, printre cele mai frecvente accentuiri de caracter specifice
femeilor detinute care sunt insarcinate sau care au nascut in penitenciar sunt:

e Accentuarea de caracter de tip ciclotimic (69%). Aceste persoane se caracterizeaza printr-o schimbare

a starilor hipertimice si distimice, uneori fard cauze externe vizibile, acestea manifestindu-se printr-o
schimbare rapida a dispozitiei, trecerea cu usurinta de la bucurie la tristete sau furie. Respectivele carac-
teristici interfereaza cu cele ale instabilitatii emotionale, prezentand multe similitudini.

e Accentuarea de tip hiperexact (68%). Este reprezentativa pentru persoanele care doresc ca totul sa se des-
fasoare dupa o anumita ordine. Persoanelor cu acest tip de accentuare le sunt caracteristice lipsa capa-
citatii de refulare, dificultatea de a lua decizii, grija excesiva manifestatd prin verificari repetate. Acestea
doresc ca totul sa fie previzibil, logic, viata sd nu aduca surprize, demonstrand astfel o adaptabilitate
scazuta. Asumarea responsabilititilor legate de cresterea si educarea copiilor in mediul penitenciar ar
putea contribui la amplificarea respectivei accentuari de caracter.

e Alte tipuri de accentudri de caracter predominante la femeile cu copii aflate in detentie sunt: accentuarea
de tip demonstrativ, specifica pentru 65% din esantion; accentuarea de tip anxios — pentru 52%; nesta-
panit (58%) si distimic (50%).

Deoarece in demersul nostru investigativ ne-am propus sa stabilim daca exista interferente intre stabili-
tatea emotionala si accentuarile de caracter ale mamelor cu copii aflate in detentie, aceasta fiind una dintre
ipotezele cercetarii, am apelat la metoda de prelucrare statistica a datelor Bravis-Pearson, rezultatele prezentand
urmatoarele corelatii semnificative:

1. Stabilitate/ instabilitate emotionala si accentuarea de caracter de tip nestapanit — rezultatul obtinut
este r=0,753, semnificand ca legatura dintre acesti doi factori este direct proportionald; respectiv, daca creste
nivelul instabilitatii emotionale la femeile detinute cu copii minori, se amplifica si nestapanirea. (Amintim aici
ca valorile crescute pe scala ,,Stabilitate/Instabilitate emotionala” corespund unui nivel inalt al instabilitatii
emotionale.)

2. Stabilitate/ instabilitate emotionala si accentuarea de tip ciclotimic — rezultatul obtinut este r=0,846,
adica legatura dintre acesti doi factori este direct proportionala, instabilitatea emotionala si ciclotimia influen-
tandu-se reciproc.

3. Stabilitate/ instabilitate emotionald si accentuarea de tip anxios — rezultatul obtinut este r= 0,761 si
denota o interdependenta intre instabilitatea emotionala si tipul de caracter anxios.

Putem explica aceste interferente, pe langa factorii interni caracteristici, prin prezenta accentudrilor de
caracter, prin influenta mediului inchis, prin termenul indelungat de ispasire a pedepsei penale, pattern-ul
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infractional (unele femei se afla la a doua sau a treia condamnare), incarcatura emotionala oferita de zidurile
inchisorii si asumarea responsabilitatii de a da nastere sau de a creste un copil in cadrul acestui sistem, toate
impreuna contribuind la destabilizarea emotionald a acestor femei. Totodata, atat instabilitatea emotionala, cat
si accentudrile de caracter se pot amplifica din cauza incapacitatii acestora de a le oferi copiilor lor aceleasi
ritatile sociale importante este si lipsa prezentei fizice a tatalui copilului. Chiar daca acesta isi asuma rolul
paternal, el nu participa la cresterea si educarea copilului in mediul penitenciar.

In continuarea cercetrii, pastrand in vizor elucidarea particularitatilor psihosociale ale stabilittii emotio-
nale a femeilor cu copii aflate in detentie, ne-am propus identificarea nivelului stabilitatii emotionale la alte
doua esantioane (Tab.1), si anume: femei detinute fara copii si femei libere cu copii mici. Astfel, in caracte-
risticile stabilitatii emotionale se va contura influenta atat a particularitatilor mediului penitenciar, cat si a
maternitatii.

Rezultatele masurarii nivelului stabilitatii emotionale la femeile detinute care nu au avut niciodata copii
prezinta un tablou diferit comparativ cu cel al detinutelor cu copii. 83% dintre respondentele detinute fara
copii sunt preponderent stabile emotional, celelalte caracterizandu-se prin stabilitate emotionald inalta. Tinem
sd mentiondm aici ca esantioanele respective prezinta diferente doar in ceea ce priveste prezenta copilului,
celelalte caracteristici — varsta si tipul de infractiune comis — fiind similare.

0%

@ nivel Inalt
& nivel mediu

univel jos

Fig.2. Nivelul stabilitatii emotionale la detinutele fara copii.

Pentru verificarea ipotezei, conform careia consideram ca existd diferente intre nivelul stabilitatii emotio-
nale specific mamelor cu copii aflate in detentie si al altor femei detinute, am utilizat criteriul t — Student,
obtinand urmatoarele rezultate:

Tabelul 2
Nivelul stabilitatii/instabilititii emotionale la femeile detinute cu copii si fiara copii

Stabilitatea emotionala
Femei in detentie cu copii 16,3
Femei in detentie fara copii 11
Criteriul t- Student 3,322
p 0,008 semnificativ

Astfel, exista o diferentd semnificativa intre nivelul stabilitatii emotionale a mamelor cu copii aflate in
detentie si nivelul stabilitatii emotionale a altor femei detinute, fapt ce confirma ipoteza nr.2 a cercetarii
efectuate. Diferentele procentuale inregistrate pot fi explicate prin schimbarile fiziologice importante care se
produc in organismul femeii in perioada sarcinii si dupa nastere. Acestea, in mod normal, isi asuma o serie
de responsabilitati fata de cresterea si dezvoltarea normala a copilului, cu atdt mai mult intr-un sistem de
corectie. La fel, exista si perspectiva ca, odatd cu implinirea varstei de 3 ani, copilul va fi despartit de mama
sa, plecand in familia extinsa de la libertate sau in alte forme de plasament; mamele lor vor reveni la conditiile
obisnuite pentru toate detinutele. Aceste perspective sunt anxiogene, provocand de obicei stari de neliniste si
nervozitate.
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Urmatorul obiectiv al cercetarii noastre 1-a constituit identificarea nivelului stabilitatii emotionale specific
unui esantion similar de femei cu copii mici, dar libere, rezultatele fiind prezentate in Figura 3.

& Nivel mediu SE
& nivel mediu IE

& nivel ridicat IE

Femeile libere cu copii mici se caracterizeaza printr-un nivel mediu al instabilitatii emotionale (specific la
50% din esantion), dar si prin instabilitate emotionala ridicatad (33%) si stabilitate emotionald medie (17%).

Pentru verificarea ipotezei, in care presupunem cd mamelor cu copii aflate in detentie le este specific un
nivel mai scazut al stabilitatii emotionale comparativ cu mamele din libertate cu copii minori, la fel am apelat
la metoda de prelucrare statistica a datelor, criteriul t — Student:

Tabelul 3
Nivelul stabilitatii emotionale la detinutele cu copii minori si la femeile din libertate cu copii minori
Stabilitatea emotionala
Femei in detentie cu copii minori 16,3
Femei din libertate cu copii minori 13
Criteriul t-Student 1,547
p nesemnificativ

Putem observa ca existad o diferenta intre aceste doud grupe de respondente, insd aceasta nu este semnifi-
cativa statistic. Astfel, prima ipotezd pe care ne-am propus-o la initierea studiului constatativ nu si-a gasit
confirmarea. in acest context, ficand apel la literatura de specialitate, putem mentiona ca grija excesiva
resimtitd de mama pentru copilul sdu 1n primii ani de viata, dar si modificarile fiziologice datorate nasterii
propriu-zise, constituie un factor susceptibil sa contribuie la diminuarea stabilitatii emotionale si la cresterea
instabilitatii emotionale.

Cercetarea particularitatilor psihosociale ale stabilititii emotionale a femeilor care isi cresc copii in detentie
poate fi sintetizata in urmatoarele concluzii:

e Femeile cu copii aflate in detentie se caracterizeaza printr-un nivel ridicat si foarte ridicat al instabili-
tatii emotionale. Putem explica acest rezultat atat prin factorii interni (tipul de sistem nervos central,
temperamentul, procesele psihice cognitive si reglatorii), cat si prin factori de origine sociala: mediul in
care au crescut, educatia primita, crima savarsitd, nasterea in penitenciar, frustrarile legate de imposibili-
tatea cresterii copilului intr-un mediu prielnic acestuia, restrictiile vizand vizitele rudelor in perioada
pandemica etc;

e Analiza particularitatilor psihosociale ale stabilitatii emotionale a femeilor cu copii in detentie a scos in
evidenta corelatia statistic semnificativd a acesteia cu urmatoarele accentudri de caracter: nestapanire,
ciclotimie, anxietate. Astfel, valorile ridicate pentru accentuarile de caracter numite coreleaza pozitiv
cu instabilitatea emotionala a acestora, influentandu-se reciproc;

e Exista o diferenta semnificativa intre nivelul stabilitatii emotionale a mamelor cu copii aflate in detentie
si nivelul stabilitatii emotionale a altor femei detinute, femeile detinute fara copii caracterizandu-se (in 83%)
printr-un nivel mediu al stabilitatii emotionale. Astfel, a doua ipoteza a cercetarii noastre s-a confirmat;
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e Comparatia nivelului stabilitatii emotionale a femeilor libere si a celor detinute cu copii minori a scos
in evidenta o diferentd nesemnificativa statistic. In acest context, ficand apel la literatura de specialitate,
putem mentiona cd grija excesiva resimtitd de mama pentru copilul sdu in primii ani de viata, dar si
modificarile fiziologice datorate nasterii propriu-zise constituie un factor susceptibil sa contribuie la
amplificarea instabilitatii emotionale.
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