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This article addresses the issue of the curriculum for adults’ learning and education in formal and non-formal terms 
from the perspective of social and psychological influences. In this sense, learning and education of adults are strongly 
focused on the psychocentric and sociocentric approaches, which must be relevantly reflected in the curriculum. Namely 
the curriculum has as object of reflection the relationship between the individual, the society and the educational (learning) 
institution. The socio-psychological approach of the curriculum for adults’ learning and education is focused on the 
following conceptual approaches: the process of changing/developing the curriculum in relation to social and psychological 
factors; organizing and conducting adult education through a curriculum that creates contexts for active learning and 
respects personal and professional needs. 
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CADRUL SOCIAL ŞI PSIHOLOGIC AL CURRICULUMULUI  

      PENTRU ÎNVĂŢARE ŞI EDUCAŢIE A ADULŢILOR 
În articolul dat se abordează problema privind curriculumul pentru învăţarea şi educaţia adulţilor în plan formal şi 

nonformal din perspectiva influenţelor sociale şi a celor psihologice. În acest sens, anume învăţarea şi educaţia adulţilor 
sunt puternic centrate pe demersuri psihocentrice şi sociocentrice, ceea ce trebuie să fie relevant reflectat în cadrul 
curricular. Anume curriculumul are ca obiect de reflecţie raportul dintre individ, societate şi instituţia de învăţământ (de 
educaţie). Abordarea sociopsihologică a curriculumului pentru învăţarea şi educaţia adulţilor este axată pe următoarele 
demersuri conceptuale: procesul schimbării/ dezvoltării curriculumului în raport cu factorii sociali şi psihologici; 
organizarea şi realizarea educaţiei adulţilor prin curriculum care creează contexte pentru învăţarea activă şi respectă 
nevoile personale şi profesionale. 
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sociale, metacogniţie, motivaţie, personalitatea adultului, procese psihice. 
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