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Integrarea fiecérui copil cu CES este o problema ce trebuie studiata serios. Pornim de la ideea ca scoala are da-
toria de a asigura sanse egale tuturor elevilor. Din pacate, in cazul fenomenului C.E.S, realitatea din teren ne arata
ca exista o prapastie Intre politici educationale si implementarea lor. Procesul de integrare educationald a elevilor cu
CES include elaborarea unui plan de interventie individualizat, in cadrul caruia, folosirea unor modalitati eficiente de
adaptare curriculara are un rol esential.

Modul in care raportarea la valori influenteaza felul in care privim educatia, precum si modul in care concepte cu
caracter globalizator ne fac sd uitdm de specificul local/zonal/national al educatiei. Pentru a le ilustra, au fost exem-
plificate teste/ modalitati internationale ce evalueaza sistemele de invatamant, precum si masurile pe care unele state
le-au luat pentru a aduce educatia mai aproape de nevoile elevului, spre noua tipologie de elev a ,,erei digitale”, mul-
ticulturale, plurilingvistice. Globalizarea este astdzi un fenomen incontestabil, care afecteaza profund sistemele state-
lor. in sensul sau actual, termenul globalizare s-a ivit din constientizarea faptului ¢ lumea se afld intr-un proces prin
intermediul caruia va deveni un fel de ,,sat global” sau, cel putin, un singur sistem economic, socio-politic si cultural.

Prin urmare, implicatiile fenomenului pentru domeniul educatiei sunt serioase si incontestabile. O parte din-
tre cercetarile Intreprinse asupra implicatiilor fenomenului globalist In educatie incearca sa demonstreze ca Insusi
fundamentul acesteia este zguduit din temelii. Diversificarea si fragmentarea, specifice societitilor globale, ar duce
la anularea idealurilor educationale nationale, care vor fi limitate la a rdspunde cerintelor economice in conditiile
competitiei globale.

Cuvinte-cheie: adaptare curriculara, adaptare, integrare, cerinte educative, diferentiere, incluziune, copii cu CES.

CURRICULUM ADAPTATION FOR THE INTEGRATION

OF CHILDREN WITH SPECIAL EDUCATIONAL REQUIREMENTS:

CONCEPT AND METHODS

The integration of each child with CES is an issue that must be seriously studied. We must start from the idea that
the school has the duty to ensure equal opportunities for all students. Unfortunately, in the case of the C.E.S pheno-
menon, the reality on the ground only shows us that there is a gap between educational policies and their implemen-
tation. The process of educational integration of students with CES includes the development of an individualized
intervention plan, in which the use of effective methods of curricular adaptation plays an essential role.

The way in which reference to values influences the way we look at education, as well as the way in which glo-
balizing concepts make us forget the local/regional/national specificity of education. To illustrate them, international
tests/ methods that evaluate education systems were exemplified, as well as the measures that some states have taken
to bring education closer to the student’s needs, towards the new student typology of the ,,digital era”, multicultural,
plurilingual. Globalization is today an undeniable phenomenon, which deeply affects the systems of states. In its cur-
rent sense, the term globalization arose from the awareness that the world is in a process through which it will become
a kind of ,,global village” or, at least, a single economic, socio-political and cultural system.

Therefore, the implications of the phenomenon for the field of education are serious and undeniable. Part of the
research undertaken on the implications of the globalist phenomenon in education tries to demonstrate that its very
foundation is shaken from its foundations. Diversification and fragmentation, specific to global societies, would lead
to the cancellation of national educational ideals, which will be limited to responding to economic requirements in
the conditions of global competition.

Keywords: curriculum adaptation, adaptation, integration, educational requirements, differentiation, inclusion,
children with SEN.
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Introducere

Educatia integrata se referd la includerea in structurile invatdmantului de masa a copiilor cu cerinte
educative speciale, pentru a oferi un climat favorabil dezvoltarii armonioase si cat mai echilibrate a
personalitatii acestora. Integrarea este o notiune opusa segregdrii care abordeaza acele practici si ma-
suri apte sd “maximizeze potentialul unei persoane de participare la principalele tendinte ale culturii
sale” [5, p. 48]. Educatia integratd poate pregati integrarea in functie de dimensiunea sociald a copiilor
cu dizabilitati, dar doar 1n conditiile in care raspunde cat mai bine cerintelor acestora. Specialistii in do-
meniu exprima necesitatea unei analize foarte serioase 1nainte de a se proceda la o “integrare totala”, a
tuturor copiilor cu dizabilitati. James Kauffman (1989) concluziona ca incercarea de a forta elevii sa se
integreze este la fel de coercitiva si discriminatorie ca si cand s-ar incerca sa fortezi toti elevii s participe
la un Invatamant special [2].

Integrarea elevilor cu CES este intens dezbatuta de literatura de specialitate, iar, In acest sens, evidentiem
contributia autorilor T. Vrasmas, 1. Musu, P. Daunt [5, p. 19], potrivit cdrora exista patru etape de realizare

a acestui proces (figura 1).

Fig. 1. Etapele integrarii elevilor cu CES.
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Cele patru niveluri ale integrdrii nu se desfasoard si se realizeazd separat, ci se afld in relatii de
interdependenta — subliniem ca absenta unei etape afecteaza socializarea propriu-zisa.

Adaptarea curriculara: concept si metodologie

Adaptarea curriculara vizeaza corelarea continuturilor componentelor curriculumului general cu
potentialul elevului cu cerinte educationale speciale urmarindu-se finalititile procesului de adaptare si in-
tegrare scolara si sociald a acestuia. Organizarea procesului educational pentru elevii cu CES 1n scolile de
masd, inclusiv adaptarea curriculara, implica o serie de principii care au rolul de a-1 eficientiza si de a-1 im-
plementa responsabil si competent, plecand de la principiile moderne impuse de noile orientdri Tn domeniul
asistentei si educatiei persoanelor cu cerinte speciale. Curriculum-ul adaptat nu este considerat unul nou, ci
acestuia respecta dreptul la instruire a tuturor copiilor prin raportarea la potential si capacitatile sale, elevul
fiind pus in situatia de a-si asuma responsabilitatea fatd de propria invatare si de a dobandi cunostinte si
competente in ritm propriu.

Pornim de la ideea ca scoala are responsabilitatea de asigurare de sanse egale tuturor elevilor. Definind
notiunea de sanse egale subliniem ca reprezinta crearea unor conditii identice: programe comune, manuale,
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pacitatea de intelegere si ritmul de lucru propriu unor grupuri de elevi sau a fiecarui elev in parte. Desigur,
acest proces cere timp, efort, cadre didactice calificate, instruite intr-un mod special, profesori de sprijini
motivati, munca in echipa interdisciplinard: pedagog, consilier scolar, psiholog, cadru didactic, profesor de
sprijin, invatator de sprijin.

Educatia copiilor cu cerinte speciale cere: eficienta, caracter integrat, caracter diferentiat, adaptat/adap-
tabil particularitatilor varstei respectivilor elevi. Realitatea din Tnvatdmantul actual ne arata, cd exista o
inconsecventa ntre politicile educationale si implementarea lor.

Caracterul integrat al invatamantului ne pune in fata problema situatiei in care un elev cu cerinte edu-
cationle speciale trebuie integrat intr-o clasi obisnuita. In fapt este vorba pe de o parte de situatia copilu-
lui respectiv, iar pe de altd parte, de situatia clasei in care acel elev este integrat. C. Paunescu si . Musu
utilizeaza sintagma de ,,psihopedagogie speciald integrata”, prin care termenul de integrata vizeaza atat
integrarea mai multor discipline ce participa la educatia elevilor cu CES, cét si sistemul educational privit
in ansamblu [4].

Urmarim o buna intelegere reciproca, o coexistentd sociala normala a copiilor, in ciuda diferentelor
existente intre ei. Pentru elevul cu cerinte eductionale speciale Inseamna a fi inteles si acceptat, cu tot
potentialul lui, cu tot ce poate aduce activitatii de grup, in pofida deficientelor sale. O normalizare a rela-
tiilor este benefica si pentru ceilalti elevi, care Tnvata sa respecte dreptul la diferenta, sa fie solidari cu cei
care Intdmpind dificultati.

Practica altor tari arata ca integrarea unui elev cu CES este o problema care trebuie serios studiatd cu
program de interventie personalizat, care si contina toate masurile pentru progresul acestuia. In vederea al-
catuirii programului de interventie personalizat, Invatatorul/ profesorul trebuie sa fie sprijinit de specialisti:
medic, pstholog si logoped, cadrul didactic de sprijin, o echipa si niciodatd de un singur om. Fiecare elev
cu CES trebuie sa beneficieze de un program adaptat de recuperare si sa dezvolte adevaratul potential fizic
si psihic pe care acesta 1l are.

Integrarea urmareste valorizarea la maxim a tuturor aptitudinilor elevului alcatuindu-se un program de
interventie personalizat, care sa cuprinda toate masurile necesare pentru un rezultat pozitiv. Prin integrare
se realizeaza si o pregatire psihologica elevului, care sa ajute la crearea unor stari afectiv-emotionale co-
respunzatoare.

Raportul relatiei socializare-integrare-incluziune are in vedere implicatii practice, teoretice si privesc
evolutia sistemului de organizare a educatiei speciale si a pregatirii elevilor pentru integrare si incluziune
in activitati educative si in colectivitati sociale normale.

Din categoria cerintelor educationale speciale fac parte: elevi cu dificultati motorii, sindrom Down,
dificultati de vorbire, tulburari de comportament, autism, deficit de atentie si hiperactivitate (ADHD), dar
s cel care trec printr-o perioada mai grea (abandon familial, abuzuri, tulburari psiho-emotionale care diza-
biliteaza formarea normald a personalitatii elevului). Fac parte din aceeasta categorie si elevii supradotati.
Acesti elevi au nevoie de provocari pentru a-si mentine interesul fatd de scoala.

Munca diferentiatd si programul pedagogic personalizat pentru elevii cu CES constd in stabilirea unor
obiective si a unui program, diferit de restul clasei si adaptate in functie de necesitatile si dificultatile elevului.

Obiectivele si continuturile instructiv-educative ce urmeaza a fi parcurse de catre fiecare elev cu CES
trebuie stabilite de profesorul de sprijin si profesorul de la clasi, in egald masurd. Intreaga interventie
asupra elevilor din invatdmantul integrat presupune, o munca in echipa: profesor de la clasa, profesor de
sprijin, logoped, profesor consilier, parinti.

Rolul esential in educatia integrata il detine invatatorul/profesorul clasei, cel care reprezinta principalul
factor de actiune si de coordonare a programului de interventie personalizat pentru elevii cu CES.

In aceste conditii, ar fi ideal justificat ca profesorul/ invatitorul clasei si indeplineasca o serie de actiuni
specifice prin care:

- sa-si perfectioneze pregatirea cu elemente care sa ajute n includerea optima in clasa a elevilor cu CES
si asigurarea de sanse egale la educatie;

- s manifeste interes continuu pentru identificarea, evaluarea si programarea periodica a continuturilor
invatarii;
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- sa coopereze cu echipa educationala si cu familia elevului;

- sd participe la elaborarea planului de interventie personalizat pentru fiecare elev cu CES si s urmareas-
ca parcursul educational al acestuia [5].

Un cadru didactic care are in colectivul sdu un elev cu nevoi speciale actioneaza in urma unei reflectii
indelungate. Un punct important al interventiei grupului de specialisti il reprezinta colaborarea cu parintii
si consilierea acestora, implicarea lor directd in lucrul efectiv cu elevii, nu si in calitate de observatori, ci
de participanti activi.

Procesul de integrare educationala a elevilor cu CES include elaborarea unui plan de interventie perso-
nalizat, in cadrul caruia, folosirea unor modalitati eficiente de adaptare curriculara este esential.

Curriculum-ulul poate fi definit ca fiind un program de activitati scolare in integralitatea sa, care se con-
cretizeaza in planul de invatamant, programa scolara, manualele scolare, indrumatoarele metodice, obiec-
tive si moduri comportamentale ce duc la realizarea obiectivelor, metodelor si mijloacele de predare-inva-
tare, ce dezvoltda modurile de evaluare coerenta si corecta a rezultatelor.

In planul dezvoltirii curriculare pentru elevii cu deficientd are loc o miscare in sensuri diferite fata de
curriculum-ul general pentru elevi.

Pe de o parte, curriculum-ul acestora se restrange, iar pe de alta parte, se amplifica prin introducerea unor
activitati suplimentare individualizate, destinate compensarii si recuperarii starii de deficienta.

Spre exemplu, in cazul elevilor cu deficientd mintala, planul de Invatdmant se reduce atat din punct de
vedere al numarului de discipline de studiu, cat si din punct de vedere al confinutului informational, ce
sa fie inclus elevul cu deficienta mintald, cu scopul recuperarii acestuia pe partea deficitului cognitiv
inregistrat.

Raporturile care se stabilesc cu fiecare elev sunt foarte importante. Acesta trebuie sa simta ca este apreci-
didactice fiind in situatia de a-si adapta metodele instructiv-educative.

Parteneriatul cat mai strans intre parintii elevilor cu dizabilitati si cadrele didactice care pot interveni
pentru consilierea acestora ajutd la reducerea stresului pe care-1 simt familiile si micsoreaza riscul ca cei
care cresc acesti elevi sd-si manifeste frustrarile asupra copiilor lor.

Reducerea izolarii parintilor se poate realiza punandu-i in legatura cu alti parinti aflati in situatii similare,
promovand o abordare pozitiva a cresterii si disciplindrii copiilor. Masurile intreprinse trebuie sd se adre-
seze factorilor ce contribuie la diferite forme de neglijare, inclusiv lipsa informatiilor, caracterul nepotrivit
al acestora, respectul scazut fata de sine, sentiment de izolare, asteptari nerealiste si intelegerea gresita a
dezvoltarii copilului si al rolului de parinte.

In scopul atingerii obiectivelor specifice, se realizeazi adaptdri curriculare, intelegand prin aceasta ori-
ce adaptare a continuturilor disciplinelor scolare, precum si adaptarii in mediul de invatare, in sfera proce-
sului evaluativ si al adaptarii ale unor mijloace tehnice de reabilitare folosite Tn procesul instructiv-educativ.

In vederea realizarii acestor adaptiri se iau in considerare urmitoarele aspecte:

1. Poate sa obtina aproximativ aceleasi rezultate elevul cu cerinte educationale speciale comparandu-1
cu elevii din clasa?

2. Poate fi sporita participarea elevului prin schimbarea organizarii lectiei?

3. Are nevoie elevul cu cerinte educationale speciale de obiective curriculare adaptate?

4. Se implicd invatatorul de la clasa in deciziile referitoare la adaptarea curriculara?

5. Corespunde din punct de vedere al continutului, curriculum-ul adaptat nevoilor copilului?

Se foloseste si activitate care oferd posibilitatea elevilor cu dificultati de invatare sa colaboreze unii cu
altii prin discutii, lucrari de cercetare si/sau jocul de rol [1].

Invatatorul clasei trebuie si dobandeascd/sd stipaneasci o forma de pregitire adecvati in educatia
speciald, sa fie capabil sa poata identifica elevii cu cerinte educationale speciale, sa le recomande planuri,
sa elaboreze planuri individualizate, sa fie disponibil in a lucra cu specialisti, cu parintii, sa aiba capaci-
tati manageriale si pedagogice, sd lupte pentru reducerea izolarii/discriminarii copilului CES 1n clasa si in
intreaga activitate didactica.
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Planificarea individualizatd a Tnvatarii presupune adaptarea educatiei la nevoile individuale din perspec-
tiva diferentelor dintre elevi. Diferentierea curriculumului atat pentru copiii cu CES, cat si pentru cei cu
potential de invatare ridicat se intemeiaza pe aceleasi premize:

- scopurile educationale pot fi atinse prin mai multe tipuri de programe adaptate;

- realizarea scopurilor educationale este facilitatd de selectia si organizarea realistd a obiectivelor edu-
cationale conform diferentelor individuale;

- diferitele aspecte, cerinte educationale pot fi intampinate prin oportunitati educationale variate.

Conceperea unei adaptari curriculare se poate realiza prin:

Extensiune - pentru elevii al caror potential intelectual nu este afectat, prin introducerea unor activitati
suplimentare de insusire prin compensare a unor limbaje alternative de comunicare.

Activitati de socializare - pentru cei cu probleme de auz si vaz.

Selectarea continuturilor din curriculum general pentru elevii din scoala de masa si renuntarea la acele
continuturi ce nu pot fi intelese de copiii cu CES.

Diferentierea curriculara necesita astfel selectionarea sarcinilor de invatare dupa criteriul capacitatii
intelectuale, ritmul de lucru si nu dupa criteriul varstei cronologice. Este nevoie de o adaptare a procesului
vului cu CES.

Tinand cont de diferentele individuale elevii care participa la procesul de educatie trebuie sa beneficieze
de o diferentiere educationala pentru ca:

- provin din medii socio-familiale diferite si au diferite comportamente afective (timiditate, emotivi-
tate etc.);

- au un potential individual de invatare.

Modul diferentiat de lucru ar trebui sé fie o practica incluziva pentru fiecare grup de elevi pentru ca:

- acestia invata in ritmuri diferite;

- au experiente de viata diferite i presupun adoptarea unor metode de invatare diferite si a unor materiale
st mijloace didactice diverse.

Dificultatile de invatare la clasa apar pentru ca:

- au urmat cu Intreruperi (din cauza bolii) etapele in educatie (invatamantul prescolar, inceputul clasei
pregatitoare, abandon scolar sau absenteism crescut);

- au dificultati emotionale, sociale sau de comportament;

- prezintd tulburari senzoriale de auz sau de vaz;

- au dificultati de invatare a scris-cititului( dislexia-disgrafia);

- au dificultati perceptiv-motrice (orientare in spatiu si timp, schema corporald);

- au retard;

- au dificultati de vorbire sau de limbaj si de comunicare;

- procesul de predare — invatare — evaluare este neadecvat nevoilor educationale si diferentelor individu-
ale dintre elevi (sarcini prea grele sau prea usoare, metode neparticipative, timp insuficient dozat, material
didactic inadecvat sau insuficient, sau chiar suprasolicitant).

Adaptarea curriculumului realizat de cadrul didactic la clasa pentru predarea, invatarea, evaluarea dife-
rentiata se poate realiza prin actiuni evidentiate In figura 2.

Modalitatea de evaluare poate fi adaptata in functie de potentialul individual.

Evaluarea trebuie sa vizeze identificarea progresului real realizat de elev luand ca punct de plecare rezul-
tatele evaluarii initiale. Aceste rezultate conduc la selectarea obiectivelor pe care le propunem, la selectarea
continuturilor si a acelor activitati de invatare care vor corespunde cel mai bine nevoilor copilului in cauza
in scopul unui progres educativ.

Dupa o adaptare corectd a programei scolare realizatd de catre cadrul didactic de la clasd, in colaborare
cu cadrul didactic de sprijin, la potentialul elevului, urmeaza structurarea unui plan de interventie persona-
lizat cu un scop (obiective pe termen lung) si obiective pe termen scurt.
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Fig. 2. Modalitati de adaptare a curriculum-ului.
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Scopul final al acestuia este de a raspunde cerintelor elevului pentru asigurarea dezvoltarii sale, coerentei
si complementaritatii interventiilor ulterioare.

Concluzii

Adaptarea curriculard este un mijloc de realizare a procesului educational individualizat cu referire la
elevii cu CES. De regula, adaptari curriculare pot avea loc pe doud directii: prin aplicarea curriculumului
general cu adaptari psihopedagogice, In materie de evaluare si ambientale; prin modificarea/restructurarea
curriculumului general. In acest sens, procesul de individualizare presupune ca elevii cu CES vor parcurge
materia de studiu conform curriculumului general, beneficiind de tehnologii educationale individualizate,
adaptate la particularitatile elevilor si care vor contribui la realizarea finalitatilor educationale generale.
Anume, in acest caz se va considera ca elevii cu CES realizeaza curriculumul general adaptat. Psihopeda-
gogic, Tn materie de evaluare, ambiental.

Proiectarea si realizarea adecvata a adaptarilor diminueaza dificultatile de invétare ale elevilor cu CES si
asigurd formarea/ dezvoltarea competentelor conform curriculumului educational.
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