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STRATEGII DE STIMULARE A GANDIRII CRITICE
LA ELEVII DE LICEU iN PROCESUL CURRICULAR
AL LECTIILOR DE LIMBA ENGLEZA

Daniela MOGILDEA, Nina BIRNAZ,
Universitatea de Stat din Moldova

Articolul de fata exploreaza importanta dezvoltarii gandirii critice In cadrul lectiilor de limba engleza la liceu,
subliniind rolul acestei abilitati in stdpanirea limbii si In pregétirea elevilor pentru provocérile lumii contemporane.
Gandirea critica este definita ca o abilitate esentiald pentru analiza si evaluarea argumentelor, pentru formarea unor
opinii fundamentate si pentru rezolvarea de probleme. Cercetarile sustin ca integrarea gandirii critice in predarea
limbii engleze nu doar imbunétateste competentele lingvistice ale elevilor, dar le dezvolta si abilitdti cognitive su-
perioare. De asemenea, se discutd despre abordarile pedagogice de instruire explicita si implicita si rolul acestora in
eficientizarea procesului de invatare. Instrumentele precum testul CCTST (California Critical Thinking Skills Test)
sunt mentionate ca metode eficiente pentru evaluarea gandirii critice. Articolul subliniaza necesitatea ca profesorii sa
inteleaga si sa aplice gandirea critica in mod explicit in lectiile lor, mai ales in contexte culturale diverse.

Cuvinte-cheie: gandire critica, limba engleza, elevi, liceu, dezvoltare abilitati, competente lingvistice, abordari
pedagogice.

STRATEGIES FOR FOSTERING CRITICAL THINKING

IN HIGH SCHOOL STUDENTS DURING CURRICULAR PROCESS

OF ENGLISH LANGUAGE LESSONS

The current article examines the significance of fostering critical thinking in high school English language classes,
highlighting how this ability contributes to language proficiency and equips students to face the demands of today’s
world. Critical thinking is regarded as a vital skill for assessing and interpreting arguments, creating substantiated
opinions, and addressing issues. Studies indicate that incorporating critical thinking into English language instruc-
tion not only improves students’ language abilities but also fosters their advanced cognitive skills. Additionally, the
article examines teaching methods, including explicit and implicit instruction, and their importance in enhancing the
learning experience. Instruments such as the CCTST (California Critical Thinking Skills Test) are noted as efficient
ways to evaluate critical thinking. The article emphasizes the importance of teachers recognizing and implementing
critical thinking transparently in their classes, especially within various cultural settings.

Keywords: critical thinking, the English language, students, high-school, skill development, lingvistic competen-
ces, pedagogical approaches.

Introducere

Problema dezvoltarii gandirii critice la elevii de liceu in cadrul lectiilor de limba engleza este deosebit
de actuald si relevantd, avand In vedere cerintele si provocarile societatii contemporane. Gandirea critica
este recunoscutd ca o competentd fundamentala pentru secolul XXI, fiind esentiala atat in educatie, cat si in
viata cotidiand. Aceasta contribuie la formarea unor cetateni activi, capabili sa ia decizii informate si sa isi
asume responsabilitati Intr-un mod constructiv [13, p. 7].

In contextul globalizarii si al progresului tehnologic, modul in care elevii acceseazi, proceseaza si eva-
lueaza informatiile s-a schimbat semnificativ [22, p. 34-35]. De aceea, integrarea gandirii critice In procesul
curricular al lectiilor de limba englezd devine un obiectiv educational esential. Studiile arata ca utilizarea
unor texte autentice, organizarea de dezbateri, promovarea scrierii creative si integrarea tehnologiilor mo-
derne contribuie la dezvoltarea acestei competente [6, p. 112].

In plus, dezvoltarea gandirii critice sprijini consolidarea competentelor lingvistice si culturale ale elevi-
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lor, Intrucat predarea limbii engleze ofera un cadru interdisciplinar, care include literatura, studiile culturale
si comunicarea. Prin urmare, stimularea gandirii critice In acest context nu doar imbogateste experienta
educationald, ci si pregateste elevii pentru provocarile unui mediu globalizat.

Abordari pedagogice ale practicilor internationale privind dezvoltarea gandirii critice la elevi in
cadrul lectiilor de limba engleza

La nivel international, institutiile educationale din Statele Unite si Regatul Unit implementeaza stra-
tegii inovatoare pentru dezvoltarea gandirii critice. Printre acestea se numara utilizarea metodei Socratic
Seminar, analiza unor texte literare autentice si integrarea platformelor educationale digitale In procesul de
predare-invatare [16, p.14]. Aceste metode sunt recunoscute pentru eficienta lor in stimularea reflectiei si a
argumentarii critice.

In predarea limbii engleze, Cambridge Assessment International Education a demonstrat ca utilizarea
unor resurse autentice, cum ar fi articole de presa, texte literare si materiale multimedia, contribuie semni-
ficativ la dezvoltarea gandirii critice. Metode interactive, precum dezbaterile, proiectele de grup si scrierea
argumentativa, sunt de asemenea eficiente in stimularea abilitatilor analitice si de evaluare [6, p. 120].

Un alt exemplu relevant este integrarea tehnologiilor digitale si a platformelor educationale pentru a
facilita colaborarea si reflexia criticd. Studiile lui John Hughes subliniaza importanta acestor metode in pro-
cesul de predare a limbii engleze, evidentiind impactul pozitiv asupra gandirii critice a elevilor [16, p. 15].

In ceea ce priveste contextul educational romanesc, dezvoltarea gandirii critice este recunoscuti ca o pri-
oritate, fiind inclusa in curriculumul national intr-o abordare transdisciplinara. Cercetarile lui Catélin Cretu
aratd ca, desi existd o constientizare crescutd a importantei acestei competente, implementarea sa practica
ramane o provocare, din cauza unor factori precum resursele limitate, formarea insuficienta a cadrelor di-
dactice si rigiditatea sistemului educational [7, p. 52].

Pentru a sprijini dezvoltarea gandirii critice la elevii de liceu, este necesard aplicarea unor strategii
didactice eficiente, cum ar fi organizarea de dezbateri pe teme de actualitate, analiza critica a surselor de
informare si utilizarea tehnologiilor digitale pentru colaborare si reflectie. De asemenea, instrumente de
evaluare specializate, precum California Critical Thinking Skills Test (CCTST), pot fi utilizate pentru mo-
nitorizarea progresului elevilor in dezvoltarea acestei competente [14].

Astfel, prin adoptarea unor metode moderne si adaptate nevoilor contemporane, predarea limbii engleze
poate contribui semnificativ la formarea unor elevi capabili sd analizeze informatia obiectiv si s participe
activ la solutionarea problemelor globale.

Delimitari conceptuale ale gandirii critice

Gandirea criticd reprezintd un concept fundamental in educatie si in dezvoltarea competentelor cognitive
superioare, fiind abordat din multiple perspective teoretice si practice. Definirea clard si delimitarea acestui
concept sunt esentiale pentru stabilirea unui cadru teoretic coerent, care sd permitd implementarea unor
strategii eficiente de predare si evaluare. Literatura de specialitate subliniaza faptul cd gandirea criticd nu
se limiteaza doar la procese cognitive de analiza si evaluare, ci implica si dimensiuni atitudinale, sociale si
metacognitive.

Analiza diverselor definitii si perspective teoretice ale gandirii critice este esentiala pentru intelegerea
profunda a acestui concept si pentru identificarea modalitdtilor prin care poate fi cultivat si aplicat in
educatie. Astfel, Matthew Lipman argumenteaza ca gandirea critica nu este un simplu proces logic, ci o
capacitate integratd de rationament, autoevaluare si deschidere catre perspective alternative. Acest punct de
vedere evidentiaza faptul ca gandirea critica nu este doar un proces cognitiv pasiv, ci unul activ si dinamic,
care presupune formularea unor judecati bine argumentate, bazate pe dovezi relevante si pe o interpretare
nuantatd a informatiilor [19, p. 76].

Diane F.Halpern defineste gandirea critica drept ,,utilizarea deliberatd a unor competente cognitive care
cresc probabilitatea obtinerii unor rezultate dorite” [15, p.89]. Aceastd definitie accentueaza caracterul de-
liberat si intentionat al gandirii critice, evidentiind importanta utilizdrii unor strategii bine definite pentru a
ajunge la concluzii valide si bine fundamentate.

Robert H.Ennis propune un model comprehensiv al gandirii critice, structurat in jurul unor principii
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esentiale, precum claritatea, corectitudinea si logicitatea rationamentului. Autorul subliniazd importanta
eliminarii prejudecatilor si adoptarii unei abordari obiective, bazate pe argumente solide si pe evaluarea
critica a dovezilor disponibile [12, p. 25-35].

Gheorghe Tompea afirma ca dezvoltarea gandirii critice trebuie sa fie ancorata intr-o abordare interdis-
ciplinara, care sa integreze dimensiuni cognitive, sociale si emotionale [25, p. 5].

Marin I. Tonescu si Ion Neacsu evidentiaza rolul esential al gandirii critice in procesul de luare a deci-
ziilor si de rezolvare a problemelor, subliniind faptul ca aceasta se distinge de alte procese cognitive prin
nivelul sau ridicat de complexitate si profunzime [17, p. 36].

Unul dintre cele mai influente cadre teoretice pentru dezvoltarea gandirii critice este taxonomia lui Ben-
jamin Bloom (1956), care clasifica procesele cognitive in urmatoarele categorii [5]:
cunoastere — memorarea si recunoasterea informatiilor;
intelegere — interpretarea si explicarea conceptelor;
aplicare — utilizarea cunostintelor in contexte noi;
analiza — descompunerea informatiilor si identificarea relatiilor dintre ele;
sinteza — combinarea elementelor pentru a crea structuri noi;
evaluare — formularea de judecati bazate pe criterii bine definite.

Aceasta taxonomie este deosebit de utila pentru conturarea unei structuri pedagogice care sa sprijine
dezvoltarea gandirii critice in randul elevilor, permitand profesorilor sd adapteze strategiile didactice in
functie de nivelul cognitiv vizat.

Abordarile contemporane asupra gandirii critice exploreaza multiple directii de cercetare, evidentiind
complexitatea si relevanta acestui concept in educatie si in alte domenii ale cunoasterii. Conform lucrarii
The Palgrave Handbook of Critical Thinking in Higher Education elaborate de Martin Davies si Ronald
Barnett, gandirea critica poate fi abordata din trei perspective principale [9, p. 35-36]:

- gandirea critica ca abilitate logica si analitica — se concentreaza pe dezvoltarea rationamentului logic
si a evaluarii argumentelor;

- gandirea critica ca proces reflexiv si metacognitiv — presupune autoevaluarea si ajustarea propriilor
procese cognitive;

- gandirea critica ca competenta socio-emotionalda si etica — subliniaza importanta contextului social si
a empatiei n procesul de luare a deciziilor.

Astfel, dezvoltarea gandirii critice nu se limiteaza doar la dimensiunea cognitiva, dar include si aspecte
sociale si emotionale relevante pentru interactiunile umane si pentru luarea deciziilor in contexte complexe.
In acest context, adoptarea unor strategii de predare care stimuleaza gandirea critici este esentiala in prega-
tirea elevilor pentru provocdrile societatii contemporane.

SR W~

Importanta dezvoltarii gandirii critice in cadrul lectiilor de limba engleza

Gandirea critica este o competentd fundamentald in educatia moderna, avand un rol esential nu doar
in dezvoltarea intelectuald a elevilor, ci si in formarea unor cetdteni activi, responsabili si implicati in so-
cietate. In contextul predarii limbii engleze, cultivarea gandirii critice devine o necesitate, contribuind la
imbunatatirea competentelor lingvistice, interculturale si cognitive. Peter A. Facione defineste gandirea
critica drept ,,abilitatea de a analiza, evalua si sintetiza informatiile”, iar aceste competente sunt direct apli-
cabile in activitatile desfahurate la ora de limba engleza. Prin intermediul exercitiilor de analiza a textelor,
dezbaterilor si proiectelor de cercetare, elevii invata sa argumenteze logic, sd analizeze informatiile din
perspective multiple si sa ia decizii bazate pe o analiza critica a informatiilor [14, p. 8]

Intr-un context educational aflat in continua schimbare, dezvoltarea gandirii critice devine un imperativ,
fiind esentiala pentru adaptarea elevilor la cerintele unei societdti bazate pe cunoastere si inovatie. Astfel, in
Republica Moldova, integrarea gandirii critice in curriculumul educational este o prioritate, avand in vede-
re cerintele unei societdti bazate pe cunoastere si inovatie. Conform Curriculumului National, dezvoltarea
gandirii critice este un obiectiv esential al educatiei contemporane, abordat transdisciplinar [21]. Predarea
limbii engleze oferd un cadru propice pentru stimularea acestei competente, datorita naturii sale interdis-
ciplinare si a oportunitatilor pentru explorarea unor teme complexe si a unor perspective culturale diverse.

59



STUDIA UNIVERSITATIS MOLDAVIAE
Revista stiintifica a Universitatii de Stat din Moldova, 2025, nr. 5(185)

Limba engleza, ca limba de circulatie internationald, ofera elevilor acces la o gama variata de resurse
educationale si culturale, facilitand dezvoltarea gandirii critice. Prin lectura textelor autentice, analiza ma-
terialelor video sau participarea la dezbateri pe teme de actualitate, elevii invata sa evalueze critic sursele
de informatii, sa identifice argumente valide si sd formuleze opinii bine fundamentate. Integrarea literaturii
clasice si contemporane in cadrul lectiilor de limba engleza permite elevilor sa exploreze teme sociale, mo-
rale si culturale, contribuind la formarea unor ganditori critici si deschisi la diversitate.

Pentru a Intelege mai bine modul in care dezvoltarea gandirii critice poate fi optimizata in cadrul lectiilor
de limba engleza, este util sd analizdm experientele educationale internationale si impactul acestora asupra
procesului didactic. De exemplu, politicile educationale din Statele Unite si Regatul Unit pun un accent
deosebit pe dezvoltarea gandirii critice in procesul de invatare a limbii engleze. Un studiu realizat de Cam-
bridge Assessment releva ca programele educationale din aceste tari includ activitati precum dezbateri,
redactarea de eseuri argumentative si utilizarea tehnologiilor digitale pentru analiza informatiilor comple-
xe. Astfel de metode pot fi adaptate si implementate in scolile din Republica Moldova si Romania, avand
in vedere cerintele curriculare actuale si nevoile specifice ale elevilor. Adoptarea acestor practici ar putea
contribui la cresterea calitatii educatiei si la pregatirea elevilor pentru provocarile unei societdti bazate pe
cunoastere [6, p. 112-125].

De asemenea, metodele didactice inovatoare, precum metoda ,,Socratic Seminar” utilizata frecvent in
Regatul Unit, contribuie la stimularea gandirii critice prin dezbateri structurate si dialog reflexiv. In Statele
Unite, programele Advanced Placement expun elevii la activitati care promoveaza analiza critica a textelor
literare si non-literare. Aceste strategii pot servi drept modele pentru consolidarea gandirii critice in scoli,
contribuind la dezvoltarea unor competente transdisciplinare. Integrarea gandirii critice in lectiile de limba
engleza aduce multiple beneficii, printre care:

- formarea competentelor interculturale - elevii invata sa analizeze fenomene sociale din perspective
diferite si sd aprecieze diversitatea cultural;

- cresterea autonomiei In procesul de Invatare: Dezvoltarea gandirii critice incurajeaza elevii sa fie mai
independenti in procesul de invatare, stimuland abilitati de autoevaluare;

- pregatirea pentru viata profesionala: Competentele de gandire critica sunt esentiale pentru succesul
intr-o societate bazata pe cunoastere si inovatie [15 p. 105-110].

Aceste aspecte denotd faptul ca dezvoltarea gandirii critice este un imperativ in procesul educational
actual, iar lectiile de limba engleza ofera un cadru propice pentru dezvoltarea acesteia. Prin aplicarea unor
strategii didactice adecvate si utilizarea resurselor tehnologice, profesorii pot sprijini elevii in dezvolta-
rea unor abilitdti cognitive superioare. Experientele internationale demonstreaza ca proiectarea demersului
educational orientat spre dezvoltarea gandirii critice contribuie semnificativ la pregatirea elevilor pentru
provocdrile unei lumi globalizate. Astfel, predarea limbii engleze devine nu doar un mijloc de dezvoltare a
competentelor lingvistice, ci si un instrument de formare a unor persoane ganditoare, autonome, reflexive
si creative.

Strategii de dezvoltare a gandirii critice la elevii de liceu in cadrul lectiei de limba engleza

In contextul globalizarii si al cerintelor tot mai complexe ale societatii contemporane, predarea limbii
engleze ca limba strdina a evoluat semnificativ. Abordarile traditionale, centrate pe memorarea regulilor
gramaticale si pe acumularea de vocabular, sunt Inlocuite progresiv de metode care promoveazd dezvol-
tarea abilitatilor cognitive superioare, in special a gandirii critice. Cercetdtori precum Carl Davidson si
Robert Dunham [8], Hadi Shirkani si Mansoor Fahim [23], Pei-Lin Sun si Jinlan Tang [20] sustin ideea
ca gandirea criticd joacd un rol esential 1n stdpanirea autentica a limbii engleze. Aceasta abilitate permite
elevilor sa analizeze texte complexe, sd construiasca argumente coerente si sd evalueze perspective diverse
intr-un mod nuantat, facilitdnd astfel o intelegere profunda a limbii si a culturii acesteia.

Carl Davidson si Robert Dunham argumenteaza ca ,,gandirea critica nu este doar o abilitate cognitiva, ci
si 0 unealta esentiald pentru navigarea intr-un mediu lingvistic si cultural complex” [8, p. 45]. Ei subliniaza
ca aceasta abilitate permite elevilor s depaseasca barierele lingvistice si sd interactioneze eficient intr-un
context global. Hadi Shirkani si Mansoor Fahim completeaza aceastd idee, afirmand ca ,,gandirea critica
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este un pilon al competentei comunicative, care transforma invétarea limbii dintr-un proces mecanic intr-
unul creativ si analitic” [23, p. 32]. Aceste perspective evidentiaza importanta integrarii gandirii critice in
procesul de predare a limbii engleze.

Muhammad Kamarul Kabilan subliniaza faptul ca competenta lingvistica nu se limiteaza la cunoasterea
structurilor gramaticale sau a unui vocabular extins. El afirma ca ,,a stdpani o limba Tnseamna a fi capabil sa
gandesti critic in acea limba, s interpretezi si sa construiesti semnificatii intr-un mod autonom” [18, p. 78].
Pentru a atinge un nivel avansat, elevii trebuie sa fie capabili sa gandeasca critic in limba tinta. Aceasta abi-
litate nu doar Tmbunatateste performanta lingvistica, dar si 1i pregateste pentru provocarile academice si pro-
fesionale, unde gandirea critica este esentiald pentru rezolvarea problemelor si luarea deciziilor informate.

Cu toate acestea, integrarea gandirii critice in curriculumul de predare a limbii engleze ca limba straina
a starnit dezbateri semnificative in randul specialistilor. Dwight Atkinson argumenteaza ca gandirea critica
este o constructie sociald profund influentata de cultura occidentala, ceea ce o face dificil de cultivat in alte
contexte culturale. El afirma ca ,,gandirea critica este un produs al unui anumit context cultural si nu poate
fi pur si simplu transferatd intr-un mediu educational diferit fara a lua in considerare specificitatile locale”
[2, p. 89]. Potrivit lui, aceasta abilitate se dezvolta mai degraba printr-un proces de socializare informala
decat prin metode educationale formale. Acest punct de vedere aduce 1n discutie provocari legate de trans-
ferabilitatea conceptului de gandire critica in medii culturale diferite.

In contrast, Carl Davidson sustine ci diferentele culturale nu reprezinta un obstacol insurmontabil in
dezvoltarea gandirii critice. El considera ca ,,diferentele culturale pot fi transformate n oportunititi de
invatare, oferind elevilor o perspectiva mai largd asupra lumii si a limbii pe care o studiaza” [8, p. 102].
Studiile empirice ale lui Carl Davidson si Robert Dunham [23], precum si cele ale lui Li Liu si Yan Guo
[20], confirma aceastd perspectiva, demonstrand ca, prin intermediul unor strategii pedagogice adecvate,
elevii din clasele de limba engleza pot deveni ganditori critici eficienti, indiferent de contextul cultural. Li
Liu si Yan Guo subliniaza ca ,,invétarea bazatd pe sarcini si discutiile in grup pot stimula gandirea critica,
oferind elevilor un cadru pentru a-gi exprima si a-si justifica opiniile” [20, p. 56].

Astfel, integrarea gandirii critice in predarea limbii engleze ca limba straina reprezintd o necesitate in
contextul educational contemporan. Desi exista dezbateri legate de universalitatea acestei abilitati, cerceta-
rile recente arata ca, prin abordari pedagogice adaptate, gandirea critica poate fi cultivata eficient in diverse
medii culturale. Aceasta abordare nu doar imbunatateste competenta lingvistica, ci si pregateste elevii pen-
tru provocdrile complexe ale lumii moderne. Pentru a cultiva gandirea critica in cadrul orelor de limba en-
gleza, profesorii pot utiliza o varietate de strategii. Acestea includ: analiza textelor complexe, dezbateri pe
teme controversate, rezolvarea de probleme autentice, proiecte de cercetare si activitati de colaborare. Prin
aceste activitati, elevii sunt incurajati sa 1si formuleze propriile opinii, sd evalueze argumentele celorlalti si
sa 1si justifice propriile convingeri.

In contextul educational contemporan, integrarea gandirii critice in cadrul disciplinelor a devenit un
obiectiv esential, sustinut de numeroase studii si practici pedagogice. Doud abordari principale sunt frec-
vent discutate in literatura de specialitate: instruirea explicita si instruirea implicita. Aceste abordari difera
in mod semnificativ in ceea ce priveste metodologia si modul in care abilitatile de gandire critica sunt cul-
tivate 1n randul elevilor.

Instruirea explicita, denumita si ,,abordarea prin infuzie” de catre R. Ennis [12], presupune predarea directa
si sistematicd a principiilor si strategiilor de gandire criticd, integrate in mod specific in continutul discipli-
nar. Aceastd abordare urmareste dezvoltarea competentelor de gandire critica prin clarificarea si explicarea
abilitatilor si dispozitiilor asteptate de la elevi. Conform lui R. Ennis, ,,instruirea explicita in gandirea critica
implica identificarea si practicarea deliberata a abilitatilor cognitive, cum ar fi analiza, sinteza si evaluarea
argumentelor, Intr-un context disciplinar relevant” [12 p. 12]. Prin urmare, aceasta metoda se concentreaza
pe constientizarea si aplicarea intentionatd a instrumentelor de gandire critica, oferind elevilor un cadru clar
pentru dezvoltarea acestor abilitati.

Pe de alta parte, instruirea implicitd, denumitd de Ennis ,,abordarea prin imersiune”, se bazeaza pe pre-
misa ca gandirea critica poate fi dezvoltatd indirect, prin implicarea elevilor in activitati de invatare profun-
da si analitica a continutului disciplinar. In aceasti abordare, conceptele fundamentale ale gandirii critice
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nu sunt predate in mod explicit, in schimb, se presupune ca dezvoltarea acestor abilitati va avea loc ca o
consecinta naturald a procesului de nvatare [p. 12]. Richar Paul si Linda Elder sustin cd ,,instruirea impli-
citd poate fi eficientd in medii educationale unde elevii sunt expusi la sarcini complexe si provocatoare care
necesita analiza, evaluare si sinteza” [22, p. 45]. Cu toate acestea, aceasta abordare poate prezenta limitari,
deoarece nu toti elevii pot deduce sau internaliza principiile gandirii critice fara indrumare explicita.

Comparativ, instruirea explicita oferd un avantaj prin claritatea si structura sa, asigurand faptul ca elevii
inteleg si aplicd Tn mod constient abilitatile de gandire critica. Pe de alta parte, instruirea implicita poate fi
benefica in contexte unde invatarea este centratd pe explorare si descoperire, oferind elevilor oportunitatea de
a dezvolta gindirea criticd Intr-un mod organic. Facione subliniaza cd ,,combinatia celor doua abordari poate
maximiza impactul, oferind atat indrumare explicita, cat si oportunitati de aplicare autonoma” [14, p. 78].

Deci, atat instruirea explicitd, cat si cea implicita prezinta avantaje si limitari in integrarea gandirii cri-
tice 1n cadrul disciplinelor. Alegerea abordarii optime depinde de obiectivele educationale, de contextul
de invétare si de nivelul de pregétire al elevilor. O abordare hibrida, care combind elemente ale ambelor
metode, poate oferi cea mai eficienta cale pentru dezvoltarea abilitatilor de gandire critica in rindul elevilor.

Pentru a Incorpora in mod eficient gandirea critica in contextul bogat al cursurilor specifice, cercetatorii
precum Diane F. Halpern [15] si Robert J. Swartz [24] au sustinut cu fermitate predarea explicitd, argumen-
tand cd invatarea gandirii critice ,,nu este un rezultat automat al studiului anumitor discipline” [4, p. 274].
Tim van Gelder respinge abordarea indirecta, sustindnd cd predarea cursurilor disciplinare, chiar daca pune
accent implicit pe analiza critica, nu pregateste eficient elevii pentru a deveni ganditori critici excelenti.
Prin urmare, el recomanda ca gindirea criticd sa fie practicata in mod deliberat si predatd explicit ca o parte
indispensabild a curriculumului [26, p. 41-48].

Eficacitatea implementarii gandirii critice, in special a instruirii explicite, a fost sustinuta si empiric. Pe
baza unei meta-analize a peste o sutd de studii empirice, Philip C. Abrami et al. au concluzionat ca, desi
rezultatele au fost mixte, predarea explicitd a avut in general efecte mai semnificative asupra dezvoltarii
gandirii critice, in timp ce instruirea implicita s-a dovedit a fi cea mai putin eficienta [1]. Suport suplimentar
pentru instruirea explicita provine dintr-un studiu recent realizat de D. Alan Bensley si Rachel A. Spero,
care a demonstrat cd, in cadrul cursurilor obisnuite, predarea directa a unor abilitati specifice de gandire cri-
tica (de exemplu, analiza argumentelor si abilitati de citire criticd) a Imbunatatit semnificativ performantele
de gandire critica si metacognitia elevilor [56, p. 68].

Predarea gandirii critice intr-un mod explicit este deosebit de necesara pentru elevii proveniti din medii
culturale non-occidentale, intrucit acestia deseori nu au experienta si practicd in acest domeniu [10, p. 45]. In
cadrul lectiilor de limba engleza ca limba strdina, este esential ca profesorii sa inteleagd cum se relationeaza
gandirea critica cu Invatarea limbii si sa fie capabili sa explice, sd modeleze si sd integreze conceptul in pro-
iectarea lectiilor si activitatilor de clasa. Egege si Kutieleh subliniaza ca ,,elevii din medii non-occidentale
pot intdmpina dificultati in intelegerea si aplicarea gandirii critice daca aceasta nu este predatd explicit si
adaptata la contextul lor cultural” [p. 45].

Astfel, integrarea gandirii critice In predarea limbii engleze ca limba strdina necesita o abordare echili-
bratd, care sa combine elemente ale instruirii explicite si implicite. Predarea explicitd oferd un cadru clar
si structurat pentru dezvoltarea abilitatilor de gandire criticd, in timp ce abordarea implicitd poate oferi
oportunitati de aplicare autonoma si contextualizatd. Pentru elevii din medii culturale non-occidentale,
predarea explicita este deosebit de importanta, deoarece faciliteaza intelegerea si aplicarea conceptelor de
gandire critica intr-un mod adaptat la specificul cultural.

In acest context, recomandam proiectarea procesului didactic prin aplicarea instrumentului CCTST, ela-
borat de catre Insight Assessment, o organizatie care se specializeaza In evaluarea abilitdtilor cognitive.
Acest instrument se utilizeaza pentru masurarea abilitatilor de gandire critica ale elevilor precum: analiza,
interpretarea, deducerea, evaluarea argumentelor si rezolvarea problemelor.

Analiza presupune identificarea structurii unui argument si evaluarea clarititii si coerentei acestuia. In
cadrul acestui proces, este important sa se examineze modul in care ideile sunt prezentate si interconectate,
pentru a determina daca argumentul este construit pe o baza solida si dacd se urmareste un rationament
logic si coerent.
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Evaluarea argumentelor consta in analiza validitatii acestora, identificand punctele forte si slabe ale fieca-
rui argument. Evaluarea se bazeaza pe criterii clare, precum consistenta argumentului, adecvarea surselor de
informatie si relevanta acestora pentru concluziile trase. Este esential ca argumentele sa fie examineazd din
perspectiva obiectivitatii, iar punctele slabe sa fie subliniate pentru a intelege limitele rationamentului prezentat.

Inferenta implica capacitatea de a trage concluzii logice si valide pe baza informatiilor disponibile.
Aceasta presupune o procesare atentd a datelor si o evaluare a relatiilor dintre acestea, astfel incat con-
cluziile extrase sa fie sustinute de rationamente clare si justificabile. Inferentele trebuie sa reflecte nu doar
corectitudinea logica, dar si relevanta lor in contextul problemei investigate.

Explicatia este capacitatea de a justifica concluziile la care s-a ajuns si de a comunica rationamentul
intr-un mod clar si coerent este esentiala in cadrul gandirii critice. Explicatia presupune formularea unui
rationament logic si clar, astfel incét cel care ascultd sau citeste sd poata Intelege cum au fost trase conclu-
ziile si pe ce baze solide se fundamenteaza acestea.

Autoreglarea este dimensiunea ce se referd la abilitatea de a monitoriza si corecta propriul proces de
gandire. Autoreglarea implica autoevaluarea constantd a propriilor rationamente, identificarea posibilelor
erori cognitive si ajustarea acestora pentru a mentine un proces de gandire obiectiv si coerent. Este esentiala
pentru dezvoltarea unei gandiri critice constante si auto-constiente.

Tabelul 1 prezinta strategii pentru dezvoltarea gandirii critice in predarea limbii engleze la nivel liceal,
structurate pe baza celor cinci dimensiuni ale testului CCTST (California Critical Thinking Skills Test).

Tabelul 1. Strategii pentru dezvoltarea gandirii critice in predarea limbii engleze la nivel de liceu,
bazate pe cele cinci dimensiuni ale testului CCTST

Analiza

dintre acestea.

niment la dezvoltarea temei?”’;

2. Palarii ganditoare (Six Thinking Hats):
elevii analizeaza un text sau o problema
din perspective diferite (emotionala,
logica, creativa etc.), folosind ,,palarii”
simbolice pentru fiecare abordare.

Rezultat: imbuna-
tateste 1intelegerea
profunda a textelor
si a contextelor
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5 E Definiti Stratesii si activititi Scop Surse

g :_E e rategi st activitati si rezultat bibliografice

A&

&n

Capacitatea  de | 1. Intrebari socratice: profesorul foloseste | Dezvoltarea capa- | Paul, R., & Elder,
a descompune | intrebari deschise pentru a ghida elevii | citatii de a des-|L. (2006). Critical
informatiile in | sa analizeze texte literare. De exemplu: | compune si inter- | thinking: The na-
componentesidea | ,,De ce crezi ca personajul a luat aceasta | preta  informatii | ture of critical and
identifica relatiile | decizie?” sau ,,Cum contribuie acest eve- | complexe. creative thought.

Journal of Deve-
lopmental Educa-
tion, 30(2), 34-35.

Capacitatea de a
aprecia credibili-
tatea si relevanta

1. Dezbateri structurate: elevii sunt
impartiti In echipe si primesc teme de
dezbatut (de exemplu, ,,Impactul social

criterii precum autoritatea, obiectivitatea
si actualitatea.

Invata sd evalueze
critic sursele si
argumentele.

Halpern, D. F.
(2007). The nature
and nurture of crit-

o |informatiilor  si|media asupra tinerilor”). Fiecare echipd | Rezultat: dezvolta |ical thinking. In
S | argumentelor. trebuie sa evalueze argumentele opuse si | abilitati de discer- | Critical ~ thinking
T;‘ sa-si justifice pozitia; namant si de luare | in psychology (pp.
- 2. Evaluarea surselor: elevii analizeaza |a deciziilor infor- | 1-14). Cambridge
articole sau materiale online, folosind | mate. University Press.
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Capacitatea  de | 1. Prezicerea evenimentelor: elevii citesc | Invata sia  facd |Facione, P. A.
a trage conclu-|un fragment dintr-o povestire si sunt|conexiuni logice | (2020).  Critical
- zii  logice  pe | intrebati sa prezica continuarea, bazindu- | si sd anticipeze | thinking: ~ What
= | baza dovezilor si|se pe indicii din text; consecinte. it is and why it
g informatiilor dis-|2. Rezolvarea problemelor: elevii pri- | Rezultat: Tmbuna- | counts. Insight
:5 ponibile. mesc o situatie ipoteticd (de exemplu, |titeste  gandirea | Assessment.
un conflict Intre personaje) si trebuie sa | predictiva si abili-
propuna solutii logice, justificand alege- | tatile de rezolvare
rea lor. a problemelor
Capacitatea de a| 1. Scrierea eseurilor argumentative: ele- | Invata si-si orga- |Ennis, R. H.
justifica  conclu- | vii scriu eseuri 1n care sustin o pozitie, | nizeze si  sa-si|(1989).  Critical
o |Zile si de a comu- | folosind dovezi si argumente clare. Struc- | comunice  géndi- | thinking and sub-
S | nica rationamentul | tura include introducere, argumente pro si | rea intr-un mod |ject  specificity:
2 |intr-un mod clar | contra, si concluzie; coerent. Clarification and
o oy . e <
5 2. Prezentdri orale: elevii prezinta|Rezulat: dezvoltd |needed research.
un subiect in fata clasei, explicand |abilititi de comu- | Educational Re-
rationamentul lor si rdspunzadnd la | nicare si de justifi- | searcher, 18(3),
intrebari. care a opiniilor 4-10.
Capacitatea  de | 1. Jurnale reflexive: elevii tin un jurnal | invata si-si moni- | Bensley, D. A.,
a monitoriza i |in care reflectd asupra proceselor lor de | torizeze si sd-si|& Spero, R. A.
corecta  propriul | gandire, notand ce au invatat si cum pot | imbunatateasca | (2014). Improving
% proces de gandire. | imbunatiti; gandirea. critical  thinking
e 2. Autoevaluare: elevii folosesc rubri- | Rezultat: sporeste | skills and meta-
g ci pentru a-si evalua propriile lucrdri, | constientizarea de | cognitive monitor-
<¢: identificind punctele forte si cele de|sine si abilitdtile | ing through direct
imbunatatit. metacognitive. infusion. Thinking
Skills and Creati-
vity, 12, 55-68.

Tabelul prezentat ofera o structura clard si cuprinzatoare pentru integrarea gandirii critice in predarea
limbii engleze la nivel liceal, bazandu-se pe cele cinci dimensiuni esentiale ale testului CCTST (California
Critical Thinking Skills Test). Fiecare dimensiune este nsotitd de strategii pedagogice specifice, descrise si
explicate detaliat, subliniind scopul, aplicabilitatea si impactul acestora in contextul educational.

Concluzii

In contextul educational actual, integrarea gandirii critice in predarea limbii engleze la nivel liceal repre-
zintd o necesitate esentiald pentru dezvoltarea competentelor cognitive superioare ale elevilor. Abordarile
pedagogice ce vizeaza cultivarea gandirii critice, cum ar fi analiza textelor complexe, dezbaterile pe teme con-
troversate si proiectele de cercetare, contribuie semnificativ la imbunatétirea competentei lingvistice si prega-
tesc elevii pentru provocdrile academice si profesionale. Cercetarile relevante sustin ideea ca gandirea critica
nu doar ca faciliteaza intelegerea limbii si culturii engleze, dar este esentiala si pentru dezvoltarea abilitatilor
de rezolvare a problemelor si luare a deciziilor informate. Desi exista dezbateri cu privire la universalitatea
gandirii critice 1n diferite contexte culturale, studiile au aratat ca, prin abordari pedagogice adecvate, gandirea
critica poate fi cultivati cu succes in diverse medii. In acest sens, combinarea instruirii explicite si implicite
reprezintd cea mai eficientd metodad pentru dezvoltarea abilitatilor de gandire critica, iar adaptarea acestora
la specificitatea culturald a elevilor este esentiald. Implementarea instrumentelor de evaluare a gandirii cri-
tice, cum ar fi California Critical Thinking Skills Test (CCTST), poate contribui semnificativ la masurarea
s imbunatatirea abilitdtilor cognitive ale elevilor, oferind un cadru clar pentru monitorizarea progresului n
acest domeniu. Prin urmare, este esential ca profesorii de limba engleza sa integreze aceste strategii in cadrul
lectiilor, pentru a sprijini elevii In dezvoltarea unei gandiri critice autonome si eficiente.
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