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in lucrare sunt examinate unele idei referitor la conceptul, componentele si conditiile pedagogice de formare si
dezvoltare a creativitatii la elevii de varsta gimnaziala. Conditiile pedagogice de formare si dezvoltare a creativitatii
la elevi au fost detectate in baza urmatoarelor concepte teoretice si praxiologice: structura si componentele de baza
ale creativitatii; functiile profesorului scolar — manager al procesului de instruire si lider al clasei de elevi; specificul
dezvoltarii elevilor de varsta gimnaziald; indicii de solutionare a sarcinilor si situatiilor-problema; rezultatele experi-
mentului de constatare; blocajele creativitatii si specificul disciplinei de invatdmant; valoarea atitudinilor de invatare
orientate spre sustinerea energetica a activitatii de formare si dezvoltare a creativitatii la elevi.

Cuvinte-cheie: conceptul si componentele creativitatii, stimularea creativitdatii, capacitdtile si atitudinile de
invdtare creativad, profesorul scolar — manager al clasei de elevi si al procesului de instruire.

ENCOURAGING CREATIVITY IN MIDDLE SCHOOL STUDENTS

IN THE FRAMEWORK TRAINING

The paper examines some ideas about the concept, components, and conditions of pedagogical training and de-
velopment of creativity in gymnasium school students. The pedagogical conditions of formation and development of
creativity in students were detected based on the following theoretical concepts and praxiological: the structure and
basic components of creativity; the functions of the school teacher - manager of the training process and leader of
the class of students; the specifics of the development of gymnasium school pupils; clues solving tasks and problem
situations; the results of the ascertainment experiment; creativity and the specifics of the educational discipline; the
value of supportive learning attitude energy of the activity of training and development of creativity in pupils.

Keywords: the concept and components of creativity, stimulation of the creativity, capabilities and creative lear-
ning attitudes, the schoolteacher - manager of the class of students and the training process.

Introducere

Educatia 1n calitate de fenomen sociouman are misiunea de a anticipa nivelul existent de dezvoltare a
societatii. Societatea de maine va fi alta in toate domeniile sale de activitate materiala si spirituald. Educatia
actuala prevede pregatirea omului pentru a se adapta si a se readapta pozitiv la schimbarile rapide din soci-
etate, care in cele mai dese cazuri sunt imprevizibile si incontrolabile.

In conditiile in care societatea sub toate aspectele sale de existentd devine din ce in ce mai complexa,
imprevizibila, iar fluxul de informatii este foarte intens si contradictoriu, este foarte dificil de a deosebi ade-
varul de neadevar, dreptatea de nedreptate, valoarea de nonvaloare, devine evident faptul ca personalitatea
(generatia 1n crestere) sd posede competenta creativa si de gandire criticd, sa detind capacitatea de a exa-
mina adecvat conditiile de viata personald in raport cu cele sociale, sa-si proiecteze si sd-si autoanalizeze
traseul personal de viata in raport cu schimbarile sociale, sé ia decizii adecvate 1n raport cu valorile general-
umane si nationale si in special cu sentimentul datoriei si responsabilitatii. Activitatea de formare la elevi a
creativitatii necesitd sd fie permanent motivata de toti factorii educationali.

Educatia creativitatii presupune formarea la elevi a abilitatilor, a capacitatilor creative si a atitudinilor de
cunoastere (atitudinile cognitive creative si atitudinile superioare). Atitudinile cognitive creative stimuleaza
procesul de formare si dezvoltare a capacititilor creative, insa ele nu ofera o orientare pozitiva de aplicare
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a lor. Pozitionarea socioumana a creativitatii este determinata de natura si continutul atitudinilor superioare
(datoria si responsabilitatea, solidaritatea si empatia, sustinerea si ajutorul reciproc, tendinta de autoreali-
zare si valorificare pozitiva a propriului potential s. a.). Atitudinile superioare umanizeaza capacititile cre-
ative, ofera energie si directioneaza pozitiv locul lor in formarea si dezvoltarea personalitatii, directioneaza
activitatile de viata ale personalitatii. Reiesind din cele expuse mai sus putem conchide, ca creativitatea este
constituitd din doud componente: a) formarea si dezvoltarea capacitatilor creative; b) formarea si dezvolta-
rea atitudinilor la personalitate (atitudini cognitive creative si atitudini superioare).

Conceptul, componentele si mijloacele de formare si dezvoltare a creativitatii

Toate activitatile de viata ale personalitdtii sunt stimulate motivational. Activitate fard motiv nu exista cat
si motiv 1n lipsa activitatii. Ele permanent coreleaza si se interinfluienteaza. Vigotski L. S. a demonstrat, ca
motivele si comportamentul virtual proiecteaza si determind modalitatile de comportare ale personalitatii [11].
In baza studiului teoretic am concretizat conceptul de creativitate.

Procesul de educatie si autoeducatie a creativitatii constituie o activitate socioumand care integreazd,
inglobeazd in sine un sistem de actiuni orientate pentru formarea si autoformarea capacitditilor creative
si a atitudinilor valorice de ordin cognitiv (atitudinile cognitive creative i atitudinile superioare de ordin
moral, autorealizare, profesionale, estetice s. a.).

Mijloacele de formare orientata a capacitatilor creative la personalitate sunt situatiile si sarcinile-pro-
blema. Ele in anumite conditii psihopedagogice constituie mijloacele de formare si dezvoltare a creativitatii.
Pentru formarea capacitatilor creative este necesar de incadrat elevii in activitati educationale de solutionare
a situatiilor si sarcinilor-problema. Sarcinile si situatiile-problema necesita sa fie raportate si clasificate in
conformitate cu factorii intelectuali ai creativitatii.

Mijloacele de formare a atitudinilor sunt trdirile emotionale. In cadrul formarii si dezvoltarii capacititilor
creative la personalitate se formeaza si se dezvoltd trdirile emotionale creative. Deci, trdirile emotionale
cognitive de ordin creativ constituie mijlocul de formare a atitudinilor creative. Mentionam faptul, ca pro-
cesul de formare a capacitatilor creative sunt stimulate si de trdiri emotionale indirecte de ordin moral, este-
tic, autorealizare a propriului potential, profesionale. Acestea de pe urma si-n special trdirile, sentimentale
de ordin moral personalizeaza valoric procesul si produsul gandirii creative (capacitatile creative)[6].

Dezvoltarea capacitatilor creative coreleaza cu formarea responsabilitatii la personalitate. Creativitatea
este stimulatd de interesul catre activitatea creativa si de catre motivele morale: datoria si responsabilitatea;
stima §i respectul; grija fatd de om si societate. Aceste motive umanizeaza procesul de formare si aplicare
a capacitdtilor creative. Motivele morale esentializeazd activitatea creativd a personalitatii si rezultatul,
produsul creativ.

Demersul formativ de stimulare a creativitatii la elevii de varsta gimnaziala in cadrul instruirii

In baza analizei surselor teoretice si praxiologice am elaborat si implementat un sistem de activitati crea-
tive la biologie, clasa a VII-a. in solutionarea situatiilor si sarcinilor-problema am respectat un ansamblu de
conditii psihopedagogice. La baza elaborarii demersului formativ s-a tinut cont de urméatoarele deziderate
teoretice si praxiologice:

- Structura creativitatii. Creativitatea este constituitd din doud componente fundamentale: a) formarea si
dezvoltarea capacitatilor creative; b) formarea si dezvoltarea atitudinilor la personalitate (atitudinile cogni-
tive creative si atitudinile superioare).

- Functiile profesorul scolar — manager al procesului de instruire si lider al clasei de elevi (model, parte-
ner si sfatuitor al elevilor; promotor al climatului emotional pozitiv favorabil in colectivul clasei; creator al
motivelor de invatare). Profesorul scolar organizeaza, orienteaza, studiaza particularitatile individuale ale
elevilor, respecta principiile educatiei si in special principiul centrarii educatiei pe elev, selecteaza si aplica
optim strategiile problematizate de instruire.

- Specificul dezvoltarii elevului de varstd gimnaziala. Varsta gimnaziala este cea mai favorabila pentru
dezvoltarea gandirii creative si critice. Pentru a nu rata oportunitatea perioadei sensibile, se impune de
incadrat elevii in activitati de rezolvare a situatiilor si sarcinilor cu caracter de problema. In activititile cre-
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ative elevul compara, evidentiaza principalul, analizeaza, determina relatiile de cauza-efect. Adolescentii
se Tncadreazd motivational pozitiv in activitdtile de cercetare, le place sd gandeasca si sa faca descope-
riri independente. Adolescenta este plina de contradictii. Elkonin D. a demonstrat, cd in aceasta perioada,
adolescentul se confruntd cu sarcina de constientizare de sine si autodeterminare in sistemul de valori si
relatii socioumane [13]. In aceasti perioada de varsta la adolescenti se identifici in mod accentuat urma-
toarele particularitati de dezvoltare: formarea unui sistem de valori de viata; regandirea valorilor; forma-
rea abilitatilor de autodeterminare si de manifestare a propriului potential in cadrul activittilor de viata;
aparitia constiintei de sine. La elevi se formeaza inteligenta formal-logica, gandirea divergenta, ipotetico-
deductiva si reflectia. Adolescenta este perioada de autoformare si autodezvoltare morala, sociala si intelec-
tuald. Actiunile educative necesitd sa se bazeze pe particularitatile individuale ale elevilor pentru a forma si
dezvolta la ei atitudinile cognitive si tendintele de autocunoastere. Descoperirea si redescoperirea cognitiva
independenta si 1n echipd a adevarului stiintific genereaza la elevi bucuria cunoasterii. Cunoasterea de sine
constituie inceputul si pilonul de baza in formarea si dezvoltarea atitudinilor de invatare si autoinvatare, care
permanent necesitd sa fie sustinute de profesori, parinti si alti agenti educationali. Activitatea de invatare
creativd constituie o conditie de autorealizare a elevilor de varsta gimnaziala. Atitudinile de invatare cre-
ativa sustin energetic procesul de formare la elevi a abilitatilor de argumentare, demonstrare a adevarul
stiintific, depistare a relatiilor de cauza si efect, de colaborare si comunicare cu semenii i profesorii.

- Etapele de solutionare a sarcinilor si situatiilor-problema: identificarea situatiei-problema prezentata;
intelegerea situatiei-problema; selectarea informatiilor esentiale ale situatiei-problema; realizarea conexi-
unilor cu situatiile-problema anterioare; generarea de idei personale necesare pentru solutionarea situatiei-
problema; adoptarea solutiei/solutiilor referitor la situatia-problema prezentata; demonstrarea corectitudinii
solutiei.

- Rezultatele experimentului de constatare si blocajele creativitatii [3, 9].

Conditiile psihopedagogice de formare si dezvoltare a creativititii la elevii de varsta gimnaziala
(biologia, clasa a VII-a)

1. Profesorul scolar in calitate de manager al procesului de instruire are menirea de identifica si imple-
menta competentele specifice caracteristice disciplinelor de invatimdnt, care sunt orientate/ directionate
spre formarea si dezvoltarea creativitatii la elevi (biologia clasa a VII-a).

Pentru formarea si dezvoltarea creativitatii la elevi profesorul scolar are menirea de a depista si a pune
accentul pe anumite unitdti de competente, care nemijlocit sunt orientate spre stimularea creativitatii la
discipoli. In baza analizei Curriculumului si manualului de biologie pentru au fost selectate si concreti-
zate urmatoarele competente specifice, care in mod special sunt directionate spre formarea si stimularea
creativititii la elevi. In continuare iesim cu unele propuneri privitor la modificarea si directionarea activitatii
profesorului scolar.

Biologia, clasa a VII-a. Compartimentul: Organismul uman §i sanatatea

Competentele specifice: Stabilirea relatiilor dintre sistemele de organe cu functii de nutritie la om. Elu-
cidarea esentei sistemelor vitale cu rol de nutritie si de reproducere. Argumentarea semnificatiei unui mod
sandtos de viatd. Interpretarea efectului unor substante toxice (tutunul, alcoolul, drogurile) asupra organis-
mului uman si identificarea unor modalitati de prevenire a influentei factorilor nocivi asupra omului. Esti-
marea importantei vaccindrii pentru organism. Planificarea unui sistem de actiuni benefice de mentinere a
starii de sanatate. Determinarea functiei de baza a sistemul digestiv si demonstrarea argumentatd a relatiilor
dintre alimentele de baza folosite de om si etapele digestiei. Elucidarea particularitatilor de functionare
ale sistemului digestiv. Stabilirea legédturilor de cauza si efect dintre cantitatea de secretie a sucului gas-
tric si alimentatie. Determinarea importantei si a particularitatilor sistemului respirator. Elaborarea de pre-
supuneri-ipoteze argumentate referitor la particularitatile sistemului respirator (dificultati de respiratie la
altitudini mari). Determinarea legaturilor de cauza si efect dintre umiditatea inaltd a aerului atmosferic
si respiratie. Determinarea semnificatiei modificdrilor aciditatii mediului in diferite parti ale sistemului
digestiv. Elucidarea relatiilor dintre respiratie si temperatura aerului atmosferic (scazutd si naltd). Expli-
carea si argumentarea influentei alimentelor, aspectului lor estetic, gustativ si a mirosului asupra digestiei.
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Elaborarea de propuneri argumentate referitor la producerea, folosirea si gestionarea substantelor aditive
alimentare. Determinarea factorilor care influeteaza asupra miscarilor respiratorii. Depistarea factorilor si
consecintelor care determina scaderea performantei umane la temperaturi si umiditate ridicata. Cauzele si
urmarile sau consecintele deshidratarii corpului uman. Elucidarea structurii si depistarea interdependentei
dintre sistemul digestiv si sistemul respirator, igiena alimentara si igiena sistemului cardiovascular. Elabo-
rarea concluziilor si recomandarilor referitor la igiena sistemului cardiovascular. Determinarea unor relatii
dintre schimbul de substante si de energie dintre organism si mediu. Elaborarea unor recomandari necesare
pentru dezvoltarea normald a organelor de reproducere la adolescenti. Elucidarea esentei si elaborarea
recomandarilor referitor igiena sistemului reproducator. Aprecierea influentei conditiilor de viata asupra
organismului uman (particularitatile sistemului digestiv si ale sistemului respirator; semnificatia nutritiei
si respiratiei; igiena alimentara si respiratiei; particularitatile sistemului cardiovascular; igiena sistemului
cardiovascular; imunitatea si vaccinurile; eliminarea deseurilor din organism si particularitatile sistemu-
lui excretor; igiena sistemului excretor; schimbul de substante si de energie dintre organism si mediu;
particularitatile si igiena sistemului reproducator) [1].

Aceste competente specifice reflectd anumite laturi sau aspecte generale ale procesului de predare-
invatare-evaluare a biologiei in clasa a VII-a si de aceea se numesc aspectuale sau integratorii. [lustram
cele expuse mai sus prin cateva exemple concrete.

In baza ideilor integratorii/competentelor specifice ,,.Determinarea relatiilor dintre respiratie si tempe-
ratura aerului atmosferic (scdzuta si inaltd)” si ,,Relatiile dintre nutritie si respiratie” pot fi propuse elevilor
clasei a VII-a astfel de activitdti creative (situatii si sarcini cu caracter de problema), care nemijlocit sunt
orientate spre formarea si dezvoltarea creativititii la elevi.

- Ce modificari fiziologice apar in organism in conditii de temperaturd ambientald ridicatd? De ce?
Argumentati raspunsul.

- Care factori determind o scadere a performantei umane la temperaturi si umiditate ridicate? Ce se In-
tampla cand corpul uman se deshidrateaza?

- La frig respiratia se rareste, iar la temperaturi inalte devine mai frecventd. De ce oamenii cu un strat
adipos gros suportd mai usor frigul decat cei slabi? Care sunt cauzele? Argumentati raspunsul.

- Explicati si demonstrati justetea urmatoarelor afirmatii: a) pentru tineri ratia alimentara trebuie sa
cuprinda o cantitate mai mare de proteine, iar pentru cei varstnici se recomanda o dieta bogata in produse
lactate, legume si fructe proaspete; b) principalele substante nutritive ce iau parte la metabolism sunt pro-
teinele, lipidele si glucidele; c) in cadrul activitatii de munca fizicd consumul de glucide se intensifica si
cantitatea lor in snge creste.

2. Activitati de invdtare orientate spre integrarea procesului de formare si dezvoltare a tuturor
Sfactorilor intelectuali ai creativititii (fluiditatea, flexibilitatea, originalitatea, elaborarea, abstracti-
zarea semantica §i registenta la inchidere) constituie o conditie valorica de formare si dezvoltare a
creativitdatii la elevi.

Nu orice activitate creativa (situatie sau sarcina-problema) prevede formarea si dezvoltarea in mod obli-
gatoriu a tuturor factorilor intelectuali ai creativitatii si a atitudinilor de Invatare. Elevul poate rezolva mul-
tiple sarcini cu caracter de problema, Tnsd unii factori intelectuali ai creativitatii sa ramana la un nivel relativ
scazut de dezvoltare. Sunt activitati creative care prevad formarea si dezvoltarea unui sau a mai multor fac-
tori intelectuali ai creativitatii. In cadrul experimentului formativ a fost propus elevilor un set de activititi
creative care au contribuit benefic la formarea tuturor factorii intelectuali ai creativitatii. Argumentam cele
expuse mai sus prin exemple concrete [7, 8].

- Etapele digestiei sunt urmatoarele: transformarea alimentelor intr-un bol alimentar (cavitatea bucala,
glandele salivare care produc fermenti); miscarile peristaltice conduc alimentele spre stomac; alimentele
devin lichide si se transforma in chim gastric (stomacul); in intestinul subtire se realizeaza cea mai mare
parte din digestie. Bila faciliteaza digestia lipidelor; ficatul contribuie la digestia lipidelor care se revarsa
in intestinul subtire; sucul pancreatic descompune proteinele, glucidele si grasimile (absorbtia nutrimente-
lor 1n intestinul subtire); absorbtia apei si evacuarea deseurilor nedigerate din organism; celuloza vegetala
se descompune sub actiunea bacteriilor, iar produsele de descompunere rezultate se digerd sub actiunea
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fermentilor din sucul intestinal si se absorb (intestinul gros). Cum socotiti? De ce digestia alimentara par-
curge aceste etape complexe? Care este functia de baza a sistemul digestiv? Demonstrati relatiile dintre
alimentele de baza folosite de om si etapele digestiei.

- In regiunile muntoase la altitudine de 4-5 mii metri asupra nivelului marii este dificil de respirat, omul
oboseste rapid si simte ameteli (boala alpina)? Localnicii din aceste regiuni nu simt aceste incomoditati. De
ce? Elaborati cateva presupuneri-ipoteze argumentate.

- Inainte de precipitatii atmosferice, in zilele cu o umiditate inaltd a aerului atmosferic omul se simte mai
obosit, mai putin energic in actiunile de viata, resimte incomoditati Tn memorare si gandire, scade partial
activismul, unii oameni resimt dureri de articulatii, mici ameteli si slabiciuni. Cum credeti care sunt cauzele
a astfel de efect? Aduceti cat mai multe argumente Pro si Contra.

- La adolescenti si la adulti miscarile respiratorii ajung la 12-18 pe minut. La oamenii antrenati miscarile
respiratorii sunt mai rare — 6-8 pe minut. In urma unor exercitii sportive frecventa respiratiei ce mareste de
2-3 ori si atinge 40-45 respiratii pe minut. Cum credeti? De ce? Care factori in opinia voastra influeteaza
asupra miscarilor respiratorii?

Activitati de dezvoltare a flexibilitatii, originalitatii, a rezistentei in campul perceptiv.

- Uzinele, fabricile, masinile polueazd foarte mult Pamantul. Ce trebuie sd facem, ca planeta Pamant sa
ramana o planeta curata, unde viata sa fie placuta?

- Cum socotiti de ce cea mai mare cantitate de suc gastric se secretd In urma alimentatiei cu carne, mai
putin 1n rezultatul alimentarii cu paine si cel mai putin in urma alimentarii cu lapte? Argumentati. Elaborati
cat mai multe presupuneri — ipoteze argumentate.

- Explicati si demonstrati justetea urmatoarelor afirmatii: a) pentru tineri, ratia alimentard trebuie sa
cuprindd o cantitate mai mare de proteine, iar pentru cei varstnici se recomanda o dieta bogatd in produ-
se lactate, legume si fructe proaspete; b) principalele substante nutritive ce i-au parte la metabolism sunt
proteinele, lipidele si glucidele; in cadrul activitatii de munca fizicd consumul de glucide se intensifica si
cantitatea lor in snge creste.

3. Functia profesorului-manager al clasei de elevi consta in studierea caracteristicilor individuale
ale elevilor, pentru a oferi o individualizare si diferentiere optimd a invatdarii. Sarcinile si situatiile cu
caracter de problema necesiti sd fie orientate in mod direct spre formarea capacititilor de argumentare
si-n mod special sa corespunda potentialului de activitate intelectuali a fiecarui elev sau grup de elevi.

Activitatea de Invatare creativa este mai complexa in dependentd de numarul de date si fapte prezente
in ea pe care elevul trebuie sa le eleveze, numarul de etape sau pasi necesari pentru rezolvare $i numa-
rul de concluzii paralele care trebuie sa le faca el reiesind din conditiile problemei. Procesul dezvoltarii
creativititii prevede respectarea la nivelul maxim a principiului individualizarii si diferentierii. In acele
cazuri cand elevul/elevii intalnesc dificultati in solutionarea sarcinilor cu caracter de problema e nevoie de
a le acorda un ajutor copiilor; a le oferi o alta sarcina cu caracter creativ mai simpla; a modifica sarcina Tna-
intatd sau a o remodifica, a o descompune in sarcini mai simple; a reformula conditiile problemei; a include
noi date suplimentare in confinutul problemei.

Diferentierea activitatii de Invatare creativa prevede o libertate majora a cugetului elevilor, care trebuie
sa fie limitata de constientizarea posibilitatilor si capacitatilor de cétre ei. Libertatea cugetului oferita ele-
vilor a fost conditionatd de urmatoarea reguli: se permite sa alegi activitati creative conform posibilitatilor
sau de un grad de complexitate mai inalt; se interzice sa alegi sarcini simple. In asa mod activititile creative
contribuie nu numi la dezvoltarea ampla si deplind a capacitatilor creative ci si la cristalizarea sentimentului
demnitatii personale [6].

Descoperirea si redescoperirea independenta si in echipa a adevarului stiintific genereaza la elevi bucu-
ria cunoasterii. Bucuria cunoasterii constituie un factor fundamental in formarea si dezvoltarea motivelor
de invatare (interesele catre activitatea de invatare creativa, trebuintele de autorealizare, responsabilitatea
de sine si echipa). In cadrul formarii unui fond emotional pozitiv de invitare independenti si in grup, o
echipd la elevi se manifestd tendintele de a-si expune opiniile personale referitor la materia de studiu si de
a fi responsabili in actiunile de invatare. La ei se fortifica tendinta de a elabora intrebari, a propune ipoteze/
presupuneri. S-a observat, cd elevii devin mai descatusati in activitdtile de invétare creativa, ei manifes-
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ta dorinte, tendinte de a determina valoarea/semnificatia conceptelor biologice (stabilirea relatiilor dintre
sistemele de organe cu functii de nutritie la om; elucidarea esentei sistemelor vitale cu rol de nutritie si de
reproducere la om; argumentarea semnificatiei unui mod sandtos de viata; estimarea importantei vaccinarii
pentru organism; planificarea unui sistem de actiuni benefice de mentinere a starii de sdnatate).

4. O alta functie indisolubila a profesorului scolar pentru stimularea creativitatii constd in formarea
la elevi a capacitdtii de identificare si de respectare a etapelor de solutionare a sarcinilor i situatiilor-
problema.

Etapele sau algoritmul este urmatorul: identificarea situatiei sau sarcinii-problema prezentatd; perceperea
si intelegerea situatiei sau situatii-problema; selectarea informatiilor esentiale pentru solutionarea problemei;
realizarea conexiunilor cu situatiile-problema anterioare; generarea de idei personale necesare solutionarii
situatiei sau sarcinii-problema; adoptarea solutiei/solutiilor la situatia-problema prezentatd; demonstrarea si
argumentarea corectitudinii solutiondrii problemei. Pot fi diverse rezultate/produse: a) elevul a gasit solutia
adecvatd In mod independent sau cu o sustinere din partea profesorului sau altor elevi; b) a solutionat proble-
ma partial cu mici devieri, sau cu devieri considerabile; ¢) manifesta temeri, neincredere in fortele intelectuale
proprii; d) elevul duce lipsa de informatii suficiente in solutionarea situatiilor si sarcinilor-problema; e) pro-
dusul sau rezultatul obtinut este incorect/neadecvat. Pentru fiecare caz in parte profesorul scolar actioneaza
sau trebuie sd actioneze diferit — sa reformuleze sarcina creativa, sd comunice unele informatii suplimentarea,
sa sugereze incredere elevului, sa-l ajute semenii s. a. Profesorul manager al procesului de invatare perma-
nent trebuie sa detecteze logica actiunilor cognitive si motivationale ale fiecarui elev si grup de elevi pentru
o coordonare benefica/pozitiva a invatarii. Invitarea creativa nu constituie o activitate bazati pe memorie si
reproducere, ci un proces de redescoperire a noilor cunostinte si mijloace de invatare. Elevul se transforma
intr-un ,,mic” cercetator. El resimte si traieste astfel de emotii si sentimente: bucuria succesului, satisfactia
descoperirii, sentimentul si tendinta de a se incadra 1n actiuni de invatare prin descoperire.

5. Raportarea predarii-invatarii-evaludrii problematizate la specificul disciplinei de invatimant.

Specificul este determinat de numarul de sarcini aspectuale cu caracter de problema la disciplina concre-
ta de invatamant, unitatile de timp acordate 1n planul calendaristic acestei discipline, tipul si complexitatea
situatiilor si sarcinilor-problema, caracterul pragmatic al activitatilor creative care nemijlocit relationeaza
cu viata omului, mediul de viata si sanatate, nivelul activismului independent al elevilor. Instruirea proble-
matizata presupune, neaparat, Infaptuirea legaturii indisolubile dintre predarea si invatarea problematizata.
Aceasta inseamna ca e necesar de a tine cont de specificul disciplinei de Invatimant, de varsta elevilor, de
particularitatile si aptitudinile lor intelectuale, de necesitatea corelarii dintre obiectele de invatamant, de
relatiile interdisciplinare. Orice sarcind cu caracter de problema se considera perceputa, inteleasa si accep-
tatd de catre elevi numai in cazul daca ei sunt in stare s-o rezolve independent sau sa faca unele incercari de
solutionare a ei. Pentru aceasta 1nsa, elevul trebuie sa posede un nivel satisfacator de pregatire in domeniul
disciplinei date, sa Intrevada treptele rezolvarii sarcinii [5, 9].

In rezolvarea sarcinilor creative conform materiei de invatimant insusita anterior elevii intalnesc, de
reguld, unele dificultati, fiindca nu manifesta capacitati bine formate pentru a realiza transferul indepartat
al cunostintelor si capacitatilor in noi situatii. Este demonstrat faptul, ca cu cat transferul este mai indepar-
tat cu atat mai multe dificultati intalnesc elevii in solutionarea sarcinilor creative. Astfel, in solutionarea
sarcinii-problema ,,De ce la frig simtim In primul rdnd ca ne inghetd picioarele si mainile? De ce atunci
cand incaltamintea este umeda mult mai rapid ne ingheata picioarele? Argumentati raspunsul” elevul/elevii
simt necesitatea de a poseda unele cunostinte si abilitati din fizicd, chimie si din viatd cotidiana. El trebuie
sa posede capacitatea de a selecta si aplica aceasd informatie pentru a solutiona corect, adevat problema, a
argumenta raspunsul prin exemple convingatoare.

6. O importanti considerabild in formarea si dezvoltarea atitudinilor creative la elevi o constituie
crearea si sustinerea de cdtre profesorul scolar a unui climat psihologic favorabil in cadrul activitatii de
instruire creativd.

In crearea climatului psihologic favorabil am recurge la astfel de procedee: sarcinile creative cu un ni-
vel 1nalt de complexitate au fost propuse elevilor pentru solutionare benevol; analiza produselor invatarii
creative se realiza sub un fond emotional pozitiv si prin argumentdri convingatoare; greselile si unele in-
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corectitudini ale elevilor nu se accentuau, ci se evidentia pozitivul; permanent elevilor li se sugera in-
credere in fortele personale; elevii erau apreciati in corespundere cu urmatoarele exigente: calea/cdile de
analiza si solutionare a problemei; produsul obtinut; responsabilitatea si interesul catre activitatile creative;
potentialul sau posibilitatile intelectuale; activismul independent; cantitatea de munca intelectuald depusa,
tendintele de a se Tncadra din propria initiativa in solutionarea situatiilor si sarcinilor creative; tendintele de
a activa individual, independent si 1n echipa [5].

7. Profesorul scolar in calitate de manager al clasei de elevi si al procesului de instruire are menirea
de a forma si dezvolta la elevi atitudinile socio-morale in cadrul procesului de instruire prin crearea
si respectarea anumitor conditii psihopedagogice. Atitudinile socio-morale constituie o componentd a
creativitatii si ele permanent trebuie sa se afle in vizorul cadrului didactic.

Aceastd conditie pedagogicd derivd din conceptul de creativitate, care este constituit din doi factori
(intelectuali si atitudinali), din principiul formarii atitudinilor in cadrul instruirii si mijloacele (metodele,
procedeele, formele) de instruire. Pentru formarea si dezvoltarea creativitatii la elevi in cadrul instruirii a
fost aplicat un set de metode si procedee: situatiile si sarcinile-problemad, brainstormingul sau asaltul de
idet, studiul de caz, solutionarea sarcinilor problema in mod individual, echipa sau frontal.

Atitudinile de invatare de ordin moral, de comunicare si de colaborare esentializeazd activitatea de
invatare creativa si rezultatul sau produsul invatarii. Datoria si responsabilitatea, respectul si bundvointa,
stima, sustinerea si ajutorul reciproc, solidaritatea, sinceritatea si onestitatea reprezintd un set de nevoi pro-
funde si puternice ale vietii umane [6].

Este benefic de format atitudinile pozitive in cadrul activitdtii de instruire: respectarea normelor de
comportare in procesul cooperarii (corectitudine, tolerantd in ascultarea opiniilor altor elevi); sustinerea
propriilor idei si puncte de vedere prin argumente convingatoare; manifestarea ajutorului reciproc, retinerea
de sine si de echilibru in tréirile emotionale; exprimarea atitudinii critice si exigente de sine i semeni; auto-
analiza adecvata a stilului de activitate, de autoapreciere corecta a posibilitatilor si de manifestare a propriei
individualitati. Atitudinile pozitive stimuleaza procesul de formare si dezvoltare a creativitatii elevilor.

8. Reiesind din faptul, ca elevii de virsta gimnaziald manifesta interes cognitiv cdtre actiunile de
invatare creativd, permanent manifestda emotii pozitive in actiunile de invatare creativa, am dedus o altd
conditie — exigentd valoricd — formarea atitudinilor de invdtare orientate spre sustinerea energetica a
activitatii de formare si dezvoltare a creativititii la elevi.

Activitdtile de invatare creativd servesc ca mijloc important de formare a atitudinilor cognitive atunci
cand, se respectatd anumite conditii organizationale de ordin psihologic si pedagogic. Incadrarea elevilor in
activitati de invatare creativa necesitd formarea de relatii pozitive dintre pedagog si elevi, intre elevi, elevi
si parinti. Profesorul scolar — manager al procesului de instruire permanent trebuie sd stimuleze atitudini-
le cognitive ale elevilor [2, 4]. In cadrul experimentului formativ am utilizat astfel de procedee: intrebari
ajutdtoare; inspirarea, sugerarea increderii; lauda; reamintirea; comunicarea de informatii suplimentare,
reformularea sarcinilor creative, modificarea conditiilor de solutionare a sarcinilor-problema, respectarea
ritmului de activitate creativa a elevilor [8].

Profesorul scolar trebuie sa organizeze activitatea independentd de rezolvare a sarcinilor creative in
asa mod, ca fiecare elev sd avanseze in asimilarea de cunostinte conform ritmului sdu propriu de gandire.
Ritmul prea rapid de invatare formeaza la elevi emotii de distragere, de nemultumire, ei formeaza trairi
emotionale negative, devin excitabili, le apar atitudini negative fatd de procesul de invatare.

9. Aprecierea adecvatd a actiunilor de invitare creativd are menirea de a dezvolta la elevi tendintele
de a deveni mai buni, sdrguinciosi, organizati si responsabili.

Forta educativa a evaluarii se manifesta atunci, cand ea se integreaza armonios cu fortele intelectuale
ale elevilor. Evaluarea este un instrument eficient de educatie in mainile pedagogului daca ea stimuleaza
dorintele elevului de a invata. Pedagogul scolar apreciaza elevii numai atunci, cand ei dobandeau anumi-
te rezultate pozitive 1n activitatea de Invatare creativa. Aprecierea muncii intelectuale nu numai conform
capacitatilor, dar si in conformitate cu eforturile pe care le depun elevii in cadrul studiilor marturiseste
despre stima fata de personalitatea elevilor. Experimentul pedagogic realizat de catre noi a confirmat acest
concept pedagogic elaborat de S. Amonasvili [10].
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10. Inliturarea obstacolelor de formare si dezvoltare a capacititilor creative, numite in stiintele peda-
gogice blocajele gandirii de ordin perceptiv, emotional si cultural

Principala atentie a profesorului scolar a fost orientatd spre ameliorarea urmatoarelor blocaje: a) bloca-
jele de ordin social (dorinta ca toti elevii sa gindeasca 1n acelas fel, sa argumenteze identic); b) blocajele
emotive (teama de a nu gresi, de a nu se face de ras, graba de a accepta prima idee, descurajarea rapida);
¢) blocajele de ordin perceptiv care sunt determinate de incapacitatea unor elevi de a percepe si a elucida
unele relatii sau idei noi in cadrul solutionarii situatiilor si situatiilor cu caracter de problema. Cele mai frec-
vente manifestari a blocajelor perceptive depistate de catre noi sunt: dificultatea de a distinge legaturile de
cauza si efect si de restructurare a problemelor; dificultatea de a identifica problema si de a percepe relatiile
neobisnuite intre idei; impedimentul de a observa noul si neobisnuitul in obisnuit; d) blocajele sociale sunt
determinate de lipsa unei opinii publice pozitive in colectivul clasei, de lipsa fondului emotional pozitiv, de
dezaprobarea unor elevi care poate fi generati de colectivul clasei sau de citre cadrul didactic. In depistarea
si Inldturarea blocajelor creativitatii n-am bazat pe ideile cercetatoarei A. Stoica-Constantin [9].

Determinarea experimentala a nivelului de dezvoltare a creativitatii

Pentru realizarea experimentului pedagogic au fost utilizate urmatoarele instrumente: nivelele de forma-
re si dezvoltare a creativitatii elaborat de Williams (modificat E. Tunik, completat si modificat de noi) [12] si
Chestionarul ,,Atitudinile de invitare creativi a elevilor”. In continuare prezentim rezultatele comparative
obtinute In cadrul experimentului de constatare si de control privitor la formarea si dezvoltarea creativitatii
la elevi. Au fost determinate nivelele de dezvoltare a creativitatii la unitatea de curs Biologia, clasa a VII-a.

In dependenta de gradul de formare si dezvoltare a creativitatii elevii comparativ au fost plasati in trei grupe.

1. Nivel scazut

Elevul intampind dificultdti n sarcinilor pentru a depista diverse optiuni in obtinerea unui rezultat po-
zitiv in Tnvatarea creativa, in elaborarea ipotezelor/presupunerilor si in producerea de idei originale. El
preponderent nu manifestd interes cdtre activitdtile de Invatare creativa si nu exteriorizeaza tendinte de a
participa in activitdti de Invatare in grup/echipd, nu da dovada de initiativa, rar participa la discutii si n-si
impartaseste ideile creative cu semenii. Elevul indeplineste sarcinile creative in mod pasiv si gdndeste lent.
Productivitatea activitatii de invatare creativa este la un nivel scazut. Elevul evita sarcinile de complexitate
inaltd si nu manifesta interes pentru tipurile de sarcini creative.

Elevul are dificultati In organizarea muncii de invatare independenta si permanent are nevoie de ajutorul
profesorului sau al semenilor. Stdpanirea modalitatilor de activitate creativa este extrem de lenta, asa ca
preferd sa actioneze conform sablonului/standardului. Produsele invatarii creative sunt de reguld nedefi-
nite pand la capat. Abilitatile de autoreglare a activitatii de invatare sunt slab dezvoltate. Elevul se simte
inconfortabil, nesigur, uneori manifesta temeri sd vorbeasca in public. Perceptia in cele mai dese cazuri nu
este insotitd de emotivitate. Esecurile sunt insotite de emotii negative pe termen lung. Manifesta o stima de
sine scazuta. De regula elevul este concentrat pe el insusi, manifesta dificultati de comunicare. Sentimentul
datoriei, responsabilitatii, de sustinere si ajutor reciproc se manifesta sporadic.

2. Nivel mediu

Elevul cu usurintd face faté sarcinilor de Invatare creativa pentru a gési diverse optiuni pentru obtinerea
rezultatelor pozitive, in elaborarea ipotezelor si producerea de idei originale, dar nu se straduieste sa invete
situatiilor si sarcinilor-problema. Sarcinile creative le accepta cu placere, dar productivitatea activitatii
de Invatare nu este suficient de inalta. El cautd oportunitati de a se manifesta in activitdtile creative, insa
interesul fatd de ele este inconsecvent. Interactioneaza cu placere si succes cu echipd, dar nu isi exprima
intotdeauna punctul de vedere, fiindu-i teama de a fi criticat. Elevul prefera sarcinile de invatare dificile si
nu le accepta pe cele simple, dar nu intotdeauna persista in rezolvarea lor.

Elevul manifestd interes pentru tipurile de sarcini creative. Acest interes nu este constant. El este capabil
sa lucreze independent, dar aceasta abilitate nu se manifestd permanent si are nevoie de sustinere si motiva-
re externa. Stapanirea mijloacelor de invatare creativa decurge intr-un ritm mediu, succesul in activitatea de
invatare nu este constant. Produsul creativ de reguld are un aspect complet. Abilitatile de autoreglare sunt la
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un nivel mediu de formare si dezvoltare. Emotiile care insotesc activitatea de invatare creativa, de regula,
depind de mai multe circumstante: mediul de invétare, starea de spirit, succesul sau esecul. Nivelul mediu
se caracterizeaza prin abilitati relativ bine formate in autoevaluarea adecvata. Elevul este receptiv, atent,
dar uneori nerabdator si retras in comunicare. Manifestd sentimentul datoriei, responsabilitatii, de sustinere,
de ajutor reciproc si tendinta de autorealizare si valorificare a propriului potential in activitatile de Tnvatare.

3. Nivel inalt

Elevului cu usurinta si productiv solutioneaza sarcinile creative, poseda abilitatea de a gasi mai multe
modalitati de solutionare a lor si capacitatea de a determina mai multe optiuni pentru obtinerea unui rezultat
pozitiv. El poseda abilitatea de a detecta si de a elabora independent situatii si sarcini-problema, stdpaneste
abilitatea de a genera un numar mare de idei si viziuni/opinii, de a gasi mai multe utilizari a unor idei si
obiecte. In activitatea de invitare creativi elevul posed un ritm si un stil individual optim si este capabil
sa-si subordoneze eforturile emotionale, intelectuale si volitive unor obiective bine determinate. Foarte rar
apeleaza la ajutorul profesorului. Elevul este in cautare constanta a oricaror oportunitati de eliberare a ener-
giei sale creatoare si primeste satisfactie mai degraba din procesul de Invatare creativa decat din rezultat. Se
straduieste s perceapa si sa rezolve situatiile si sarcinile-problema la un nivel profund sau sub un alt unghi
de vedere sa analizeze datele problemelor, fenomenele si procesele din natura si societate.

Elevul este capabil sd formuleze probleme, sa puna intrebari clare, concise, sd ajunga la concluzii si solutii
rezonabile, sa le testeze, sa gandeasca liber, sa interactioneze eficient cu echipa, sd identifice modalitati al-
ternative de a rezolva o problema si sa selecteze pe cea mai de succes. Elevul este independent, nu se teme
de critica adecvata, manifestd initiativa si este permanent persistent. Perceptia se distinge prin actiuni moti-
vate si automotivate. Produsul creativ are un aspect complet finisat. Abilitatile de autoreglare sunt destul de
bine dezvoltate, corespunzator si productivitatea activitatii de Invatare este ridicata. De regula, activitatea
de invatare creativa este Insotitd de o dispozitie emotionald pozitiva, o stare de inspiratie. Interesul pentru
tipurile de sarcini creative este constanta si oferd prioritate activitatilor de invatare creativa. El manifesta
abilitatea si tendinta de a invata independent [5].

Elevul manifesta stima de sine la nivel adecvat. El este sensibil la problemele si nevoile semenilor si
permanent este relaxat emotional. Elevul manifestd sentimentul datoriei, responsabilitatii, de sustinere si
ajutor reciproc. El manifesta tendinta de autorealizare si valorificare a propriului potential in activitatile de
instruire si extradidactice [12].

Reiesind din faptul, cé creativitatea constituie o formatiune psihica constituitd din doi vectori fundamen-
tali: procesul de formare si dezvoltare a capacitatilor creative si procesul de formare a atitudinilor (atitudinile
cognitive creative si atitudinile superioare) de catre noi a fost utilizat si Chestionarul ,,Atitudinile de invatare
creativa a elevilor de varsta gimnaziald”. Chestionarul a urmarit obiectivul de a diagnostica atitudinile de
invatare creativa a elevilor. In continuare sunt enumerati indicatorii de bazi a atitudinilor de invitare creativa a
elevilor. Acestia sunt atunci cand elevul prefera activitatile de Invatare creativa; este curios sa Invete; tendinde
spre solutionarea probleme dificile; exprima dorinte, tendinte de a cunoaste noul; are dorinta de a descoperi,
critica fata de sine si semeni; manifesta trebuinta de autorealizare in activitatile de invétare; exprimd emotii
pozitive cdtre activitatile de Invatare creativa; formuleaza intrebari nestandarde; manifestd tendinte de a ras-
punde la intrebarile creative; este responsabil in actiunile de nvatare [8, 9]. Rezultatele comparative privitor
la nivelul de dezvoltare a creativitatii la etapa de control si de constatare sunt prezentate in tabelul 1.

Tabelul 1. Rezultatele comparative a nivelului de formare si dezvoltare a creativitatii la elevii lotului
experimental si martor

Nivelul / Lotul inalt Mediu Scazut
Initial Final Initial Final Initial Final
Experimental 24% 38% 28% 38% 48% 24%
Martor 27% 27% 32% 36,5% 41% 36,5%
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In baza implementirii sistemului de activitati orientat spre stimularea creativititii la elevii de vérsta
gimnaziala am reusit sa inregistrdm o imbunatatire a acestui fenomen/proces educational. A fost observata
o crestere semnificativa a creativitatii elevilor clasei experimentale dupa cum urmeaza: numarul elevilor cu
nivelul 1nalt a crescut cu 14% ; numarul elevilor cu nivelul mediu a sporit cu 10%; numarul persoanelor cu
nivel scizut s-a micsorat cu 24%. In lotul martor schimbirile referitor la nivelul de formare si dezvoltare la
elevi a creativitatii este nesemnificativa. Datele/faptele comparative plasate in tabelul 1 demonstreaza, ca
sistemul de activitati proiectate si realizate in cadrul experimentului formativ influenteaza benefic asupra
formarii si dezvoltarii creativitatii elevilor de varsta gimnaziald in cadrul predarii-invatarii-evaludrii bio-
logiei. Concomitent am diagnosticat si componenta atitudinala a creativitatii prin utilizarea Chestionarului
,Atitudinile de invatare creativa a elevilor de varsta gimnaziala”. Rezultatele comparative sunt prezentate
in tabelul 2.

Tabelul 2. Rezultatele comparative referitor la nivelul de formare a atitudinilor de invatare crea-
tiva a elevilor lotului experimental si martor

Nivelul / Lotul inalt Mediu Scazut
Initial Final Initial Final Initial Final
Experimental 33% 38% 53% 62% 14% 0%
Martor 36% 36% 50% 50% 14% 14%

Rezultatele prezentate in Tabelul 2 demonstreaza o crestere benefica a atitudinilor de Invatare creativa la
elevii lotului experimental dupa cum urmeaza: numarul elevilor cu nivelul Tnalt a crescut cu 5%, numarul
elevilor cu nivel mediu a sporit cu 10%, iar numarul elevilor cu nivel scazut constituie 0%.

Concluzii

- Cercetarea realizatd a contribuit la concretizarea unor idei teoretice si practice referitor la formarea si
dezvoltarea creativitatii la elevii de varstd gimnaziala. Particularitatile psihologice si pedagogice ale elevi-
lor sunt: varsta gimnaziala este cea mai favorabild pentru dezvoltarea creativitatii. Creativitatea se dezvolta
in cadrul rezolvarii situatiilor si sarcinilor-problemad. La aceastd varstd benefic se formeaza abilitatile de
manifestare a propriului potential in cadrul educatiei. La elevi de varstd gimnaziald pe prim-plan apare
necesitatea de formare si de dezvoltare a atitudinilor fundamentale de ordin moral cum ar fi: datoria si
responsabilitatea; tendinta de a descoperiri si a redescoperi independent si in echipa a adevarului stiintific.
Aceste atitudini genereaza la elevi bucuria cunoasterii.

- Creativitatea presupune prezenta la elevi a abilitatilor de a emite judecati si rationamente, de acceptare
rezonabild si pozitiva a opiniilor/viziunilor semenilor si a altor oameni, de manifestare a responsabilitatii
pentru faptele si actiunile proprii, de a analiza obiectiv actiunile proprii de invatare a semenilor si de a le
corecta adecvat, de a accepta ajutorul celorlalti si a oferiri sprijin altor persoane. Elevii care au competente
creative manifestd urmatorele abilitati: de a lua decizii independente; de a fi responsabil; de a prevedea
rezultatul activitatii creative in diverse conditii de viatd; de a analiza adecvat situatiile si sarcinile-pro-
blemad; de a-si schimba, de a-si modifica modul obisnuit de viatd sau opiniile personale; de a manifesta
a gandi rational, de a abstractiza si a analiza; de a elabora concluzii si de a actiona consecvent; de a argu-
menta judecatile proprii. Rezultatele experimentului pedagogic au demonstrat functionalitatea sistemului
conditiilor pedagogice in formarea si dezvoltarea creativitatii elevilor de varsta gimnaziala. S-a observat
o crestere semnificativa a creativitatii elevilor lotului experimental. Profesorul scolar manager si lider al
clasei de elevi are misiunea sa dezvolta benefic potentialul creativ al elevilor.
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