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in articol este abordati problema formirii la elevi a identitatii culturale prin valorificarea traditiilor romanesti.
Initial este actualizat conceptul de traditie prin analiza mai multor definitii ale acestuia, ce apartin unor reputati cer-
cetarori: Eric Hobsbawm, Terence Ranger, Edward Shils, Clifford Geertz, lon Ghinoiu, Mihai Pop, Adrian Fochi s.a.
Ulterior, se insista asupra criteriilor de clasificare si a varietatii traditiilor roméanesti. In contextul unei lumi/societati
globalizate, in care influentele culturale externe sunt tot mai puternice este esential ca scolile sd joace un rol activ
in promovarea culturii nationale si locale. Valorificarea traditiilor populare in scoli reprezintd un demers esential,
contribuind la pastrarea si promovarea mostenirii culturale nationale. Autorii propun un sir de activitati didactice si
extragcolare prin care se urmareste cunoasterea de catre elevi a traditiilor nationale, practicarea acestora in diverse
situatii de instruire.
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FORMING STUDENTS’ CULTURAL IDENTITY

THROUGH VALORIZING ROMANIAN TRADITIONS

The article addresses the issue of shaping students’ cultural identity by leveraging Romanian traditions. Initially,
the concept of tradition is updated through an analysis of several definitions provided by renowned researchers:
Eric Hobsbawm, Terence Ranger, Edward Shils, Clifford Geertz, lon Ghinoiu, Mihai Pop, Adrian Fochi, etc. Sub-
sequently, the emphasis is placed on the classification criteria and the diversity of Romanian traditions. In the context
of a globalized world/society, where external cultural influences are increasingly strong, it is essential for schools
to play an active role in promoting both national and local culture. Leveraging folk traditions in schools represents
an essential endeavor, contributing to the preservation and promotion of the national cultural heritage. The authors
propose a series of didactic and extracurricular activities aimed at familiarizing students with national traditions and
practicing them in various educational settings.
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Introducere

S-ar pdrea cd 1n epoca si in societatea modernd in care traim, caracterizate printr-o dezvoltare rapida a
tehnologiilor digitale (internet, inteligenta artificiald, blockchain etc.), prin automatizarea si robotizarea
industriei, serviciilor, prin accesibilitatea globala a informatiei datorita internetului si dispozitivelor mobile,
prin globalizare si trecerea de la o economie industriala la una bazata pe inovatie si informatie, existenta si
valorificarea traditiilor nu ar mai fi necesare, utile si importante. Cu toate acestea, omenirea, modificandu-si
modul de organizare a vietii, rimane legata de traditiile ancestrale, care, de fapt, sunt garantul perpetuarii
unor norme de comportament mostenite, indispensabile Intr-o perioada de criza profunda, pe care o traver-
seaza civilizatia In tentativa ei de a rezolva probleme ce tin de guvernanta globald, de ocrotirea mediului
inconjurdtor sau de relatiile dintre oameni. Avand un potential enorm in ceea ce priveste cristalizarea
facultatilor civice ale personalitatii, cultivarea calitatilor morale si umane ale acesteia, traditiile, obiceiurile,
credintele orienteaza experienta umana, asigurd supravietuirea si functionalitatea colectivitatii, implicit, a
individului. Din momentul nasterii, ca membru al familiei, copilul se afla sub influenta unor traditii, obi-
ceiuri, credinte, norme. Pe parcursul vietii, el incepe sa le asimileaze, sa le evalueze, sd le accepte ori sa le
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respingi, exprimandu-si astfel atitudinea fata de ele. Inzestrat cu constiintd, omul dobandeste, prin aceasta,
capacitatea de ,,a fi in lume prin devenire intru fiintd” [1]. Anume aceasta esentd a sa ca fiinta - a fi in deve-
nire, determind caracterul specific uman al educatiei ca act, proces si activitate ce se realizeaza prin valori
si pentru valori, intr-un spatiu educational (formal sau nonformal), avand drept rezultat schimbarea fiintei
umane, In sensul cd ,,omul devine (=educatie) om (=finalitate) prin capacitatea sa congenitala de a formula
noi si noi atitudini despre sine si despre lumea din afara, totalitatea acestor atitudini reprezentand constiinta
sa, considerata cea mai generala finalitate a educatiei” [2, p. 15]. Cat priveste constiinta identitatii, in gene-
ral, si a identitatii etnice, implicit, culturale, in particular, ea este strans legata de constiinta valorilor ima-
nente care si definesc individul/grupul social, natiunea. Privite din aceasta perspectiva, traditiile populare,
transmise din tatd in fiu, din generatie in generatie, sunt o sursa inepuizabild de formare la elevi a propriei
identitati si nu in ultimul rand a celei culturale.

Definirea conceptului de traditie

Conceptul ,.traditie”, de origine latind (traditio = transmit), desemna initial actiunea de a transmite, de a
comunica. In Dictionaarul Explicativ al Limbii Romdne, articolul lexicografic pastreazi sensul originar al
cuvantului n cauza, cel de ,,a transmite”: un ,,ansamblu de conceptii, de obiceiuri, de datini si de credinte
care se statornicesc istoriceste in cadrul unor grupuri sociale sau nationale si care se transmit (prin viu grai)
din generatie in generatie, constituind pentru fiecare grup social trasdtura lui specifica; informatie (reala sau
legendard) privitoare la fapte ori evenimente din trecut, transmisa oral de-a lungul timpului” [3, p. 1101].

O definitie a conceptului de traditie este oferitd si de loan Alexandru si anume: ,,...un complex de valori,
norme, practici si credinte ce se transmit de-a lungul timpului intr-o comunitate, conferindu-i continuitate,
identitate culturald si un mod specific de raportare la lume [4, p. 21].

Dupa cum lesne se poate de observat, autorul insistd asupra caracterului dinamic si identitar al traditiei,
subliniind rolul acesteia de liant Intre trecut, prezent si viitor. O alta abordare a termenului de traditie o ates-
tam 1n lucrarle cercetatorului Valeriu Capcelea, care, initial, sustine ca ,.tentativele savantilor de a crea o
teorie a traditiei nu s-au soldat cu aparitia unor curente speciale n investigarea lor, desi au apdrut o serie de
monografii si culegeri colective, care, in principiu, n-au rezolvat problemele vizate” [5, pp. 12-13], ca exista
,,0 tentativa gresitd de a substitui categoria ,,traditie” unor notiuni care dispun de o anumitd independenta
si care solutioneazd o serie de probleme, Tnsd nu au nimic comun cu traditia: ,,inovatie”, ,,continuitate”,
Htraducere”, ,,epigonism” etc.” [5, p. 13].

in continuare, autorul citat afirma ca ,,in incercarea de a defini conceptul de traditie, este necesar, mai
intai de toate, sd intelegem, pentru sine, care este raza de actiune a acestor categorii si zona de corelatie a
lor cu sfera ce apartine traditiei iIn mod plenar, in calitatea sa de categorie independentd” [5, p. 13]. Conside-
rand cd abordarea pluralista este eclectica, recunoscand prioritatea principiului structural-functional intr-o
analiza sistemica, V. Capcelea defineste traditia ca ,,un sistem de idei, legi nescrise, norme de conduita, o
totalitate de conceptii ce s-au cristalizat Tn mod istoric, ce se transmit din generatie in generatie, asigurand
continuitatea si identitatea culturald a unei comunitati” [5, p. 15].

In incercarea de a defini conceptul de traditie, Constantin Eretescu insista asupra rolului traditiei atat in
conservarea patrimoniului cultural, ct si in consolidarea unititii sociale a comunitatii. In aceasta ordine de
idei, el sustine: ,,Traditia este suma valorilor spirituale si materiale, a normelor si obiceiurilor mostenite de la
strdmosi, care contribuie la mentinerea coeziunii grupului si la asigurarea continuitatii sale istorice” [6, p. 87].

Un alt etnolog, Ion Ghinoiu, isi construieste definitia sa pe conceptele ,,continuitate culturald”, ,,functie
sociala”. Astfel, potrivit cercetatorului roman, ,.traditiile populare reprezintd un ansamblu de norme, obi-
ceiuri si practici transmise pe cale orala sau prin imitatie, care reflectd modul de viata, credintele si valorile
unei comunitati, pastrand legatura dintre generatii si intretinand identitatea culturala a grupului” [7].

O serie de alti cercetatori-etnologi considera traditiile drept ,,practici sociale care, desi apar ca vechi si
ancorate in trecut, sunt adesea inventate sau reinterpretate pentru a raspunde nevoilor actuale ori utilizate
pentru a Intdri identitatea nationald sau culturala” [8], ,legatura viu perpetuata intre trecut si prezent, impli-
cand transmiterea de valori, credinte si practici care sunt acceptate si perpetuate de comunitati [9], ,,seturi
simbolice de comportamente si norme transmise in comunitati, care ofera sens vietii si radspunsuri la ntre-
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barile fundamentale ale existentei” [10], ,,modele stabilite de actiuni si credinte care sunt mentinute de-a
lungul timpului, dar care sunt supuse reinterpretarii in contextul modernitatii reflexive” [11].

Din multitudinea de definitii ale traditiei, majoritatea avand In comun mai multe aspecte, cel de ,,a trans-
mite” fiind prioritar, retinem abordarea din perspectiva simbolicd a lui Clifford Geertz, ce are la baza explo-
rarea semnificatiei culturale pe care traditiile o oferd societatilor, precum si definitia lui Anthony Giddens,
in care atestam substituirea conceptului ,.traditii” cu termenul ,,modele”. Opinia lui Anthony Giddens este
destul de provocatoare, amintindu-ne de teoria arhetipurilor lui Carl Gustav Jung (potrivit acestuia, arhe-
tipurile nu sunt altceva decat niste modele universale de gandire, imagini si comportamente care formeaza
structura fundamentald a inconstientului colectiv) [12], precum si de afimatia lui M. Eliade ca traditiile sunt
mai mult decat simple practici sau obiceiuri, ca ele sunt moduri de actualizare a miturilor si arhetipurilor
fondatoare. In lucrarea sa ,Mitul eternei reintoarceri”, M. Eliade explica faptul ca prin ritualuri si traditii,
oamenii retraiesc un timp sacru, un timp originar al creatiei: ,,Prin traditii si ritualuri, omul reface simbolic
evenimentele primordiale, reintorcandu-se la un timp mitic, in care zeii sau eroii culturali au instituit ordi-
nea lumii” [13, pp. 34].

Totodata, M. Eliade considera ca traditiile, in special cele cu caracter religios, sunt mijloace prin care
oamenii reusesc sa se reconecteze cu sacrul, ca aceasta reconectare este un mod de a pastra ordinea cosmica
si de a conferi sens existentei. Sacrul, conform lui Eliade, este strans legat de arhetipuri, care sunt tipare
fundamentale ce structureazi experienta umani. in lucrarea citati, M. Eliade concluzioneaza ci multe
traditii populare sunt manifestari ale unor arhetipuri fundamentale. Ritualurile de Anul Nou, de exemplu,
sunt vazute de M. Eliade, ca o recreare simbolica a lumii, similard cu actul cosmogonic initial, iar eroul in
mitologie si 1n traditiile populare reprezinta arhetipul transformarii si al luptei cu haosul.

Traditiile: criterii de clasificare si varietati

Foarte diverse ca forma, tematica, mod de manifestare, arie de reflectare (culturald, istorica, geografica
etc.), traditiile sunt legate de istoria si geografia colectivitatii, de viata ei social-culturala, de ciclurile natura-
le, de anotimpuri, de momentele semnificative din viata individului (nasterea, casdtoria, trecerea in nefiinta)
etc. Pornind de la acest fapt, mai multi etnologi romani au propus o serie de clasificari ale traditiilor. Astfel,
etnologul Ion Ghinoiu a insistat asupra urmatoarelor criterii si traditii asociate:

- dupa timp: a) obiceiuri calendaristice, legate de sdbatorile religioase si de calendarul popular
(plugusorul, colinda, paparuda etc.); b) obiceiuri ciclice — repetate la anumite intervale, precum solstitiile,
echinoctiile sau momentele de tranzitie dintre anotimpuri;

- dupa spatiu: a) obiceiuri comunitare, practicate de intreaga comunitate intr-un spatiu comun (hora sa-
tului, nuntile); b) obiceiuri familiale, desfasurate in cadrul restrans al familiei (ritualurile legate de nastere,
inmormantare);

- dupa actori: a) obiceiuri colective, in care participa un grup mare de oameni, cu roluri bine stabilite (ex.
jocurile de calusari, alaiurile de nuntd; b) obiceiuri individuale, practicate de o persoana sau de un numar
redus de participanti (juramintele, rugaciunile individuale);

- dupa functii: a) magica (traditiile avand scopul de a influenta fortele naturii sau destinul, precum des-
cantecele, paparuda s.a.); b) sociald, la care sunt rapotate traditiile ce intaresc coeziunea grupului (claca,
sezdtorile); c) ritualicd — traditiile ce marcheaza momentele importante din viata omului (botezul, nunta);
d) ludica — traditiile care implica jocuri si distractie (mascaradele din timpul carnavalurilor);

- dupd ocazia desfasurarii: a) obiceiuri de trecere, care marcheza tranzitii importante din viata omului
(nasterea, casatoria, moartea); b) obiceiuri sezoniere, asociate cu anotimpurile si activitatile agricole [7, 137].

Clasificarea lui lon Ghinoiu oferd o perspectivd cuprinzatoare asupra diversitatii si functionalitatii
traditiilor romanesti, punand accent pe legatura lor cu natura, viata sociala si credintele comunitatii.

Referindu-se la traditiile romanesti, la diversitatea, functiile si rolul acestora in viata indivizilor si a
colectivitatii, M. Pop afirma ca ,,in cultura noastra traditionald, obiceiurile, in totalitatea lor, cele pe care
folcloristii le-au numit calendaristice sau de peste an, impreuna cu cele pe care le-au numit ale vietii de
familie, formeaza un sistem de complexe interrelatii, un sistem corelat cu viata omului, cu viata neamului
ca celula fundamentala a societatii noastre traditionale, cu viata comunitatilor mai mici sau mai mari, locale
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sau regionale/ Sistemul este corelat la normele care organizeaza aceasta viata, la regulile de convietuire
sociald, la regulile dupa care omul isi organizeaza, prin munca, raporturile lui cu natura” [14, p. 7-8]. In
lucrarea citatd, etnograful roman prezinta o clasificare a obiceiurilor traditionale romanesti din perspectiva
calendaristica, numite si sezoniere si familiala, legate de momente importante ale vietii (nastere, nunta,
moarte) [14, p. 42-178].

Din prima categorie fac parte traditiile legate de cele patru anotimpuri, autorul insistdnd asupra
semnificatiilor, scenariului, functiilor tuturor obiceiurilor romaneesti, care se mai practica pana in prezent,
cum ar fi: colindatul jocurile mimice de Anul Nou (turca, bourita si cerbul, brezaia, apra, camila, cerbutul,
malanca etc.), plugusorul, semanatul, viclemul, teatrul popular (Irozii, Jienii, Haiducii ) si altele. Cat
priveste sarabatorile de primavara, M. Pop face referrintd la acelea care, potrivit afirmatiei sale, ,,mar-
cheaza diferitele etape in desfasurarea vietii satesti si sunt legate de sarbatorile mai importante ale ciclului
calendaristic de primavara” [14, p. 99]: Lasatul Secului, Vergelul, Strigarea peste sat, Sarbatoarea Junilor,
Arminderi, Sdmbra oilor / Alesul, Calusul, Zanzienile sau Dréagaica. Dincolo de varietatea de obiciuri/
traditii descrise de M. Pop, trebuie s remarcam faptul ca acelea de vara si de toamna nu se regasesc in
studiul autorului. Totusi cateva dintre acestea (paprudele, caloianul, sarbatoarea termindrii secerisului) sunt
analizate de cercetator in contextul genericului ,,Obiceiuri legate de date fixe”.

Cea de-a doua categorie din clasificarea lui M. Pop vizeaza obiceiurile ce marcheaza momentele impor-
tante din viata omului. Aceste rituri si ceremonii de trecere, dupa opinia lui Arnold Van Gennep, ,,insotesc
orice schimbare de loc, de stare, de situatie sociald ori de varsta. Ele comporta, in chip regulat, trei stadii: al
despartirii, al asteptarii si al integrarii in noul loc” [14, p. 143]. In functie de aceste trei etapte existentiale,
M. Pop imparte obiceiurile in trei grupe, legate de: nastere (ceremonialul popular al primei bai a nou-nascu-
tului, cumetria), casatorie (trecerea la starea de flacau de insurat sau de fatd de maritat, logodna, chemarea
la nuntd, impodobirea bradului, fedelesul, barbieritul mirelui, nunta propriu-zisa etc.), moarte (scaldatul si
gatitul mortului, Inmormantarea-nuntd, priveghiul, bocetul, pomenirea mortului etc.).

Un alt etnolog roman, Adrian Fochi, in lucrarea sa ,,Datini si eresuri populare de la sfarsitul secolului al
XIX-lea: Raspunsuri la chestionarele lui Nicolae Densusianu”, a realizat o clasificare detaliata a traditiilor
populare romanesti, structurandu-le in functie de diverse criterii, precum: functia sociala si culturala, originea
si vechimea, distributia geografica. In functie de aceste criterii, autorul grupeaza traditiile si obiceiurile in:

1. Obiceiuri legate de ciclul vietii: a) nastere (,,Scaldatul cu plante sfintite”, ,,Botezul”); b) nunta (,,Bra-
dul de nunta”, ,,Hora miresei”); ¢) inmormantare (,,Bocetul”, ,,Pomenile pentru sufletul raposatului”);

2. Obiceiuri calendaristice: a) de Anul Nou (,,Plugusorul”, ,,Sorcova”); b) de Paste (,,incondeierea oua-
lor”, ,,Mersul cu pasca”); c) Practici agrare (,,Sarbatoarea Sanzienelor” — culegerea florilor, impletirea
coronitelor pentru a proteja culturile si a aduce belsug, ,,Calusul” — dans ritualic practicat pentru fertilitatea
pamantului si protectia comunitatii);

3. Originea si vechimea: a) Datini precrestine (,,Paparuda”, ,,Caloianul™); b) Obiceiuri influentate de
crestinism (,,Colindele de Craciun”, ,,Steaua”, ,,Dragaica”);

4. Distributia geografica: a) Traditii specifice anumitor regiuni (,,Mocanasul din Transilvania”, ,,Ursul
din Moldova”).

Valorificarea traditiilor populare in context scolar

In contextul unei societati globalizate, unde influentele culturale externe sunt tot mai puternice, este
esential ca scolile sa joace un rol activ in promovarea culturii nationale si locale. Valorificarea traditiilor
populare in scoli reprezintd un demers esential, contribuind la pastrarea si promovarea mostenirii culturale
nationale. Prin integrarea traditiilor in activitatile educationale, elevii pot dobandi cunostinte despre istoria,
obiceiurile si valorile comunitdtii, dezvoltandu-si astfel un simt profund de identitate si apartenenta etnica
si culturald. Introducerea tematicilor legate de traditiile populare in programa scolara nu doar ca le ofera
elevilor ocazia de a descoperi si aprecia valorile autentice ale culturii lor, dar contribuie si la dezvoltarea
gandirii lor critice, a creativitdtii si a respectului pentru diversitate. Studierea in cadrul orelor de limba si
literatura romanad a textelor folclorice (povesti, basme, legende, doine, balade, colinde, uraturi etc.), care
reflecta traditiile romanesti, analiza la orele de istorie a contextului istoric in care s-au format si trans-
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mis traditiile, discutiile la lectiile de educatie civicad despre identitate, valori culturale si diversitatea
traditiilor nationale, interpretarea colindelor si a cantecelor populare, realizarea de desene inspirate din
portul popular sau dn simbolurile traditionale la lectiile de educatie muzicala si de arta plasticd sunt nu
numai modalitati esentiale, valabile si viabile de pastrare a mostenirii culturali, ci $i o investitie enorma
in dezvoltarea personali si intelectuald a elevilor. In aceasta ordine de idei, suntem de acord cu etnolo-
gul M. Pop care mentiona: ,,Obiceiurile merita atentia pe care le-o acorda omul contemporan. Pentru ca
aceasta atentie sa-si capete insa sensul deplin, obiceiurile traditionale se cer cunoscute. Se cer cunoscute
mai cu seama atunci cand, in formele manifestarilor folclorice contemporane organizate, incercam sa le
valorificam” [14, pp. 7-8].

Pentru realizarea acestui obiectiv primordial in formarea identitatii culturale a elevilor, consideram ne-
cesar sd se recurga, in practica educationala, la diverse activitati, desfaurare in cadrul lectiilor si in afara
lor, precum: a) utilizarea resurselor multimedia (vizionarea documentarelor despre traditii, ascultarea can-
tecelor populare autentice), a platformelor educationale (crearea unor prezentari digitale, a unor bloguri
despre obiceiurile nationale, locale), realizarea unor proiecte interdisciplinare (crearea unor filme scurte,
podcasturi despre sarbatori si traditii); b) organizarea si desfasurarea proiectelor educationale si a parteneri-
atelor (colaborari cu mestesugari si artisti populari, invitdndu-i in institutiile de Invatdmant pentru discutii/
demonstratii practice), a proiectelor de documentare (realizarea de catre elevi a interviurilor cu bunicii,
localnicii pentru a afla despre obiceiurile traditionale) si tematice (realizarea de expozitii, prezentari des-
pre obiceiurile locale, dansuri traditionale, muzica populard), incurajarea parteneriatelor cu muzeele si cu
centrele culturale (organizarea de activitati interactive pentru elevi); ¢) organizarea excursiilor tematice la
muzee etnografice, case memoriale, festivaluri traditionale; d) sarbatorirea traditiilor in scoald (,,Ziua iei”,
»darbatoarea colindelor”, ,,Targul de martisoare”); e) desfasurarea concursurilor (desene, eseuri, proiecte
tematice despre obiceiurile romanesti).

Pentru ca elevii sa inteleaga si sa aprecieze traditiile romanesti, acestea trebuie integrate in educatie
prin metode interactive, experimentale si creative, fapt determinat de realitatea lor cotidiana. Inteles ca
»anticipare si pregdtire in vederea depasirii dificultdtilor pe care le ridica viata” [apud: 15, p.73], jocul
didactic ,utilizat ca tehnica de lucru, poate deveni si factor de dezvoltare a capacitatilor creative ale
elevilor, de potentare a calitatilor lor native” [15, p. 73]. Avand in vedere potentialul formativ al jocului,
considerdm ca invdtarea prin joc si teatru raméne una dintre prerogativele formarii identitatii culturale a
elevilor. In acest sens, se impune desfisurarea unor activitati in care ei descopera si practica jocuri stri-
vechi (,,Ratele si vanatorii”, ,,De-a v-ati ascunselea”, ,,Turca”, ,,Drichea”), practicarea teatrului folcloric
(punerea 1n scend a unor fragmente de obiceiuri traditionale), a teatrului de umbre si papusi (realizarea
unor spectacole mici, bazate pe povesti si legende populare), organizarea Zilei Satului Traditional, in
care elevii isi asuma roluri specifice (morar, fierar, tesatoare etc.), crearea unui muzeu al traditiior in
scoala (elevii, in calitate de ghizi, vor relata despre exponate), a unei harti interactive cu obiceiurile si
traditiile sspecifice fiecarei regiuni a tarii.

Concluzie

Integrarea si valorificarea traditiilor populare in scoald sunt vitale pentru péstrarea identitatii culturale
si pentru dezvoltarea unei generatii informate, critice si creative. Aceasta asigura nu doar continuitatea
mostenirii culturale, ci si crearea unui mediu educational diversificat si dinamic, capabil sa raspunda provo-
carilor unei societati in permanenta schimbare. Prin astfel de initiative, scoala devine un veritabil centru al
traditiilor, contribuind la formarea unor cetdteni responsabili si mandri de mostenirea lor culturala.
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