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MONITORIZAREA CURRICULUMULUI
DIN PERSPECTIVA DEZVOLTARII GANDIRII:
STUDIU BAZAT PE PERCEPTIILE ELEVILOR
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Studiul exploreaza impactul curriculumului scolar asupra dezvoltarii gandirii elevilor, analizand perceptiile aces-
tora asupra activitatilor educationale. Cercetarea evidentiaza tipurile de gandire cel mai frecvent stimulate si releva
modul 1n care metodele didactice contribuie la formarea competentelor cognitive. De asemenea, sunt investigate
frecventa si eficienta activitdtilor care incurajeaza analiza, gandirea creativa, reflectia si colaborarea, aldturi de rolul
profesorilor in monitorizarea progresului elevilor. Rezultatele sugereaza necesitatea diversificarii strategiilor didac-
tice si a adaptarii continutului educational pentru a stimula gandirea critica, strategicd si practica. in final, studiul
include propuneri ale elevilor privind imbunétitirea procesului educational, punand accent pe metode interactive,
aplicabilitate reald si integrarea tehnologiei in invatare.
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curriculara.

CURRICULUM MONITORING FROM
THE PERSPECTIVE OF THINKING DEVELOPMENT:
A STUDY BASED ON STUDENTS’ PERCEPTIONS

The study explores the impact of the school curriculum on the development of students’ thinking, analyzing their
perceptions of educational activities. The research highlights the most frequently stimulated types of thinking and
reveals how teaching methods contribute to the formation of cognitive skills. Additionally, it examines the frequency
and effectiveness of activities that encourage analysis, creativity, reflection, and collaboration, along with the role of
teachers in monitoring students’ progress. The findings suggest the need to diversify teaching strategies and adapt
educational content to foster critical, strategic, and practical thinking. Finally, the study includes students’ proposals
for improving the educational process, emphasizing interactive methods, real-life applicability, and the integration of
technology in learning.

Keywords: curriculum, monitoring, thinking, education, students, teaching strategies, active learning, curriculum
optimization.

Introducere

In contextul evolutiei continue a societitii si al necesititii de a rispunde cerintelor educationale emer-
gente, monitorizarea curriculumului scolar devine un proces esential pentru asigurarea calitatii si relevantei
actului educational. Curriculumul reprezintd fundamentul pe care se construieste experienta de invatare a
elevilor, iar actualizarea si adaptarea sa permanenta sunt necesare pentru a raspunde nevoilor individuale
ale elevilor si exigentelor societdtii moderne.

Importanta monitorizarii curriculumului este subliniata in documente strategice nationale si internationale.
Strategia Educatiei 2030 promoveaza o abordare centratd pe competente, flexibilitate si adaptabilita-
te, subliniind necesitatea unui curriculum dinamic, capabil sa dezvolte gandirea criticd, creativitatea si
competentele pentru viata reald. De asemenea, ghidurile de implementare a curriculumului educational
evidentiaza rolul important al evaluarii continue si al feedback-ului din partea tuturor actorilor educationali,
pentru a identifica punctele forte si domeniile ce necesita imbunatatiri [3, 4].

Monitorizarea curriculumului nu se limiteaza doar la analiza continuturilor, ci vizeaza si modul in care
acestea sunt aplicate in practicd, eficienta strategiilor didactice, impactul asupra dezvoltarii competentelor
elevilor si relevanta in raport cu cerintele pietei muncii si ale societdtii. Un curriculum eficient trebuie
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sa fie flexibil, sa promoveze Invatarea activa, sa integreze tehnologia si sd raspunda diversitatii nevoilor
educationale.

Un aspect esential al monitorizarii este implicarea activd a actorilor educationali — elevi, profesori,
parinti — in procesul de evaluare si adaptare a curriculumului. Perceptiile si experientele acestora oferd o
perspectiva valoroasa asupra modului in care curriculumul este implementat si asupra impactului sdu real
in dezvoltarea gandirii si competentelor elevilor.

In acest context, cercetarea de fatd isi propune si analizeze perceptiile elevilor asupra modului
in care curriculumul scolar contribuie la dezvoltarea gandirii lor. Studiul investigheaza frecventa si
eficienta activitdtilor educationale, rolul profesorilor in stimularea proceselor cognitive si impac-
tul metodelor de predare asupra dezvoltarii gandirii. Prin aceasta cercetare, se doreste identificarea
punctelor forte ale curriculumului actual, precum si a domeniilor care necesitd imbunatétiri, oferind
astfel un suport valoros pentru procesul de monitorizare si dezvoltare continuad a curriculumului
educational.

Metoda si esantion

Studiul implica raspunsurile a 100 de elevi din clasele V-XII ale gimnaziilor si liceelor din Republica
Moldova, care au participat la o cercetare (desfasurata in perioada 15 noiembrie — 15 decembrie) despre
modul 1n care curriculumul scolar contribuie la dezvoltarea gandirii.

Distributia esantionului este urmatoarea: 45% dintre elevi sunt din mediul rural iar 55% reprezinta
mediul urban; 60% 1si fac studiile in clase gimnaziale, iar 40 % — in clase liceale. Analiza rezultatelor se
va desfasura pe doud dimensiuni: cantitativa, pentru a identifica frecventele si tiparele majore si calitativa,
pentru a intelege 1n profunzime perceptiile elevilor si sugestiile lor [2].

Rezultate obtinute si propuneri
Cercetarea a debutat cu Intrebarea despre tipurile de gandire dezvoltate mai mult prin prevederile curri-
culumului scolar. Raspunsurile oferite de catre elevi au fost urméatoarele:

Géndire practicd (rezolvarea problemelor cotidiene) 2504
Géndire logica (rationament, deduct) N 41%
Géndire creativ (idei noi, inovatil) I 50%
Gindire critic (analiza, evaluare) I 4406

Figura 1. Tipuri de gandire dezvoltate mai mult de citre curriculumul scolar

Cele mai bine dezvoltate tipuri de gandire, conform perceptiei elevilor, sunt gandirea creativa si cea
critica (50% si respectiv 44%), gandirea logica obtindnd un procentaj asemanator — 41%. Gandirea practica
este semnificativ mai putin dezvoltata (25%).

Astfel, conform parerii elevilor, curriculumul scolar pare sa incurajeze gandirea creativa si critica,
ceea ce este esential pentru a pregati elevii pentru un mediu educational dinamic si orientat spre inovatie.
Gandirea practica, care se concentreaza pe solutionarea problemelor cotidiene, este cel mai rar selectata,
indicand o conexiune slaba intre ceea ce invatd elevii si aplicabilitatea practica in viata reala. Posibile
cauze ar putea fi aici lipsa unui numar suficient de proiecte sau exercitii orientate spre rezolvarea proble-
melor practice. Introducerea metodelor de tip ,,rezolvarea problemelor” sau ,,invétare prin proiecte” ar
putea creste implicarea elevilor si dezvoltarea abilitatilor practice. La fel, organizarea activitatilor inter-
disciplinare, excursii de studiu sau proiecte aplicative poate spori aplicabilitatea practicd a cunostintelor
dobandite [1, 5].

Prin cea de-a doua intrebare, ne-am propus sa aflim parerea elevilor vizand frecventa diferitor tipuri de
activitati orientate spre dezvoltarea gandirii.
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Exprimarea opiniei personale vizdnd subiectul abordat [N 520
Rezolvarea problemelor complexe NN 7%
Formularea propriilor intrebiri vizind subtectul abordat [N 2%
Compararea ideilor sau a solutiilor diferite 30%
Analiza informatiilor §i formularea concluziilor I 71%

0% 10% 20% 30% 40% S0% 60% 70%  80%
Figura 2. Activititile desfisurate cel mai frecvent in timpul lectiilor

Majoritatea elevilor (71%) identifica analiza informatiilor si formularea concluziilor drept activitatea prin-
cipald solicitata in timpul lectiilor. Activitatilor care implica creativitate si colaborare, precum ,,compararea
solutiilor” sau ,,formularea intrebarilor proprii” le revin mai putine procente (26% — 30%). Exprimarea opiniei
personale are o pondere semnificativa (52%), sugerand o deschidere buna spre activitati participative.

Analizand rezultatele obtinute, mentionam ca cele 71 de raspunsuri ce subliniaza analiza informatiilor,
indica o orientare a curriculumului spre dezvoltarea gandirii critice si sintetice, iar procentele scdzute pen-
tru ,,formularea intrebarilor” si ,,compararea solutiilor” indica o nevoie de imbunatatire a metodelor care
stimuleaza curiozitatea si explorarea autonoma. In aceasti ordine de idei, considerdm ci cresterea ponderii
activitatilor care implica compararea ideilor sau crearea de intrebari proprii ar putea spori implicarea elevi-
lor si gAndirea creativa. Activitdtile ce permit exprimarea opiniei personale sunt deja bine integrate (52%),
insa ar putea fi completate de dezbateri sau alte metode participative [1].

Intrebati fiind cum apreciaza implicarea profesorilor in monitorizarea gandirii elevilor, respondentii au
mentionat urmatoarele:

[ Sunt mereu implicati si oferd ghidare clara

] Monitorizeaza si oferad sugestii de imbunatatire
0] Monitorizeaza, dar fara a oferi feedback

[ O fac ocazional

[0 Nu monitorizeaza

5%

Figura 3. Implicarea profesorilor in monitorizarea gandirii elevilor

Circa jumatate dintre elevi percep o implicare activa si benefica din partea profesorilor, dar cealalta ju-
matate (cumulat: ,,monitorizeaza fara feedback™ si ,,nu observa”) considera ca implicarea este insuficienta
sau lipsita de impact. Astfel, desi existd o proportie mare de elevi care observa monitorizare utila (41%),
existd loc de Tmbundtatire in ceea ce priveste oferirea de feedback consecvent si ghidarea clard. O parte
semnificativa a elevilor (27%) simt cd, desi profesorii monitorizeaza progresul, nu ofera sugestii concrete
pentru Tmbunatatire, limitand astfel impactul dezvoltativ. Presupunem ca posibile cauze ar putea fi: su-
prasolicitarea profesorilor, ceea ce limiteaza timpul alocat fiecdrui elev pentru feedback individual; lipsa
unor metode eficiente de evaluare formativa in curriculum, comunicarea insuficienta intre elevi si profesori
privind progresul gandirii. Totusi, cele 41% dintre elevi, care simt cd primesc sugestii pentru Tmbunatatire,
aratd cd existd bune practici care pot fi extinse. Dezvoltarea unor rubrici standardizate sau utilizarea tehno-
logiei pentru monitorizarea progresului gandirii ar putea face procesul mai eficient si mai transparent.

Cunoastem ca o organizare echilibratd a activitatilor scolare poate contribui la o dezvoltare armonioasa
a tuturor tipurilor de gandire. Figura 4 reflectd parerea elevilor despre modul in care exercitiile si temele
pentru acasa sunt concepute in vederea dezvoltarii diferitor aspecte ale gandirii.
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Nu observ s fie orientate spre dezvoltarea gandiru 21%
Abilitatile practice NN 35%
Gandirea logica (rezolvarea problemelor) I 52%
Géandirea creativi (crearea de idei noi) NN 32%
Géndirea critici (analizi, judecati) I 5%
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

Figura 4. Aspecte ale gandiri dezvoltate prin temele de acasa

Astfel, conform parerii elevilor, temele pentru acasa sunt percepute cel mai frecvent ca fiind orientate
spre dezvoltarea gandirii logice (52%); dezvoltarea gandirii creative (32%) si a abilitatilor practice (35%)
fiind vazute ca beneficii secundare. Aproximativ unul din cinci elevi considera ca exercitiile nu contribuie
la dezvoltarea gandirii, ceea ce poate indica o problema in adaptarea activitatilor la necesitétile elevilor.
Analiza rezultatelor sugereaza diversitatea activitatilor proiectate, o prioritate In curriculum fiind acordata
activitatilor de rezolvare a problemelor. Pe de alta parte, cei 21% care nu observa o contributie semnifica-
tiva la dezvoltarea gindirii ar putea reflecta o lipsa de relevanta a activitdtilor scolare sau o insuficienta in
explicarea scopurilor acestora. Se contureaza astfel nevoia unei mai bune adaptari a activitatilor la nevoile
individuale ale elevilor, in special pentru cei care nu percep o legatura intre temele pentru acasa si progresul
lor intelectual. O sugestie pentru profesori ar fi aici sd explice mai clar elevilor cum contribuie exercitiile
efectuate la dezvoltarea diferitelor tipuri de gandire.

In continuare, fiind intrebati despre mdsura in care considerdi ci si-au dezvoltat abilitatea de a evalua
idei si solutii diferite in cadrul activititilor scolare, pe o scard de la 0 la 5, viziunea elevilor este urmatoarea:

- Cele mai multe raspunsuri sunt concentrate la nivelurile 3 si 4 (70% 1n total), ceea ce sugereaza ca
majoritatea elevilor percep o dezvoltare buna, dar nu extraordinard, a acestei abilitati.

- Doar 9% (scoruri 0 si 1) considerd ca scoala are un impact minim sau inexistent asupra acestei
competente.

Astfel, scorurile de 3 si 4 reflectd o perceptie predominanta ca activitatile scolare contribuie la dezvol-
tarea capacitdtii de evaluare a ideilor si solutiilor. Scorul 5, Foarte mult, este raportat de un numar mic
de elevi (7%), ceea ce poate indica lipsa unei abordari optime in cultivarea abilitatilor de gandire stra-
tegica si criticd. Aspecte problematice identificate sunt scorurile mici (0, 1 si partial 2), ce sugereaza ca
existd un grup de elevi care nu simt un impact suficient al activitatilor scolare asupra dezvoltarii acestei
abilitati. Acest lucru ar putea reflecta lipsa diversitatii in metodele de predare sau neadaptarea lor la nevo-
ile elevilor. Totusi, majoritatea elevilor (77%) indica o contributie semnificativa a activitatilor scolare la
dezvoltarea gandirii critice si analitice. Pentru a creste procentul celor care atribuie scoruri maxime (5),
ar fi utild includerea unor activitati mai provocatoare, care sa stimuleze creativitatea si gandirea strate-
gica. lar introducerea activitatilor interactive, cum ar fi proiectele colaborative sau exercitiile de gandire
critica si dezbaterile ar putea favoriza implicarea mai profunda a grupului de elevi care percep impactul
ca fiind scazut.

Urmatoarea intrebare a vizat dezvoltarea gandirii creative prin intermediul activitdtilor scolare. Sin-
teza rezultatelor obtinute este urmatoarea: 13% dintre elevi considera ca si-au dezvoltat la maxim gandi-
rea creativa datorita activitatilor educationale; 29 % dintre ei mentioneaza ca si-au dezvoltat bine aceasta
abilitate, 1ar 32% opteaza pentru valorile medii. Observam aici ca majoritatea elevilor percep un impact
pozitiv al activitdtilor scolare asupra gandirii creative. Scorurile mici (0, 1 si 2) reprezinta 26%, indicand o
parte considerabila de elevi care nu simt o dezvoltare semnificativa a gandirii creative, sugerand ca exista
nevoil neacoperite in randul acestora, fie din cauza metodei de predare, fie a lipsei implicarii. Consideram
ca introducerea jocurilor de rol, a proiectelor artistice interdisciplinare si a rezolvarii creative de probleme
ar putea stimula mai bine aceasta categorie de elevi. La fel, activitatile care antreneaza gandirea divergenta
si colaborarea Intre elevi pot spori numarul celor care percep gandirea creativa ca fiind maximal dezvoltata.
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Intrebati fiind despre gdndirea strategicd, care implici planificare si luarea deciziilor, elevii mentioneazi
implicarea scolii (de la 0 la 5) in dezvoltarea acesteia 1n felul urmator:

Scorurile mari (4 si 5) reprezinta 45%, ceea ce arata cd aproape jumatate dintre elevi percep un impact
semnificativ. Categoria 4 (31%) domina distributia, indicand o tendinta clara cétre un nivel bun de dezvol-
tare a gandirii strategice. Activitdtile care provoaca luarea de decizii rapide si planificarea pe termen lung
ar putea imbunatati impactul perceput.

Scorurile mici (0, 1 si 2) insumeaza 34%, ceea ce indica o proportie considerabila de elevi care nu percep
un impact puternic al dezvoltarii gandirii strategice prin intermediul activitatilor scolare, sugerand o adap-
tare insuficienta a curriculumului pentru a stimula gandirea strategica In mod uniform. Putem sugera aici
integrarea in cadrul orelor a unor activitati de tip simulari decizionale, proiecte interdisciplinare si exercitii
de planificare strategica. La fel, este binevenitd o evaluare regulata a impactului activitdtilor, Tnsotitd de
feedback direct de la elevi.

Este bine cunoscut faptul ca gandirea poate fi dezvoltata eficient prin rezolvarea de probleme. Si in-
vers, cu cat gandirea va fi mai bine dezvoltata, cu atat elevii vor putea rezolva mai rapid o gama extinsa de
probleme (indiferent de specificul materiei de studiu sau de provocdrile societale). De cele mai multe ori
abilitatile de rezolvare sunt sporite de lucrul in echipa. Pentru a intelege perceptia elevilor despre modul in
care scoala-i pregiteste in acest sens, le-am adresat urmitoare intrebare: ,.fn cadrul disciplinelor de studiu,
cdt de frecvent (de la 0 la 5) se regdsesc activitati care stimuleazd colaborarea in echipa pentru rezolva-
rea problemelor?” Rezultatele obtinute sunt urmatoarele:

- Scorurile mari (4 si 5) totalizeazd 31%, indicand o perceptie pozitiva a unui numar considerabil de
elevi. Astfel, un segment important de elevi se bucura de oportunitti bune de colaborare 1n echipa in vede-
rea rezolvarii de probleme.

- Scorurile mici (0, 1 si 2) reprezinta 26%, sugerand nevoi mai putin satisfacute. Consideram ca pro-
fesorii ar trebui sa identifice barierele in implementarea activitatilor colaborative si sa le elimine pentru a
ajunge la un impact mai uniform, iar integrarea activitatilor care stimuleazd munca in echipa nu ar trebui sa
fie limitata la anumite discipline, ci extinsa pe scara larga.

- Categoria 3 domina cu 42%, ceea ce ne arata ca majoritatea elevilor percep o frecventd moderatd a
activitdtilor colaborative. Proiectele de grup, dezbaterile si sarcinile comune pot stimula o implicare mai
profunda si un sentiment mai puternic de echipa.

Atunci cand elevii se implicd constient in procesul de invatare, ei pot sd-si analizeze punctele forte si
aspectele care necesitd imbunatatire. Aceasta constientizare le dezvoltd metacognitia, un element hotarator
pentru gandirea criticd si auto-reglarea invatarii. Reflectia ii ajutd pe elevi sa evalueze strategiile de invatare
utilizate, sd identifice ce functioneaza si ce nu, si sd ia decizii mai bine informate pentru viitor. Astfel, elevii
invatd sa-si adapteze metodele de invdtare, ceea ce contribuie la o gandire mai flexibild si mai eficienta.
Pentru a intelege gradul de reflectie constientd a elevilor, le-am adresat urmitoarea intrebare: ,.fn cadrul
materiilor predate, cit de frecvent se regasesc activitati care necesitd reflectie asupra propriului proces
de invatare, pe o scali de la 0 (deloc) la 5 (foarte mult)?” Majoritatea raspunsurilor (39%) indica un scor
mediu (3) pentru frecventa activitatilor care stimuleaza reflectia. Procentul respondentilor care acorda un
scor ridicat (4 sau 5) este de 29%, ceea ce sugereaza ca aproape o treime dintre elevi considera ca aceste
activitati sunt frecvent incluse. Scorurile mici (0, 1 si 2) reprezinta 32% dintre rdspunsuri, ceea ce indica
perceptii defavorabile privind accentul pus pe reflectie. Este evident ca exista loc pentru cresterea frecventei
activitatilor de reflectie asupra procesului de Invatare. Desi majoritatea respondentilor ofera un scor mediu,
un procent semnificativ subliniaza nevoia unor imbunatatiri in acest sens.

Fiind parte a sistemului psihic uman, gandirea este intr-o permanenta interactiune cu celelalte procese
psihice. Activitatile care implica utilizarea unor metode diferite pentru rezolvarea problemelor au un impact
semnificativ asupra dezvoltarii gandirii elevilor, stimuland mai multe procese cognitive si abilitati. Elevii
sunt incurajati s analizeze problema din mai multe perspective, sa identifice alternative si sa evalueze
avantajele si dezavantajele fiecarei metode. Acest proces le imbundtéteste capacitatea de a gandi logic si
de a lua decizii bine fundamentate. Prin utilizarea unor metode variate, elevii sunt expusi la provocari care
i1 determind sa gaseasca solutii inovatoare si sa iasa din zona lor de confort. Alegerea Intre diferite metode
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solicita elevii sa treaca rapid de la un mod de gandire la altul, dezvoltandu-le flexibilitatea mentala. Aceasta
este esentiala In adaptarea la situatii noi si imprevizibile. Pentru a intelege perceptia elevilor 1n acest sens,
le-am adresat intrebarea: ,,In cadrul materiilor predate, cit de frecvent se regisesc activitati care soli-
cita utilizarea unor metode diferite pentru a rezolva o problemd, pe o scala de la 0 (deloc) la 5 (foarte
mult)?” Cel mai mare numar de respondenti (34%) considera ca activitatile sunt moderate ca frecventa,
cu o nota de 3. Nota de 3 pare a fi atat valoarea modala, cat si cea centrala, sugerand cd activitatile de
acest tip sunt percepute ca fiind destul de comune, dar nu predominante. Raspunsurile la extremele scalei
(0 si 5) sunt mai putin frecvente, totalizand 16%. Pentru ,,2” (putin) si ,,4” (mult) au optat 17% si respectiv
22% dintre elevi. Observam aici ca distributia raspunsurilor reflectd o diversitate in experientele elevilor,
fapt ce poate fi influentat de factori precum materia predata, stilul profesorului sau resursele disponibile.
Nota medie (3) sugereaza ca aceste activitati sunt utilizate, dar nu reprezinta o practica constanta in toate
disciplinele sau pentru toti profesorii. Procentul celor care au acordat nota 0 sau 1 (17%) indica faptul ca
existd elevi care percep un deficit major in utilizarea activitatilor care stimuleaza gandirea diversificata.
Astfel, consideram cd activitdtile care stimuleaza gandirea prin utilizarea metodelor diverse nu sunt su-
ficient de frecvente pentru a avea un impact major in formarea gandirii elevilor. Chiar daca curriculumul
include obiective legate de dezvoltarea diferitor tipuri de gandire, implementarea lor depinde de capacitatea
si disponibilitatea cadrelor didactice. In aceasta ordine de idei, pregitirea cadrelor didactice pentru a integra
in mod frecvent activitdti care stimuleaza utilizarea metodelor variate, dar si crearea unor materiale didac-
tice care sa includa exemple practice si variate de abordare a problemelor ar fi de real folos 1n acest sens.
Un rol esential in monitorizarea progresului gandirii la elevi, avand multiple beneficii si implicatii atit
pentru dezvoltarea lor academicd, cat si pentru sprijinirea unui proces educational de calitate ii revine
procesului de evaluare. Evaluarea bine conceputd permite profesorilor sa ajusteze strategiile didactice in
functie de nevoile elevilor. Elevii, la randul lor, primesc feedback concret, ceea ce i ajuta sa inteleagd cum
sa-si imbunatateasca abordarile si sd-si dezvolte gandirea. La fel, prin evaluare, elevii sunt incurajati sa
reflecteze asupra propriilor procese de gandire. Acest lucru 1i ajutd sa devina mai constienti de strategiile

utilizate si s le optimizeze.
' N [ Teste standardizate

Proiecte individuale sau in echipa
[0 Eseuri si lucrari scrise
] Exercitii creative sau jocuri educative

13% gt
_ [ Feedback verbal de la profesori

Figura 5. Tipuri de evaluare considerate de catre elevi a fi cele mai eficiente in monitorizarea gandirii

Diagrama prezinta preferintele respondentilor referitor la metodele considerate cele mai eficiente pentru
monitorizarea progresului gandirii. Distributia raspunsurilor este urmatoarea:

- Exercitii creative sau jocuri educative — 34%. Este optiunea cel mai frecvent selectata, sugerand ca
elevii considera aceste metode mai atractive, interactive si eficiente in dezvoltarea gandirii.

- Proiectele individuale sau in echipa sunt, de asemenea, foarte apreciate (31%), ceea ce indica o
inclinatie spre metode bazate pe colaborare si aplicabilitate practica.

- Eseurile si lucrarile scrise au o apreciere moderata. Doar 13% dintre elevi considera importanta
reflectia si argumentarea scrisd in procesul de Invatare.

- Feedback-ul verbal de la profesori este considerat mai putin eficient decdt metodele interactive - 13% —
ceea ce poate sugera ca elevii prefera o abordare activa in locul unei evaluari subiective.

- Testele standardizate sunt cel mai putin apreciate — 10% — ceea ce poate indica o perceptie negativa
asupra metodelor traditionale de evaluare, care nu surprind intotdeauna progresul real al gandirii.

Respondentii preferd metodele de evaluare care implica activitdti creative, colaborative si aplicative. Me-
todele traditionale, cum sunt testele standardizate, sunt mai putin valorizate, ceea ce sugereaza o nevoie de
adaptare a strategiilor de evaluare pentru a raspunde mai bine nevoilor si stilurilor de invatare ale elevilor.
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Urmatoarea intrebare din chestionar a vizat aprecierea de catre elevi a dezvoltarii propriei gandiri pe
parcursul ultimului an. Rezultatele sunt reflectate n figura 6.

Nu observ schimbari semnificative
[0 Am facut progrese mici
0 Am progresat moderat
[0 Am facut progrese mari, datorita
curriculumului scolar

Figura 6. Aprecierea de cétre elevi a progresul in gandire in ultimul an scolar

- Majoritatea respondentilor (49%) considera ca au progresat moderat, ceea ce indica o perceptie echili-
brata asupra dezvoltarii cognitive. Aceasta poate sugera cd metodele educationale sunt eficiente, dar exista
loc pentru imbunatatiri.

- Un procent semnificativ (22%) afirma ca au facut doar progrese mici, ceea ce ar putea reflecta dificultati
in adaptarea la metodele de predare sau lipsa unor strategii de invatare personalizate.

- Doar 15% atribuie progresul mare metodelor folosite la scoald, ceea ce sugereaza cd metodele
educationale actuale nu sunt percepute ca fiind suficient de eficiente pentru a stimula dezvoltarea avansata
a gandirii.

- 14% nu observa schimbari semnificative, un procent relativ mic, dar care indica faptul ca o parte dintre
elevi nu resimt un impact real al invatarii asupra dezvoltarii lor cognitive.

Astfel, rezultatele sugereaza ca, desi majoritatea elevilor percep un progres moderat in gandire, o parte
semnificativa nu resimte un avans considerabil. Acest lucru poate indica necesitatea unei diversificari a me-
todelor de predare, a unui accent mai mare pe Invatarea activa si pe personalizarea procesului educational
pentru a stimula progresul fiecarui elev.

Ultima intrebare a cercetarii a vizat propunerile elevilor de Tmbunatatire a procesului de gandire, fiind
formulata astfel: ,, Ce activitdti sau metode credeti ca ar trebui incluse in curriculumul scolar pentru a va
dezvolta mai bine gandirea?”

Cele 100 de raspunsuri primite pot fi grupate in mai multe categorii tematice relevante. Tot aici, ne-am
propus sd venim cu recomandari concrete, care ar facilita aplicarea in practica a sugestiilor primite. lata care
sunt acestea (Tabelul 1):

Tabelul 1. Recomandari sugestii de implementare in curriculum

Nr.

Propunerile
elevilor:

Sugestii de implementare
in curriculum:

Educatie financiara si  antreprenoriat:
activitati in care sa Invatdm cum sa faci bani
pentru a te intretine; mai multe teme de viata
precum: cum sd incepi primul business, cum sa
evoluezi in cariera ta profesionald; activitati de
educate financiard si antreprenoriat, activitati
legate de alegerea carierei viitoare.

- Introducerea unui curs de educatie financiara
pentru a invata elevii gestionarea banilor, eco-
nomisirea $i investitiile;

- Proiecte practice despre antreprenoriat (ex.:
simuldri de afaceri, competitii de startup-uri
pentru elevi);

- Lectii despre piata muncii si dezvoltarea pro-
fesionala.

fnvd!are prin colaborare si proiecte de echipa:
proiecte in echipd, jocuri de echipa pentru dez-
voltarea comunicarii si a consensului, activita-
tea de echipad si colaborare pentru dezvoltarea
gandirii creative si strategice, proiecte indivi-
duale sau in echipa.

- Introducerea proiectelor interdisciplinare care
sd implice colaborarea intre mai multe materii;
- Organizarea concursurilor si proiectelor de
echipa pentru a stimula competitia construc-
tiva,

- Aplicarea metodei Invatarii prin colaborare.
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Metode interactive si creative de invdatare:
jocuri intelectuale, jocuri logice, jocuri de
strategie, vandtoare de comori; introducerea
cursurilor de gandire criticad si rezolvare de
probleme; mai multe jocuri la tema pentru a fi
mai concentrati; lectii mai creative si mai in-
teractive, dezbateri si discutii structurate

- Utilizarea jocurilor educationale si simulari-
lor in cadrul lectii pentru a dezvolta gandirea
logica;

- Dezvoltarea unui curs de gandire critica si re-
zolvare de probleme aplicate 1n viata real;

- Organizarea dezbaterilor structurate pentru a
stimula argumentarea si analiza logica.

Aplicabilitatea cunostintelor in viata reala:
analiza studiilor de caz si a situatiilor reale,
pentru a invata sa iei decizii corecte; introdu-
cerea dezbaterilor si a rezolvarii de probleme
practice pentru luarea deciziilor informate.

- Folosirea studiilor de caz pentru a aplica teo-
ria in practica;

- Utilizarea invatarii bazate pe probleme;

- Crearea unor simulari de situatii reale pentru
luarea deciziilor.

Utilizarea tehnologiei in educatie: invatatul
online si folosirea tehnologiilor creative

- Integrarea resurselor digitale interactive (plat-
forme educationale, aplicatii de invatare);

- Crearea unor module de invatare online care
sd permita accesibilitatea si flexibilitatea;

- Utilizarea inteligentei artificiale si a realitatii
virtuale in educatie.

Lectii alternative si contexte variate de
invdtare: activitati in aer liber, lectii despre
dezvoltarea personala.

- Organizarea de lectii in aer liber pentru sti-
mularea creativitdtii si gandirii critice;

- Invitarea diferitor specialisti in cadrul cursu-
lui de dezvoltare personala pentru a ajuta elevii
in procesul de autocunoastere.

Feedback si imbundtdtirea comunicarii cu
profesorii: discutii regulate cu profesorii des-
pre progresul academic, solicitarea parerii ele-
vilor despre eficienta metodelor de predare.

- Implementarea unui sistem de feedback con-
tinuu intre elevi si profesori;

- Crearea sesiunilor de consultare individuala
cu profesorii pentru indrumare personalizata.

Reducerea factorilor perturbatori: interzi-
cerea telefoanelor mobile in timpul lectiilor;
combaterea bullying-ului fizic, verbal si psiho-

logic.

- Crearea si implementarea unui cod de condu-
itd clar pentru utilizarea telefoanelor in clasa;

- Introducerea programelor de prevenire a bul-
lying-ului si cursuri de inteligentd emotionala.

Pe baza acestor categorii de propuneri, curriculumul scolar ar trebui sd integreze mai multe activitati
practice, colaborative si creative, sd puna accent pe dezvoltarea gandirii critice si s utilizeze tehnologia ca
instrument educational.

Limite ale cercetarii:

- Dei cercetarea include elevi din mediul urban i rural, precum i din ciclul gimnazial i liceal, se bazeaz/
pe un num/r relativ mic de respondeni (100 de elevi), ceea ce poate limita generalizarea rezultatelor la in-
treaga populaie colar/.

- Studiul se bazeaza pe raspunsurile elevilor, ceea ce implicd un grad de subiectivitate. Fara o analiza
comparativa cu perspectivele profesorilor sau ale altor factori educationali, rezultatele pot reflecta doar
partial realitatea procesului didactic.

Concluzii:

- Curriculumul scolar stimuleazd preponderent gandirea criticd si creativa, insa dezvoltarea gandirii
practice ramane o provocare, necesitand activitati mai aplicative.

- Elevii percep analiza informatiilor ca fiind o activitate centrala in procesul educational, insa formu-
larea intrebarilor proprii si compararea solutiilor sunt mai putin incurajate, ceea ce limiteaza explorarea
autonoma.
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- Evaluarea traditionala este perceputa ca avand un impact redus asupra dezvoltarii gandirii, in timp ce
metodele interactive, bazate pe colaborare si creativitate, sunt preferate de elevi.

- Activitdtile de echipd si colaborarea in procesul de Invatare sunt insuficient integrate, desi sunt
esentiale pentru dezvoltarea gandirii strategice si a abilitatilor de rezolvare a problemelor.

- Elevii considera ca metodele didactice pot fi imbunatétite printr-o mai mare diversificare, incluzand
mai multe jocuri educative, proiecte interdisciplinare si dezbateri structurate.

- Gandirea strategica si capacitatea de luare a deciziilor nu sunt suficient de dezvoltate in cadrul
activitatilor scolare, ceea ce sugereaza necesitatea unor exercitii practice si simuldri decizionale.

- Integrarea tehnologiei n educatie este dorita de elevi, insa trebuie utilizata eficient pentru a sprijini
invatarea activa si nu doar ca un mijloc de acces la informatie.

- Pentru o mai buna adaptare a curriculumului la nevoile elevilor, este esentiala o abordare centrata pe
aplicabilitatea cunostintelor in viata reald, prin studii de caz si exercitii bazate pe situatii conctere.

- Imbunitatirea comunicarii dintre profesori si elevi prin feedback constant si sesiuni de reflectie ar
putea optimiza procesul de invétare, contribuind la o dezvoltare mai echilibrata a gandirii.
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