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DEZVOLTAREA CURRICULUMULUI SCOLAR DIN PERSPECTIVA
OPTIMIZARII PERCEPTIEI ELEVILOR

Galina PRAVITCHI,
Universitatea de Stat din Moldova

Articolul analizeaza dezvoltarea curriculumului scolar prin prisma optimizarii proceselor perceptive ale elevilor,
evidentiind rolul esential al perceptiei in Invatare. Sunt prezentate strategii educationale si metodologii didactice
menite s& imbunatiteascad mecanismele perceptive, facilitdind asimilarea si integrarea eficientd a cunostintelor. Se
subliniaza importanta unui curriculum flexibil, adaptat nevoilor individuale ale elevilor, care sa valorifice diverse
aspecte perceptive, promovand astfel o invitare activa si durabild. Prin integrarea unor metode didactice inovatoa-
re, utilizarea resurselor educationale multisenzoriale si aplicarea unor strategii de evaluare formativa, curriculumul
poate deveni un instrument esential pentru dezvoltarea perceptiei elevilor. in acest sens, articolul argumenteazi
necesitatea unei structuri curriculare flexibile, centrate pe elev, care sa permita adaptarea strategiilor educationale la
dinamica proceselor perceptive individuale. Astfel, se promoveaza o Invatare activa si durabila, contribuind la for-
marea competentelor esentiale pentru succesul educational si profesional al elevilor.

Cuvinte-cheie: dezvoltarea curriculumului scolar, eficientd educationald, perceptia elevilor.

DEVELOPMENT OF SCHOOL CURRICULUM FROM

THE PERSPECTIVE OF OPTIMISING STUDENTS’ PERCEPTION

The article analyses the development of school curriculum through the prism of optimising students’ perceptual pro-
cesses, highlighting the essential role of perception in learning. It presents educational strategies and teaching methods
aimed at improving perceptual mechanisms and facilitating the effective assimilation and integration of knowledge. It
emphasises the importance of a flexible curriculum, adapted to the individual needs of students, which makes use of
different perceptual aspects and thus promotes active and sustainable learning. Through the integration of innovative
teaching methods, the use of multisensory educational resources and the application of formative assessment strategies,
the curriculum can become an essential tool for the development of students’ perception. In this regard, the article argues
for the need for a flexible, learner-centred curriculum structure that allows for the adaptation of educational strategies
to the dynamics of individual perceptual processes. This promotes active and sustainable learning and contributes to the
development of competences that are essential for students’ educational and professional success.
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Introducere

Procesul educational modern se afla intr-o continua adaptare la cerintele unei societdti dinamice, marcate
de evolutia rapida a cunostintelor, schimbarile tehnologice si necesitatea dezvoltarii unor competente comple-
xe. In acest context, optimizarea curriculumului scolar reprezinti o conditie fundamentala pentru maximizarea
potentialului cognitiv al elevilor si asigurarea unei Invatari eficiente si durabile. Printre factorii esentiali care
influenteaza acest proces, perceptia joacd un rol central, determindnd modul in care informatiile sunt receptionate,
procesate si integrate in structurile cognitive ale elevilor. Studiile din domeniul psihologiei educationale au
evidentiat ca procesele perceptive influenteaza semnificativ atentia, memoria si capacitatea de Invatare.

Avand in vedere aceste aspecte, dezvoltarea unui curriculum care sa favorizeze stimularea optima a
mecanismelor perceptive nu este doar o optiune pedagogica, ci o necesitate stringenta pentru eficientizarea
procesului educational. In acest sens, adaptarea curriculumului la particularitatile perceptive ale elevilor nu
doar ca faciliteaza o intelegere mai profunda si durabila a continuturilor educationale, ci si sprijind forma-
rea unor competente esentiale pentru succesul academic si profesional. Printr-o abordare integrata, care sa
puna accent pe stimularea perceptiei active si constiente, curriculumul poate deveni un instrument esential
in dezvoltarea gandirii critice, a creativitatii si a capacitdtii de autoreglare cognitiva a elevilor, oferindu-le
acestora oportunitatea de a se adapta eficient la cerintele unei lumi aflate intr-o continua schimbare.
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Tendinte si perspective actuale in dezvoltarea curriculumului scolar

Potrivit teoriei curriculare contemporane, curriculumul nu ar trebui sa fie doar o lista rigidd de continuturi,
ci un cadru flexibil care raspunde nevoilor elevilor si le permite acestora sa aplice cunostintele in viata re-
ala. Curriculumul trebuie sa incurajeze gandirea critica si sa promoveze dezvoltarea competentelor socio-
emotionale ale elevilor. De asemenea, se pune accent pe invatarea centrata pe elev, care promoveazd o
invatare activa, participativa si orientatd spre dezvoltarea abilitatilor sociale, emotionale si comportamen-
tale ale elevilor [8].

Curriculumul scolar nu este doar o simpla listd de lectii sau subiecte de studiu, ci un cadru dinamic care
reflecta valorile educationale ale unei societati si se adapteaza la schimbarile socio-culturale si economice.
Conform cercetarilor si teoriilor educationale, curriculumul trebuie sa fie un proces viu, care evolueaza si
raspunde Tn mod activ nevoilor elevilor si ale societatii. Astfel, un curriculum bine structurat nu se limiteaza
la transmiterea cunostintelor teoretice, ci include si dezvoltarea abilitatilor socio-emotionale si integrarea
elevilor in comunitate [6].

Realitatile socio-economice de astazi impun ca finalitatile educatiei sa fie formulate nu doar in termeni
concreti $i pragmatici, dar mai ales din perspectiva nevoilor reale de formare a personalititii celui educat.
Este vorba de o noua abordare in pedagogie, numita pedagogia competentelor, si de promovarea unei di-
dactici functionale, care vizeaza formarea la elevi a unui sistem de competente-cheie necesare acestora in
viata si avand menirea sa asigure o insertie sociald mai buna.

Dupa cum mentioneazd Ceapa, elevul viitorului va fi un explorator, iar pentru aceasta el urmeaza a fi
invitat si cerceteze. Invitarea prin investigatie, prin descoperire trebuie si duci la sesizarea fondului de
probleme, la gasirea si punerea problemei, la formularea acesteia, la determinarea strategiei de rezolvare a
problemei. Iar atitudinea interogativa este caracteristica unui adevarat cercetator. Gandirea se poate aprecia
ca un flux de idei. Se poate concluziona ca la cei la care fluxul de idei este mai mare, dintre multele idei s-ar
putea ca una sa fie mai originala [3].

Modernizarea curriculumului este posibila prin adoptarea de catre invatdmantul din Republica Moldova
a unei pedagogii a competentelor si stabilirea, prin standardele educationale, a finalitdtilor educationale din
aceeasi perspectiva. Acest demers poate furniza procesului de invatdmant directii mult mai clare de forma-
re/dezvoltare a personalitatii elevului, va conduce la armonizarea in ceea ce priveste finalitatile educatiei a
sistemului educational national cu sistemele de invatamant din Europa.

In acest sens, noile standarde educationale pentru invatimantul din Moldova au fost proiectate tocmai
din aceasta perspectiva a competentelor, ele marcand trecerea de la un enciclopedism al cunoasterii, imposi-
bil de atins 1n raport cu viteza de multiplicare a informatiilor, la o culturd a actiunii contextualizate. Aceasta
va conduce la focalizarea actului didactic pe achizitiile finale ale elevului si la stipanirea de catre acesta a
unor competente-cheie formate ca urmare a parcurgerii unui curriculum si necesare elevului in viata [2].

Transformarile la nivelul curriculumului educational vizeaza redimensionarea functiilor informative si
formative ale educatiei, elaborarea de produse curriculare ,,in perspectiva”, valorificarea interdisciplinaritatii/
transdisciplinaritatii; extinderea disciplinelor optionale, unificarea tehnologiilor informatiei si comuni-
carii, formarea unei noi generatii de cadre didactice, promovarea relatiilor de parteneriat intre agentiile
educationale, stimularea Invatarii active, interactive, a autoinvatarii [6, p. 5].

In aceasta abordare, curriculumul este vizut ca un proces complex de negociere intre diversele interese
si nevoi educationale, fiind continuu modelat prin interactiunea dintre cadrele didactice, elevi si autoritatile
educationale. Aceasta dinamica subliniazd importanta colabordrii si adaptabilitatii in educatie, pentru a
asigura o invatare de calitate si o dezvoltare armonioasa a elevilor [8].

Noul curriculum scolar urmareste formarea competentelor-cheie esentiale pentru invétarea pe tot par-
cursul vietii si integrarea activa in societate. Acesta este centrat pe elev, adaptandu-se nevoilor individuale
prin metode participative si constructive, precum invatarea prin proiecte. Asigura coerentd intre discipline
si niveluri educationale, garantand o progresie logicd a invatarii. Prin flexibilitate, permite personalizarea
educatiei si integrarea noilor tehnologii. Promoveaza un echilibru optim intre timpul de studiu, efortul cog-
nitiv si materiile de baza si optionale. De asemenea, incurajeaza integrarea interdisciplinard, conectand
disciplinele pentru dezvoltarea unor competente durabile [5].
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Strategii didactice pentru optimizarea perceptiei in procesul educational

A. Tarnovschi considera ca perceptia este nu doar o imagine mai mult sau mai putin constituitd a unui
obiect sau fenomen din lumea externa, dar poate fi examinata si ca proces, in cursul caruia se formeaza, se
»construieste” treptat imaginea perceptivd. Din aceasta perspectiva perceptia poate fi conceputa ca un sis-
tem de actiuni perceptive. In formarea si desfasurarea actiunilor perceptive, indreptate spre ,,examinarea”
obiectului si elaborarea perceptie ca ,,model mental” al acestuia, un rol important il joaca procesele motri-
ce: miscarile mainilor in pipait, miscarile ochilor in urmérirea conturului in perceptia vizuala a obiectelor,
micromotricitatea coardelor vocale in perceperea sunetelor etc. [12].

Potrivit lui M. Zlate perceptia indeplineste urmatoarele roluri fundamentale in raport cu existenta si
activitatea omului:

1. rol de informare a individului asupra existentei si caracteristicilor obiectelor din lumea inconjuratoare,
fapt ce faciliteaza adaptarea lui la lumea obiectelor;

2. rol de ghidare, orientare, de reglare a comportamentelor;

3. ,,rvol comutator”, in sensul ca ea inchide si deschide circuitele traiectoriilor foarte intinse ale actelor
mintale, interne si motorii, externe. Perceptia nu este numai premisa integrarii unor structuri psihice superi-
oare, ci si punctul de sosire, forma de concretizare si verificare, prin confruntarea cu realul, a acestora [13].

Conform Iui M. Golu, procesul perceptiv este unul de desfasurare fazica, avind urmatoarele faze: a)
detectia — sesizarea actiunii stimulului si Incadrarea lui in spatiu si timp; b) discriminarea — desprinderea
stimulului din contextul celorlalti; ¢) identificarea — integrarea finala a modelului informational al stimulu-
lui si in elaborarea raspunsului; d) interpretarea — se desprinde semnificatia stimulului identificat si se pune
in relatie cu scopul activitatii subiectului.

Desfasurarea procesului perceptiv este mijlocitd de o succesiune de operatii si actiuni pe care le efec-
tudm cu sau asupra obiectului perceput: actiuni de ordonare, actiuni de masurare, actiuni de deplasare, de
descompunere etc. In acest fel perceptia este principalul mecanism psihologic de orientare in mediul am-
biant si de reglare indirectd a comportamentelor desfasurate in situatie concrete. Ea se integreaza organic
in schema de reglare a oricdrei activitati desfasurate implicand limbajul, controlul gandirii si comenzile
voluntare. Toate acestea releva resursele deosebite ale activitatilor perceptive pentru realizarea eficientd a
procesului invatarii [4].

Invitarea perceptiva se refera la diferitele modificiri in perceptie care se produc prin invitare. Copiii
trebuie Tnvatati s perceapa, adica sa priveascd, sd asculte, sa pipdie. Cu cat copilul este mai activ, per-
cepe informatia de invatat prin intermediul unui numar mai mare de analizatori, o cauta, o selecteazd, o
prelucreaza, o organizeaza in diferite moduri in functie de modelele perceptive, cognitive, afective, voli-
tive deja formate, printr-un proces de prelucrare si interpretare cu atat creste eficienta invatarii. Dezvol-
tarea abilitatilor perceptive prin experientd este demonstratd de descresterea timpului de cdutare necesar
localizarii unui stimul printre altii prin experienta cotidiand, de cresterea numarului de tinte detectate, de
perfectionarea deprinderilor de scanare a cAmpului perceptiv [10].

J. S Bruner distinge trei modalitati de prezentare a cunostintelor astfel incat acestea sa fie intelese de
orice elev:

a) modalitatea activa, realizata de subiect prin actiune, prin manipularea libera a realului din exteriorul
lui, prin exersare sau constructie; pentru unele experiente umane aceasta modalitate este de neinlocuit (de
exemplu, Invatarea diferitelor sporturi, a diferitelor deprinderi de munca s.a.);

b) modalitatea iconicd, bazata pe organizarea vizuala sau pe alt fel de organizare senzoriala si pe folo-
sirea unor imagini schematice fara manipulare efectiva; acest nivel este guvernat de principiile organizarii
perceptuale si de tehnici speciale cum ar fi inserare, completare, extrapolare s.a.;

¢) Modalitatea simbolica in care locul imaginilor este luat de simbolurile lor (cuvinte sau alte forme
de limbayj), ale caror reguli de formare sau transformare depasesc nivelul actiunii sau al imaginii, iar gradul
lor de compresibilitate (condensare) reprezinta o proprietate semantica remarcabila (de exemplu, lungimea
cercului =2 IT R).

Bruner afirma ca orice continut poate fi prezentat copilului, indiferent de varsta si depinde de organi-
zarea corespunzatoare a celor trei modalitdfi. Educatorii nu trebuie sa astepte pasivi momentul aparitiei
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capacitatii de asimilare a unor cunostinte, ci sa creeze conditiile si sa foloseasca metode adecvate (metoda
descoperirii, problematizarii). In analiza structurii invatarii si a eficientei sale trebuie si se ia in considerare
si rolul subiectului ca atare, In mod deosebit — antrenarea si angajarea elevului in cunoastere. In ceea ce
priveste metoda de invatare, se apreciaza ca rolul principal este jucat de descoperire, afirmandu-se ca in or-
dinea activitatilor conteaza punerea elevului in situatia de a manui, a rezolva contradictii, probleme. Astfel,
sarcina profesorului este de a crea (imagina) continuu contradictii poten-tiale, cum ar fi Intre un exemplu
deja inteles si un contraexemplu ce trebuie de inteles sau de explicat [1].

In perceptie sunt implicate si o serie de atitudini: astfel, intervine atitudinea motorie (pozitia noastra fata
de obiectul ce urmeaza a fi perceput); atitudinea afectiva, motivatia, interesele (observam cu usurinta ceea
ce ne intereseaza sau ne place); starea de pregatire intelectuala (facem o selectie intre ceea ce urmeaza sa
percepem). La baza perceptiei sta experienta, o experienta redusa in cazul copiilor le face perceptia mult
mai sdracd. Astfel, ei nu pot prea usor desprinde esentialul de neesential, ceea ce este important sau nu
sa faca. Pentru a dezvolta experienta, de fapt imbogatirea perceptiei, trebuie prezentata copilului o oferta
bogata in material intuitiv (excursii, planse frumos colorate, punerea in actiune a mai multor simguri prin
intermediul filmelor, obiectelor reale). Atunci cand prezentam elevilor o planta, de exemplu, trebuie sa le-o
aratam, dar in acelasi timp sa-i lasam sa o pipaie, sa o miroase. De asemenea, este important sa-i lasam sa
faca singuri o schema a unei lectii, sa recunoasca diferite obiecte, fenomene, desprinzand caracteristicile
lor, sa observe Tn mod independent, sa efectueze experimente etc. [9].

Prin urmare, pentru a optimiza invatarea perceptiva, curriculumul trebuie adaptat astfel incat sa stimu-
leze perceptia activa a elevilor, prin metode variate care sa favorizeze atat perceptia premeditata, cét si cea
involuntara. In acest sens, integrarea strategiilor didactice multisenzoriale, prin utilizarea materialelor vi-
zuale, auditive si chinestezice, sprijina stilurile diferite de invatare si imbunatateste asimilarea informatiei.
Implementarea tehnologiilor educationale, precum simuldrile si platformele interactive, ofera experiente de
invatare inovatoare, care faciliteaza explorarea activa si implicarea perceptiva a elevilor.

De asemenea, personalizarea procesului educational este esentiald, deoarece permite adaptarea meto-
delor de predare la particularitatile perceptive ale fiecarui elev, oferind resurse si strategii diferentiate in
functie de nevoile individuale. In acest sens, promovarea invitirii prin descoperire, prin activititi bazate pe
investigare si experiment, contribuie la dezvoltarea perceptiei analitice si critice, consolidand Intelegerea
profunda a conceptelor.

Pentru a sustine aceste demersuri, este necesara crearea unui mediu educational stimulativ, prin amena-
jarea spatiilor de Invatare astfel incat sa favorizeze concentrarea si sa reduca factorii care pot afecta negativ
perceptia si procesarea informatiei. Totodata, formarea continud a cadrelor didactice este cruciald, deoarece
ii ajuta pe profesori sa integreze tehnici de predare eficiente, care sprijind perceptia activa si optimizeaza
procesul de invatare.

Prin implementarea acestor masuri, sistemul educational poate deveni mai adaptabil, eficient si centrat pe
nevoile elevilor, asigurand un proces de invatare care valorifica pe deplin potentialul perceptiv al fiecarui elev.

Concluzii

Perceptia joacd un rol fundamental in procesul de invétare, influentand modul in care elevii recepteaza,
proceseaza si integreaza informatiile. Fiind punctul de plecare al cunoasterii, perceptia determina eficienta
asimilarii noilor concepte si formarea reprezentarilor mentale. Un curriculum bine structurat, care tine cont
de mecanismele perceptive, poate stimula atentia, concentrarea si intelegerea profunda a continuturilor
educationale.

Pentru a optimiza procesul de invatare, este esentiald integrarea noilor tehnologii educationale, aplicarea
unor metode didactice inovatoare si promovarea unei Invatari centrate pe elev. Un curriculum modern tre-
buie sa fie flexibil, interdisciplinar si adaptabil diversitatii stilurilor de invatare, astfel incat fiecare elev sa
isi poatd valorifica potentialul.

Prin utilizarea unor metode didactice interactive, resurse multisenzoriale si strategii personalizate, cur-
riculumul devine un instrument esential in dezvoltarea competentelor necesare pentru succesul academic
al elevilor.
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