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Articolul prezintd rezultatele unui studiu realizat pe un esantion de 83 de educatori prescolari, avand ca scop
investigarea modului 1n care activitatile de cercetare cu tematica ecologica sunt integrate in educatia timpurie. Ana-
liza raspunsurilor a evidentiat faptul ca activitatea de cercetare este perceputa ca o metoda activa si eficientd pentru
dezvoltarea curiozitatii, gandirii critice si constientizarii ecologice timpurii. Educatorii manifesta o preferinta clara
pentru metodele experientiale - precum explorarea directd, conversatia si jocul educativ - care sprijind invatarea prin
descoperire. Rezultatele subliniaza necesitatea consolidarii dimensiunii exploratorii prin formarea continua a cadre-
lor didactice, diversificarea strategiilor metodologice si integrarea planificatd a cercetdrii. Se recomanda definirea
competentelor de cercetare progresive, crearea de unitati didactice integrate centrate pe explorarea activa a naturii si
flexibilizarea continuturilor pentru a rdspunde intereselor si Intrebarilor copiilor.
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VALORIZATION OF RESEARCH ACTIVITIES

IN ENVIRONMENTAL EDUCATION:

ANALYSIS BASED ON EDUCATORS’ PERCEPTION

The article presents the results of a study conducted on a sample of 83 preschool educators, aiming to investigate
how research activities with an ecological theme are integrated into early childhood education. The analysis of the
responses revealed that research activity is perceived as an active and effective method for developing curiosity, cri-
tical thinking, and early ecological awareness. Educators show a clear preference for experiential methods - such as
direct exploration, conversation, and educational play - which support learning through discovery. The results emp-
hasize the need to strengthen the exploratory dimension through continuous continuous professional development
of teaching staff, diversification of methodological strategies, and the planned integration of research activities. It is
recommended to define progressive research competencies, create integrated teaching units focused on active explo-
ration of nature and make the content flexible to respond to children’s interests and questions.
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Introducere

In contextul actual al crizelor ecologice si al imperativului dezvoltirii durabile, educatia timpurie capa-
ta un rol esential in formarea unei atitudini responsabile fatd de mediu. Promovarea unei educatii pentru
mediu autentice presupune nu doar transmiterea de cunostinte despre naturd, ci si cultivarea unei relatii
active, investigative si reflexive cu mediul inconjurator incd de la cele mai timpurii etape ale dezvoltarii
ontogenetice umane, fapt despre care atestd mai multi cercetatori — L. Ursu, S. Ginju, A. Teleman [1]; A.
H. Ioanpsxos [2]; A. C. O6yxos [3], si altii.

Activitatea de cercetare, ca forma specificd de nvatare prin descoperire, ofera un cadru prielnic pentru
dezvoltarea curiozititii, a gandirii critice si a comportamentelor ecologice. In acest sens prescolarii mani-
festa, in mod firesc, o curiozitate vie fatd intelegerea lumii inconjuratoare, exprimand o dorinta autentica
de a intelege si de a explora mediul. Activitdtile de cercetare reprezinta un cadru educational eficient pentru
activa si de construire a sensului propriu. activitatea de cercetare a copilului ca o activitate naturald care
genereazd un comportament investigativ si care creeaza conditiile optime pentru autodezvoltare, care la
randul sau faciliteaza dezvoltarea psihica [4, p. 3-5].
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Implicarea copiilor in rol de cercetatori activi constituie o provocare, intrucat presupune crearea unui
mediu care sa le permita libertatea de actiune atat in contexte naturale, cat si 1n situatii de investigare for-
mali [8, p.7]. In general, cadrele didactice preferd sa se concentreze asupra atitudinilor si valorilor copiilor
atunci cand predau educatia pentru mediu. Aceastd orientare s-a modificat semnificativ odatd cu aparitia
unor cercetari ulterioare, care au evidentiat beneficiile colaborarii dinte educatori si specialisti in domeniul
educatiei pentru mediu [6; 7].

In acest context, educatorii, in calitate de mediatori ai invatarii, au un rol esential in proiectarea si im-
plementare unor situatii didactice care stimuleaza observarea sistematica, formularea de ipoteze, analiza
critica si reflectia asupra fenomenelor naturale. Astfel, activitatea de cercetare In educatia timpurie capata
valente multiple, depdsind dimensiunea strict cognitiva si devenind o experienta formativa complexa, cu
impact asupra dezvoltarii integrale a copilului — intelectuald, emotionald, sociala si atitudinala.

In educatia timpurie contemporand, pregitirea copilului pentru activitatea de cercetare, precum si identifi-
carea celor mai eficiente metode si mijloace pentru dezvoltarea abilitdtilor de cercetare, reprezinta obiective
majore ale educatiei, atit din perspectiva teoretica, cét si practicd. Formarea timpurie a abilitatilor de cercetare
in randul copiilor este un proces accesibil si eficient atunci cand este initiat inca de la varste fragede [5]. In pa-
radigma educatiei centrate pe copil, invatarea prin descoperire si investigatie nu mai constituie doar o optiune
metodologicad, ci devine o conditiei esentiald pentru dezvoltarea gndirii autonome, critice si creative.

Baza experimentali. In studiu au fost implicati 83 de educatori. Am aplicat un chestionar care a
avut ca obiective identificarea frecventei si a tipurilor de activitati de cercetare cu tematica ecologica,
dificultatile intdmpinate In organizarea acestora, precum si perceptia cadrelor didactice asupra eficientei
educative a acestor demersuri.

Demersul investigativ contribuie la fundamentarea unor directii de optimizare a practicilor educationale
in domeniul educatiei pentru mediu timpurii, oferind totodatd o perspectiva aplicatd asupra importantei
activitatii de cercetare ca metoda didactica complexa si integratoare. Prin analiza raspunsurilor obtinute, se
urmareste reliefarea unor tendinte, nevoi de formare si posibile solutii de consolidare a dimensiunii explo-
ratorii in formarea constiintei ecologice la prescolari.

Rezultate si discutii

In cadrul educatiei pentru mediu, activitatea de cercetare desfasurati de copii constituie o metoda ac-
tiva si exploratorie prin care se dezvolta abilitatile esentiale care le permit sd exploreze, sa inteleagd si sa
interactioneze cu mediul inconjurator. Astfel, una din intrebarile adresate cadrelor didactice a fost ,,Ce pre-
supune activitatea de cercetare a copiilor in cadrul educatiei pentru mediu? Analiza raspunsurilor oferite
de cei 83 de educatori chestionati permite identificarea principalelor componente ale activitatii de cercetare
din perspectiva practicii educationale (Fig. 1).

Dorinta de a cauta si descoperi reprezintd cel mai frecvent mentionat aspect al cercetarii. Identificat de
70 dintre respondenti (84,33%). Aceastd dimensiune reflecta motivatia intrinseca a copilului prescolar de a
intelege lumea Inconjuratoare si de a gasi raspunsuri la propriile intrebari, fiind esentiald pentru stimularea
curiozitatii si inifierea unui comportament investigativ. Aceasta dorintd de a cauta este esentiala pentru
stimularea curiozitatii si a comportamentului investigativ, iar activitatile educationale care stimuleaza cau-
tarea activa sunt fundamentale pentru invatarea despre mediul inconjurator.

Explorarea activa a naturii, evidentiatd de 66 de educatori (79,52%), este o altd componenta centrala
care sustine invatarea prin contact direct cu mediul. Capacitatea de a explora 1n naturd permite copiilor sa
descopere noi informatii despre mediul inconjurator si sd se familiarizeze cu concepte ecologice esentiale.
Prin activitati precum observarea insectelor, a plantelor sau a fenomenelor naturale, copiii dobandesc
cunostinte ecologice prin experimentare si descoperire personala. Formularea intrebarilor, identificatd de
59 de educatori (69,87%), este considerata o abilitate fundamentala, intrucat intrebarile constituie punctul
de plecare pentru orice demers investigativ. Copiii prescolari sunt adesea motivati sa puna intrebari despre
lumea Inconjurdtoare, iar acest comportament reprezintd un punct de plecare pentru cercetarea stiintifica.
Activitdtile educationale care stimuleaza gandirea interogativa contribuie la dezvoltarea spiritului critic si
a capacitatii de a invata prin descoperire.
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dezvoltarea abilititilor specifice de cercetare | 75.90%

capacitatea de planificare a activititu de cercetare
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Figura 1. Raspunsurile respondentilor privind activitatea de cercetare a copiilor in cadrul educatiei
pentru mediu

Activitatea naturala care genereaza comportamentul investigativ, raportata de 35 de educatori (42,17%),
subliniaza ideea ca interesul pentru cercetare este un comportament emergent din interactiunea copilului cu
mediul, sustinut prin contexte educationale stimulative. Copiii sunt in mod natural curiosi si au tendinta de
a investiga lumea inconjurdtoare. Comportamentele lor investigative se manifesta prin observatie, experi-
mentare si explorare a mediului, fiind un factor cheie in dezvoltarea cunostintelor. Activitatile practice, cum
ar fi colectarea de frunze, observarea animalelor sau analiza solului, sunt exemple de cercetare naturala.

Capacitatea de planificare a activitatii de cercetare este mentionata de un numar mai mic de respondenti
—23(27,71%), desi acest proces nu este Inca complet dezvoltat. Copiii pot fi ghidati sa formuleze intrebari
si s@ identifice pasii necesari pentru a raspunde la aceste intrebari prin observatie si experimentare. Ca-
pacitatea de planificare este importanta pentru a structura activitatile de invatare intr-un mod eficient. Un
procent semnificativ (75,90% - 663 educatori) considera ca activitdtile de educatie pentru mediu contribuie
in mod direct la dezvoltarea abilitatilor specifice de cercetare, precum formularea ipotezelor, colectarea de
date si analiza acestora. In cadrul educatiei pentru mediu, copiii pot invita prin jocuri si experimente cum
sa 1si organizeze activitatea de cercetare, ajutandu-i sa inteleaga procesele stiintifice.

Rezultatele obtinute prin analiza chestionarului releva faptul ca educatorii percep activitatea de cercetare
din cadrul educatiei pentru mediu ca fiind esential fundamentatd pe un comportament investigativ natural,
specific copilului mic, care se exprima prin curiozitate, dorinta de explorare si nevoia de intelegere a lumii
inconjurdtoare. Copiii sunt Incurajati sa interactioneze activ cu mediul, sd pund intrebari relevante, sd caute
raspunsuri si si participe la procese de observare si experimentare. In acest mod, se consolideaza nu doar
abilitati cognitive si stiintifice, ci si premisele unui comportament ecologic responsabil. Aceste trasaturi
formative sunt esentiale construirea unei relatii armonioase cu natura si pentru dezvoltarea unei constiinte
ecologice timpurii, ancorate in invatarea prin descoperire si experienta directa.

Analiza raspunsurilor obtinute din partea celor 83 de cadre didactice, referitoare la strategiile utilizate
in realizarea activitdtilor de cercetare in gradiniti in contextul educatiei pentru mediu, indica o varietate
de strategii prin care educatorii faciliteaza activitatea de cercetare a copiilor. Rezultatele atesta o preferinta
clard pentru metodele interactive, experientiale si centrate pe explorarea directd a mediului, in acord cu
particularitatile etative si stilurile de invatare ale copiilor (Fig. 2).

Observarea este indicata de ce mai mare parte a educatorilor 93,97% (n=78), ceea ce confirma importanta
acestei metode ca mijloc fundamental de investigare in educatia pentru mediu. Observarea directa a feno-
menelor naturale le permite copiilor sa 1si dezvolte abilitati de atentie, analiza si descriere, fiind un proces
esential pentru dobandirea cunostintelor prin experienta directd. Acest lucru subliniaza importanta de a in-
curaja copiii s observe fenomene naturale, sa isi dezvolte abilitati de observare atenta si sa isi construiasca
cunostintele prin contact direct cu mediul. Conversatia continud sd fie o metoda des utilizata in practica

106



)

Seria ,,Stiinte ale educatiei’
Stiinte ale educatiei ISSN 1857-2103

educationald, cu un procentaj ridicat 78,31% (n=65 educatori), reflectdnd rolul interactiunii verbale in sti-
mularea gandirii critice, formularea ipotezelor si exprimarea observatiilor. Prin conversatie, educatorii pot
incuraja reflexia asupra mediului si pot sprijini dezvoltarea limbajului specific educatiei pentru mediu.

materialele ilustrative s1 mijloacele andio-vizuale 60.24%

explozia stelara

jocul didactic

conversatia ‘ 78.31%

excursiile si plimbanle | 23 13%

observarea
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Figura 2. Strategii identificate pentru realizarea activititilor de cercetare in contextul educatiei
pentru mediu

Jocul didactic, mentionat de 75,9% din educatori (n=63), este valorizat pentru caracterul sau inte-
grator si motivational. Aceasta este 0 metodad care permite invatarea prin activitati interactive, stimuland
imaginatia si creativitatea copiilor in legatura cu mediul inconjurator. Este o metoda eficienta de invatare
prin explorare si experimentare. Prin jocuri structurate sau de rol, copiii pot explora concepte de mediu
intr-un mod activ, placut si adaptat nevoilor cognitiv si afective ale varstei prescolare. Explozia stelara,
desi indicatd de un procent mai redus de respondenti 55,42% (n=46), ramane o metoda apreciatd pentru
potentialul sau de activare a cunostintelor anterioare si de stimulare a gandirii divergente. Cu toate acestea,
aplicabilitatea sa in activitatile de cercetare pare a fi perceputd ca mai limitata.

Excursiile si plimbarile, reprezintd forme de organizarea frecvent utilizate in cadrul educatiei pentru
mediu, cu o pondere largd de utilizare (83,13%, n=69 educatori), fiind percepute ca oportunitati valoroase
de invatare in afara spatiului conventional al sélii de grupa. Aceste activitati faciliteaza contactul nemijlocit
cu natura si permit copiilor sd exploreze realitatea ecologica intr-un mod captivant, natural si senzorial.

Materialele ilustrative si mijloacele audio-vizuale (resurse educationale auxiliare) au fost selectate de
60,24% (n=50) din educatori. Aceste resurse sprijind Invatarea vizuala si intelegerea fenomenelor abstracte
sau inaccesibile observatiei directe, completand activitatile practice cu informatii suplimentare prezentate
intr-o maniera atractiva. Acestea pot include filme educationale, animatii sau prezentdri care aduc in fata
copiilor exemple de mediu si natura, facilitind intelegerea unor concepte complexe.

In analiza raspunsurilor oferite de educatori cu privire la modalititile de realizare a activititilor de cerce-
tare, se remarca utilizarea unui set de metode traditionale, care, desi aplicate intr-o masurd mai redusa, sunt
esentiale pentru dezvoltarea abilitdtilor cognitive, in special in ceea ce priveste gandirea logicd, organizarea
informatiilor si Intelegerea relatiilor cauzale din mediul inconjurdtor. Printre aceste metode se remarca:

- clasificarea - mentionatd de 4,82% educatori (n=4), este utilizatd pentru a sprijini copiii In intelegerea
si aprecierea diversitatii naturii prin gruparea elementelor din mediul Inconjurator pe baza unor caracte-
ristici comune. In educatia pentru mediu, educatorii ofera exemple de clasificare si grupare a plantelor,
animalelor, pietrelor sau frunzelor, ceea ce contribuie la dezvoltarea abilitatilor de observare sistematica si
organizare a informatiei,

- analiza - indicata de 3,61% educatori (n=3) implicd descompunerea unui fenomen sau obiect in com-
ponentele sale, in scopul intelegerii intelegerii functionarii sau a rolului fiecirui element constitutiv. In
contextul educatiei pentru mediu, aceastd metoda poate fi utilizatd pentru studierea comportamentului ani-
malelor, intelegerea fenomenelor meteorologice sau a impactului activitatilor umane asupra naturii;
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-ndemonstrarea — selectata de 2,41% educatori (n=2) este o metoda didactica prin care educatorul ofera
copiilor modele concrete de observare, experimentare sau aplicare a unui concept, intr-un mod clar si vizi-
bil. Exemple relevante includ demonstrarea procesului de crestere a plantelor, formarea norilor sau impac-
tul poludrii apei, oferind copiilor o intelegere mai clard a proceselor ecologice;

-nexplicatia mentionata de 1,2% educator (n=1) importante pentru a oferi clarificari si pentru a ghida
copiii in intelegerea proceselor observate in natura.

Aceste metode traditionale, desi mai putin frecvent utilizate comparativ cu metodele experientiale, ex-
ploratorii sau ludice, joaca un rol important in completarea activitatilor de cercetare din gradinita. Ele
contribui la dezvoltarea unei gandiri structurate, la formarea capacitatii d analiza si clasificare si la aprofun-
darea intelegerii relatiilor dintre om si natura.

Pe langa metodele uzuale de cercetare aplicate in gradinitd, analiza datelor obtinut releva si utilizarea
unor activitati mai putin frecvent intalnite, dar cu potential formativ semnificativ in dezvoltarea constiintei
ecologice a copiilor (Fig. 3).

Proiectele de reciclare (4,82%, n=4 educatori) si activitatile de cercetare ecologica (1,20%, n=1 educa-
tor) sunt activitati mai putin frecvent mentionate de educatori, dar ofera un cadru autentic pentru formarea
atitudinilor ecologice responsabile. Implicarea copiilor in proiecte de reciclare poate reprezenta o forma
de cercetare aplicativd asupra modului 1n care materialele pot fi sortate, transformate si refolosite. Copiii
pot investiga procesul de reciclare si pot lua masuri pentru a recicla n mod eficient in cadrul gradinitei sau
acasd. Educatorii au dat exemple implicare a copiilor in sortarea deseurilor, nsusirea tipurile de deseuri
(plastic, hartie, metal), cercetarea modalitatilor corecte de reciclare, observarea si discutarea efectelor polu-
arii asupra mediului Inconjurator (poluarea apei, a aerului) si cum pot contribui copiii la reducerea acestora.
Aceste activitati de cercetare nu numai cd incurajeazd gandirea independenta si explorarea activa, dar si
promoveaza dezvoltarea abilitatilor stiintifice si a curiozitatii copiilor, contribuie la formarea unor compor-
tamente sustenabile.

ierbarizarea 1.20%

documentarea speciilor locale 1.20%

]
]

colctarea matenalelor naturale 7.40%
studiul de caz, probleematizarea 2.41%
jurnalul de natura 3.61%
actrvititile de cercetare ecologici 1.20%
proiecte de reciclare | 4.82%
0.00% 1.00% 2.00% 3.00% 4.00% 5.00% 6.00% T7.00% 8.00%

Figura 3. Metode pentru realiza activitatilor de cercetare in contextul educatiei pentru mediu

In timp ce jurnalul de naturd, raportat de 3 educatori (3,61%) este 0 modalitate creativa de documentare a
observatiilor din mediul natural, care permite copiilor sa exprime si sa reflecteze asupra descoperirilor proprii.
Jurnalul poate cuprinde pagini pentru observatii, desene, notite, simboluri sau colaje legate de plante, animale,
fenomene meteorologice, stimuland astfel exprimarea personala si dezvoltarea vocabularului specific.

Studiul de caz si problematizarea au fost mentionate de 2 educatori (2,41%) si presupun o abordare ana-
liticd a unor situatii ecologice sau dileme de mediu. Aceste metode contribui la dezvoltarea abilitatilor de a
formula ipoteze, cauze si posibil solutii, fiind relevante 1n intelegerea relatiei cauza-efect in natura.

Colectarea materialelor naturale (7,40%, n=6 educatori) si documentarea speciilor locale (1,20%) sunt
mai putin utilizate, dar ofera un potential educational ridicat intr-un mod creativ si ludic. Colectarea mos-
trelor de sol, materialelor naturale si studierea insectelor din mediul inconjurdtor ofera o oportunitate
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excelentd de a Invata despre diversitatea biologica si rolul vietuitoarelor n ecosisteme. Copiii pot observa
morfologia insectelor, pot invata despre comportamentele lor si despre interactiunile lor cu plantele si alte
specii.

Un exemplu relevant in aceasta categorie este ierbarizarea (1,20%), activitate practica ce implica colec-
tarea si conservarea plantelor pentru a le studia mai detaliat si pentru a invata despre diversitatea speciilor
vegetale. Educatorii au propus exemple de ghidare a copiilor in colectarea plantelor din parcuri, gradini sau
chiar din jurul gradinitei. Aceasta poate include flori, frunze, ierburi, lastari mici. Activitatea poate fi facuta
sub forma unei plimbari 1n aer liber, incurajand copiii sa observe natura din jurul lor. Dupa colectare, copiii
pot invata sd selecteze plantele care sunt interesante pentru a fi pastrate, explicindu-le cum fiecare planta
are particularitatile sale (forme, culori, texturi). In acest proces, copiii isi dezvolta abilititi de observatie si
clasificare. Copiii pot Invdta cum sa pund plantele Intre paginile unui jurnal sau intre coli de hartie pentru
a le presa si conserva. Aceasta le permite sd observe transformarile prin care trec plantele atunci cand sunt
conservate si cum pot fi pastrate pentru studii viitoare. Dupa presare, copiii pot eticheta plantele cu numele
acestora si cu informatii suplimentare, de exemplu, locul in care au fost gasite. lerbarizarea este o activi-
tate practica care le permite copiilor sd Invete prin experientd, imbinand joaca cu activitatea de invatare.
Procesul de crearea unui ierbar poate stimula creativitatea copiilor, iar conservarea plantelor poate deveni
o0 activitate pe care o asteaptd cu entuziasm.

Acest activitati, desi utilizate intr-un procent redus, se dovedesc a fi eficiente pentru sustinerea Invatarii
prin cercetare, dezvoltarea sensibilitatii fatd de mediul inconjurator. Ele reflecta tendinta unor educatori
de a promova o pedagogie activd, centratd pe experienta directd a copilului si pe formarea timpurie a
competentelor ecologice.

O parte dintre cadrele didactice nu utilizeaza activitatile de cercetare in lucrul cu copiii, invocand diverse
motive care tin, in principal, de particularitatile de varsta ale acestora. Astfel, 4 educatori (4,82%) au de-
clarat ca nu desfasoara deloc activitati de cercetare cu prescolarii, in timp ce alti 2 respondenti (2,41%) au
mentionat cd le utilizeaza doar ocazional sau foarte rar. Motivatia principald oferita a fost legata de varsta
copiilor din grupd (2-3 ani), consideratd prea frageda pentru a sustine implicarea Intr-un demers investigativ
structurat. Aceasta situatie reflectd o diversitate de perspective in randul cadrelor didactice privind aplica-
bilitatea activitatilor de cercetare in educatia timpurie. Mai exact, perceptia educatorilor asupra nivelului de
dezvoltare cognitiva a copiilor influenteaza semnificativ decizia de a implementa sau nu astfel de activitati.

Un procent redus (1,20%, n=1 educator) a exprimat o perspectiva extinsa asupra conceptului de activita-
te de cercetare, incluzand 1n aceasta categorie activitati artistico-creative precum dansul, cantecul si pictura.
Desi aceste forme de manifestare nu se incadreaza in acceptiunea traditionala a cercetarii, ele sunt percepu-
te ca modalitati alternative de explorare si exprimare a relatiei copilului cu mediul inconjurétor. Astfel, prin
miscare, sunet si culoare, copiii isi exprima observatiile asupra naturii, reusind sa traduca trairile lor despre
mediu intr-un limbaj artistic. De asemenea, un alt educator a mentionat implementarea in gradinita sa a unui
proiect educational intitulat ,,Saptdmana micilor cercetatori”, in cadrul caruia copiii participad la activitati
sistematice de investigare a mediului natural si a fenomenelor din sfera stiintelor. Activitatile propuse in-
clud observarea directd a naturii, realizarea de experimente simple, familiarizarea cu reactii chimice ele-
mentare, precum si descoperirea unor legitati fizice prin explorarea activa. Aceastd initiaticd demonstreaza
potentialul real al activitatilor de cercetare in gradinitd atunci cant sunt integrate intr-un cadru pedagogic
coerent $i atractiv pentru copii, sustinand formarea gandirii stiintifice timpurii si cultivarea unei atitudini
investigative fata de lumea Inconjuratoare.

In concluzie, majoritatea metodelor utilizate de educatori sunt caracterizate printr-un grad ridicat de
interactivitate, senzorialitate si implicare directd, ceea ce corespund optim particularitatilor de varsta ale
copiilor prescolari. Metode precum observarea, conversatia, excursiile favorizeaza invatarea prin explo-
rare, contribuind la formarea gandirii stiintifice incipiente si la dezvoltarea unei relatii pozitive cu mediul
inconjurdtor. Resursele audio-vizuale completeaza acest demers, oferind suportul conceptual si stimulare
multisenzoriald. Alegerea metodelor evidentiaza preocuparea cadrelor didactice pentru crearea unui mediu
educational echilibrat, care imbina explorarea directa cu sprijinul didactic adaptat nivelului de dezvoltare
al copilului. In unele cazuri, cercetarea este perceputi ca fiind inadecvata varstei anteprescolare, ceea ce
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indica nevoia de formarea si clarificare conceptuald privind potentialul explorator al copiilor si adaptarea
metodelor de cercetare la nivelul lor de dezvoltare.

Prin cercetari simple, adaptate nivelului de dezvoltare al copiilor, acestia sunt incurajati sa formuleze
intrebari, sa caute raspunsuri, sa observe si sa traga concluzii. Acest proces sprijind dezvoltarea gandirii
critice si a competentelor cognitive, contribuind la consolidarea unei atitudini reflexive §i investigative.
In plus, educatorii remarca faptul ca aceste activitati contribuie la imbogdtirea vocabularului, dezvoltarea
limbajului stiintific elementar si intelegerea proceselor naturale intr-un mod coerent si logic.

Totodata, educatia pentru mediu, integratd in activitatea didacticd prin metode de cercetare, sprijinad
formarea unei constiinte ecologice timpurii. Copiii sunt astfel familiarizati cu importanta protejarii naturii,
fiind stimulati sa manifeste atitudini responsabile fatd de mediul inconjurator. prin urmare, educatorii recu-
nosc activitdtile de cercetare nu doar ca metode de transmitere a cunostintelor, ci ca instrumente esentiale
pentru formarea unor valori, atitudini si comportamente sustenabile.

In concluzie, activitatea de cercetare in cadrul educatiei timpurii nu doar ci imbogiteste experienta
educationald a copiilor, ci contribuie Tn mod semnificativ la dezvoltarea lor holistica. Aceasta pregateste
copiii pentru etapele ulterioare ale procesului educational si pune bazele unei invatari continue pe tot par-
cursul vietii, concomitent cu formare unei atitudini de responsabilitate ecologica. Adaptarea activitatilor de
cercetare la nivelul de dezvoltare al copiilor este esentiald, astfel incat acestea sa stimuleze curiozitatea si
sa promoveze Invatarea prin explorare si descoperire.

Analiza raspunsurilor la intrebarea ,,Cdt de frecvent desfasurati activitati de cercetare cu tematica des-
pre mediu?” releva ca aproape jumatate dintre educatori 45,78% (n=38) desfasoara activitati sdptadmanal,
ceea ce atestd o integrare constanta si constientizatd a acestui tip de activitate In rutina didactica. Frecventa
sporitd sugereaza cd educatia pentru mediu, realizatd prin explorare si cercetare, este perceputd ca un vector
important pentru dezvoltarea competentelor de cercetare ecologica la prescolari.
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Figura 4. Distributia frecventei desfasurarii activitatilor de cercetare cu tematica despre mediu

Pe de alta parte, 22,89% (n=19) dintre respondenti mentioneaza ca desfasoara astfel de activitati lunar,
cea ce indicd o planificare ritmica, dar mai redusa, probabil in functie de teme sezoniere, resurse disponibile
sau de integrarea 1n proiectele educationale tematice. Un procent de 25,30% dintre educatori (n=2) recurg la
astfel de activitati ocazional, doar de citeva ori pe an, ceea ce poate reflecta fie o lipsd de resurse sau de for-
mare specifica. In mod ingrijoritor, 6,02% (n=5) dintre cadrele didactice intervievate afirma ca desfasoara
rar sau niciodata activitati de cercetare de mediu, ceea ce ar putea indica necesitatea unei interventii la
nivel de formare continua si sprijin metodologic pentru valorificarea potentialului activitatii de cercetare in
educatia timpurie.

Frecventa relativ crescutd a desfasurarii activitatilor de cercetare saptdmanale indica un trend pozitiv in
valorificarea educatiei pentru mediu in gradinite. Totusi, existenta unei proportii semnificative de educatori
care recurg ocazional sau deloc la astfel de activitati subliniazd nevoie de coerentd curriculara, sprijin si
formare profesionald, pentru a asigura un acces echitabil al tuturor copiilor la experiente exploratorii sem-
nificative in relatie cu natura.

110



)

Seria ,,Stiinte ale educatiei’
Stiinte ale educatiei ISSN 1857-2103

La intrebarea ,,Ce activitati de cercetare legate de naturd ati realizat recent?”, educatorii au oferi o va-
rietate de exemple relevante, care reflectd interesul autentic al copiilor pentru explorarea mediului inconju-
rator. raspunsurile evidentiaza nu doar diversitatea tematicd a observatiilor facute de copii, ci i capacitatea
cestora de a intelege fenomene naturale prin experiente directe. Printre cele mai frecvente si semnificative
activitati relatate de educatori se regasesc observatiile legate de comportamentul animalelor, ciclul de viata
al plantelor, modificérile sezoniere, procesele de crestere si transformare In natura, precum si interactiuni
ecologice simple. Aceste raspunsuri contureazd un tablou sugestiv al modului in care copiii prescolari
percep si asimileaza informatii despre natura, punand in evidenta potentialul educational al activitatilor de
cercetare desfasurate in mediul natural.

Activitatile de cercetare desfasurate de catre cadrele didactice in cadrul educatiei pentru mediu
reflectd o preocupare reald pentru stimularea curiozitatii, a gandirii critice si a unei relatii active a
copiilor cu natura. Cele mai frecvente descoperiri raportate vizeaza fenomene usor de observat, cu
impact vizual si senzorial ridicat. Diversitatea de raspunsuri oferite de educatori, confirma faptul ca
activitdtile de cercetare contribuie la dezvoltarea unei relatii autentice, constiente si responsabil intre
copil si natura, oferind un cadru ideal pentru invitarea prin experienta. in ansamblu, concluzionam c
educatorii valorifica cu succes potentialul de cercetare al copiilor prescolari, incurajand observatia,
intrebarea si reflectia.

Analiza raspunsurilor educatorilor cu privire la dificultdtile intimpinate in implementarea activitatilor de
cercetare a scos in evidentd mai multe obstacole majore care influenteaza negativ desfasurarea activitatilor
date in cadrul educatiei pentru mediu (Fig. 5).
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Figura 5. Dificultiti intimpinate de cadrele didactice in implementarea activititilor de cercetare

Dupa cum putem observa din figura 5 — prevaleaza lipsa timpului In programul zilnic (78,31%, n=65),
ceea ce subestimeaza ca majoritatea educatorilor se confrunta cu dificultati in a gasi suficient timp pen-
tru a integra activititi de cercetare in rutina zilnicd. Lipsa formadrii profesionale (48,19%, n=40) este un
impediment semnificativ pentru aproape jumatate dintre educatori, ceea ce arata nevoia clara de instruire
suplimentara si perfectionare privind metodele si tehnicile specifice activitatii de cercetare cu prescolarii.
Nivelul de dezvoltare cognitiva al copiilor (36,14%, n=30) reprezinta o provocare pentru peste o treime din-
tre educatori, indicand cp unele activitati de cercetare pot fi adaptate la capacitatile si intelegerea copiilor,
spatiul inadecvat (30,12%, n=25) a fost mentionat ca un obstacol important, ceea ce reflecta limitarile fizice
ale unitatilor educationale, ce pot restrictiona posibilitatile de explorare si experimentare in medii naturale
sau amenajate corespunzator. Aceste date pot ghida strategiile de imbunatatire a activitatilor de cercetare
cu prescolarii, asigurand conditii mai bune pentru educatori si stimuland implicarea copiilor in explorarea
mediului.

Datele obtinute reflecta perceptiile celor 83 de cadre didactice asupra rolului activitatilor de cercetare
in dezvoltarea globala a prescolarilor. Aceste opinii subliniaza importanta integrarii cercetarii timpurii in
demersul educational, reliefand o gama variata de beneficii identificat in practica (Tabelul 1).
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Tabelul 1. Perceptia cadrelor didactice asupra beneficiilor activitatilor de cercetare in dezvoltarea
prescolarilor

Beneficii ale activitatii de cercetare Nr. | Procentaj
Cultivarea curiozitatii naturale si interesului stiintific 42 150,60%
Dezvoltd abilitdtile de experimentare/ cercetare 23 [27,71%
Usureaza intelegerea continuturilor stiintifice, conceptelor ecologice 23 [27,71%
Formeaza un comportament responsabil fata de natura 19 [22,89%
Dezvolta spiritului de observare 18 [21,69%
Stimuleaza dezvoltarea gandirii critice 17 [20,48%
Invata sa formuleze intrebari despre mediu 13 [15,66%
Dezvolta abilitatile sociale si de comunicare 11 [13,25%
Incurajeazi explorarea activa a mediului 11 [13,25%
Constientizeaza influenta omului asupra mediului, formeaza constiinta ecologica 10 [12,05%
Testarea ipotezelor si formularea concluziilor 10 |12,05%
Dezvoltd abilitdtile de rezolvare de problema 8 19,64%
Stimuleaza autonomia si creativitatea copiilor 8 19,64%
Formeaza un comportament sustenabil 7 |8,43%
Dezvolta abilitatile de lucru in echipa si colaborare 7 |8,43%
Proiectarea modalitatilor de prevenire si combatere a impactului negativ a omului asupra naturii |6 | 7,23%
Pregatirea pentru invatarea pe tot parcursul vietii 6 |[7,23%
Dezvolta abilitatile cognitive 6 |7,23%
Sensibilizarea copilului fatd de natura 5 16,02%
Contribuie la realizarea unui invatamant activ, euristic, creativ 4 14,82%
Dezvoltd abilititile motorii fine si grosiere 3 13,61%
Imbogiteste vocabularul 3 [3,61%
Dezvoltd explorarea si cercetarea prin simturi 3 13,61%
Relaxarea in sanul naturii si reducerea stresului 2 1241%

Deci, putem mentiona cd opiniile cadrelor didactice atestd/evidentiaza rolul semnificativ al activitatilor
de cercetare in imbogatirea experientelor de invatare si dezvoltarea dimensiunii practice si creative in
activitatea didactica, pentru a transforma activitdtile educationale in experiente concrete si memorabile.
Majoritatea respondentilor considerd ca activitdtile de cercetare in educatia timpurie sunt esentiale pentru
imbunatatirea calitatii actului educational, promovarea practicilor bazate pe dovezi si dezvoltarea unor pro-
grame adaptate nevoilor reale ale copiilor. In special, activititile de cercetare in educatia pentru mediu sunt
apreciate pentru potentialul lor de a facilita intelegerea continuturilor stiintifice si a conceptelor ecologice
intr-un mod accesibil si captivant. Aceste activitati favorizeaza invatarea prin experientd, ceea ce condu-
ce la o Intelegere mai profundad a fenomenelor naturale si a relatiei om-natura. Un alt aspect subliniat de
cadrele didactice este capacitatea activitatilor de cercetare de a structura procesul educativ Intr-o maniera
interactiva, stimuland curiozitatea si dorinta de explorare. Conform raspunsurilor oferite, cea mai frecvent
mentionatd contributie a acestor activitati este cultivarea curiozitatii naturale si a interesului stiintific al co-
piilor. Educatorii considera ca implicarea activd in explorarea mediului Inconjurator favorizeaza formarea
unei motivatii intrinseci pentru invatare si dezvolta interesul autentic pentru stiintd si cunoastere.

Concluzii
Rezultatele studiului evidentiaza un interes crescut al educatorilor pentru integrarea activitatilor de cer-
cetare cu tematica ecologica in demersul educational prescolar. Activitatea de cercetare este apreciata de
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majoritatea cadrelor didactice drept o metoda didactica activa, centrata pe copil, care valorificd motivatia
intrinsecd, curiozitatea si tendinta naturald de explorare a mediului. Educatorii recunosc valoarea acestor
activitati in dezvoltarea abilitatilor de observatie, interogare, planificare si analiza, esentiale pentru forma-
rea gandirii stiintifice si a atitudinilor responsabile fata de natura.

Rezultatele studiului subliniaza necesitatea consolidarii dimensiunii exploratorii a educatiei pentru me-
diu in gradinitd prin formarea continud a cadrelor didactice, diversificarea strategiilor metodologice si in-
tegrarea planificati a cercetdrii in activititile curente. In acest sens, rezultatele oferd directii concrete de
interventie si optimizare a curriculumului, evidentiind potentialul educatiei timpurii de a construi o relatie
armonioasa Intre copil si naturd, prin experiente directe si Invatare activa:

- definirea unor competente de cercetare, pentru fiecare nivel de varsta prescolard, care sa reflecte pro-
gresiv dezvoltarea abilitatilor de observare, formulare de intrebari, explorare activa, anticipare de ipoteze si
investigare simpla a fenomenelor din mediul inconjurator;

- crearea unor unitati didactice integrate centrate pe explorarea activa a naturii, pentru a incuraja invatarea
contextualizata si holistica;

- flexibilizarea continuturilor pentru a permite organizarea spontana a activitatilor de cercetare in functie
de interesele si intrebarile copiilor
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