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INFLUENTA CITRATULUI DE FIER SI A INTENSITATII LUMINII
ASUPRA PRODUCTIVITATII SPIRULINEI SI CONTINUTULUI
DE CAROTENOIZI SI FIER IN BIOMASA
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A fost studiata influenta citratului de fier si a intensitatii luminii asupra productivitatii spirulinei §i continutului
de carotenoizi si fier in biomasa. S-a stabilit ¢ aplicarea combinatd a unor astfel de factori, cum sunt intensitatea
luminii si suplimentarea citratului de fier la mediul nutritiv, conditioneaza majorarea continutului de carotenoizi si
fier in biomasa de spirulina la cultivare in decurs de 10 zile.
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THE INFLUENCE OF IRON CITRATE AND LIGHT REGIM ON SPIRULINA PRODUCTIVITY

AND CAROTENOIDS AND IRON CONTENT IN BIOMASS

The influence of iron citrate and light intensity on the spirulina productivity, carotenoids and iron content in
biomass have been studied.

It was established that the combined application of such factors as light intensity and iron citrate administration
conducted to the increasing of carotenoids and iron content in spirulina biomass at cultivation during 10 days.
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Introducere

Majoritatea cercetarilor efectuate pe parcursul ultimelor decenii asupra algelor si cianobacteriilor, in special
asupra spirulinei, sunt indeosebi cercetari ficobitehnologice ce vizeaza utilizarea ei in calitate de supliment
alimentar §i pentru obtinerea unor preparate polivalente cu efecte curative Tnalte.

Cultivarea spirulinei in conditii controlate asigurd obtinerea biomasei ecologic pure care poate servi ca sursa
eficientd nu doar a unui sir de substante bioactive pretioase, dar si a unor microelemente esentiale, precum
zincul, seleniul, cuprul si, in special, fierul. Dezvoltarea in continuare a aspectelor fundamentale si aplicative
ale acestor cercetari isi pastreaza actualitatea, fiind nemijlocit legate de perfectionarea procedeelor de cultivare
a spirulinei, plasand in prim-plan elaborarea unor modele noi de dirijare eficienta a fotobiosintezei in directia
sporirii producerii de biomasa si obtinerii principiilor bioactive cu calitati pronosticate [1,2,8,10,11].

Carotenoizii reprezintd un grup de substante bioactive cu proprietati antioxidante pronuntate. Datoritd pre-
zentei legaturilor duble conjugate, carotenoizii leaga oxigenul singlet si inhiba formarea radicalilor liberi. Joaca
un rol important in combaterea aterosclerozei, impiedica oxidarea lipoproteinelor de mica densitate (coles-
terolul LDL), reducand riscul declansarii si producerii infarctului miocardic, poseda proprietati metabolice,
imunostimulatoare si antioxidante, ceea ce denota perspectiva utilizarii lor in profilaxia si tratamentul complex
al cancerului, maladiilor cardiovasculare si infectioase [3,4].

Fierul este unul dintre bioelementele esentiale ale multor procese biochimice si sisteme enzimatice. Fiind con-
vertit in compusi bioorganici, fierul se poate include mai eficient in metabolismul de biosinteza celulara, in ma-
sura necesitatilor fiziologo-metabolice ale organismului. Deficienta nutritionald si carenta fierului in organismul
uman are drept consecintd anemia fieripriva — una dintre cele mai stringente probleme ale medicinii contem-
porane, nesolutionate la momentul actual, dar si aparitia defectelor in raspunsul imun al organismului [6].

Avand in vedere importanta obtinerii unor produse bogate in principii bioactive cu efect antioxidant si anti-
anemic, prezinta interes studiul in complex al influentei unor parametri de cultivare a spirulinei (intensitatea
luminii), durata cultivarii si a sursei de fier, suplimentate la mediul nutritiv In diverse concentratii asupra pro-
ductivitatii i acumularii carotenoizilor si fierului la Spirulina platensis.

Scopul lucrarii a constat 1n stabilirea conditiilor optime de obtinere a unei cantitati inalte de biomasa de
spirulind Tmbogatite cu carotenoizi si fier la cultivarea spirulinei in prezenta citratului de fier.

Material si metode
Obiectul de studiu — tulpina cianobacteriei Spirulina platensis CNM-CB-11- (CYANOPHYTA) depozitate
in Colectia Nationald de Microorganisme Nepatogene al IMB al ASM. Pentru cultivarea spirulinei a fost uti-
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lizat mediul nutritiv mineral SP-1 cu o compozitie echilibratd a macro- si micronutrientilor necesari cresterii
si dezvoltarii spirulinei. Cultivarea s-a efectuat in baloane Erlenmeyer a cate 100 ml cu 50 ml suspensie de
spirulind, timp de 144 ore pentru prima varianta si de 216 ore pentru varianta a doua, la iluminarea 3500 Ix si
4500 Ix.

Productivitatea spirulinei a fost determinata conform metodei descrise 1n [7,9].

Determinarea fierului in biomasa a fost efectuatd prin metoda colorimetricd bazata pe reactia Fe(Ill) cu
rodanura de potasiu [14].

Concentratia pigmentilor in solutii alcoolice a fost determinatd prin metoda spectrometrica propusa de
H.Lichtenthaler si C.Buschmann [5].

Analiza statistica a valorilor obtinute in trei serii de determinari ale productivitatii, continutului de carote-
noizi, clorofila a si fier a fost realizata prin metodele propuse de Maximov si Dospehov [12,13].

Rezultate si discutii

In mod standard spirulina in proportii industriale este cultivati pe mediul Zarouk sau cu unele modificari
ale lui cu o componenta echilibratd de macro- si microelemente. Administrarea in mediul de cultivare a can-
titatilor excesive sau insuficiente de elemente chimice, precum si expunerea culturii la actiunea unor factori
fizici poate provoca dezechilibru in sistemul fotosintetic, diviziunea celulelor, dereglarea proceselor de cres-
tere. Din cele mentionate rezulta importanta selectarii conditiilor de cultivare, a compusilor si a concentratii-
lor utilizate in supliment la mediul de cultivare in asa mod, incat sa nu fie perturbate procesele vitale.

Un parametru esential la cultivarea spirulinei in proportii industriale prezinta productivitatea, ai carei
indici caracterizeaza in linii generale starea culturii. Rezultatele cercetarilor au demonstrat ca la cultivare in
regim de iluminare 3500 Ix, indiferent de termenul de cultivare, suplimentarea citratului de fier are actiune
pozitiva asupra productivitatii (Fig.1).
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Fig.1. Influenta citratului de fier si a intensitatii luminii asupra productivitatii si continutului de fier
la cultivarea spirulinei in decurs de 7 si 10 zile.

La spirulina cultivatd 7 si 10 zile la iluminarea 4500 Ix, prezenta citratului influenteaza nesemnificativ
asupra productivitatii, manifestandu-se o tendintd de diminuare a ei cu cresterea concentratiei citratului de
fier. La ambele regimuri de iluminare productivitatea spirulinei cultivate in decurs de 10 zile este mai inalta
cu 21-26% fata de cea cultivata timp de 7 zile, fara suplimentarea citratului de fier §i cu 14-25% 1n cazul
suplimentarii cu citrat. Asadar, valori maxime ale productivitatii spirulinei — 1,79 g/l au fost atestate la spiru-
lina cultivata 10 zile in regim de iluminare 4500 Ix cu suplimentarea a 15 mg/1 citrat de fier (Fig.1).
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In ce priveste acumularea fierului in biomasa de spirulind, se poate afirma ca continutul de fier variaza in
dependentd de termenul de cultivare, regimul de iluminare si concentratia citratului de fier administrat in
mediul de cultivare. Continutul de fier acumulat in biomasa se majoreaza concomitent cu cresterea conCen-
tratiei citratului de fier administrat in mediul de cultivare, pentru toate cazurile studiate (Fig.1). Totusi, valori
cantitative mai inalte au fost semnalate in variantele experimentale obtinute la cultivare timp de 10 zile.
Astfel, continutul maxim de fier se acumuleaza in biomasa cultivatd in decurs de 10 zile cu suplimentarea
mediului de cultivare cu concentratie maxima de citrat de fier (75 mg/l), valorile cantitative intrecand de 8,9 ori
valoarea martorului, ceea ce constituie 634 mg% din biomasa. Asupra continutului de fier influenteaza si re-
gimul de iluminare, astfel incat la administrarea compusului in concentratie maxima (75 mg/1) in regim de
iluminare de 4500 Ix continutul de fier este de 2,51 ori mai inalt decat in proba obtinuta la cultivare in regim
de iluminare de 3500 Ix.

Rezultatele cercetarilor influentei citratului de fier si a intensitatii luminii asupra continutului de carotenoizi
si clorofild in biomasa de spirulina, cultivatd in decurs de 7 si 10 zile, demonstreaza ca un rol important, ca si
in cazul continutului de fier, revine atat intensitatii luminii, cat si duratei de cultivare (Fig.2).
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Fig.2. Influenta citratului de fier si a intensitétii luminii asupra continutului de carotenoizi
si de clorofila a la cultivarea spirulinei in decurs de 7 si 10 zile.

In prezenta citratului de fier in concentratii de 15-75 mg/l si la intensitatea luminii 4500 Ix, continutul de
carotenoizi sporeste cu 7-37% fatd de proba-martor, obtinuta la cultivare in regim de iluminare de 3500 Ix, fara
suplimentarea citratului de fier. In biomasa cultivata timp de 10 zile fird adaos de citrat de fier la 4500 Ix se
atesta un spor nesemnificativ al continutului de carotenoizi (cu 9%) fatd de biomasa cultivata la 3500 Ix.

Un spor maxim al continutului de carotenoizi (cu 63%) a fost inregistrat in biomasa de spirulina cultivata
in decurs de 10 zile in regim de iluminare intensa (4500 1x) 1n prezenta citratului de fier in concentratie optima
de 30 mg/l, comparativ cu proba cultivata in decurs de 7 zile fara administrarea citratului de fier. Rezultatele
cercetarilor efectuate au scos in evidenta ca aplicarea combinata a unor astfel de factori, cum este intensi-
tatea luminii si citratul de fier, conditioneaza majorarea continutului de carotenoizi si de fier in biomasa de
spirulind la cultivare in decurs de 10 zile. A fost stabilit ca concentratia optima a citratului de fier pentru
acumularea maxima a fierului este de 75 mg/l, iar pentru un continut maxim de carotenoizi — de 30 mg/I.

Asadar, pentru obtinerea biomasei de spirulind imbogatite cu carotenoizi si fier poate fi utilizat mediul
de cultivare SP-1, cu suplimentarea la cultura de spirulind a citratului de fier in concentratii de 30-75 mg/I
si efectuarea cultivarii in decurs de 10 zile, la intensitatea luminii 4500 Ix.
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Concluzii

. La cultivarea spirulinei in regim de iluminare 3500 Ix, indiferent de termenul de cultivare (7 sau 10 zile),

suplimentarea citratului de fier in concentratii de 15-75 mg/l manifesta actiune stimulatoare asupra pro-
ductivitatii. Valori maxime ale productivitétii spirulinei (1,79 g/l) au fost atestate la spirulina cultivata pe
mediu cu adaos de citrat de fier (15 mg/l), timp de 10 zile, in regim de iluminare 4500 Ix.

. Continutul de fier in biomasa creste cu majorarea concentratiei §i asupra acumuldrii lui influenteaza atat

regimul de iluminare, cat si durata de cultivare, valorile lui cantitative fiind de 2,51 ori mai inalte la 4500 Ix,
comparativ cu proba obtinuta la cultivare timp de 7 zile in regim de iluminare 3500 Ix. Valori cantitative
maxime (0,634% Fe din biomasa) au fost Inregistrate in variantele experimentale obtinute la cultivare in
decurs de 10 zile, la iluminarea 4500 1x, in prezenta citratului de fier (75 mg/l).

Un spor maxim al continutului de carotenoizi (cu 63%) a fost inregistrat in biomasa de spirulina cultivata
in decurs de 10 zile In regim de iluminare intensa (4500 1x) si in prezenta citratului de fier in concentratie
optima de 30 mg/1.
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