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POLUAREA SONORĂ ŞI SĂNĂTATEA UMANĂ 
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În civilizaţia contemporană omul trăieşte într-un spaţiu cu sunet, însoţit în mod continuu de un „cortegiu” de zgomot 

şi vibraţii cu intensităţi cele mai variate şi cu efecte care au mai mult sau mai puţin acţiune agresivă asupra confortului 
şi chiar asupra sănătăţii lui. Din cauza prezenţei sale dăunătoare în toate compartimentele vieţii, poluarea fonică este o 
problemă majoră în toate ţările, deoarece nivelul de zgomot se dovedeşte a fi un fenomen perturbator în creştere. 
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NOISE AND HUMAN HEALTH 
In terms of contemporary civilization, man lives in a spacious sound, continually accompanied by a "cortege" noise 

and vibration of the most varied intensities and effects having more or less aggressive on the comfort and even on his 
health. Due to its harmful and its presence in all departments of life, noise pollution is a major problem in all countries 
where we are witnessing a phenomenon of increased noise levels. 
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