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in lucrare sunt prezentate rezultatele unui studiu vast privind biologia, compozitia chimica, fitochimia cantitativa si
calitativa a uleiului volatil din specia Perovskia atriplicifolia, care se comportd ca plantd perena, erbacee din familia
Lamiaceae. in R. Moldova nu este cercetati ca planti aromatica si medicinala. Are o plasticitate ecologic mare, nu are
cerinte deosebite fatd de factorii climaterici. Se utilizeaza pentru proprietatile sale febrifuge, in medicind — pentru scaderea
febrei, detine proprietati culinare dar si decorative ori de purificare a aerului.
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THE COMPLEX STUDY OF THE ESSENTIAL OIL OF THE SPECIES
PEROVSCHIA ATRIPLICIFOLIA BENTH.

The paper presents the results of a vast study on the biology, chemical composition and qualitative phytochemistry
of the essential oil of the species Perovskia atriplicifolia, which behaves like a perennial, herbaceous plant in the
Lamiaceae family. In the Republic of Moldova, it has not been investigated as an aromatic and medicinal plant. It has a
high ecological plasticity and no special requirements to climatic factors. It has febrifuge properties and is used in
medicine to reduce fever. Besides, this plant is used for culinary, ornamental purposes and for air purification.
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Introducere

Genul Perovskia sp. este un gen de plante cu flori din familia Lamiaceae, membrii caruia sunt originari
din Asia de Sud-Vest si Centrald. Acesta cuprinde noua specii, printre care si specia denumita popular salvie
ruseasca (Perovskia atriplicifolia). Materialul semincier a fost primit din Rusia. Plantele au fost cultivate pe
teren deschis, in conditii ecologic echilibrate, pe fon agrotehnic general, fara folosirea ingrasdmintelor. In
Gradina Botanica a fost obtinuta din seminte receptionate prin schimbul international de seminte in anul 2006,
in vederea: evidentierii particularitatilor de dezvoltare si a continutului de ulei volatil, stabilirii procedeelor
de inmultire, selectarii unor forme de plante cu o productivitate superioara de herba si ulei volatil, elaborarii
procedeelor primare de crestere si cultivare, cercetdrii compozitiei chimice a uleiului volatil, experimentarii
mostrelor de herba si ulei volatil in industria de parfumuri gi cosmetica, precum si in medicina.

Material si metode

Uleiul volatil a fost izolat prin distilare cu vapori din partile aeriene ale plantei si prin metoda extractiei in
fluide supercritice (SFE). Analiza fitochimica calitativa si cantitativa a plantelor a fost efectuata pentru a deter-
mina compusii antioxidanti de tip polifenoli si flavonoide. Pentru obtinerea uleiului volatil au fost utilizate
50 grame de material vegetal uscat, care a fost hidrodistilat (metoda Neo-Clevenger) obtinandu-se un volum
de 1,5 mI/100 g. Uleiul obtinut a fost supus metodei gaz-cromatografice. Compozitia chimica a uleiului volatil
a fost stabilita prin analiza gaz-cromatografica cuplata cu spectrometrie de masa (GC-MS) cu ajutorul cro-
matografului de gaze Agilent Technologies tip 6890N cuplat cu detectorul de masa (MSD) tip 5975 inert XL
Mass Selective Detector.

Rezultate si discutii

Rezultatele experimentale ale studiului efectuat au dovedit ca specia Perovskia atripicifolia se comporta ca
plantd perena, dezvolta o tufa din 17-18 tulpini de culoare albicioasa si frunze lobate, adinc dintate de culoare
gri-argintatd cu o lungime de 5 cm si o latime de 2,5 cm. Tulpinile mature sunt lemnoase la baza, iar cele
tinere sunt ierboase. Tulpina este patraticd in sectiune transversala. Tulpinile si frunzele emana prin strivire
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un miros specific de salvie. Inflorescentele pot atinge o lungime de 30 cm si rezistd pana la 3 luni. Planta
formeaza o tufa, care in conditiile ei naturale atinge o inaltime de 1,5 m si o circumferinta de 60 cm, in condi-
tiile noastre — 80-90 c¢m inaltime. Este o plantd mai putin capricioasa fata de conditiile de crestere si dezvoltare.
Prefera soluri alcaline, nicidecum acide si inmlastinite. Rezista bine la temperaturi scizute, precum si la cele
ridicate. Reactioneaza favorabil la un regim bogat in precipitatii. Este o specie iubitoare de lumind. Primavara
devreme, ramurile anului trecut se taie la indltimea 5-10 cm de la pamant. Plantele perene pornesc in vegetatie
la inceputul lui aprilie. Cresterea si dezvoltarea plantelor este intensiva pana in faza de butonizare. Tulpinile
generative dezvolta 12-15 ramuri de ordinul II. Primele flori pe axul central apar la inceputul lui iulie. Faza
de inflorire este de lunga duratd, uneori pand la inceputul lunii octombrie, fapt ce oferd posibilitatea de a
include specia In amenajarea spatiilor verzi de tip curativ-profilactic si decorativ. Se inmulteste generativ si
vegetativ. Vegetativ prin butasi detasati vara de la ramurile verzi sau putin lignificate. Sunt plante rezistente
la boli si daunatori. Plantele de Perovschia atriplicifolia Benth. acumuleaza ulei volatil pe parcursul deplinei
perioade de vegetatie 1n toate organele supraterestre. Continutul de ulei volatil variaza in functie de faza de
dezvoltare a plantelor si organul lor. S-a constatat ca continutul de ulei volatil in faza de inflorire in masa se
noteaza la 0,54% in herba proaspata.

Compozitie chimica. A fost analizat uleiul volatil, izolat prin distilare cu vapori din partile aeriene ale
plantei Perovskia atriplicifolia Benth. Dintre cei 39 de compusi identificati, componentele majore au fost
1,8-cineol si limonen (40.13%), a-pinen (17,87%), 6-3-carena (9,13%), B-pinen (6,59%), camfen (6,17%) si
camfor (5,36%). Intr-un alt studiu efectuat asupra speciei Perovskia atriplicifolia Benth. au fost comparate
rezultatele obtinute prin metoda extractiei in fluide supercritice (SFE) cu cele obtinute in urma distilarii cu
vapori. A fost investigat efectul diferitilor parametri, cum ar fi presiunea, temperatura, tipul de solvent si
volumul solventului asupra randamentului de extractie a uleiului esential. Extractele obtinute prin cele doua
metode au avut compozitii foarte diferite. Principalii constituenti ai uleiului obtinut prin distilare cu vapori au
fost: 1,8-cineol, limonen, camfor, B-cariofilen, a-pinen, camfen si a-humulen. Pe de alta parte, componentele
majore ale extractelor SFE au fost: 1,8-cineol, limonen, camfor, B-cariofilen, y-cadinen, a-pinen si acetat de
a-terpinil. Rezultatele au ardtat cd o crestere a temperaturii de la 35°C la 65°C (la o presiune constanta de
100 atm.) a redus drastic numarul de componente extrase. De asemenea, numarul de constituenti extrasi si
procentul de analiti principali au crescut atunci cand au fost folosite presiuni mai mici. Utilizarea diferitilor
solventi (de ex., metanol, etanol, diclormetan si hexan) pentru extragerea uleiului esential la presiune scazuta
(100 atm) si la 0 temperatura de 35°C a ardtat ca hexanul a fost mai selectiv decét ceilalti solventi (Pourmor-
tazavi et al., 2003).

La Perovskia atriplicifolia Benth. colectati din Pakistan componentele volatile izolate au fost in numar de 19.
Dintre acestea, monoterpenele 63-carena (22,3%) si 1,8-cineol (27,5%) reprezinta cca 50% din totalul uleiului,
iar B-cariofilenul (10,8%) si a-humulenul (5,7%) au fost sesqviterpenele dominante (Jassbi et al., 1999).

Analiza fitochimica calitativa si cantitativa a plantelor de Perovshia atriplicifolia, cercetate si cultivate in
colectia Laboratorului Resurse vegetale, a fost efectuata in scopul de a determina compusii antioxidanti de
tip polifenoli si flavonoide, in mod special pentru analiza uleiului volatil.

Rezultatele obtinute au evidentiat capacitatea biosintetica a plantei pentru compusii mai sus mentionati.
Analiza a fost efectuata prin cromatografie pe strat subtire (CCS), cromatografie lichida de inalta performanta
(HPLC) si prin analiza gaz-cromatografie cuplata cu spectroscopie de masa (GC-MS).

Au fost analizate doua tipuri de extracte: metanolice si etanolice obtinute din material vegetal uscat. Pentru
extracte au fost folosite 2,5 grame, care au fost extrase de 3 ori cu cate 30 ml alcool metanolic si etanolic, iar
extractul s-a adus la cantitatea de 100 ml. Aceste extracte au fost analizate fitochimic.

Pentru obtinerea uleiul volatil au fost utilizate 50 grame de material vegetal uscat, care a fost hidrodistilat
(prin metoda Neo-Clevenger), obtinandu-se un volum de 1,5 ml/100g. Uleiul obtinut a fost supus metodei
gaz-cromatografice.

Analiza HPLC-UV consta in separarea pe un cromatograf de lichide cu inalta performantd, tip Agilent
1200, prevazut cu o coloani de faza inversa Eclipse XDB-C18 (150 mm X 4,6 mm; 5 um) si detector UV-Vis
cu multidiode. Separarea s-a efectuat folosind o faza mobild formata din acetonitril si acetat de sodiu 2 mM
(ajustat la pH = 3,5 cu acid acetic glacial).
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Gradientul de concentratie utilizat este urmatorul:

Timp (minute) % CH;COONa 2 mM (pH=3,5) % CH5CN
0 98 2
20 86 14
40 80 20
50 70 30
60 75 25
65 98 2
70 98 2

Detectia s-a realizat in UV, la mai multe lungimi de unda (220, 240, 260, 280, 300, 320, 350, 370 nm).
Pentru identificarea picurilor, au fost comparate atat valorile timpului de retentie din cromatograma probei cu
cele ale etaloanelor, cat si spectrele de absorbtie pentru picurile obtinute cu cele ale etaloanelor analizate in
ambele cazuri 1n aceleasi conditii cromatografice. Astfel, dupa optimizarea conditiilor de lucru cromatografice
in vederea separdrii, au fost injectate solutii etalon de acid galic, acid clorogenic, acid cafeic, acid salicilic, acid
ferulic, acid p-cumaric, acid o-cumaric, acid rozmarinic, acid cinamic, rutozida (cvercetin-3-O-rutinozida),
hiperozida (cvercetin-3-O-galactozida), luteolina, luteolin-7-glucozida, apigenol, apigenin-7-glucozida, cver-
cetol. Pentru aceste etaloane s-a inregistrat spectrul de absorbtie in UV, spectrul fiind salvat in biblioteca de
spectre. Acesta a fost utilizat in continuare pentru identificarea compusilor din diverse probe.

in Figura 1 sunt prezentate cromatogramele obtinute pentru aceste etaloane, la o lungime de unda de
detectie de 320 nm.
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Fig.1. Cromatogramele substantelor etalon.

Pentru analiza antioxidantilor din probe, s-a procedat astfel. Extractele alcoolice au fost analizate prin
HPLC 1in aceleasi conditii. Cromatogramele obtinute au fost integrate. Prin compararea valorilor timpului de
retentie relativ la etaloane, dar si prin comparare spectrald, s-a pus in evidenta prezenta / absenta substantelor
urmarite din probele analizate.

Compozitia chimica a uleiului volatil a fost stabilita prin analiza gaz-cromatografica, cuplata cu spectro-
metrie de masa (GC-MS) cu ajutorul cromatografului de gaze Agilent Technologies, tip 6890N, cuplat cu
detectorul de masa (MSD), tip 5975 inert XL Mass Selective Detector.

Conditiile de cromatografie Coloana HP 5MS dim. ext. 30 m x 0,25 mm — dim.int. 0,25 um (5% Phenyl-
methylsiloxane); Faza mobila: Heliu — debit: 1 mL/min; Temperatura injector: 250°C; Temperatura detector:
250°C; Regim de temperatura: de la 40°C initial (10 grade/min.) pana la 280°C (constant 5,5 min); Volum
injectat: 0,1-0,3 pul; Rata de splitare — 1:100.
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Analiza fitochimica calitativa prin CSS
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Legenda

Probe: 1 = Perovskia atriciplifolia (OH); 2 = Perovskia atriciplifolia Et(OH)70%

Etaloane flavone: Cv. = cvercetol, R. = rutozida, L. = luteolind, Lut7glu = luteolin-7-O-glucozida, A. = apigenol,
Api7glu. = apigenol-7-O-glucozida, K. = kemferol

Etaloane acizi polifenolcarboxilici: Ac.caf. = acid cafeic, Ac.roz. = acid rozmarinic, Ac.cl. = acid clorogenic,
Ac.fer. = acid ferulic, Ac.0-cum. = acid o-cumaric, Ac.p-cum = acid p-cumaric

Etaloane triterpene: B. = B-sitosterol, S. = stigmasterol, O. = acid oleanolic, U. = acid ursolic

Etaloane ulei: linalool, acetat de linalil, pinen, limonen

Aspectul cromatogramelor evidentiaza, in conformitate cu etalonale, flavonoidele de tip rutozid (R.)
cvercetol (Cv.) polifenolii, in special acizii polifenolcarboxilici, cum sunt acidul rosmarinic (Ac.roz.), acidul
cafeic (Ac.caf.), acidul ferulic (Ac.fer.).

Pentru triterpenele si fitosterolii continuti in extractele diclormetanice, etaloanele au identificat prezenta
beta-sistosterolului (B.), acidului oleanolic (O.) si acidului ursolic (U.).

Analiza fitochimica cantitativa prin spectrofotometrie

acid galic acid rosmarinic  luteolina rutozida

0/100g su 9/100g su g/100g su 9/100g su
Perovskia MeOH 1,294 1,085 0,277 0,561
Perovskia Eth 2,986 2,343 0,548 0,889

Cantitatea de compusi cu actiune antioxidanta de tip polifenolic si flavonoidic este mai mare in extractele
etanolice, astfel ca acidul galic este in concentratie de 2,986 g/100g su, iar acidul rozmarinic — de 2,343 g/100g
su. In cazul flavonoidelor rutozida (0,889g/100g su) are valori mai ridicate comparativ cu luteolina
(0,548 g/100g su).
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Analiza uleiului volatil prin gaz-cromatografie cuplata cu spectrometrie de masa (GC-MS). Uleiul
volatil analizat se caracterizeaza prin prezenta a 28 de compusi (A se vedea Tabelul) care au aria peste 0,5%.
Ceilalti au fost detectati cu valori foarte mici, iar suma acestora se regaseste in tabel la alti compusi. Compusii
identificati cu valorile cele mai mari sunt: D-limonen — 21,47%, eucaliptol — 16,19%, a-pinen — 8,17%,
cariofilenii (o si B) — 11,91%, borneol si acetat de bornil — 4,34%, respectiv 6,06%.

Tabel

Compusi identificati prin GC-MS din uleiul volatil de Perovskia atriplicifolia Benth.

Nr. Kovats Retention

crt. Index Time Compound Area, %
1 914 5,16 a-Thujene 0,20
2 923 5,29 a-Pinene 8,17
3 939 5,51 Camphene 3,87
4 969 5,94 B-Pinene 3,93
5 980 6,09 B-Myrcene 0,98
6 1011 6,53 A-3-carene 0,23
7 1020 6,66 p-Cymene 0,89
8 1028 6,76 D-Limonene 21,47
9 1031 6,80 Eucalyptol 16,19
10 1043 6,98 cis-p-Ocimene 0,23
11 1057 7,17 y-Terpinen 0,55
12 1099 7,76 Linalool 0,53
13 1146 8,41 Sabinol 0,56
14 1176 8,84 Borneol 4,34
15 1187 8,99 4-Terpineol 0,51
16 1200 9,18 alfa-Terpineol 0,54
17 1299 10,56 Bornyl acetate 6,06
18 1360 11,41 a-Terpinyl acetate 3,08
19 1434 12,46 B-Caryophyllene 6,20
20 1466 12,91 a-Caryophyllene 571
21 1490 13,24 Germacrene D 0,36
22 1519 13,65 t-Cadinene 0,91
23 1527 13,76 Calamenene / Cadina-1,3,5-triene 0,22
24 1586 14,59 Caryophyllene oxide 3,43
25 1599 14,77 a-Bisabolene epoxide 0,20
26 1612 14,95 Cubenol 0,64
27 1637 15,30 t-Cadinol 3,77
28 1648 15,45 o-Eudesmol 1,24
Algi compugi 4,99

Concluzii

Studiile efectuate sunt in concordanta cu rezultatele obtinute de C.Paduraru in teza de doctorat (2012), de
Gradina Botanica de la lasi (proiectul din programul IDEI Cod CNCSIS 2100, Tema 1040/2009).

De asemenea, rezultatele obtinute corespund cu cele din literatura de specialitate. Totusi, apar unele dife-
rente. Astfel, 1.Burzo si C.Toma (2012) au analizat prin GC-MS uleiul volatil extras din frunzele si florile
plantelor de Perovskia atriplicifolia Benth.; am constatat ca fractiunile volatile corespund cu cele analizate de
noi (cu exceptia camforului), dar ponderea cantitativa este diferita. In frunze predomina camfor si limonen,
iar in flori — t-cadinol, a-pinen si limonen. Dupa 1.Burzo si C.Toma (2012), compozitia uleiului volatil extras
din frunze are urmatoarele valori: camfor — 15,16%, limonen — 13,77%, t-cadinol — 10,13%, eucaliptol — 9,03%,
B-cariofilen — 6,20%, a-cariofilen — 5,71%, §-3-caren — 5,65%, a-pinen — 4%, o-terpenil acetat — 3,45%,
camfen — 3,4%, borneol — 2,56%, cubenol — 2,22%, B-pinen — 2,05%, bornil acetat — 1,95%, y-cadinen — 1,5%,
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a-eudesmol 0,73%, mircen — 0,62%, a-terpineol — 0,5%, terpinolen — 0,41%, 6-cadinol — 0,34%, y-terpinen —
0,23%, precum si alti compusi in concentratii mici.

Cercetatorii iranieni, Pourmortazavi si colab. (2003), au analizat prin GC-MS uleiuri volatile din herba de
Perovskia atriplicifolia Benth. Acestia au utilizat doua metode de obtinere a uleiurilor, si anume: distilarea
cu vapori de apa si extractia cu fluid supercritic (SFE). Prin metoda clasica — distilarea cu vapori de apa —
uleiul volatil contine: eucaliptol, limonen, camfor, B-cariofilen, a-pinen, camfen si a-humulen. Prin metoda
moderna — extractia cu fluid supercritic — uleiul volatil obtinut din plantele de Perovskia atriplicifolia de
provenienta iraniana contine: eucaliptol, limonen, camfor, B-cariofilen, y-cadinen, a-pinen si a-terpenil acetat.
Totodata, in uleiul volatil din plante de salvie ruseasca de provenienta iraniana, F.Sefldkon si colab. (1997)
au identificat 39 de compusi, dintre care fractiuni volatile dominante sunt: eucaliptol-limonen (40,13%),
a-pinen (17,87%), 6-3-caren (9,13%), B-pinen (6,59%), camfen (6,17%) si camfor (5,36%).

Compusii prezenti (in special cei dominanti: limonen, eucaliptol, a-pinen, a,B-cariofilenii) atribuie uleiului
volatil de salvie ruseasca un sir de proprietati biologice, si anume: antibacteriene, antivirale, antiinflamatorii
si antitumorale [James A. Duke, 1992].
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