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Beginning with *90s, Republic of Moldova is facing with the phenomena of drug addiction, which is extending
gradually by years. Unfortunately, it is considered that Moldova is a country that cultivates, produces and consumes
drugs. This situation is worsened as a consequence of illegal transit of drugs from Asia to consuming countries to Eastern
Europe. In this context, the author tries to emphasize which are the attitudes and opinions of students about the drug
addiction phenomena; which are the causes that generate drug consumption, as well as the negative effects of narcotic
substances on human body.

In tarile europene postcomuniste fenomenul consumului de droguri a inceput si se extindi odati cu
schimbarile sociopolitice din anii "90, afectand ulterior toate comunitatile si progresand extrem de rapid, in
special in randurile tineretului, fapt conditionat de mai multi factori. Consumul de droguri este deseori asociat
de catre tinerii in dificultate cu o cultura alternativa, atractiva, opusd unei comunitati in care nu se simt
integrati. Aceastd problema nu a ocolit nici Republica Moldova, avand, desigur, multe similaritati cu problema
altor tari, dar si un sir de aspecte distincte. Ignorarea riscului inalt de diseminare a acestui flagel in societatea
moldoveneasca, fara traditii in domeniu, a condus la faptul ca actualmente Republica Moldova a devenit o tara
in care se cultiva, se produc si se consuma droguri. Aceasta situatie se agraveaza si drept urmare a tranzitului
ilicit de droguri din tarile producatoare ale Asiei spre tarile consumatoare ale Europei de Est.

In anul 2007, la evidenta Dispensarului Republican de Narcologie (DRN) din Moldova se aflau 7747 de
persoane (cu Transnistria numarul total este de 9318 de persoane), dintre care circa 10% erau persoane de
sex feminin. Majoritatea aveau varsta de pana la 30 de ani. Numarul persoanelor dependente de droguri este
in continua crestere (a se vedea Tab.1).

Tabelul 1
Numairul persoanelor dependente de droguri aflate la evidenta DRN
Anul 2002 2003 2004 2005 20006 2007
Numarul de per-
soane dependente 5084 6054 6355 6912 7401 7747
de droguri
(fara Transnistria)

Sursa: Asistenta sociald in contextul transformarilor din Republica Moldova, Chisindu, 2008.

Numarul cel mai mare de persoane dependente de droguri este in Chisinau — 5840 de persoane, urmat de
Bilti cu 840 de persoane, Ungheni — 97 de persoane, UTA Géagauzia — 93 de persoane, Orhei — 76 de
persoane. Conform metodologiei OMS, la 1 consumator inregistrat revin 10 neinregistrati.

In acest context, cercetarile sociologice si psihologice ar putea contribui cu informatii si analize specifice,
necesare prevenirii si tratamentului uzului ilegal si abuzului de droguri.

Pentru a scoate 1n evidenta opiniile tineretului studios cu privire la consumul de droguri, autorul a realizat
o cercetare sociologica 1n baza unui chestionar, care a fost aplicat In 2008 pe un esantion de 650 de studenti
din 10 universitati din Republica Moldova: Universitatea de Stat din Moldova (USM), Universitatea Tehnicd
din Moldova (UTM), Academia de Studii Economice din Moldova (ASEM), Universitatea Pedagogica de
Stat ,,lon Creanga” (UPSM), Universitatea Agrara din Moldova (UAM), Universitatea de Stat de Medicina
si Farmacie ,,N.Testemitanu, Universitatea Libera Internationala din Moldova (ULIM), Universitatea
Cooperatist-Comercialda din Moldova (UCCM), Universitatea Pedagogica de Stat , A.Russo” din Balti,
Universitatea de Stat din Cahul ,,B.P. Hajdeu”.
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Esantionul a fost construit tindndu-se cont de urmatoarele criterii:

» Zona teritoriala — institutiile de invatdmant superior au fost mpartite in centre universitare din nord
(or.Balti), sud (or.Cahul) si centru (or.Chiginau).

* Profilul/de specialitate — facultatile din cadrul universitatilor au fost impartite dupa: profilul real, profilul
social si umanistic.

Scopul studiului de fatd consta in investigarea fenomenului consumului de droguri in randul studentilor
din institutiile de invatamant superior din Republica Moldova.

Reesind din scopul dat, au fost evidentiate o serie de obiective specifice, printre care:

a) investigarea atitudinilor studentilor fata de consumul de droguri in Republica Moldova;

b) listarea cunostintelor generale la studenti despre droguri, precum si despre consumul de droguri;

c¢) evaluarea cunostintelor privind legislatia in vigoare referitoare la sanctionarea consumului si traficului
de droguri.

Au fost Tnaintate urmatoarele ipoteze:

1) Studentii au o reprezentare incompleta si confuza despre droguri.

2) Factorul social cel mai important si favorizant pentru debutul si mentinerea consumului de droguri este
anturajul, influenta co-varstnicilor.

3) Motivul principal al rezistentei fatd de tentatia ,,incercarii” sau consumului este ideea de ,,efecte negative
ale drogurilor asupra sanatatii”.

Datele obtinute in cercetarea actuala vor fi prezentate In comparatie cu rezultatele studiului din 2005.

Conform caracteristicilor sociodemografice, au participat 62% baieti si 38% fete (fatd de 51% baieti si 49%
fete in 2005). Privind categoriile de varsta ale lotului investigat: 31% (fatd de 26% 1n 2005) au varsta cuprinsa
intre 17 si 19 ani; 63% (fatd de 64% in 2005) intre 20 si 22 de ani si 5% (fatd de 9% in 2005) dintre persoa-
nele participante la cercetare au varsta cuprinsd intre 23 si 26 de ani. Analizand datele obtinute, constatim ca
gradul de informare privind consumul de droguri in Republica Moldova a fost apreciat de 55,2% si, respectiv,
31,2% drept ingrijorator; 29,7% si, respectiv, 42% — foarte ingrijorator; 12,9% si, respectiv, 26,3% — putin
ingrijorator; 2,2% si, respectiv, 0,5 % — neingrijorator, ceea ce demonstreaza ca studentii respondenti nu sunt
initiati privitor la situatia la acest capitol in tard sau sunt indiferenti fata de aceasta problema.

Enumerand cativa factori care au generat fenomenul in cauza, 79,2% (85,5% in 2005) au mentionat ca
controlul vamal este neadecvat, 5,6% (9,4% in 2005) nu stiu nimic despre acest fenomen. Indiferenta auto-
ritatilor statale fata de acest fenomen este, de asemenea, unul dintre factorii principali care au fost mentionati
de catre 65,1% (66,5% in 2005), iar 20,7% (20,4 % in 2005) au ales varianta ,,nu stiu”.

Privitor la frecventa consumului de droguri pe categorii de varsta, respondentii sunt de parere ca: 36,3%
dintre copiii cu varsta de 10-15 ani nu consuma deloc droguri (fatd de 15,7% din 2005), iar 35,2% (fata de
36,2% 1n 2005) sustin cd acestia foarte rar recurg la utilizarea substantelor psihotrope. Probabil, odata cu
inaintarea in varsta creste si curiozitatea fatd de ceva nou, deoarece situatia privind consumul de droguri la
adolescenti este mai critica, de exemplu: 25,1% in 2008 nu au recurs deloc la droguri, pe cand 21,5% (fata de
43,2% 1n 2005) consuma droguri mai des. Mai alarmanta este atitidinea tinerilor fatd de abuzul drogurilor,
deoarece 47,2% (fata de 42,2% 1n 2005) consuma droguri foarte des si o pondere de 8,7% (fatd de 1,4% in
2005) recurg la utilizarea drogurilor foarte rar. Apreciind procentajul persoanelor care se drogheaza din
Republica Moldova, 19,1% (fata de 18,6% in 2005) din respondenti sunt de parere cd 20% din totalul
populatiei tarii noastre practica acest viciu; 19,8% (fatd de 15,8% in 2005) considera cad 25% se drogheaza,
iar 16,2% (fata de 15,4% in 2005) au afirmat ca 30% consuma droguri atat legale, cat si ilegale. Rezultatele
cercetarii releva faptul ca 81,5% (fatd de 70,9% in 2005) considera cd narcomania este un pericol social,
9,2% (fata de 13,5 % din 2005) mentioneaza ca acest flagel este mai periculos la nivel familial si 5,7% (fata
de 13,1% in 2005) — la nivel individual, iar 3,6% (fatd de 2,5% In 2005) — nu stiu cat de periculoasa este
problema 1n cauza.

La intrebarea: ,,Care, dupd parerea Dvs., din substantele enumerate mai jos sunt droguri?” cei mai multi
dintre respondenti au recunoscut drogurile tari, cum sunt cocaina (73,6% 1n 2005 si 89,8% 1n 2008), heroina
(95,8% in 2005 si 96,1% in 2008), macul (95,1% in 2005 si 87,4% in 2008). In ceea ce priveste alte tipuri de
droguri, opiniile au fost diferite. Opiniile respondentilor in ceea ce priveste instalarea dependentei atat fizice,
cat si psihice fatd de droguri a se vedea Tabelul 2.
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Tabelul 2
Opiniile respondentilor privind instalarea dependentei fata de droguri
(in %
Nr. variante dependenta dependenta ambele tipuri de nu creeaza nu stiu
d/o fizica psihica dependenti dependenti }
1 | marijuana 7,2 52,9 15,2 17,5 7,2
2 | cocaina 54 8,2 70,5 04 15,5
3 | alcool 6.8 16,5 452 14,3 17,2
4 | extazy 10,3 13,7 40,3 2,9 32,8
5 | barbiturice 10,5 10,2 23,8 3,0 52,5
6 | LSD 11,1 10,9 254 2,4 50,2

Respectiv, cele mai alarmante sunt cifrele care dovedesc lipsa cunostintelor in ceea ce priveste consecintele
consumului de droguri, de exemplu: 52,5% nu cunosc dacd barbituricele creeaza sau nu dependenta; 50,2%
nu stiu dacd organismul uman se adapteaza repede cu LSD si 15,5% nu stiu ca cocaina creeaza dependenta si
este periculoasa pentru organismul uman.

47,9% (fata de 46,2% in 2005) dintre participanti la cercetare sustin cd printre cele mai solicitate droguri
in randul studentilor din Republica Moldova este alcoolul, 37,2% (fata de 40,9% in 2005) afirma ca macul si
9,2% (fata de 6,2 % in 2005) sustin ca heroina. De asemenea, au mai fost mentionate canabisul, extazy etc.

Cu toate cd seringile nesterilizate cauzeaza complicatii infectioase care, uneori, pot genera septicemie
mortald, un procentaj destul de impunator — 11,3% (fata de 19,8% in 2005) nu stiu daca drogurile influenteaza
transmiterea bolii SIDA; 2,7% (fata de 9,6% in 2005) au raspuns categoric ca drogurile nu au nici o legatura
cu aceastd boald si 86% (fatd de 70,6% 1n 2005) sunt de parere ca drogurile sunt cauza majord in ceea ce
priveste infectarea cu HIV/SIDA.

De mentionat, ca 30,8% 1n 2005 si, respectiv, 32,6% in 2008 dintre respondenti au incercat sa se drogheze,
iar 69,2% si, respectiv, 67,4% declara ca nu au consumat niciodata droguri. Ponderea cea mai mare privind
administrarea drogurilor a avut-o alcoolul — cu 19,8%, comparativ cu 18,3% in 2005, urmeaza macul cu 6,8%
(comparativ cu 6% in 2005). De asemenea, nu ramane pe ultimele locuri nici hagisul — cu 3,2%, marijuana
este consumatd de 2,6%, iar drogurile tari si scumpe, cum sunt heroina si cocaina (0,7%), comparativ cu
(0,9%) sunt preferate de un numar mai mic de consumatori. Consideram ca explicatia rezida in faptul ca
despre aceste droguri se cunosc informatii mai ample in ceea ce priveste consecintele nefaste in urma utilizarii.
Este evidentd o deosebire in preferintele utilizarii drogurilor de catre studenti, care preponderent consuma
alcool, mac si marijuana. Varsta reprezinta si ea un factor de diferentiere intre tineri. Astfel, inhalantele sunt
utilizate de cei mai tineri, marijuana este utilizata, cu prioritate, de studentii anului II, iar celelalte droguri, in
special injectabile, sunt preferate, cu precadere, incepand cu anul I11.

In opinia respondentilor, principalele cauze care i fac pe tineri si incerce sau s consume droguri sunt:
placerea si relaxarea (28,3% in 2008 si 17,2% in 2005); inlaturarea plictiselii (9,2% n 2008 si 5,5% in 2005);
disperarea (2,8% in 2008 si 3,7% 1n 2005); fuga de realitate (2,9% 1n 2008 si 3,2% 1n 2005); curiozitatea si
stimularea (31,3% in 2008 si 1,2% in 2005). Intre acesti factori nu s-au remarcat departajari spectaculoase,
ceea ce Inseamna ca au ponderi similare in determinarea comportamentului de consum. Diferente semnificative
apar pentru variabilele pldacerea/relaxarea si curiozitatea/stimularea.

Pentru prima utilizare a drogurilor, 13,8% (fata de 14,1% in 2005) dintre respondenti au cumparat drogul
impreuna cu cineva, probabil, cu cineva dependent de droguri, 9,1% (8,8% in 2005) au primit drogul de la
alte persoane (,,predispuse sé-i ajute”), 2,3% (4,5% in 2005) le-au cumparat singuri, 0,3% le-au preparat
singuri, iar 3,1% nu pot sa raspunda la aceasta intrebare.

Mentionam ca in studiul de fata procentajul persoanelor care au sustinut ca se drogheaza este de 32,6% in
2008 si, respectiv, de 30,8% in 2005, dintre care 5,1% in 2005 si, respectiv, 3,2% 1n 2008 nu stiu daca sunt
dependenti de droguri, 20,5% in 2005 si, respectiv, 20,4% in 2008 dintre respondenti au mentionat ca nu se
considerad dependenti.

Din cercetarea efectuatd in 2005 a rezultat ca 21,7% dintre respondenti au mentionat ca 1si administreaza
droguri dupa necesitate, 4,3% recurg la droguri zilnic, o data pe siptdmana consuma 1,5% dintre intervievati,
1,8% au afirmat ca utilizeaza droguri doar la sarbatori, ocazional sau cand dispun de banii necesari pentru a
cumpara substantele dorite.
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De mentionat, cd modalitatile de utilizare a drogurilor sunt foarte variate. Astfel, 12,7% in 2008 (fata de
10,4% in 2005) dintre respondenti preferd sa fumeze drogurile; 19,8% (fata de 8,5% 1n 2005) le inhaleaza,
7,1% (fata de 6,6% in 2005) dintre intervievati 1si injecteazd drogurile, 12,7% (fata de 4,8% in 2005) dintre
respondenti recurg la modalitatea ingerarii §i a mestecarii.

Produsele amestecate folosite de unii narcomani pot fi cu mult mai toxice si periculoase chiar decat
heroina. In conditiile in care disolutia nu se face reusit, pot aparea accese febrile acute si sindromul de soc.
Cu toate acestea, 28,5% dintre respondenti au mentionat in 2005 ca prefera sa consume un singur drog, pe
cand 2,3% se simt mai satisfacuti cand le asociaza. Pericolul cel mai grav rezida in faptul cd 15,2% dintre
respondenti (in 2005) de obicei se drogheazd impreund cu altii, 4,3% — uneori cu altii, iar 3,7% ferm confirma
ca se drogheaza Intotdeauna cu altii si 2% se drogheaza intotdeauna singuri, iar 5,5% nu doresc sa raspunda
la aceastd intrebare. Analizand literatura de specialitate si cercetarile efectuate n privinta consumului de
droguri, s-a constatat cd existd narcomani care preferda sa se drogheze in grup si narcomani ,,singuratici”.
Anume din cauza acestora din urma este problematic de a depista si a stabili numarul consumatorilor de
droguri, fapt ce s-a dovedit a fi veridic si in prezentul studiu.

In acelasi timp, orice incercare de intrerupere a consumului antreneazi o stare de nevoie chinuitoare si
dificil de suportat. Din aceasta cauza foarte multi narcomani nu se adreseaza la spital pentru a primi un tra-
tament in privinta dependentei de drog. Totusi, 5,7% (fatd de 9,1% in 2005) considerd ca ar putea sa devina
membri al programului de tratament contra dependentei de droguri.

Daca populatia ar fi informata cu privire la institutiile care se ocupa cu dezintoxicarea persoanelor dependente
de drog, numarul solicitantilor ar fi mult mai mare. Asadar, 34,7% (respectiv 54,2% in 2005) nu cunosc
aceste institutii i nici nu stiu unde se afla, 52,3% (31,1% in 2005) le cunosc, dar nu vor niciodata sa apeleze
la serviciile lor.

La intrebarea: ,,Ati accepta sa participati la traficarea drogurilor?” respondentii au mentionat ca sunt de
acord — 12,3% (fata de 9,5% 1n 2005), iar un procentaj de 77,9% (fatd de 77,2% in 2005) categoric sunt
impotriva, 10,8% (fata de 13,2% in 2005) stau la indoiald fatd de aceastd oportunitate. In ceea ce priveste
cunoagterea penalitatilor pentru consumatorii de droguri, 9,1% in 2008 si 4,7% in 2005 au mentionat — amenda;
3,2% si 5,3% — privarea de libertate, iar 0,3% si 1,5% au spus ca pentru aceste persoane exista doar niste
penalitati formale; totodata, 87,1% in 2008 si 88,5% in 2005 nu cunosc in general nici o pedeapsa.

Pentru traficantii de droguri pedepsele par sa fie mult mai aspre, de aceea si sunt mai cunoscute de cétre
respondenti (20,5% 1n 2008 si, respectiv, 16,9% in 2005), dintre care 16,3% in 2008 si, respectiv, 10% Tn 2005
afirma privarea de libertate, 1,8% — confiscarea marfii, 1,1% — amenda etc.

Generalizand, am putea spune cd, in opinia studentilor, situatia privind consumul de droguri in Republica
Moldova este ingrijoratoare. Aceastd amploare este determinata atat de factorii care au concurat la dezvoltarea
narcomaniei in Republica Moldova, cat si de factorii educationali antidrog, care nu-si indeplinesc rolul lor
decisiv. In concluzie evidentiem faptul ci reflectarea consumului de droguri este caracterizati prin
»spectaculos si comercial”, analiza deficitara a cauzelor si slaba preocupare pentru latura educationala.

In acest context propunem urmétoarele recomandiri:

v’ lansarea unor campanii publicitare bazate pe prezentarea unor clipuri publicitare scurte, dar clare, cu
accent pe pericolul individual si social al drogurilor;

v initierea unor programe speciale la ore de maxima audientd, unde sd se prezinte studii de caz, cu
detalierea cauzelor si efectelor narcomaniei;

v organizarea unor traininguri de orientare a parintilor si copiilor cu privire la consecintele utilizarii
drogurilor;

v’ dezvoltarea servicilor medico-sociale pentru persoanele dependente de droguri.
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