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PREVENTIA VICTIMOLOGICA LA MINORI
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Nous analysons la place des victimes chez les mineurs dans les actes criminels. Nous développons cette recherche
par trois grands thémes: 1) la place de la victime dans le systéme de victimité chez les mineurs; 2) les modalités de
prévention de la victimisation chez les mineurs; 3) le suicide des jeunes par la phénoménologie et ses causes.

Victimitatea poate fi ridicatd sau scazuta, in dependentd de mijloacele utilizate in acest scop. Printre mij-
loacele victimologice de preventie ar fi:

v’ instruirea persoanelor minore (cum sd se comporte in cazuri concrete);

v largirea nivelului de aparare a persoanelor care risca sa devina victime (de exemplu, a celor defavo-
rizate social);

v" informarea persoanelor in ce priveste situatiile victimogene, pentru a le evita;

v’ apdrarea si resocializarea victimelor infractiunilor;

v discutii cu parintii, educatorii, pedagogii, elevii privind comportamentul acestora in unele situatii suspecte.

Profesorul-criminolog Dayana Rassel a cercetat victimitatea in cazul violului si a stabilit ca:

v’ persoanele cumsecade nu pot fi victime ale violului;

v' daca persoana nu permite, atunci ea nu va fi violata;

v violeaza, la general, oamenii bolnavi.

Prevenirea victimizarii se face printr-un larg spectru de modalitéti: organisme nonguvernamentale; pub-
licarea informatiilor in reviste sau palete, emisiuni radio si televizate, mass-media etc. In unele state se tin
lectii privind lupta contra criminalitatii si modalitatile de aparare. Inca de la gradinita minorii sunt avertizati
sd nu converseze cu strainii §i, cu atat mai mult, sa nu mearga undeva cu persoane necunoscute. Doritorii pot
lua cursuri de autoaparare.

Exista autoaparare activa, exercitatd de cétre insasi victima, si autoaparare pasiva, exercitata de catre terte
persoane.

Prin prevenire victimologica intelegem, deci, ansamblul masurilor statale si sociale dirijate spre prevenirea
criminalitatii prin sciderea riscului populatiei si a unor grupuri de persoane de a deveni victime ale actelor
criminale.

Foarte importanta este si profilaxia victimologica in cazul infractiunilor ce atenteaza la persoand, sanatatea
acesteia, patrimoniu.

Preventia poate fi individuala sau generala.

Printre recomandarile de preventie a victimizarii se recomanda, de exemplu, luarea masurilor de precautie
in cazul in care persoana se afla intr-o localitate straina sau s-a pierdut. Din punct de vedere psihologic, privirea
indelungata asupra unei persoane poate crea o stare de conflict, pupilele se micsoreaza daca persoana se afla
in stare de ura, manie; daca capul este Inclinat Tnainte si persoana va priveste insistent, atunci existd o doza
sporitd a unui atac potential. Toate acestea constituie informatii ce au scopul de preventie generala.

Un rol important in evaluarea victimei minore 1l are exercitarea corectd a audierii acesteia.

Pentru a asigura succesul audierii sunt importante urmatoarele aspecte:

— atitudinea celui ce efectueaza audierea trebuie sa fie una de respect si profesionalism;

— o abordare formalizata si autoritard poate induce victimei o atitudine de complezenta, nu una de incre-
dere si cooperare; cu cit mai relaxantd este atmosfera, cu atdt mai multe sanse exista sa se obtind cele mai
relevante informatii;

— persoana ce efectueaza audierea nu trebuie sa abordeze in cadrul audierii o atitudine prea familiala cu
victima; este important nsa sd nu i se lase acesteia impresia ca este tratatd cu mai putin respect decat celelalte
persoane;

— este util sa se foloseasca ascultarea activa cu privire la raspunsurile victimei, in special in partea in care
aceasta relateaza faptele. Limbajul nonverbal al investigatorului trebuie sa reflecte atentie si interes pentru
ceea ce spune victima;
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— interviatorul va oferi mereu confirmdri si Incurajari verbale victimei, ca de exemplu: ,,..asa.”, ,,da”,
,,continua...” etc;

— este important a se retine ca in interviurile realizate cu victimele traficului de copii sau ale exploatarii
sexuale sunt examinate aspecte sensibile, dificil de reamintit, de aceea este posibil ca victimele sd nu raspunda
repede la unele intrebari; deci, investigatorul trebuie sa aiba riabdare si s ofere timpul necesar pentru un
astfel de raspuns;

— relatarea victimei nu trebuie intrerupta, in special in momentul in care povesteste prin ce a trecut. Intre-
ruperile blocheaza coerenta si trebuiesc evitate.

Care ar putea fi, deci, starile psihice cele mai frecvente in cazul minorilor victime? In primul rand, aceasta
o constituie frica, durerea, fraimantarile psihice si morale. Frica este determinatd de necunoasterea situatiei,
de neincrederea in fortele proprii, lipsa de informare privind iesirea din aceasta situatie. Starea de fricd poate
avea diferite niveluri si poate provoca variate consecinte. Forma astenica a fricii poate determina fapte
nejudecate, inactivitate. Fiind un reflex pasiv de aparare, forma respectiva paralizeaza vointa victimei, ceea
ce poate conduce la sporirea nivelului de temere [1]. Dimpotriva, forma stenica, fiind un reflex activ de
aparare, ridica activitatea vitala a organismului. Victima opune rezistenta activa infractorului si recurge in
acest sens la diferite metode. Complexul trairilor psihice sunt mult mai intense la minori decat la adulti, ele
pot fi atat de puternice, incat sa provoace dereglari psihice de scurtd duratd post-actului comis.

In lume au fost create organisme nationale al ciror scop este prevenirea victimizirii, precum si acordarea
ajutorului post-victimal victimelor.

Legea Republicii Moldova privind drepturile copilului stabileste statutul juridic al acestuia ca subiect
independent, prevede asigurarea sanatatii lui fizice si spirituale, formarea constiintei civice pe baza valorilor
nationale si general umane, acorda o grija deosebita si protectie sociald copiilor lipsiti temporar sau permanent
de anturajul familiei sau care se afla in alte conditii nefavorabile sau extreme. In Preambulul Legii este dec-
larat ca ocrotirea de citre stat si societate a copilului, familiei si maternitatii constituie in Republica Moldova
o preocupare politica, sociala si economica de prim ordin. Tindnd cont de faptul ca in ultimele decenii ome-
nirea trece printr-un proces de constientizare a extinderii violentei asupra copiilor atat in cadrul familiei, cat
si al institutiilor sau comunitatilor din care fac parte, legiuitorul, in art.4 din Lege, stipuleaza ca dreptul copi-
lului la viatd si inviolabilitatea fizica si psihica este garantat. Nici un copil nu poate fi supus torturii, pedep-
selor sau tratamentelor crude, inumane sau degradante. in acelasi spirit este formulat si art.6 din Lege, care
declara ca statul ocroteste inviolabilitatea persoanei copilului, protejandu-1 de orice forma de exploatare,
discriminare, violenta fizica si psihicd, neadmitand comportarea plind de cruzime, grosoland, dispretuitoare,
insultele si maltratarile, antrenarea 1n actiuni criminale, initierea in consumul de bauturi alcoolice, folosirea
ilicitd de substante stupefiante si psihotrope, practicarea jocurilor de noroc, cersetorie, incitarea sau constran-
gerea de a practica prostitutia, antrenarea in activitatea pornografica, inclusiv din partea parintilor sau a per-
soanelor subrogatorii legale, rudelor. Luand in calcul aceste prevederi, statul trebuie sa ia toate masurile nece-
sare pentru protejarea copilului impotriva oricaror forme de maltratare, incluzand atat stabilirea de programe
sociale ce tin de acordarea unui sprijin necesar copilului si celor carora le-a fost incredintat, precum si urma-
rirea penald pentru cauze de rele tratamente aplicate copilului [2].

Articolul 12 din Legea privind drepturile copilului proclama dreptul fiecarui copil la odihna si timp liber,
dreptul de a participa la jocuri si la activitati recreative proprii varstei sale, participarea la viata culturala si
artistica. In acest sens, statul stimuleazi si sustine material crearea unei retele largi de institutii extrascolare,
edificii sportive, stadioane, cluburi, tabere de odihna si alte obiective ce contribuie la fortificarea sanatatii
copiilor, stabileste Inlesniri pentru frecventarea institutiilor de cultura, invatdmant, sportive si a bazelor de
odihna in timpul vacantei. Spre regret, dreptul copilului la odihna, timp liber, activitati recreative etc. se
incalca adeseori chiar la adapostul legii si in numele reformei sistemului educational. Cresterea numéarului de
ore de instruire pe zi (7 ore in scoald si minimum 3-4 de autopregatire acasa pentru copiii de 12-13 ani) are
efecte negative nu doar asupra timpului liber, asupra dreptului la odihna si recreare a copilului, asupra parti-
ciparii sale la activitati extragcolare, dar si asupra sénatatii sale fizice si psihice. Un adult are — in acord cu
legislatia internd si internationald in domeniul muncii — obligatia de a munci 8 ore pe zi. Aceste 8 ore presupun,
de reguld, efectuarea aceluiasi tip de activitate, corespunzatoare specializarii profesionale. Spre deosebire de
adult, copilul trebuie sa desfasoare in cele sapte ore scolare activitati foarte diferite. In acest spirit, Legea cu
privire la drepturile copilului garanteaza dreptul copilului la exprimarea opiniei, la libertatea de gandire, de
constiintd, religie, asociere §i reuniune pasnica. Statul garanteaza copilului cu discernamant dreptul de a-si
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exprima liber opiniile asupra oricarei probleme care il priveste. Opiniile copilului sunt luate in consideratie,
avandu-se in vedere varsta si gradul de maturitate. In acest scop, copilului i se da posibilitatea de a fi audiat
in cursul dezbaterilor judiciare sau administrative care il privesc, fie direct, fie printr-un reprezentant sau
organ corespunzator, in conformitate cu legislatia (art.8). In scopul asiguririi dreptului copilului la libertatea
de exprimare, vor fi luate in consideratie opiniile copilului care a atins varsta de 10 ani privind: viata de familie;
viata scolard; justitia juvenild; plasamentul si viata in institutie si alte forme de ingrijire; in procedura de
acordare a timpului de joacd; in toate procedurile judiciare; la audiente de judecatd de divort, custodie, tutela,
adoptie, schimb de nume; depunere de bani; procese penale daca parintii sunt urmariti penal etc. [3].

Printre modalitatile victimizarii minorilor se enumera si atragerea acestora in exercitarea muncilor grele.
Printre factorii care contribuie la extinderea fenomenului de exploatare prin munca a copilului ar fi:

* starea de saracie a familiilor copiilor din strada;

* dezorganizarea familiald (familii monoparentale, parinti alcoolici sau aflati in inchisoare);

* nivelul scazut de educatie al parintilor si tutorilor, fapt ce contribuie la mentalititi si modele culturale
care favorizeaza munca copilului;

* lipsa formelor alternative de Tnvatdimant pentru copiii care au abandonat scoala;

* mediul urban in care copiii i, uneori, familiile acestora traiesc, mediu caracterizat printr-un grad mai
redus de control sau suport social fatd de mediul lor rural de provenienta [4].

Relatia dintre educatie si implicarea copiilor in munca are, am putea spune, o dubla natura. Pe de o parte,
implicarea copiilor In forme grave de munca determina participarea redusa a acestora la procesul educatiei,
iar, pe de alta parte, lipsa posibilitatilor de a merge la scoala face ca implicarea in munca sa fie singura alter-
nativa viabila. Multe familii preferd sa-si trimitd copiii la munca, considerand ca astfel ei vor dobandi abilitati
care le vor fi mult mai utile decat educatia scolara. Scoala este perceputi ca o pierdere de timp si de bani. in
familiile care se confrunta cu probleme socioeconomice grave educatia este slab valorizata.

Munca dificila la care sunt supusi copiii priveste riscurile, cum ar fi oboseala accentuata; alte efecte negative
semnalate sunt Iimbolnavirile si accidentele suferite.

Printre strategiile de prevenire si eliminare a implicarii copiilor in munci grele se propune:

* organizarea unor servicii de consiliere psihologica si Indrumare profesionald adresate familiilor 1n dificultate,
care sa furnizeze acestora suport social in vederea depasirii perioadelor de criza;

* intensificarea si diversificarea modalitatilor de informare si sensibilizare a opiniei publice la problema-
tica privind copiii strazii angrenati in forme grave de munca;

* coordonarea la nivel national a eforturilor vizand lichidarea fenomenului [5].

Printre formele victimizarii in Republica Moldova se inregistreaza, indeosebi in Chisindu, problema
copiilor de pe strada. Este indispensabil de a se face o clara diferentiere a conceptului raspandit de ,,copii ai
strazii”, care este o realitate diversa de ,,copiii de pe strada”: In Moldova nu exista ,,copiii strazii”, dar sunt
»copii de pe strada”. Ce ar insemna aceastad diferentd? ,,Copilul strazii” este cel care nu mai are nici un fel de
legatura cu familia, este absolut singur si traieste o evidentd situatie de autonomie, intretindndu-se prin
diverse forme, asa ca furtul, cersitul. Unica perspectiva ramane strada. In schimb, ,,copilul de pe strada” este
cel care are o familie, dar aceasta este departe, poate ca traieste la sat, este foarte saraca, copilul s-a certat cu
familia, nu suporta parintii din cauza ci acestia fac abuz de alcool. In acest caz, familia nu reprezinta pentru
minor o ambianta placuta pentru trai, nu este un punct de referinta a valorilor, nu este recunoscuta si prefera
de a sta departe de ea, sau cel mult se intoarce la ea din cand in cand, mentindndu-se relatiile conflictuale.
Conditia de abandon este identicd, se schimba doar metodologia de interventie, deoarece recuperarea ,,copilului
de pe strada” are drept obiectiv nu copilul, ci familia, care trebuie recuperata si sustinutd pentru a permite
reintegrarea copilului in sanul ei. Deci, ne intoarcem la afirmatia cad in Moldova procesul de recuperare a
copiilor in stare de abandon are un obiectiv imediat, care este copilul insusi, dar mai are si un obiectiv final,
care este familia, care exista in mod fizic si trebuie sd-si asume din nou (evident, nu cu putin efort) un rol
educativ fatd de copil.

In ceea ce-i priveste pe copiii care triiesc permanent in strada si care, deci, nu depind de familiile lor,
diferentele ce apar la distributia pe sexe se explica si prin faptul ca fetele sunt dispuse intr-o mai mare masura
decat baietii sa indure conflictele familiale, violenta si mizeria materiald decat sa infrunte spatiul strazii, de
care se tem foarte mult.

Printre cele mai intdlnite activitati la care sunt supusi minorii mentionam: cersetoria, incarcarea si descar-
carea de marfuri, spalarea parbrizelor sau a masinilor in parcari, vanzarea florilor sau ziarelor si colectarea de
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deseuri. Copiii implicati in munca sunt lipsiti de trebuintele de baza (somn, hrana si addpost) si devin victime
ale diferitelor forme de abuz (suprasolicitare, insulte, batai, amenintari, infometare, violuri etc.); dezvoltarea
fizica (subponderala, ndltime micd, volum/masa musculara reduse etc.) nu este in concordanta cu varsta lor;
copiii care muncesc in strada sunt victime ale tuberculozei, hepatitei si bolilor de piele. Principala cauza a
implicarii copilului in muncé este de ordin financiar, familiile copiilor avand un venit lunar sub salariul minim
pe economie. Numarul de ore de munca pe zi a unui copil este In medie de 6; de asemenea, acesti copii
muncesc toatd saptimana (in medie 6 zile pe saptdmana), in fiecare zi si tot timpul anului.

O altd modalitate a victimizarii este ,,violenta in familie" — orice act vatamator, fizic sau emotional, care
are loc intre membrii unei familii. Atacul fizic sau sexual poate fi insotit de intimidari sau abuzuri verbale;
distrugerea bunurilor care apartin victimei; izolarea de prieteni, familie sau alte potentiale surse de sprijin;
amenintari facute la adresa altor persoane semnificative pentru victima, inclusiv a copiilor. Functia principala
a familiei — cresterea copiilor — este distorsionata cu largi si dramatice consecinte in viitor. Perturbarea acestei
functii se petrece, In general, ca o stare de boala cronici ce se acutizeazd in momentele actelor violentale.
Cercetarile denota cé trauma copiilor care cresc intr-o atmosfera de violenta, chiar dacad nu ei sunt victimele
directe, este mai intensa §i cu consecinte mai profunde si mai de duraté decét in cazul copiilor care sunt victime
atmosfera 1n care nevoile lor de baza (nevoia de siguranta, de viatd ordonata, de dragoste) sunt profund neglijate.
Copiii care cresc in familii violente dezvolta comportamente si o conditie fizica ce-i face usor de recunoscut.
Ei prezinta:

e probleme fizice: boli inexplicabile, expusi la accidente in casa si in afara casei, dezvoltare fizicd mai
lenta;

¢ probleme emotionale si mentale: anxietate marita, sentiment de culpabilitate, fricd de abandon, izolare,
manie, frica de raniri i moarte;

e probleme psihologice: neincredere in sine, depresie, comparare cu viata mai fericita a colegilor;

e probleme de comportament: agresivitate sau pasivitate la agresiunile celorlalti, probleme cu somnul,
enurezie, batai, fuga de acasa, sarcini la varste mici, relatii pentru a scdpa de acasd, mutilare, consum de
droguri si alcool, comportament defensiv cu minciuna;

¢ probleme scolare: neincredere, eliminare, schimbari bruste in performantele scolare, lipsd de concent-
rare, lipsa de maniere sociale;

e identificare cu eroi negativi.

Un lucru mai putin luat in consideratie pana acum este faptul ca in randul tinerilor a crescut fenomenul
sinuciderii, al tentativelor de suicid si ca pe primul loc in sirul cauzelor se afla climatul familial deteriorat si
slaba comunicare in cadrul familiei. Desi incidenta fenomenului este in scadere, se manifesta o acutizare a
lui, in sensul cresterii intensitatii violentei (acte de cruzime) [6]. Este in crestere numarul de copii victimizati
in familie, dar si de violente intre concubini, care in prezent, potrivit legislatiei in vigoare, nu beneficiaza de
statutul de ,,familie”.

Violenta scolara de cele mai multe ori nu este fatala, dar poate cauza serioase prejudicii dezvoltarii per-
soanei. Se identifica doua tipuri de violenta in mediul scolar: a) violentele obiective care sunt de ordinul
penalului (crime si delicte) si asupra cédrora se poate interveni frontal; b) violentele subiective, care sunt mai
subtile, de atitudine, si care afecteaza climatul scolar. Sunt incluse aici dispretul, umilirea, sfidarea, lipsa de
politete, absentele de la ore. Violenta fizica si cea verbald sunt doud dintre cele mai des intélnite tipuri de
violenti in scolile din Europa. In Suedia, in anul 2000, 22% dintre elevi de sex masculin cu vArsta cuprinsi
intre 13 si 17 ani au fost implicati in trei sau mai multe violente fizice. in Niirnberg (Germania), 53% dintre
baieti au admis ca au fost implicati in violente fizice in scoald in anul 2000. Un studiu britanic a ajuns la
concluzia cd in fiecare an 10 elevi au tentative de suicid determinate de actele de violenta de la scoala; acelasi
studiu atestd ca 80% din victimele violentelor considera violenta verbald mai stresanta decét atacurile fizice,
iar 30% din victime afirma ca agresiunile le afecteazd capacitatea de a se concentra asupra sarcinilor scolare.
Pe ansamblu, datele demonstreaza ca violentele scolare au o tendintd constanta de crestere, atingand rata cea
mai Tnaltd la nivelul invatdmantului gimnazial si liceal; din punctul de vedere al distributiei pe sexe,
violentele sunt cel mai des intalnite la baieti, atingand frecventa maxima in jurul varstei de 15 ani [7].

De asemenea, ca o forma a victimizarii minorilor apare si incestul, ale carui victime sunt de obicei tacute,
retrase, de aceea este foarte importanta reinserarea comunitara a acestor victime.
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Protectia victimelor infractiunilor, in special protectia victimelor infractiunilor savarsite cu violenta, con-
stituie o preocupare a organismelor europene si a statelor Europei, fundamentatd pe ratiuni de echitate si
solidaritate sociala. La nivelul Consiliului Europei, aceasta preocupare s-a concretizat in adoptarea Conventiei
europene privind compensarea victimelor infractiunilor violente (Strasbourg, 24 noiembrie 1983) si a Reco-
mandarii nr.R(85)11 privind pozitia victimei in cadrul dreptului penal si al procedurii penale. La nivelul Uniunii
Europene, preocuparea pentru a asigura protectia victimelor intr-un spatiu comun de libertate, securitate si
justitie se reflectd in Comunicarea Comisiei Europene ,,Victimele infractiunilor in Uniunea Europeana —
reflectii privind standarde si actiune” (14 iulie 1999), in Decizia-Cadru a Consiliului Europei privind pozitia
victimelor n procedura penald (15 martie 2001), in Cartea Verde ,,Compensarea victimelor infractiunilor” a
Comisiei Europene (28 septembrie 2001) si Tn activitatea desfasurata in prezent pentru definitivarea proiectului
de Directiva privind compensarea victimelor infractiunilor.

Printre modalitatile de preventie a victimizarii am sublinia:

1. Prima categorie de masuri pentru asigurarea protectiei victimelor infractiunilor priveste informarea
acestora, pornind de la ideea ca o informare corectd si completa a victimei constituie prima conditie pentru
realizarea drepturilor si pentru ameliorarea situatiei sale.

2. O alta categorie de masuri se refera la consilierea psihologica a victimelor unor infractiuni. Consilierea
psihologica se asigurd victimelor acelor infractiuni care, fiind savarsite cu violentd sau aducand atingere
libertatii sexuale a persoanei, produc nu doar o trauma fizica, ci si o trauma psihologica.

3. Mecanismul cel mai important de protectie a victimelor ar privi compensarea financiara de catre stat a
victimelor unor infractiuni.

Perturbarea atitudinii fatd de mediul social existent se poate manifesta printr-o diversitate de aberatii
comportamentale, dintre care unele pot ameninta Tnsasi existenta fizica a persoanei. Din randul acestora face
parte si suicidul, ca cea mai grava forma.

Suicidul constituie un act grav si irecuperabil al existentei umane. Potrivit datelor din literatura medicala,
el apare intr-o frecventa medie de 2%, iar tentativele de sinucidere ar fi intr-o proportie de zece ori mai mare.
Evaluarea semnificatiei actului suicidar se poate face prin criterii de analiza filosofica, etica, psihopatologica
si sociala [8]. In opinia unor autori, sinuciderea trebuie privita sub tripla incidenta: biologica, psihologica si
sociala [9].

Suicidul constituie, deci, actul persoanei de privare voluntarad de propria viata. Ca intentie sau act realizat,
suicidul raimane expresia unei atitudini de singularizare determinatd de un conflict ale carui duratd, intensitate si
conditionare sunt esential subiective. Conflictul se realizeaza prin structurarea in propria constiintd a unor
intrebari, raspunsurile la care stabilesc atitudini incompatibile intre ele si, In consecintd, anuleaza capacitatea
de a se realiza, prin perturbarea instinctului de conservare si a intregii personalitati.

Rata suicidului difera de la stat la stat si in dependentd de o multitudine de factori (variatii legate de anotimp,
de caracteristici personale, de locul de rezidenta, cauze medicale).

In dependenta de cauzele sociale, Durkheim (1951) clasifica suicidul in trei categorii [10]:

v suicid egoist — realizat de indivizi care si-au pierdut simtul integrarii in grupul lor social i nu se mai
simt sub controlul social, familial si religios al acestuia;

v’ suicid anomic — realizat de indivizi care au trdit intr-o societate lipsitd de ,,ordinea colectiva", aflaindu-se
in mijlocul unor schimbari sociale majore sau al unor crize politice;

v suicid altruist — realizat de indivizi care si-au sacrificat vietile pentru binele grupurilor sociale, reflec-
tand astfel influenta identitatii de grup.

Varsta si sexul de asemenea caracterizeazi riscul suicidal. In cadrul suicidului pani la varsta de 18 ani s-au
determinat doud perioade cu valori inalte ale ratei suicidale: 9-11 ani si 14-18 ani, insa riscul suicidal s-a
evidentiat preponderent in perioada maturitatii sexuale si adolescentei. Aceasta varsta de tranzitie, stiutd prin
modificdrile de caracter al persoanelor, induce stirile conflictuale din familie, din mediul microsocial, din
societate, iar particularitatile de adaptabilitate sciazuta favorizeaza dezvoltarea conduitei suicidale. Copiii si
adolescentii folosesc metodele mai accesibile pentru ei, cunoscute din cele auzite si vazute, ca urmare a
»spectacolelor de suicid” intalnite in viata lor, suicigasii fiind pentru ei mai des eroi §i considerand suicidul o
metoda de pedeapsa a parintilor, care, cu sigurantd, vor suferi. Alcoolul, prin actiunea sa narcotica, deprimand
instinctul de conservare, prezintd un factor de risc evident ce faciliteaza realizarea suicidald a tinerilor. Conform
investigatiilor, in Moldova, 27,7% din cazurile de suicid realizat de copii si adolescenti s-au produs pe
fundalul alcoolizarii [11].
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Printre modalitatile de suicid printre copiii si tinerii de la oras se constata: asfixiile mecanice — 35,96%,
precipitarile — 33,71%, intoxicatiile — 23,6% si in cate 2,25% s-au notat aplicarea armelor de foc, ascutite si
aruncarea sub tren. in mediul rural suicidul s-a realizat prin: spanzurare — 43,75%, intoxicatie — 33,33%,
precipitare — 10,42%, aruncare sub tren — 6,25%, aplicarea armelor de foc — 4,17% si a obiectelor ascutite —
2,08%. Persoanele neidentificate au realizat suicidul mai frecvent prin aruncarea sub tren sau spanzurare cu o
frecventa egala de 42,86% si mai rar prin precipitare — 14,29% [12].

Suicidul este determinat mai des de starile conflictuale din mediul familial, de studii, de serviciu, de
relatiile interpersonale etc., care constituie in total 42,85%. Dragostea 1n esec a indus actiuni suicidale in
majoritatea cazurilor printre sexul feminin (80%), care au reactionat mai sensibil in astfel de situatii. Conflic-
telor pe fundalul relatiilor de dragoste le-a fost caracteristica varsta de 17-18 ani. O influenta asupra acestei
motivatii o are si mediul de resedinta al adolescentilor, astfel de cazuri fiind inregistrate numai printre locuitorii
orasului. Savarsirea actelor suicidale pe fundalul acestor conflicte poartd un caracter acut, deoarece au fost
realizate dupa intoarcerea de la randez-vous, in intervalul de ore de la 9 seara la 3 noaptea. Un risc sporit de
realizare a suicidului cu motivatie amoroasa o prezinta zilele de odihna, atunci cand sunt organizate de obicei
diferite distractii pentru adolescenti, preponderent sambata, mai rar duminica sau in noaptea spre luni. Majo-
ritatea cazurilor de suicid, realizat din motivul neintelegerilor familiale, au la baza conflictele parinti-copii [13].

Moartea si tentativele suicidale printre copii §i adolescenti reprezintd un fenomen complex de autovicti-
mizare si rdmane o problema medico-sociald majord. Cazurile de deces suicidal la varsta de 7-18 ani se
plaseaza pe locul doi dupa accidente, iar tentativele suicidale predomina esential (70,2-77,1%) printre toate
spitalizarile in urma intoxicatiilor acute. Coraportul dintre tentativele si decesele suicidale printre copii si
adolescenti constituie 18:1. Actiunile suicidale se caracterizeazd prin variatii zonale, riscul autoagresiv
accentuandu-se in teritoriile sudice ale republicii. Se constatd o ratd mai inaltd a suicidului realizat rural
(17,80/0000) fata de cel urban (14,90/0000). Pentru suicidul realizat semnificativa este predominarea de 5 ori
a sexului masculin, iar pentru tentativele suicidale — de 6 ori a sexului feminin. Riscul autodistructiv maxim
se observa la varsta de 16-18 ani.

La moment, in Republica Moldova lipseste o asistenta suicidologica organizata, nu existd centre §i servicii
specializate cu programe unice de cercetare a actelor autodistructive, care ar reflecta epidemiologia, motiva-
tiile si factorii de risc suicidali, intru elaborarea masurilor eficace de profilaxie [14].

Se remarca o crestere a frecventei autovatamarii deliberate la copii si adolescenti in multe zone ale lumii.
Este dificil a determina motivatia autovatimarii la copiii sub 12 ani, pentru cd pana la aceasta varsta ei nu au
o conceptie clara despre moarte, de aceea in cazul lor motivatia ar rezida in dorinta de a evada din starea de
stres sau de a manipula adultii. Autovatamarile de orice gen, ca modalitate a autovictimizarii, este determinata
de dezmembrarea familiei, tulburari psihiatrice si abuzuri ale copiilor.
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