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The main issues facing young families in Republic of Moldova are: lack of financial resources for a decent living, lack
of own housing or inappropriate living conditions, lack of stable places to work, leaving partner work abroad, etc. From
total of 600 interviewed young families only half of them (50.8%) were provided with their own apartment or house.
19.8% should rent an apartment. A significant number (25%) live with their parents. Several previous studies have shown
that cohabitation is traumatic for young couples. The most frequently occurring conflicts young families several times
per month 22.7%. Depending on the duration of the marriage conflicts occur more frequently each day since the third
year of marriage, this can be explained by the fact that in this period most young families already have the first child.

Investigarea stiintificd a familiei tinere din Republica Moldova este determinata de locul, functiile si rolul
ei in structura generala a societatii. Procesul de cercetare a familiei tinere este important, deoarece permite a
identifica modul de functionare si dezvoltare a ei si de a inainta unele ipoteze privind evolutia sociala in viitor.

Prin familie tdndra definim perechea conjugala cu copii sau fara ei, la prima casatorie, cu durata vietii in
comun de pand la 5 ani, vérsta sotilor fiind limitata la 30 de ani. In prezentul articol se vor utiliza date
preliminare din studiul ,,Probleme sociale de adaptare a familiei tinere la transformarile socioeconomice din
Republica Moldova”, obtinute prin investigarea a 600 de familii tinere pe un esantion national. Studiul a fost
efectuat de autor cu contributia Federatiei Mondiale a Savantilor. Metoda utilizatd pentru culegerea infor-
matiei a fost ancheta sociologica.

In Republica Moldova, trecerea la economia de piatd a fost si continud si rimana un proces amplu cu
tensiuni, populatia fiind expusa la fluctuatii puternice si imprevizibile, de la cele socioeconomice care i-au
schimbat modul de viata, pana la cele psihomorale care i-au schimbat convingerile despre viatd. Din punct de
vedere social, o serie de institutii si grupuri sociale s-au dezintegrat, si-au pierdut unele principii morale, iar
puterea controlului social s-a diminuat. Populatia se adapteaza greu la reformele economice dominate de
procesul liberalizarii. Fenomenul migratiei fortei de munca peste hotarele tarii continud sa ia amploare, fapt
care are implicatii negative asupra functionarii si stabilitatii familiei. Colapsul Uniunii Sovietice a inlaturat
barierele informationale si a raspandit valori culturale straine populatiei Republicii Moldova. Toate acestea
au contribuit la destabilizarea situatiei familiilor tinere din tara, acestea reprezentdnd categoria cea mai
sensibila la schimbarile si transformarile socioeconomice.

Toate procesele descrise mai sus au influentat, in primul rdnd, dinamica nuptialitatii la varstele tinere.
Constatam ca in perioada 1997- 2007 esential se majoreaza numarul primelor casatorii ale femeilor §i barbatilor
la varsta de 25-29 de ani si se reduce aproape cu jumatate numarul celor la varsta de 16-19 ani atat la persoa-
nele de sex masculin, cat si feminin (a se vedea Tab.1). Desi varsta medie la prima césatorie in Republica
Moldova continua sa fie cu mult mai mica decat in Occident (in 2007 pentru femei era de 23 de ani, iar pentru
barbati de 27 de ani), schimbarile in evolutia numarului casatoriilor la varstele tinere le putem interpreta ca un
raspuns la transformarile socioeconomice din tara si la dificultatile pe care le intampina familia nou-creata si
la care trebuie sa faca fatd singura.

Familiile tinere se caracterizeaza printr-o prima intrare in lumea unuia fata de altul, Iimpartirea muncilor si
obligatilor in familie, rezolvarea problemelor de trai, financiare si legate de conducerea intregii gospodarii,
intrarea in rolul de sot/sotie, reformarea personalitatii, procesul preludrii experientei de viata, cresterea si
maturizarea. Aceastd perioada a vietii familiale este una dintre cele mai complicate pentru stabilitatea
familiala. Tn acest timp se infiripeaza sentimentul comun ,,noi” in locul celui individual de ,,eu”.

Cercetatorii In domeniu considera ca nu exista familie fara conflict. Daca in familiile adulte sfera conflic-
telor este limitatd, atunci in familia tanara totul constituie motiv pentru confruntare. Drept confirmare este
numirul mare de respondenti care au apreciat cat de frecvent apar neintelegeri cu partenerul de viati. In
familiile tinere cel mai frecvent apar conflicte de cateva ori pe lund (22,7%) (a se vedea Fig.1). Conflicte
apar zilnic, mai frecvent incepand cu al treilea an de casatorie, ceea ce se poate explica prin faptul ca in aceasta
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perioada majoritatea familiilor tinere au deja un copil. Astfel, daca in primul an de casatorie zilnic se confrunta
cu conflicte 2,2% din tinerii casatoriti, In al doilea an 5,7%, apoi in al treilea 7,2%, aceeasi cotd mentinand-
se 1n al patrulea si al cincilea an.
Tabelul 1
Cisatorii dupa varsta in Republica Moldova (1997-2007)

\ 1997 \ 1998 | 1999 \ 2000 \ 2001 \ 2002 \ 2003 \ 2004 \ 2005 | 2006 \ 2007
Casatorii

;;;11; 7417 | 7004 | 7517 | 6378 | 5809 | 5355 | 5453 | 5163 | 5078 | 4690 | 4492
16-19 1315 | 1120 | 1080 | 1054 | 854 | 897 | 905 | 821 | 827 | 752 | 784
barbati
igﬁ; 9010 | 8970 | 9905 | 9276 | 9275 | 9883 | 10455 | 10293 | 11065 | 11425 | 12235
20-24 11258 | 10984 | 11757 | 10129 | 9587 | 9565 | 10065 | 9581 | 9951 | 9994 | 10411
barbati
i;f; 2246 | 2348 | 2715 | 2621 | 2709 | 3054 | 2401 | 2578 | 3090 | 3210 | 3818
25-29 4820 | 4985 | 5780 | 5525 | 5712 | 6084 | 6142 | 6349 | 6933 | 7047 | 7599
barbati

Sursa: Anuarul Statistic al Republicii Moldova 1998 - 2008.

S-a stabilit o corelatie intre frecventa conflictelor si durata cunoasterii Thainte de casatorie. Astfel, cel mai
frecvent apar conflicte zilnic intre sotii la care perioada de cunoastere a fost de cel mult o luna — 25%; de la
1 luna pana la 6 luni — 7,1%; de la 6 luni pana la 1 an — 5,1%; de la 1 an pana la 3 ani — 2,6%; mai mult de
3 ani — 4,6%. Acest aspect Incd odata accentueaza necesitatea cunoasterii sotilor inainte de casatorie, astfel
incat familia sd nu fie intemeiata in pripa.

Aproape niciodata | 13.5
De cateva ori pe an | 15.9

O data in luna |16.9

De cateva ori pe luna 22.7
O data in saptdmana | 12.5
De cateva ori pe ‘ |12.5

saptimana |

. 5.9
Zilnic

Fig.1. Frecventa conflictelor In familiile tinere intervievate.

O conditie esentiald de care trebuie sa tind cont tinerii parteneri este cd intr-un conflict familial nu trebuie
ca unul dintre soti sd se straduie sd castige. Nedorinta unuia dintre parteneri de a ceda implica pierderea
sotului/sotiei, adicd a omului iubit. O alta conditie pentru mentinerea familiei este ca intre parteneri sa nu se
piarda respectul reciproc. De multe ori insa realitatea demonstreaza ca unii partenerii nu isi rezolva adecvat
conflictele familiale, frecvent ajungand la jigniri sau bataie. In urma rezultatelor studiului s-a constatat ci
numai 30,5% adoptd strategia de a discuta calm In timpul unui conflict familial, mai mult de jumatate din
respondenti ridica tonul in astfel de situatie (52,3%), 11,2% ajung la jigniri, iar 6% recurg chiar la violenta.
Aceste date le putem explica prin incapacitatea tinerilor soti de a comunica eficient si de a gési calea spre
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compromis pentru a rezolva diferite situatii conflictuale, pe fonul inalt al greutatilor materiale si de trai, dar
si de alte greutati legate de nasterea copilului. In acest context se evidentiazi necesitatea pregatirii tineretului
pentru viata de familie, inclusiv necesitatea formarii abilitatilor de a comunica si a rezolva conflictele familiale.
Se considera ca pentru a duce o viatd de cuplu intr-un mod adecvat sunt necesare cateva conditii: o
locuinta proprie sau loc de trai separat de parinti, caci astfel se formeaza o relatie trainica, fara implicarea
parintilor si un loc de munca bine platit ce permite satisfacerea necesitatilor de baza. Anume aceste conditii
le lipsesc tinerilor soti si ele constituie principalii factori care pericliteaza relatiile din cadrul familiei (a se
vedea Tab.2). Deci, pe langé faptul ca in primii ani de casatorie tinerii soti trebuie sd rezolve problemele
adaptarii psihologice, privind structura rolurilor, care deloc nu sunt simple, la acestea se mai adauga si
greutatile materiale, precum lipsa banilor, conditiile locative nepotrivite, lipsa locurilor de lucru etc.

Tabelul 2
Factorii care influenteaza negativ relatiile din cadrul familiei tinere

Factorii In primul InalIl-lea | Inal IlI-lea Inc}icatgrul
rand (%) rand (%) rand (%) sintetic!
Insuficienta banilor 15,0 18,2 16,9 20,9
Conditiile locative nepotrivite 7,3 13,6 13,2 14,44
Gelozia 14,3 6,1 7,6 11,45
Nimic nu influenteaza 13,2 1,3 - 11,37
Lipsa locurilor de lucru 9,7 9,0 7,6 10,81
Interventia parintilor/socrilor 6,8 9.6 9.3 10,8
Despartirile frecvente 8,8 7.5 6,2 9,21
Lipsa de respect reciproc 5,0 5,0 6,8 9,06
Infidelitatea 5,2 8,2 2.9 8,42
Discutiile privind educatia si cresterea copiilor 5.5 3,3 7,0 6,8
Dezinteres fata de familie 1,7 4.4 6.8 5,68
Consumul de alcool 2,7 4.2 5,6 5,38
Brutalitatea/violenta 1,8 4,0 6,2 5,27
Necunoagsterea sotilor inainte de casatorie 3,0 5,6 3,9 5,17

! Indicatorul sintetic (la prima alegere i se da greutatea 1, la a doua alegere — greutatea 0,75 si la a treia alegere — 0,5).

Lipsa banilor este principala cauza care influenteaza negativ relatiile din cadrul familiei tinere. Acest aspect
se explica prin faptul ca odatd cu intemeierea unui nou camin apar o serie de cheltuieli (procurarea/inchirierea
locuintei, mobilierului, electrocasnicelor etc.) care trebuie acoperite. Aceste cheltuieli determina multi tineri
sd-gi restrangd dramatic consumul sau chiar sd contracteze imprumuturi impovaratoare. Plus la aceasta,
salariile tinerilor sunt mult mai mici decat salariul mediu pe tard. Tinerii, de obicei, ocupd posturi platite
modest si nu beneficiaza de sporuri salariale de vechime in munca.

Conform indicelui sintetic, un alt factor care influenteaza negativ atmosfera din cadrul familiei il constituie
conditiile locative nepotrivite (14,44). Cresterea exageratd a preturilor la imobil a condus la faptul ca un
numar important de tineri nu au acces la o locuintd corespunzitoare. In acest domeniu se simte lipsa unor
programe de stat de sustinere a tinerelor familii. Modalitatea de ipoteca existenta in Republica Moldova este
costisitoare si nu este avantajoasd pentru familiile tinere. Acestea nu au venituri care s le permitd sa-si
acopere si cheltuielile zilnice si achitarea ratei la bancd. La etapa actuald bancile nu au oferte avantajoase
pentru aceastd categorie de familii, ele se orienteazd cu preponderentd spre contingentul de familii bine
asigurate. Totodata, pretul inchirierii unui imobil este 1nalt. Situatia creata contribuie la modificarea compor-
tamentelor nuptiale si reproductive, precum: casatorii tarzii, numar mic de copii in familie, rata inaltd a
divorturilor la familiile tinere, cresterea numarului uniunilor consensuale etc. Astfel, din totalul celor 600 de
familii tinere intervievate numai jumatate (50,8%) erau asigurate cu apartament sau casa proprie, 19,8% fiind
puse 1n situatia de a inchiria o locuinta. Un numar important (25%) locuiau impreuna cu parintii.

Un alt factor care influenteaza negativ atmosfera din cadrul familiei este gelozia (11,45). Acest factor
poate fi elucidat mai adecvat prin intermediul unui studiu calitativ. Totusi, cercetatorii care s-au ocupat de
studiul acestei probleme sunt de parere ca gelozia poate apéarea 1n orice tip de relatie si este dificil de
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evitat. R.Linton considera ci gelozia este un sentiment universal si innascut. Cert este ca gelozia are un impact
negativ asupra relatiilor maritale, deoarece ea submineazd increderea reciproca a tinerilor soti si multiplica
starile de anxietate.

Nimic nu influenteaza negativ relatiile familiale doar la 11,37 de familii tinere, potrivit indicelui sintetic.
Aici se includ familiile cu nivel inalt de venituri, la care ambii soti sunt asigurati cu loc de munca, care au
propria locuinta si sunt independente de parinti din toate punctele de vedere.

Lipsa locurilor de munca a obtinut o valoare de 10,81. De obicei, tinerii se refera la faptul ca nu au acces
la locuri de munca bine platite. Pe piata muncii din Republica Moldova predomina un numar mare de locuri
de munca cu productuvitate scazuta si, respectiv, prost plétite.

Interventia parintilor/socrilor asupra tinerei familii este perceputd ca un factor negativ tot de 10,81 de
familii tinere. Pentru a face fatd problemelor socioeconomice cu care se confrunta, foarte multi tineri soti
apeleaza si beneficiaza de ajutorul parintilor, ceea ce denotd dependenta economica si sociald a acestora.
Numai 43,1% din tinerii soti intervievati au apreciat ca sunt independenti total de parinti, 20,5% sunt depen-
denti in procesul de luare a deciziilor, 18,2% sunt dependenti material, 16,3% 1n ceea ce priveste cresterea si
educarea copiilor si 1,8% emotional.

Despartirile frecvente, considerat ca factor care pericliteaza relatiile familiale, a obtinut o pondere de 9,21.
Plecarea la munca peste hotare continua sa fie o strategie adoptata de tinerii soti pentru a face fata dificultatilor
materiale cu care se confruntd. Astfel, 45,2% din soti si 22,5% din sotii au fost macar o data la munca peste
hotare. La intrebarea daca ar avea o sansa reala de a pleca din Republica Moldova 20,5% sunt decisi sa plece
pentru totdeauna, 49,0% ar pleca numai pentru o perioada, 19,4% nu sunt hotarati, respectiv, le este greu sa
dea un raspuns clar. Asupra acestui aspect ar trebui de meditat, fiindca el indica faptul ca, in prezent, tinerele
familii sunt un potential sigur de migranti. In conditiile lipsei unuia din membri, familia incepe si functio-
neze in regim independent de compensare, ceea ce duce la ,,Instrainare” si constituie un factor de destabilizare a
relatiilor conjugale. Totodata, traiul separat al tinerilor soti pentru perioade lungi de timp produce dereglarea
ciclului familial de viata, inversarea rolurilor in familie, provoaca transformarea valorilor familiale, degradarea
autoritatii familiei si are implicatii negative privind functionarea §i dezvoltarea familiei atdt la momentul
actual, cat si pe viitor. Fenomenul migratiei are consecinte negative asupra tuturor familiilor, insa familiile
tinere sunt mai vulnerabile, deoarece tinerii casatoriti nu poseda experienta necesara de viatd in comun.

Trezeste ingrijorare faptul ca la un numar important de tineri casatoriti un factor esential care inrautateste
relatiile de familie este /ipsa de respect reciproc (9,06). Este o dovada a faptului ca tinerii soti nu au fost
familiarizati in masura suficientd cu modul de relationare a partenerilor in cuplu.

Infidelitatea, considerata ca factor care influenteaza negativ relatiile din cadrul familiei tinere, a obtinut
un coeficient de 8,42. Asupra acestui aspect trebuie de atras o atentie speciala, din considerentul ca in foarte
multe cazuri adulterul poate constitui un factor decisiv al disolutiei cuplului. Potrivit studiilor in domeniu,
fidelitatea este consideratd un element important care contribuie la triinicia familiei. In unele studii s-a
constatat ca sotul/sotia trece cu vederea multe defecte ale partenerului daca in punctele pe care le considera
esentiale (cel mai frecvent — fidelitatea) lucrurile merg bine.

Intr-o oarecare masura acesti factori sunt generati si de faptul ci in Republica Moldova domeniul educirii
si protectiei familiei tinere este slab sustinut de stat si de sectorul neguvernamental. La nivel formal exista o
sustinere a tinerilor in general, dar nu a familiei tinere. Hotararile de guvern din ultimii ani in sfera politicii
familiale nu garanteaza conditii de sustinere sociald a tinerilor casatoriti, indeosebi a celor cu copii mici. La
etapa actuala este necesar imperios ca atit organizatiile statale, cat si cele neguvernamentale sa actioneze in
directia ameliorarii situatiei familiilor tinere, dat fiind ci ele asigurd Tn masurd considerabild procesul de
reproducere a populatiei si continuitatea neamului.
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