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Realităţile de astăzi sunt o expresie a formării şi dezvoltării continue a personalităţii umane. Organismele vii repre-
zintă nişte sisteme dinamice energetice ce se supun legilor universului fizic. Sigmund Freud a acceptat aceste idei, mai 
apoi înaintându-le în concepţiile sale vizavi de funcţionarea  psihicului. În prezentul articol facem o incursiune analitică 
cu privire la viaţa şi opera lui Sigmund Freud, la structura psihicului uman în concepţia freudiană, la doctrina psihanali-
tică şi la rolul psihanalizei în societatea contemporană. 

Sunt analizate cele trei niveluri ale psihicului uman în concepţia lui Sigmund Freud: conştientul, preconştientul şi in-
conştientul (mai apoi, definit prin alte trei structuri fundamentale: id (sinele), ego (eul) şi superego (supraeul)). Sunt 
prezentate detaliat aspecte introductive referitoare la doctrina psihanalitică a lui Sigmund Freud (psihanaliză), în faza ei 
de debut cu scop pur terapeutic, căutând să vindece isteria, treptat evoluând într-o vastă doctrină a filosofiei vieţii psihi-
ce. Este dimensionat rolul psihanalizei în societatea contemporană, cu multiple aplicaţii în viaţa cotidiană. Una dintre 
cele mai semnificative e terapia psihanalitică, orientată spre studierea inconştientului. La fel de important este faptul că 
sunt identificate lacunele teoriei psihanalitice. 
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SIGMUND FREUD AND THE PSYCHOANALYTIC DOCTRINE 
The realities of today are an expression of the continuous shaping and development of human personality. Living or-

ganisms are a series of energy dynamical systems that obey the laws of the physical universe. Sigmund Freud accepted 
these ideas and then submitted them to his concepts of psychic functioning. This article makes an analytical insight on 
the life and work of Sigmund Freud, the structure of the human psyche by Freudian concept, the psychoanalytic doc-
trine and on the role of psychoanalysis in contemporary society. 

There are analyzed the three levels of the human psyche by Sigmund Freud concept: conscious, preconscious and 
unconscious (later defined by other three fundamental features: id, ego and the superego). In addition, are presented de-
tailed introductory issues related to Sigmund Freud's psychoanalytic doctrine (psychoanalysis), during it debut with 
purely therapeutic role, seeking to cure hysteria, gradually evolving into a broad doctrine of the psychic. There is also 
sized the role of psychoanalysis in contemporary society. One of the most significant is the psychoanalytic therapy, 
which aims to study the unconscious. Equally important, the paper portrays the lackings of the psychoanalytic theory. 
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