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In acest articol sunt prezentate rezultatele partiale ale unui studiu ce-si propune si stabileasca coraportul dintre modul
de viata si minimul de existenta al persoanelor varstnice din R. Moldova. Ne-am propus sa identificam problemele care
ii impiedica pe cetatenii varstnici sa-si permitd un mod decent de viata, fiindu-le asigurat un minim de hrana, imbraca-
minte si adapost la nivel de subzistenta.
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THE CORRELATION BETWEEN ELDERLY AND SUBSISTENCE MINIMUM POVERTY IN THE

PROCESSING OF MOLDOVA

This article presents partial results of a study which aims to establish the correlation between life style and subsistence
minimum for the elderly in Moldova. In this article we intend to identify problems that prevent senior citizens afford
achieve a decent way of life, providing a minimum of food, clothing and shelter to the subsistence level.
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Introducere

Am ales acest subiect deoarece, 1n cadrul vietii, dreptul de a fi asigurat cu hrana este considerat unul
dintre cele mai importante in sistemul drepturilor omului, fiind legiferat de ONU 1n anul 1963 prin celebrul
Manifest al Drepturilor Omului, in care se specifica faptul ca fiecare cetitean, pentru a avea o viatd activa si
sanitoasi, are nevoie de hrana folositoare si necesara. In acelasi timp, mentionim ci fiecare persoani din
orice tara are dreptul la un standard decent de viata, fiind unul dintre drepturile fundamentale ale omului,
explicatia cdruia constd in asigurarea unui minim de hrand, Imbracaminte si adapost la nivelul de subzistenta.
Realizarea dreptului la un standard de viata decent depinde de un numar de drepturi economice, sociale si
culturale, incluzand dreptul la proprietate, munca, la educatie si securitate sociala [1].

Fenomenul sariciei a reprezentat dintotdeauna o problema sociald acut, fiind prezenta in diferite comu-
nitati umane si avand diferite forme de context. Minimul de existenta este utilizat ca punct de reper 1n iden-
tificarea pragului de saracie sau a minimului de trai, care include bunuri alimentare, nealimentare si servicii,
intrand in consumul populatiei, in cantitati minime, oprindu-se la un prag care delimiteaza saracia.

Legea privind minimul de existenta stabileste cadrul legal privind reglementarea garantiilor minime de
stat Tn domeniul veniturilor populatiei, in procesul de implementare a politicilor statului Tn domeniul social,
proportional costului de trai, pentru asigurarea unui standard de viatd adecvat [2]. Acesta se utilizeaza pentru:

1) evaluarea nivelului de trai al populatiei, pentru a putea fi puse in aplicare politicile sociale;

2) argumentarea necesitatii de modificare a marimilor salariului minim §i pensiei minime pentru limita
de varsta, a venitului lunar minim garantat al familiei, a marimilor burselor, indemnizatiilor si com-
pensatiilor;

3) utilizarea minimului de existenta se reglementeaza prin actele normative corespunzitoare, reiesind din

Astfel, minimul de existenta este indicatorul ce reprezintd marimea valorica a volumului minim de con-
sum al bunurilor materiale §i de servicii pentru satisfacerea necesitatilor principale, mentinerea sanatatii si
viabilitatii omului, iar cosul alimentar este sortimentul minim de produse alimentare ce asigurd functionarea
normald a organismului omului si pastrarea sanatatii lui.

Metode aplicate si rezultate obtinute

Pentru a realiza obiectivul preconizat, au fost aplicate ancheta sociologica in baza de chestionar (Calitatea
vietii persoanelor varstnice. Aprilie 2013. (N* 765)) si Interviul adresat cetatenilor varstnici si expertilor
,»Modul de viata al pensionarilor si activismul social” (NB — 25 persoane, NE — 25 specialisti. lunie, 2016),
rezultatele carora sunt expuse mai jos.
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In conformitate cu datele prezentate in Tabelul 1, minimul de existentd pentru pensionari a constituit /437,4 lei
si reprezinta 82,9% din valoarea medie pentru total populatie. Marimea medie a pensiei lunare stabilite la
1 ianuarie 2016 a constituit //65,2 lei, ceea ce face posibild acoperirea minimului de existentd pentru aceasta
categorie de populatie la nivel de 81,1%. Insa nu toate persoanele se pot bucura de aceastd valoare a pensiei.

Tabelul 1
Coraportul dintre pensia medie si minimul de existentd pentru anii 2013-2015

2013 2014 2015
Mairimea medie a pensiei lunare stabilite, lei 1020,6 1087,6 1165,2
Marimea medie a pensiei lunare stabilite pentru limita de
varsta, lei 1049,9 1114,7 1191,8
Coraportul dintre marimea medie a pensiei lunare stabilite si
valoarea medie a minimului de existentd pentru pensionari, % 76,9 80,9 81,1
Coraportul dintre marimea medie a pensiei lunare stabilite
pentru limita de varsta si valoarea medie a minimului de
existentd pentru pensionari, % 79,1 83,0 82,9

Sursa: http://www.statistica.md/newsview.php?l=ro&idc=168&id=5146 (Accesat: 16.05.2016)

Persoanele ale caror conditii de viatd se situeaza sub aceasta limitd, numita prag de sardcie, sunt conside-
rate sarace. Conceptul de prag de sardcie sau minim de trai sta la baza fundamentarii programelor de protectie
sociala ce vizeazd atenuarea impactului social al fenomenului saraciei. Desi pragul de saracie poate varia in
functie de timp, spatiu si nivel general de dezvoltare a comunitatii analizate, problema saraciei exista si nece-
sitd implicarea tuturor organismelor nationale si internationale.

Notiunea ,,nivel de trai” este sinonima cu conceptul ,,standard de viata” si exprima gradul de satisfacere a
necesitatilor umane, specific unei colectivitati, grup social, localitati sau persoane [3]. Consecintele esentiale
ale saraciei se manifesta prin: nivelul de viatd inferior unui minim social acceptabil si, implicit, diminuarea
independentei individului in societate, excluziunea sociald si necesitatea aplicarii programelor de protectie
sociala cu caracter preventiv adresate populatiei aflate intr-o zonad denumita zona de risc socioeconomic.

Desi statisticile arata o incidenta relativ micé a saraciei in randul varstnicilor (raportat la alte categorii
sociale: someri, liber profesionisti), care reprezintd un procent semnificativ in randul saracilor, datorita pon-
derii lor mari in totalul populatiei, 1i face mai vizibili in comparatie cu alte grupuri cu risc de saracie (riscul
de saracie al pensionarului este de trei ori mai ridicat decat cel al unui angajat).

In conformitate cu datele oferite de CNAS, valoarea pensiei minime pentru anul 2015 constituia 767,22 lei,
a celei medii — 1165,22 lei, iar minimul de existentd pentru persoanele varstnice era stabilit la /437,70 lei. Cu
toate ca se observa unele cresteri la valorile banesti, totusi raportul dintre pensia medie pentru limita de varsta
si minimumul de existenta (pensionari) este de 81,1% pentru anul 2015. Astfel, pentru cetdtenii varstnici, care
nu-si pot continua activitatea profesionala si nu pot avea izvoare suplimentare de venit, nivelul vietii se pla-
seazd pe treapta inferioara, iar valoarea pensiei medii pentru limita de varsta se apropie de valoarea minimului
de existenta.

In acest sens putem afirma ci, la unii varstnici, alterarea conditiilor sociale si economice poate conduce
la marginalizare si excludere sociald, la nerespectarea drepturilor fundamentale si specifice ale acestora, la
abuzuri si chiar violentd, iar generalizarea tendintelor de abuz asupra varstnicilor sugereaza manifestarea
unei degradari a solidaritatii familiale si intergenerationale. Dincolo de anumite cauze fizice (deficiente de
vedere, de auz, de vorbire), izolarea sociala poate fi cauzata si intensificata prin decesul persoanelor apropiate,
fapt ce conduce la retragerea varstnicului din cadrul sistemului de relatii sociale.

In conformitate cu Legea privind minimul de existentd [2], produsele alimentare sunt alimente in stare na-
turala sau prelucrata, destinate consumului uman. In acest sens, minimul de existentd este un concept utilizat
ca punct de reper in identificarea pragului de saracie sau a minimului de trai. Acesta include bunuri alimen-
tare, nealimentare si servicii de pe piatd ce intrd in consumul populatiei, In cantitati minime, $i care se opresc
la un prag care delimiteaza saracia.
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Astfel, produsele si serviciile incluse in minimul de existenta au fost selectate in functie de mai multe
variabile legate atat de pret, cat si de calitate, iar pentru produsele nealimentare a fost luatd in considerare si
durata de utilizare a produselor respective. Astfel, in categoria produselor alimentare incluse in cosul alimentar
intrd: carnea §i derivatele din carne, laptele si produsele lactate, grdsimile, legumele, fructele, zahdarul si
dulciurile, ceaiul. De asemenea, pentru mediul rural a fost luat in calcul si autoconsumul, iar produsele ne-
alimentare cuprind: imbrdacamintea, incaltamintea, articolele de uz casnic si medicamentele. in cadrul servi-
ciilor amintim: serviciile comunale, transportul urban, serviciile culturale, igiena personala, serviciile de
reparare §i intretinere, precum si un fond de siguranta si economie.

Problema venitului gospodariei varstnicilor este consideratd si in prezent una dificild, deoarece, potrivit
datelor prezentate de BNS, minimul de existentd pentru persoanele varstnice pentru anul 2013 constituia
1326,9 lei, iar pensia medie pentru limitd de varstd avea valoarea de 1049,9 lei, fapt ce creeaza discrepante in
ceea ce priveste modul de viata la nivel social. In Legea cu privire la ajutorul social, nr.133-XVI din 13.06.2008,
este stipulat ca venitul minim garantat este un standard social ce este aplicat in scopul protectiei sociale a
populatiei in situatie de risc social, inclusiv a varstnicilor, veniturile carora nu depasesc acest standard (art.7) [4].
Astfel, marimea venitului minim garantat se stabileste anual prin Legea Bugetului de Stat (art.4), inclusiv
pentru anul 2014 in marime de 680 de lei pentru perioada ianuarie-octombrie, iar incepand cu noiembrie
2014 —in marime de 700 de lei [5]. Insa, aceste sume nu pot acoperi necesititile cetitenilor varstnici, fapt pentru
care trebuie sa stabilim realitatea in care traiesc aceste persoane.

Persoanele varstnice reprezintd o categorie vulnerabila a societatii din punctul de vedere al expunerii la
riscul de sardcie. Pentru persoanele care se intretin din pensii rata saraciei a constituit in medie 14,7%, fiind
peste media pe tard. Riscul de saricie este si mai mare pentru gospodariile casnice conduse de persoane cu
varsta mai mare de 65 ani, rata sardciei constituind 18%. In anul 2013 pensiile au fost indexate cu 6,75%. Cu
toate acestea, nivelul de trai al pensionarilor ramane sub nivelul mediu de trai al populatiei.

In continuare ne vom referi la aspectele ce tin de starea materiala a persoanelor varstnice, unul dintre cei
mai importanti indicatori ai situatiei financiare a omului. Venitul de baza al persoanelor varstnice este pensia;
in cazul nostru ne vom referi la persoanele varstnice care beneficiaza de pensie pentru limita de varsta, cuprin-
zand grupurile de varsta: 57-65 ani; 66-74 ani; 75 de ani si peste.

Starea materiala a varstnicilor in studiul nostru va reprezenta componentele: venituri, cheltuieli si consum
din produse alimentare. In baza rezultatelor obtinute ne putem referi la faptul ci copiii, rudele si prietenii sunt
actorii principali ce pot contribui la promovarea relatiilor inter-generationale favorabile. Astfel, din persoanele
chestionate 67,2% femei si 60,7% bérbati au mentionat faptul ca sunt ajutati de copii. Totodata, considerdam
important sd constatdm ca a patra parte din barbatii varstnici continud s munceasca, ceea ce contribuie la
promovarea unui activism social, lucru ce trebuie incurajat de toate categoriile de varsta.

In conformitate cu rezultatele studiului mentionat, astizi la majoritatea pensionarilor (89%) lipsesc veni-
turile suplimentare, acestea fiind prezente doar la 10% din respondenti.

Lipsa unui venit satisfacator in momentul pensiondrii, prezenta unei stari bune de sanatate ii face pe unii
varstnici (atat barbati, cat si femei) sd-si continue viata profesionala. Astfel, unii accepta sa fie integrati in orice
fel de activitdti care le-ar aduce un adaos la pensie cat de mic ar fi el, altii insa nu accepta orice activitate. De
mentionat in context ca 44,4% din respondentii din categoria de varsta de 57-65 ani lucreaza, fiind urmati de
11,4% din cei cu varsta de 66-74 ani si doar 9,5% din respondentii cu varsta de 75 ani §i peste continud sa
lucreze.

SURSE DE VENIT
e i Pensie coﬁi?izrde Salariu \;il(l)ltilfslt:l Al u.tor
persoanelor . . . social
prieteni agricole
Grupe de 57-65 ani 87,8% 22.4% 34,7% 12,2% 2,0%
varsta 66-74 ani 93,4% 37, 7% 6,6% 11,5% 4,9%
75 si peste 88,9% 38,9% - 11,1% 11,1%

Sursa: Studiul Calitatea vietii persoanelor varstnice. Aprilie 2013. ( N* 765).
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Deci, in baza estimarilor efectuate, venitul gospodariilor de varstnici se grupeaza in urmétoarele categorii:

peste 2401
m 2001-2400
m 1601- 2000
H 1201-1600
m801-1200
m401-800 1.

m101-400 I.

57-65 ani 66-74 ani 75 ani si peste

Sursa: Studiul Calitatea vietii persoanelor varstnice. Aprilie 2013. (N* 765).

Pentru a avea un mod de viatd corespunzator, veniturile cetatenilor trebuie sa permita realizarea acestuia,
insa din studiul cantitativ reiese ca venitul persoanelor in varsta variaza incepand cu valoarea de 401 - 1200 lei,
fiind caracteristic tuturor categoriilor de varsta. In ceea ce priveste venitul persoanelor vérstnice, consideram
important a mentiona ca sumele diferd la componenta gender si mediu de resedinta. In baza cercetarii am
identificat si persoane care au pensii incomplete — 2,2% din persoanele cu varsta Intre 57 si 65 ani.

Problema cea mai importantd a varstnicilor este insuficienta veniturilor, mentionata de 71,4% din persoa-
nele chestionate, fiind urmata de problema singuratatii — 34% din respondenti, iar 31% din acestia au frica
fatd de viitor, fatd de ziua de mdine. In acelasi timp, considerim important si mentionam ca sursele de venit
pe care le au pensionarii sunt insuficiente pentru a sustine si alte persoane, lucru mentionat de 71,4% din barbati
si de 70% din femei. Cu toate ca venitul este considerat insuficient, 29,5% din varstnicii chestionati 1i sustin
financiar pe cei care se afla 1n situatii mai proaste decat ei, fiecare a treia persoana fiind din mediul rural.

Potrivit datelor prezentate de catre CNAS 1n anul 2016, de pensie mai mica de 800 lei dispun 115.353 de
persoane; pensia minima pentru limitd de varsta este de 844,71 lei, ceea ce nu acoperd minimul de existenta
al pensionarilor. Pentru a imbunatati viata acestora, institutiile de resort oferd diverse inlesniri. Din numarul
total de pensionari 518.837 de persoane primesc pensia pentru limitd de varsta, dintre care 76.654 beneficiaza
de pensie minima (valoarea pensiei medii fiind de 1278,30 lei, a pensiei maxime — de 57.966,90 lei) si
doar 98.851 de pensionari primesc pensia incompletd (care este mai mica de 800 lei). Acestia din urma nu au
atins stagiul necesar de cotizare, pensia fiind calculata in baza stagiului acumulat.

Starea financiara scazuta a cetdtenilor varstnici se confirma prin evaluarea problemelor mult mai stringente
cu care acestia se confruntd. Majoritatea absoluta a pensionarilor din localitdtile urbane au mentionat faptul
ca cresterea platilor la serviciile comunale este una dintre problemele primordiale ale vietii lor, fiind urmata
de problema cresterii necontenite a preturilor la produsele alimentare, marfuri si servicii, secundata de veni-
turile mici. O cincime din pensionari au mentionat lipsa respectului fatd de persoanele varstnice. Barbatii mai
des decat femeile resimt lipsa activitatilor de interes si a necesitatilor profesionale.

Tabelul 2
Problemele stringente ale pensionarilor
Problemele pensionarilor : Sexul -
masculin feminin

Venituri mici 45,5% 58,3%
Singuratate 28,6% 38%
Séanatate proastd, lipsa tratamentului eficient 44,9% 56,8%
Preturi ridicate la produse alimentare, marfuri si servicii 40,8% 36,8%
Preturi ridicate la serviciile comunale 73,9% 74,1%
Lipsa respectului fata de varstnici 10,3% 11,0%

Sursa: Studiul Calitatea vietii persoanelor varstnice. Aprilie 2013. (N* 765)
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Astfel, la acest compartiment putem concluziona ca problemele de care se intereseaza persoanele varstnice
sunt cele mai diferite:

v’ probleme materiale (,,situatia financiara grea, nu ne ajung bani nici pentru procurarea produselor

alimentare”, ,, pensia este micd, iatd de ce trebuie sa lucram dupa ce ne-am pensionat™);

v’ probleme de interrelationare cu tinerii (,,as vrea ca tinerii sa nu fie grosolani, sa se poarte respectuos

fata de noi”);

v’ probleme privind spatiului locativ (,,nu am bani pentru a face reparatie”, ,,vreau un loc separat de

copii, fie chiar si o singurd odaie”);

v’ problemele copiilor (,,locuiesc cu fiica, care are probleme cu sotul ei. Nu mai vreau sa stau cu dansii.

Vreau sa ma duca acasa™).

Considera nesatisfacatoare alimentatia 38% din varstnici din localitétile rurale, deoarece cauzele care conduc
la determinarea acestora este neadaptarea localitatilor la conditiile de viata ale varstnicilor, imposibilitatea de a
procura produse alimentare corespunzatoare, lipsa copiilor/rudelor care ar putea oferi ingrijire, dar si agravarea
starii de sanatate etc. Cu toate acestea, modul de viatd nesinitos devine un fenomen destul de raspandit si
printre persoanele varstnice, sistemele de sanatate fiind slab adaptate la nevoile acestora. Pentru unii este un risc
major de a-si parasi locuinta, iar persoanele care realizeaza ingrijirea nu intotdeauna au pregatire corespunzatoare,
fapt ce poate conduce la prezenta uneia dintre formele de abuz si rele tratamente fatd de persoanele varstnice.

In acelasi timp, pentru respectarea unui mod de viata sanitos, este necesari reducerea consumului de bau-
turi tari/alcoolice, micsorarea consumului de grasimi — toate conduc la inriutatirea stirii de sanatate. In acest
sens, In baza intervievarii persoanelor varstnice am obtinut urmatoarele raspunsuri: (A. S, 58 ani, s. Lozova,
Straseni, casatorit, 2 copii) — fara bautura si tigari nu pot, fiindca asa am trdit toatd viata. Acasa nu servesc...,
numai la lucru, pentru cd este tare greu la constructii. Insd, dacd o sd trebuiascd, md pot ldsa de bauturd,
dar de tigari...nu”; (G. 1, 79 ani, s. Cojusna, r. Straseni, casatorit, 4 copii) — ,,cdt am fost tanar am fumat si
am baut impreund cu sotia, dar de cand ea a primit grupd nu beau nici eu; mai este si varsta...”

Pensionarii societdtii contemporane, comparativ cu cetatenii care lucreaza, sunt predispusi, cel mai adesea,
sa se considere persoane sirace (si rareori cetiteni cu venit mediu). In majoritatea cazurilor nu pot face economii,
cheltuind toti banii pe diferite plati cotidiene (fapt ce nu-i deosebeste cu nimic de ceilalti membri ai societétii).
Majoritatea persoanelor varstnice nu sunt satisfacute de calitatea alimentatiei lor. Astfel, pretul ridicat la produ-
sele alimentare este considerat cauza principald, aceasta fiind mentionata de aproape 95% din femei si de 80%
din barbati, moment mai resimtit de cétre cei din localitatile rurale (96% din femei si 85% din barbati). Acest
lucru 1i face pe unele persoane sa se limiteze la procurarea doar a produselor alimentare de prima necesitate;
astfel, pentru 72% din femei si 69% din barbati lipsa banilor este cauza din care nu-si permit o alimentatie corecta.

Cauza cresterii preturilor la produsele alimentare 1i face pe mai multi varstnici sd renunte la procurarea
lor, deoarece 1n lipsa unei sustineri din partea statului ei nu-§i pot asigura o alimentatie bogata in vitamine,
atat de necesara acestei categorii de varsta.

In structura cheltuielilor de consum cele alimentare alcituiesc cea mai mare parte din cheltuielile totale
ale populatiei — circa 48,8%; procurarea produselor alimentare si achitarea serviciilor comunale absorb circa
73% din bugetul tuturor pensionarilor, ceea ce limiteaza accesul acestora la alte marfuri i servicii necesare
pentru un trai decent. Asa cum prezintd BNS, pensionarii din mediul rural cheltuie 46% pentru produse ali-
mentare si 20% pentru intretinerea locuintei, iar pentru ingrijirea medicala si mentinerea sandtatii cheltuie
doar 9%, ceea ce conduce la concluzia cd varstnicii din mediile rurale nu-§i pot permite ingrijiri medicale
adecvate. Astfel, dupa prioritatea lor, cele mai mari cheltuieli din totalul pe republica (per 1 persoand) au fost
efectuate pentru urmatoarele marfuri si servicii:

Tabelul 3
Structura cheltuielilor de consum
Marfuri si servicii Procente
Produse alimentare 48.8
Intretinerea si dotarea locuintei 26,5
Ingrijiri medicale 9,3
Imbricaminte/inciltiminte 6,7
Transport si comunicatii 4,5
Diverse 472

Sursa: Studiul BNS. Cercetarea Bugetelor Gospodariilor Casnice, anul 2014
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Din totalul populatiei de pensionari cele mai mari cheltuieli se axeaza pe consumul de produse alimentare,
intretinerea locuintei, Ingrijiri medicale, mai putin pentru educatie, de 11 ori mai putin pentru odihna, de 6 ori
mai putin pentru Tmbracaminte si incaltdminte si de 5 ori mai putin pentru serviciile de sanatate.

Efectuand analiza calitativa bazata pe interviul realizat cu cetatenii varstnici si expertii le-am propus aces-
tora si aprecieze situatia lor materiala. Intrebarea a cuprins alegerea unei singure variante de riaspuns, fapt ce
a permis stabilirea tabloului real atat al situatiei materiale proprii, cat si a celor pe care ii ajuti. In timpul ana-
lizei a fost depistat faptul ca aprecierea expertilor este mult mai veridica decat a cetatenilor varstnici, care au
mentionat ca situatia materiala a varstnicilor activi este mai buna decét a celor neactivi, fiind promovat acti-
vismul social. Astfel, doar 12 varstnici au mentionat cd din pensie nu intotdeauna isi pot procura produse ali-
mentare, pe cand 15 experti au constatat ca este una dintre principalele probleme ale batranilor.

Procurarea vestimentatiei nu este o problema pentru 7 experti, deoarece au mentionat ca ei ofera haine si
incaltaminte (de mana a doua) persoanelor varstnice. Este un serviciu material prestat de asistentii sociali.
Insi nu intotdeauna hainele si inciltimintea sunt purtate de vArstnici, deoarece calitatea lor este proasti.
Totodata, pentru 8 varstnici este o dificultate sa aibé bani pentru procurarea hainelor noi.

Pentru 5 vérstnici care traiesc cu copiii lor ajung bani si produse alimentare §i pentru vestimentatie, dar
nu-si pot permite procurarea tehnicii de uz casnic, iar 3 experti considera satisfacator modul de viatd al varstni-
cilor, ceea ce le permite procurarea diferitelor obiecte necesare vietii.

Tabelul 4
Cum apreciati situatia materiala a Dvs.?
Variante de raspuns Persoane vérstnice Experti

Nu ajung bani nici pentru méncare 12 15
Pentru produse alimentare bani ajung, dar procurarea imbracamintei 8 7

este o problema

Pentru produse alimentare §i imbracaminte bani ajung, dar nu putem 5 3
cumpdra tehnicd de uz casnic (televizor, frigider)

In total 25 25

Sursa: Interviul adresat cetatenilor varstnici si expertilor ,, Modul de viata al pensionarilor si activismul social”
(N B - 25 persoane, N E - 25 specialisti). Tunie, 2016

Datele din Tabelul 4 au urmatoarele explicatii:

1. Nivel scéazut al revendicarilor cetatenilor varstnici — practic nimeni dintre pensionari nu a mentionat
pozitia: nu ajung bani nici pentru mdncare, avand in vedere faptul cad minimul de existenta al pensio-
narilor poate fi mult mai redus decit al celor care isi pot permite procurarea mai multor elemente. Pozitia
a treia din tabel — pentru produse alimentare si imbracaminte bani ajung, dar nu putem cumpara teh-
nica de uz casnic (televizor, frigider) — este mentionata de persoanele care traiesc cu copiii lor, iar din
discutiile cu varstnicii am constatat cd magazinele vestimentare sunt vizitate de acestia o data Tn juma-
tate de an sau o datd in an. In concluzie, avem de fat o contradictie: pe de o parte, varstnicii mentio-
neaza ca pentru procurarea vestimentatiei bani le ajung, iar, pe de altd parte, isi permit aceasta doar o
datd la jumatate de an sau o data in an. ,,Eu personal nu am nevoie de multe, am haine diferite — §i de
iarna si de vara, dar le port pe cele cumparate de mine. Din pensie cumpar pdine §i cele mai necesare
produse, achit serviciile comunale si sunt fericit” (1.G. 79 ani, s. Cojusna, r-nul Strageni, casatorit,
4 copii); ,,Jmbrdacdminte nu ne mai trebuie, ar fi bine sd avem o pensie mai mare ca si ne putem cumpdra
de mdncare, fiindca preturile cresc, iar pensia ramdne aceeasi”’ (S.L. 58 ani, s. Larga, r-nul Briceni,
vaduva, fara copii).

2. Multumindu-se cu putinul, varstnicii nu doresc sa-si aprecieze starea materiala prin calificativul ,,infe-
rioard”. Saricia, malnutritia se asociaza la ei cu paturile socialmente vulnerabile ale societtii, conside-
rate ,,strat inferior”. A aprecia starea materiald de pe pozitia cea mai inferioard Inseamna pentru ei a re-
cunoaste esecul propriei vieti, ceea ce mai mult este specific barbatilor, femeile apreciind-o ca fiind
mai buna: ,,Am lucrat toata viata, iar pensia pe care o primesc este foarte micd. Reiese ca pe parcursul
intregii vieti n-am reusit sa castig pentru o bucdtica de pdine la batranete” (N.G s. Recea, r-nul Straseni,
65 ani, vaduv, 1 copil).
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Concluzii

Procesul de imbatranire demografica a populatiei impune noi cerinte pentru organizarea vietii societatii cu
o proportie 1nalta a persoanelor varstnice, iar cresterea progresiva si necontrolatd a preturilor la produsele
alimentare de baza, pentru ntretinerea locuintei si la toate serviciile determina cresterea gradului de incidenta
a saraciei in randul varstnicilor, care sunt expusi suplimentar riscurilor specifice batranetii.

In urma investigatiilor realizate am ajuns la concluzia ci pensia pe care o primesc varstnicii poate si le
asigure doar strictul necesar: procurarea produselor alimentare — 76% din pensionari; 56% mentioneaza ca
nu pot achita la timp serviciile comunale; 52% din respondenti nu-si pot procura medicamentele necesare;
11,5% 1si pot permite procurarea imbracamintei si incaltdmintei si doar 6% din respondenti pot procura ziare,
reviste §i carti. Astfel, putem concluziona ca doar un numar mic de cetdteni varstnici duc un trai decent.

Referinte:

1. Declaratia Universald a Drepturilor Omului. http://legislatie.resurse-pentru-democratie.org/legea/declaratia-universala-
a-drepturilor-omului.php (Accesat: 12.05.2016).

2. Legea cu privire la minimul de existentd, nr.152 din 05.07.2012 . in: Monitorul Oficial al Republicii Moldova, 2012,

nr.165/555.

ZAMFIR, C., VLASCEANU, L. Dictionar de sociologie. Bucuresti: Babel, 2011, p.605.

Legea cu privire la ajutorul social, nr.133 din 13.06.2008. in: Monitorul Oficial al Republicii Moldova, 2008, nr.175.

5. Legea Bugetului de Stat pentru anul 2014, nr.339 din 23.12.2014. in: Monitorul Oficial al Republicii Moldova, 2014,
nr.14-16/34.

W

Prezentat la 01.11.2016

50



