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PROBLEME ACTUALE ALE FAMILIILOR CU COPII
iN SITUATIE DE RISC

Cristina COROBAN,
Universitatea de Stat din Moldova

Familiile cu copii in situatie de risc se confrunta cu diverse provocdri, precum sdracia, violenta domestica, pro-
bleme de sanatate mentald sau fizica, dependente si lipsa de resurse sociale. Serviciile sociale au rolul de a gestiona
aceste riscuri prin integrarea teoriilor si metodelor adecvate pentru a identifica solutii eficiente. Printre principalele
teorii utilizate se numara teoria sistemelor sociale, teoria schimbului social si teoria legaturilor sociale. Pentru vali-
darea reperelor teoretice, am organizat un focus grup cu experti in domeniul social, care ne-a permis sd Tmbunatatim
intelegerea complexitatii acestor situatii si sd validam cele mai recente cercetari si practici in domeniu.

Cuvinte-cheie: familii cu copii in situatie de risc, copii in situatie vulnerabild, integrare sociald, teoria schimbarii
sociale.

CURRENT ISSUES FOR FAMILIES WITH CHILDREN AT RISK

Families with at-risk children face challenges such as poverty, domestic violence, mental or physical health pro-
blems, addictions and lack of social resources. Social services have a role to manage these risks by integrating appro-
priate theories and methods to identify effective solutions. The main theories used include social systems theory,
social exchange theory and social bonding theory. To validate the theoretical milestones, we conducted a focus group
with social experts, which allowed us to improve our understanding of the complexity of these situations and validate
the latest research and practice in the field.

Keywords: families with children at risk, children in vulnerable situations, social integration, social change theory.

Introducere

Familiile cu copii in situatie de risc se confrunta cu o serie de provocari si probleme complexe, care pot
afecta dezvoltarea si bundstarea copiilor in mod semnificativ. Aceste probleme pot fi cauzate de diversi fac-
tori, precum sdracia, violenta domestica, tulburarile de sdnatate mentala sau fizica, dependentele sau lipsa
de resurse si suport social. La etapa actuald, serviciile sociale au responsabilitatea de a gestiona eficient
riscurile si problemele sociale prin integrarea unei varietati de teorii si metode pentru a explora comple-
xitatea situatiilor de risc si pentru a identifica solutii adecvate. Printre cele mai importante teorii utilizate
in acest sens se numara teoria sistemelor sociale, care a evoluat de-a lungul timpului si nu este atribuita
unui autor singular distinct, cele mai relevante contributii au fost aduse de: Ludwig von Bertalanffy, Talcott
Parsons, Niklas Luhmann, George Homans si Peter Blau.

Tendintele actuale au influentat substantial evolutia teoriei sistemelor sociale si au furnizat fundatia
conceptuald pentru intelegerea complexitdtii si dinamicii relatiilor sociale in diverse contexte, inclusiv in
studiile despre familiile cu copii in situatie de risc. In acest sens, ideile fundamentale ale teoriei sistemelor
sociale au fost dezvoltate de mai multi ganditori precum:

- Ludwig von Bertalanffy: desi el a dezvoltat teoria sistemelor generale, conceptele sale au contribuit la
baza gandirii sistemice aplicate si in domeniul social 3, p. 134-165].

- Talcott Parsons: A adus contributii semnificative in sociologie, cu accent pe ideea de sistem social si
interdependenta functionald. Parsons a dezvoltat o viziune complexa asupra societatii ca un sistem interde-
pendent de roluri si institutii, influentand profund intelegerea relatiilor sociale si a functiondrii sistemelor
sociale [14, p.27].

- Niklas Luhmann: A dezvoltat teoria sistemelor sociale in contextul sociologiei si comunicdrii,
evidentiind complexitatea interactiunilor sociale. Luhmann a elaborat ideea de sistem social ca un sistem
auto-referential, in care comunicarea joacad un rol central in mentinerea si schimbarea sistemului [16, p. 6].
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- George Homans si Peter Blau au dezvoltat teoria schimbului social, care se concentreaza pe ide-
ea cd oamenii sunt motivati sa maximizeze beneficiile si sa minimizeze costurile in relatiile lor sociale.
Interactiunile sunt vazute ca schimburi de resurse si servicii, iar indivizii aleg s rdmana in relatii care le
aduc beneficii [18, p.142-162].

- Mark Granovetter descrie teoria legéturilor sociale, care se concentreaza pe importanta retelelor sociale
si a relatiilor interpersonale pentru individ. Autorul sustine ca legaturile slabe 1n retelele sociale au o valoare
semnificativa In transmiterea informatiilor si accesul la resurse [11, p. 9].

- William Julius Wilson este un sociolog american renumit pentru contributiile sale semnificative in
domeniul saraciei, inegalitatii sociale si segregarii rasiale. Suplimentar, autorul abordeaza complexitatea
interactiunilor dintre rasd si sardcie, aducand contributii semnificative la intelegerea diferentelor dintre
comunitatile sarace [19].

- Elaine Congress a contribuit la cercetarea si dezvoltarea practicilor de interventie in domeniul servi-
ciilor sociale, cu accent pe sdnatatea mentald si asistenta copiilor. Autoarea mai studiaza noi abordari ale
teoriei cognitiv-comportamentale si pune accentul pe principiile comportamentale, constructele cognitive,
medierea si acceptarea [5].

- Eileen Gambrill este o profesionista si cercetdtoare in domeniul asistentei sociale cunoscutd pentru
contributiile sale semnificative la cercetarea criticd a practicilor de asistentd sociala. A abordat subiecte pre-
cum procesele de evaluare si luare de decizii 1n asistenta sociald. A examinat modurile 1n care profesionistii
pot imbundtati aceste procese, astfel incat sa raspunda mai bine nevoilor beneficiarilor si sa respecte princi-
piile etice. Eileen Gambrill a sustinut importanta gandirii critice in practica asistentei sociale. A argumentat
ca profesionistii ar trebui sa fie capabili sa evalueze si sa analizeze in mod critic abordarile existente pentru
a identifica modalitati de imbunatatire si inovare [9].

- Dorothy N. Gamble a abordat subiecte legate de colaborare si integrare intre furnizorii de servicii,
analizand strategiile de imbunatatire a serviciilor si suport pentru indivizi si comunitati. Autoarea a mai
cercetat eficacitatea colaborarii intre diferite organizatii si profesionisti implicati in furnizarea serviciilor
sociale [8, p. 14-28].

- Gary Powell a adus contributii semnificative in studiul serviciilor integrate, concentrandu-se pe analiza
impactului acestora asupra grupurilor vulnerabile. Cercetatoarea s-a mai focusat pe studierea relatiei mun-
ca-familie ca la un efect care afecteaza direct viata profesionala si cea familiala, prin care experienta sau
participarea la un rol sporeste calitatea sau performanta in celalalt rol [10, p.72-92].

Aceste teorii ofera perspective variate asupra interdependentei si interactiunii sociale, reflectand diver-
sitatea modului 1n care oamenii interactioneaza in diferite contexte si situatii sociale.

Metode de cercetare aplicate

Pentru a valida reperele teoretice, s-a organizat un focus grup desfasurat cu participarea a 7 reprezentanti
ai prestatorilor de servicii sociale si sefi ai Directiilor de Asistentd Sociald din raioanele: Glodeni, Falesti,
Stefan Voda, Drochia, Hancesti. Scopul a fost de a explora in detaliu modul in care serviciile sociale in-
tegrate sunt concepute, implementate si monitorizate pentru a raspunde nevoilor specifice ale copiilor in
situatii vulnerabile. Participantii si-au combinat expertiza pentru a identifica barierele existente, pentru a
evidentia aspectele cheie legate de eficacitatea si eficienta serviciilor si pentru a dezvolta solutii inovatoare
si adaptate la cerintele actuale ale familiilor cu copii in situatii de risc. Aceasta colaborare intensiva si inter-
disciplinara a condus la identificarea unor strategii si practici mai eficiente pentru o abordare individualizata
si participativd a familiilor si a copiilor 1n situatii de risc.

Rezultate obtinute si discutii

Familiile cu copii in situatie de risc din Republica Moldova se confrunta cu provocari complexe, re-
flectand diverse aspecte socio-economice si de mediu. Vulnerabilitatea acestor familii poate fi atribuita
unor factori precum saracia, lipsa accesului la educatie si servicii de sanatate, precum si contextul social
dificil. Aceste probleme adesea interconectate contribuie la cicluri de saracie si excluziune sociala, afec-
tand negativ copiii si dezvoltarea armonioasa a acestora. In acest context, cercetarile si interventiile axate
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pe intelegerea profunda a problemelor specifice familiilor cu copii in situatie de risc devin esentiale pentru
dezvoltarea unor strategii eficiente de sprijin si Imbunatatire a calitatii vietii acestor familii. Problemele
familiilor cu copii in situatie de risc din Republicii Moldova sunt conturate de:

Saracie: multi parinti 1n situatii de risc se confruntd cu dificultdti financiare semnificative, ceea ce
poate duce la lipsa accesului la resurse de baza, precum hrand, Imbracaminte si locuinta adecvata pentru
ei si copiii lor. Saracia 1n randul copiilor este o problema globala si poate avea consecinte pe termen
lung asupra dezvoltarii lor. Faptul ca gospodariile cu copii au un risc mai mare de saracie este observat
in multe tari. Diversi factori contribuie la aceastd situatie, inclusiv costurile crescute pentru ingrijirea si
educarea copiilor.

In Republica Moldova, in perioada anilor 2020-2022, rata siriciei absolute pentru total populatie a
inregistrat tendinte oscilante. Aceeasi situatie se observa si pentru nivelul siriciei in randul copiilor. In
conditiile in care, In anul 2022 rata saraciei absolute a populatiei per ansamblu a constituit 31,1%3, fiind
in crestere cu 6,6 puncte procentuale fatd de anul 2021, copiii sunt saraci in proportie de 28,4% sau +4
puncte procentuale fati de anul precedent. In acelasi timp, de saricie extrema sufera 12,3% din copii, fata
de 13,5% din total populatie. Situatia copiilor diferd semnificativ in functie de mediul de resedinta al copi-
lului. Copiii din mediul rural sunt expusi unui risc de saracie mult mai mare decat copiii din mediul urban.
Astfel, in anul 2022, rata saraciei absolute in randul copiilor din mediul rural a constituit 40,5%, fatd de
13,9% 1n cazul copiilor din mediul urban. Totodata, rata saraciei copiilor din mediul urban s-a majorat cu
4,7 puncte procentuale fatd de anul precedent, in timp ce in mediul rural aceastd majorare a constituit 5,5
puncte procentuale. La analiza gospodariilor casnice din perspectiva numdrului de copii si tipul gospoda-
riei, se observa o incidenta crescutd vulnerabilitatii la gospodariile cu copii. Riscul familiilor cu copii de
a intra in sdracie sporeste considerabil odatd cu nasterea urmatorului copil. Astfel, in anul 2022, cea mai
inaltd rata a saraciei a fost inregistratd in randul copiilor din gospodariile cu 3 si mai multi copii (39,5%),
iar cea mai mica — pentru copiii din gospodariile cu un singur copil (20,8%). In functie de tipul gospodariei
se constatd ca, cea mai mare rata a saraciei este Inregistrata in cazul copiilor din gospodariile formate din
mai multe nuclee familiale (35,4%), dat fiind faptul cd acest tip de gospodarii predomind in mediul rural,
unde incidenta saraciei In general este mai mare [1, p. 13].

Schimbari frecvente de locuinta. Familii aflate in situatii de risc pot fi nevoite sa se mute des din cauza
problemelor financiare sau a altor factori, cum ar fi pierderea locului de munca, cresterea platii pentru
chiriile sau a altor dificultati economice. Aceste mutari frecvente pot afecta stabilitatea, securitatea si
rutina copiilor uneori acestia fiind nevoiti sa trdiasca in conditii precare. Unele familii pot fi fortate
sa traiasca in conditii de locuit nesigure sau precare din cauza lipsei resurselor financiare si lipsei
motivatiei interne da a-si crea un trai decent (FG1). Aceasta poate include locuinte supraaglomerate, lip-
sa utilitdtilor de baza (cum ar fi apeduct, apa calda, incalzire sau electricitate) sau locuinte grav avariate.
Un risc agravant si o vulnerabilitate sporitd sunt caracteristice copiilor care traiesc in conditii de mizerie
absoluta: familii fara locuinta sau cu conditii de locuire improvizate, degradante, cu mult sub standardul
unei societati civilizate [13, p. 218]. Instabilitatea locativa poate genera consecinte pe termen lung asupra
copiilor precum:

- Impact asupra sanatatii. Locuintele precare pot contribui la probleme de sanatate, cum ar fi expunerea
la conditii insalubre, expunerea la alergeni sau riscul de contaminare cu boli sociale transmisibile.

- Schimbarile frecvente de scoald asociate cu mutdrile pot avea un impact negativ asupra performantei
scolare a copiilor, deoarece se confrunta cu ajustari constante si pierderea continuitatii educationale.

- Instabilitatea locativa poate crea un mediu stresant pentru copii, care pot avea dificultati in a se adapta
la noile conditii si in a stabili relatii de prietenie stabile.

Familia reprezintd un refugiu si un mijloc de suport pentru membrii sdi atunci cand sunt provocati sa
raspunda interventiilor agresive, sa faca fatd problemelor si starii de nesigurantd generate de tranzifie.
Schimbarea este astdzi omniprezenta In toate aspectele vietii sociale, astfel, schimbarea nu mai este privita
cu reticenta si teamad, dar este perceputd ca o sursa generatoare de alternative [6]. Copiii din familii aflate
in situatii de risc si cu instabilitate locativa pot fi mai vulnerabili social, avand mai putine resurse si o retea
de sprijin mai restransa.
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O altd problema a familiilor cu copii in situatie de risc din Republicii Moldova este violenta famili-
ala. Unii copii se pot confruntd cu violenta domesticd sau cu abuz in propria lor casa, ceea ce poate avea
consecinte grave asupra starii lor emotionale si fizice. In Republica Moldova in 2019, 76% de copii cu
varsta de 2-14 ani au fost supusi masurilor violente de disciplinare, inclusiv pedepsei fizice si agresiu-
nii psihologice [17, p.22]. Sondajul privind violenta impotriva copiilor si tinerilor in Republica Moldova
(VACS), 2019, stabileste ca circa 1 din 4 fete (25,9%) si 1 din 3 baieti (35,2%) au fost supusi violentei
fizice pana la 18 ani. Circa 1 din 7 fete (14,1%) si baieti (14,5%) au fost supusi violentei fizice in copilarie
din partea unui parinte, ingrijitor adult sau altd ruda-adult. Violenta fizica si psihologica asupra copiilor este
un fenomen raspandit in Republica Moldova. Conform datelor Ministerului Muncii si Protectiei Sociale, la
sfarsitul anului 2021, la evidenta erau circa 8300 de copii aflati in situatii de risc, 73,8% dintre acestia fiind
din mediul rural. Peste 6 mii dintre acestia erau din categoria copiilor neglijati, iar 783 — supusi violentei.
Cu toate acestea, comparativ cu anul 2020, numarul copiilor supusi violentei a scazut cu 9,6%.

In asociere cu fenomenul de violentd, neglijarea copilului inseamni privarea copilului de lucrurile de
baza precum hrana, apa, igiend fundamentald, adapost, ingrijire medicald, educatie si suport emotional.
Datele statistice oficiale arata ca din totalul copiilor in situatii de risc, 12,1 mii de copii au fost din catego-
ria copiilor neglijati, 515 de copii au fost supusi violentei, iar 195 de copii se afld in alte situatii, precum:
practicarea vagabondajului, cersitului, prostitutiei, lipsirea de ingrijire si supraveghere din partea parintilor
din cauza absentei acestora la domiciliu din motive necunoscute, copii care au fugit de acasa sau au fost
alungati, copii abandonati de parinti, copii victime ale infractiunilor si copii in cazul cdrora in privinta
parintilor/unicului parinte a fost instituitd o masura de ocrotire judiciara [15]. Acest lucru este confirmat si
de expertii participanti la focus grup, care sustin ca impactul acestor probleme asupra copiilor se manifes-
ta prin cresterea violentei intre parinti si asupra copiilor (FG1); deseori copiii pot suferi dezechilibrare
emotionald si psihologica, pot avea dificultati in dezvoltarea cognitiva si educationala, pot fi expusi la
riscuri de sandtate; pot avea probleme de comportament si socializare. Poate fi revictimizare (FG_2).

Dependenta de substante in randul parintilor este o problema complexa si delicatd care poate avea im-
pacturi semnificative asupra intregii familii. Dependenta poate afecta relatiile, sdnatatea, bundstarea econo-
mica si abilitatea parintilor de a-si ingriji si de a-si sprijini copiii. O opinie exprimata la focus grup confirma
ca: problema numarul 1 in randurile familiilor in situatii de risc este abuzul de alcool in urma caruia se
tin celelalte lucruri in lant, cum ar fi: neglijare, violenta fizica, abuzul sexual etc. (FG_3) Dependenta
de substante poate crea tensiuni si conflicte in relatiile dintre parinti si intre parinti si copii (FG_4).
Comportamentul imprevizibil si schimbarile de dispozitie pot contribui la instabilitatea familiala. Parintii
dependenti pot pierde increderea copiilor si partenerilor lor din cauza comportamentului inconsecvent si
a esecurilor anterioare in a tine promisiuni. Dependenta poate determina parintii sd se retraga social, izo-
landu-se de familie si prieteni. Aceasta poate duce la lipsa de sprijin social si izolarea copiilor. Dependenta
poate creste riscul de abuz sau neglijare a copiilor, deoarece parintii pot fi preocupati mai mult de nevoile
lor personale decat de nevoile copiilor.

O altd problema cu care se confruntd familiile cu copii in situatii de risc este angajarea in campul
muncii. Disponibilitatea limitatd a locurilor de munca sau calificarile insuficiente pot duce la instabilitatea
ocupadrii fortei de munca si la dificultati In asigurarea resurselor necesare pentru familie. Unele comunitati
sau regiuni pot avea un acces limitat la oportunitati de angajare sau la piata muncii, ceea ce face dificila
gasirea unui loc de munca adecvat. Locurile de munca nesigure pot adesea sa nu ofere beneficii sociale sau
medicale, ceea ce Inseamna ca parintii pot avea dificultdti in a-si asigura sanatatea si a acoperi asigurarea
medicald. Anumite categorii de parinti, cum ar fi cei din minoritati etnice sau din grupuri vulnerabile, sunt
supusi la discriminare la locul de munca, ceea ce 1i face mai vulnerabili la somaj si poate determina anga-
jare sezoniera sau locuri de munca nesigure. Unul dintre participantii la focus grup a subliniat ca lipsa de
incadrare in campul muncii si lipsa motivatiei interne reprezinta douad aspecte cruciale in dificultatea de
a-si asigura un trai decent (FG_4). Parintii din familii aflate 1n situatii de risc pot intampina dificultati in
obtinerea unei educatii sau calificari adecvate, ceea ce le limiteaza optiunile de angajare.

Acces limitat la educatie. Copiii din familii defavorizate pot Intdmpina dificultti in accesul la educatie
de calitate, ceea ce poate afecta viitorul lor si potentialul de a scapa din ciclul saraciei. Strategia nationala
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A

de dezvoltare ,,Moldova Europeana 2030 1in calitate de document de viziune strategica, se racordeaza la
Agenda ONU de dezvoltare durabild 2030 si propune punerea in aplicare a principiului ,,Nimeni sa nu fie
lasat in urma” pentru a atinge Obiectivul 4 al Agendei: ,,Garantarea unei educatii de calitate si promovarea
oportunitatilor de invatare de-a lungul vietii pentru toti”, prin intermediul unui sir de actiuni prioritare,
precum este ,,asigurarea accesului echitabil al tuturor copiilor la educatia gratuita prin crearea conditiilor
tire a copiilor potrivit abilitatilor individuale ale acestora, asigurand un mediu scolar prietenos, protectiv
si incluziv”. In multe scoli din comunititile defavorizate se inregistreaza o lipsd a infrastructurii adecvate,
materiale didactice si facilitati sanitare corespunzatoare. Cercetatorii francezi Dupriez si Vandenberghe [7]
considera ca una dintre cele mai cunoscute forme ale egalitatii in educatie este egalitatea de sanse de acces,
considerata de altfel ,,mama tuturor egalitatilor din educatie”, insd curdnd au devenit cunoscute si celelalte
forme: egalitate de tratament, egalitate de rezultate si, mai nou, egalitate de impact. Sociologul francez
Meuret [11, p. 126—151] face apel la teoria lui Amartya Sen potrivit caruia egalitatea de sanse este cea care
asigurd fiecarui individ acele competente, abilitati, deprinderi de baza (,,capabilitati”) care sa le permita sa
se integreze social.

Copiii din familii defavorizate pot fi obligati sa Inceapa sa lucreze mai devreme pentru a contribui la
venitul familial, ceea ce ii poate Impiedica sd urmeze cursuri educationale de calitate. Din cauza conditiilor
dificile in care traiesc, unii copii pot pierde motivatia pentru a-si continua educatia si pot sa abandoneze
scoala prematur. Accesul limitat la educatie poate afecta negativ viitorul copiilor, limitdndu-le optiunile de
cariera si contribuind la mentinerea ciclului saraciei In generatii succesive.

Separarea familiala. Copiii pot fi separati de familiile lor in timpul unei crize [4], dar Ingrijirea oferita
trebuie sa fie cea mai buna calitate pentru a asigura bundstarea lor continua. Anumite situatii de risc pot
duce la instabilitate familiala, separarea de parinti sau chiar la pierderea custodiei, afectdnd relatiile dintre
parinti si copii. Cand sanatatea si securitatea copiilor este afectata de abuz sau neglijare intervine autoritatea
tutelard care poate decide luarea copiilor din familii si, in unele cazuri, decdderea din drepturi parintesti,
iar copiii pot fi plasati In servicii alternative de protectie a copilului, precum centrele de plasament, case
de tip familial. Cand un parinte este decazut din drepturi parintesti, se poate pierde legitura cu copiii, iar
relatia poate deveni dificild sau limitata. Separarea familiald poate implica procese juridice complexe, cum
ar fi divortul sau procedurile de decadere din drepturi parintesti, care pot adauga stres si dificultati.

Stigmatizarea sociala reprezintd un fenomen in care familiile aflate in situatii de risc se confruntd cu
prejudecati, discriminare si judecati negative din partea societdtii. Aceastd stigmatizare poate adinci izo-
larea si accentua dificultdtile cu care se confrunta aceste familii. Copiii din familii defavorizate sufera,
de asemenea, impactul acestui stigmat, manifestandu-se in discriminare si inegalitdti in cadrul sistemului
educational, ceea ce poate afecta sansele lor de a avea acces la o educatie de calitate. Familiile cu copii
in situatii de risc afectate de sdracie, somaj sau probleme de sandtate mentala, pot fi percepute negativ de
catre societate. Stigmatizarea poate proveni din stereotipuri si prejudecati legate de aceste situatii, crednd
un climat advers pentru integrarea socio-profesionald. Stigmatizarea din cele mai vechi timpuri a avut di-
verse motive, insa a aparut intotdeauna ca element al stratificarii sociale a societatii deoarece actiunea ei era
legatd de normele sociale si viza mentinerea stabilitatii sociale [2]. Stigmatizarea sociald nu doar adauga
presiune si dificultati familiilor aflate in situatii de risc, ci poate afecta si dezvoltarea copiilor lor. Abordarea
acestei probleme necesita eforturi la nivel societal pentru a promova intelegerea, empatia si sprijinul reci-
proc, astfel incat familiile defavorizate sa poata beneficia de resursele si oportunitatile necesare pentru a-si
depasi dificultatile.

Intr-o perspectiva complexi asupra problemelor sociale ale familiilor aflate in situatii de risc se contu-
reaza o realitate adesea marcata de saracie, izolare si stigmatizare. Aceste familii se confrunta cu provocari
multiple, precum accesul limitat la educatie si servicii de sdnatate, ceea ce contribuie la perpetuarea ciclului
sardciei si la amplificarea inegalitatilor sociale.

In ansamblu, abordarile teoretico-metodologice de cercetare in domeniul familiilor cu copii in situatie
de risc reprezintd o contributie esentiala la dezvoltarea politicilor si practicilor care sa sprijine aceste fami-
lii, facilitind o interventie mai eficienta si sustenabild pentru imbunatatirea calitatii vietii si a perspectivei
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de viitor pentru copiii si parintii implicati. In concluzie, cateva aspecte-cheie pot fi evidentiate elementele
descrise 1n figura 1.

Fig. 1. Bazele teoretico-metodologice de cercetare a familiilor cu copii in situatie de risc.
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Sursa: Autorul in procesul de studiere si documentare

Abordarile teoretico-metodologice in cercetarea familiilor cu copii in situatie de risc sunt esentiale pen-
tru dezvoltarea unor politici si practici mai eficiente de sprijin familial. Acestea furnizeaza o intelegere
profunda a factorilor de risc si protectie, evaluand nevoile specifice ale familiilor si dezvoltand programe
personalizate de interventie. Analiza abordarilor teoretico-metodologice furnizeaza o intelegere profunda a
nevoilor si resurselor acestor familii, conducand la dezvoltarea de programe de interventie personalizate si
la optimizarea rezultatelor prin monitorizarea si evaluarea constantd a impactului acestor programe.

Concluzii

Analizand rezultatele obtinute, putem concluziona cd cercetarea in domeniul familiilor cu copii In
situatie de risc Tmbratiseaza o diversitate de teorii, incluzand teorii despre stresul familial, resursele dis-
ponibile, dezvoltarea copilului si perspective sociologice. Aceastd varietate permite o intelegere cuprinza-
toare a multiplelor aspecte implicate In dinamica acestor familii. Abordarile teoretice si metodologice sunt
orientate spre evaluarea impactului asupra copiilor si parintilor, focalizand pe aspecte precum dezvoltarea
socio-emotionald a copiilor, performanta scolara, sdnatatea mentald a parintilor si relatiile familiale. Cerce-
tarile se concentreaza pe identificarea factorilor de risc si de protectie care pot influenta parcursul acestor
familii. Aceastd analiza sustine elaborarea de strategii si interventii eficiente pentru sprijinirea familiilor in
dificultate. Prin adoptarea unor metode mixte si a abordarilor participative se poate obtine o intelegere mai
profunda si relevanta a situatiei. Implicarea comunitatii si a participantilor in procesul de cercetare poate
oferi perspective mai ample asupra evaluarii efectelor interventiilor si programelor destinate familiilor cu
copili in situatii de risc. De asemenea, contextul cultural si social joaca un rol crucial, avand in vedere ca
o perspectiva sensibild la aceste aspecte contribuie la dezvoltarea de solutii adaptate specificului cultural
si social. In final, abordarea interdisciplinara contribuie la o intelegere holistica si integrati a problemelor
cu care se confruntd familiile cu copii in situatii de risc. Prin utilizarea focus grupului, se consolideaza
studierea mai profunda a problemelor si identificarea solutiilor adecvate, ceea ce contribuie la optimizarea
rezultatelor si la imbunatatirea sprijinului acordat familiilor vulnerabile cu copii. Expertii participanti la fo-
cus grup au dus la descoperirea unor tactici si metode mai eficiente pentru a aborda fiecare familie in situatii
de risc in mod personalizat si participativ.
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