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Homework seems to be an accepted part of teachers’ and students’ routines, but there is little mention of it in ELT
literature. Homework reinforces and helps learners to retain information taught in the classroom as well as increasing
their general understanding of the language. Homework develops study habits and independent learning. It also encourages
learners to acquire resources such as dictionaries and grammar reference books. Research shows that homework also
benefits factual knowledge, self-discipline, attitudes to learning and problem-solving skills.

Homework offers opportunities for extensive activities in the receptive skills which there may not be time for in the
classroom. It may also be an integral part of ongoing learning such as project work and the use of a graded reader.
Homework provides continuity between lessons. It may be used to consolidate class work, but also for preparation for
the next lesson.

Homework should be manageable in terms of time as well as level of difficulty. Teachers should remember that
students are often given homework in other subjects and that there is a need for coordination to avoid overload. A homework
diary, kept by the learner but checked by teachers and parents is a useful tool in this respect. Motivating students to do
homework is an ongoing process, and encouragement may be given by commenting and asking questions either verbally or
in written form in order to demonstrate interest on the teacher’s part, particularly in the case of self-study and project work.

In zilele noastre, temele pentru acasa constituie un lucru obisnuit atit pentru profesor, cat si pentru student,
identificate, cel mai adesea, sa raspunda la Intrebarea: ,,Ce ai de pregatit pentru ziua de maine?”

Astfel, cei mai multi profesori percep temele pentru acasa ca o continuare si o completare a activitatii des-
fasurate in timpul lectiei, concentrate pe exersarea cunostintelor dobandite in cadrul organizat al lectiei. In
acelasi timp, ele sunt vazute ca avand un rol considerabil in formarea tehnicilor de munca intelectuald, a spi-
ritului de independenta si a responsabilitatii studentilor.

Harris Cooper prezinta efectele temei pentru acasé in felul urmator: ,,Efectul imediat consta in retinerea
informatiei de catre elev si intelegerea materialului mai bine, precum si in dezvoltarea gandirii critice si a
gradului de formare a conceptelor. Efectul de durata reiese din faptul ca invatarea este Incurajata in perioada
de odihna” [1, p.34].

Studentul, ca si profesorul, invatd toata viata! Pentru a face fatd exigentelor cotidiene, trebuie sa stim
foarte multe lucruri. Timpul rezervat orelor in auditoriu este insa foarte scurt. Pentru a asimila informatia de
care vom avea nevoie pe viitor, este nevoie de o munca intelectuala de sine statator, in afara orelor de curs.
Studentul, in multe cazuri, primeste de la profesor literatura necesara sau sursa de unde poate acumula cu-
nostinte. Lucrand acasi, individual, isi imbogateste cunostintele. Insa, pe masura ce societitile se schimba tot
mai repede, ideea ca existd un volum de cunostinte care il va pregéti pe student pentru viitor se bucura de tot
mai putina sustinere. Dificultatea in descrierea unei asemenea ,,colectii de intelepciune” devine vizibila atunci
cand realizdm ca 100% din cunostintele pe care le posedam astazi vor contine doar 10-15% din ceea ce se va
cunoagte peste 15 ani. Mai mult decat atat, aceastd baza de cunostinte in extensiune va deveni tot mai accesi-
bild publicului larg. Prin intermediul mijloacelor de comunicare electronice, institutiile de Invatamant superior
devin centre cu acces la informatii de ultima ora de pe intreg globul pamantesc. Pentru a se incadra cu succes
intr-o lume in schimbare, studentii vor avea nevoie de abilitatea de a selecta informatiile si a intelege legatura
dintre ele, de a decide ce este important, de a plasa in diverse contexte idei si cunostinte noi, de a descoperi
esenta lucrurilor intdlnite pentru prima oard, de a deveni profesori buni, pentru a pregati tnara generatie pentru
viitor. Studentii asteaptad profesori inteligenti, bine educati, gata in orice moment sa le deschidd drumul in
viata mare.

Temele propuse pentru acasa studentilor, in functie de obiectivele dominante vizate de catre profesor, se
pot grupa in mai multe categorii. Astfel, V.Okon diferentiaza temele:

— care urmaresc fixarea cunostintelor insusite in cadrul lectiilor din auditoriu §i care constau in invitarea

dupa manual sau dupa notite;
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— focalizate pe dezvoltarea priceperilor si deprinderilor a caror formare a fost initiata la orele de curs;

— centrate pe insusirea de cunostinte noi, care anticipa o lectie ce urmeaza a fi predata sau completeaza o

lectie deja predata;

— mixte, reunind doud sau mai multe obiective anterior anuntate.

Fiecare dintre aceste patru categorii reprezintd puncte tari si puncte slabe, amenintari ce se cer diminuate
sau oportunitati care se pot amplifica sau doar utiliza.

Putem mentiona primejdia memorarii mecanice a informatiilor, ce se poate diminua prin formarea deprin-
derii de a prelucra testele, de a reforma enunturile, a evidentia legaturi intre idei, a diferentia informatiile
esentiale de cele auxiliare, a construi exemple dupa modelul celor oferite.

Unele teme pentru acasa pot plictisi. Dar pentru a pastra curiozitatea studentilor si placerea de a le efectua,
sarcinile trebuie mereu diversificate. In general, tema pentru acasa se anunta la sfarsitul orei de curs. Profe-
sorii cu experienta propun studentilor tema pentru acasi si la mijlocul orei, dar chiar si la inceput. In aceste
cazuri, studentul, pe parcursul orei, isi poate face o imagine mai ampla despre tema ce trebuie Indeplinita.
Defavorabil actioneaza asupra studentilor momentul cand tema pentru acasa se da in pauza. Astfel, unii stu-
denti pleaca, vorbesc si esenta Indeplinirii temei nu este inteleasa de catre ei.

Studentului trebuie sa-i fie clar ce trebuie sa indeplineasca acasa. Astfel, profesorul are datoria sa explice
studentului sarcina, scopul, instructiunile ulterioare. Temele pentru acasa trebuie sa fie de asa natura, incat sa
nu presupuna eforturi prea mari. Obiectivul profesorului nu consta in faptul de a Tmparti grupa de studenti in
buni si slabi, dar de a controla daca toti studentii au insusit esenta materiei predate in sala de curs si cum le
pot folosi in practica.

Temele cu un grad de dificultate mai mare pot crea obstacole greu de depasit. Daca studentul nu e n stare
sd Indeplineasca tema, sau trebuie sa depuna eforturi peste puterile sale, consultdnd material adaugator, 1i ia
mult timp, atunci el se descurajeaza. Un student bun poate pierde increderea in puterile sale si, totodata, inte-
resul pentru disciplina data. Aici se iroseste mult timp in detrimentul altor activitati pe care trebuie sa le inde-
plineasca. In acelasi timp, cand tema e peste puterile studentilor, acestia pot apela la colegii lor de facultate
din anul mai mare, in scopul rezolvarii temei pentru acasa.

Insi temele prea usoare propuse studentilor duc la plictiseald. Profesorul trebuie sa echilibreze efortul depus
pentru realizarea temelor de acasa, transformandu-le intr-o sursa de satisfactii, rezultate din confruntarea cu
un obstacol autentic, dar posibil de depasit, si sd sporeasca randamentul procesului de invétare.

Respectarea conditiei de accesibilitate a temei pentru acasa presupune cunoasterea studentilor, a modului
volumul temelor; chiar daca sunt pe masura cunostintelor studentului, temele prea voluminoase au acelasi
efect negativ ca si cele cu un grad sporit de dificultate.

Tema pentru acasa trebuie bine ganditd de profesor Tnainte de a fi propusa studentilor. Ea trebuie aleasa in
asa fel ca sa contribuie la consolidarea unor cunostinte bine determinate si sa poata fi indeplinita intr-un anu-
mit interval de timp. Ca sé-si atingé obiectivele propuse, tema pentru acasa trebuie sa aiba anumite motivatii:
sa fie interesanta, sa stimuleze cautarile, sa provoace studentii, sa evite plictiseala, monotonia, superficialitatea.

Fiecare student, in mod individual, trebuie sa-si programeze efectuarea lucrului pentru acasa. Ajuns acasa
(la camin), studentul face o retrospectiva asupra celor ce are de pregatit pentru ziua de maine. Calculeaza
(estimeaza) timpul de care are nevoie §i-1 imparte In mai multe perioade. Pauzele dintre perioade trebuie sa
fie de 7-10 minute si trebuie sa fie ,,utile”. Specialistii spun ca sunt pauze ,utile” si ,,mai putin utile”. O
pauza cu folos e plimbarea la aer liber, sa manance cateva fructe sau sa asculte o melodie preferata relaxanta.

Pauzele ,,mai putin bune” sunt cand studentul sta in fata televizorului si priveste un meci de fotbal sau un
film amuzant. In aceste cazuri, lui i se distrage atentia de la cele invitate, dar si cu greu pleaca din fata tele-
vizorului.

Studentul trebuie zilnic s studieze si, in paralel, sa-si pregateasca temele pentru acasd. Daci, sa zicem,
pentru ziua de maine are programate lectii de tip seminare si nu va fi scos la tabla (catedra), tanarul oricum
trebuie sa nsuseasca temele. Pregatirea zi de zi duce la un succes mai mare In promovarea colocviilor si exa-
menelor la sfarsitul semestrului.

Este bine-venit lucrul pentru acasa diferentiat propus studentilor. Deci, existd o sarcind obligatorie pentru
toti studentii, iar fatd de studentii ,,foarte buni” pot fi propuse teme suplimentare. Astfel, profesorul trebuie sa
fie sigur ca studentul primeste cu bunavointa acest lucru suplimentar si 1l indeplineste cuviincios. Lucrul pentru
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acasa diferentiat este propus mai des studentilor din ultimul an de studiu, de asemenea, si studentilor care vor
urma studiile postuniversitare. Dupa o perioada de cateva lectii, profesorul gaseste putin timp pentru a conversa
pe marginea lucrului suplimentar propus discipolilor.

oportunitatii fata de curriculum, motivarii, feedback-ului, efectele nefiind intotdeauna usor de diferentiat.

Existd o multime de alte mijloace prin care poti ajuta studentul sd-si indeplineasca constiincios tema
pentru acasa. Studentii au stiluri diferite de invatare si de percepere a informatiilor, iar daca profesorul este
atent la nevoile studentului, atunci pot fi gésite mai multe metode interesante pentru a-1 ajuta sa Insuseasca
mai bine materia.

Astfel, pentru a efectua o insusire eficientd a materiei de studiu, profesorul trebuie sa foloseasca la pre-
dare diferite tehnici de Tnvatare. Succesul realizarii temelor pentru acasa depinde, in mare masura, de activi-
tatile desfasurate in cadrul orelor de curs. Profesorul trebuie sd tind cont ca §i experienta de invatare a fieca-
rui student, cat si stilul de invatare sunt diverse. Studentii pot invata unul de la altul, punand accent pe expri-
mare corecta i, concomitent, a se controla unul pe altul.

Lucrul individual scoate in evidentd trdinicia cunostintelor acumulate de catre student sau, din contra,
punctele slabe pe care le are acesta i, totodata, aratd faptele invatate si formularea lor, ca mai apoi sa fie
folosite la pregatirea pentru examene. Fiecare student este obligat sa indeplineasca lucrul propus pentru acasa
de catre profesor, care poate fi dat studentilor atat Tn forma scrisa, cat si orald. Lucrul pentru acasa dat in
forma scrisd e mai usor de verificat. Profesorul poate verifica tema frontal. El trece printre bancile studentilor
si vizual cerceteaza daca au fost indeplinite sarcinile propuse. Acest control are ca obiectiv verificarea daca
au fost sau nu indeplinite temele pentru acasa.

Orisice tema pentru acasa propusa studentilor trebuie verificata si apreciatd. Aprecierea o putem face prin
note Intr-un registru special al profesorului, in registrul de grupa sau printr-o simpla afirmatie ca lucrul a fost
indeplinit.

Verificarea temei se poate face frontal. Profesorul propune studentilor sd prezinte tema pregatitad pentru
lectia curentd. Printr-o simpla privire profesorul incuviinteaza indeplinirea lucrului. Partea slabd a acestei ve-
rificari este ca profesorul nu patrunde in esenta celor indeplinite de studenti. Aceasta verificare se face atunci
cand profesorul este in lipsa de timp pentru verificare. Respectiv, aceastd forma de verificare se foloseste rar.

Verificarea minutioasa a temei de acasa profesorul o face atunci cand tema care urmeaza a fi predata e
strans legati cu cea precedenti. In acest caz, profesorul numeste studentii care trebuie sa raspunda la intreba-
rile din exercitiu rand pe rand.

Daca 1n procesul verificarii unele exercitii au fost facute incorect de mai multi studenti, atunci profesorul,
dupa terminarea controlului exercitiilor, mai lamureste regula corecta de indeplinire a lui.

Un model de verificare folosit des de profesor este verificarea curenta. Profesorul strange caietele cu lucrul
indeplinit de studenti si verifica lucrarile, subliniind rezultatul gresit. La urméatoarea lectie se face schimb de
caiete: studentul primeste caietul cu lucrul verificat de catre profesor si 1l prezinta pe cel cu lucrul indeplinit
pentru acasd. Studentul trebuie sd mai indeplineasca incé o data exercitiile facute incorect.

Profesorul este obligat sa tina sub control strict insugirea cunostintelor fiecarui student. De aceea, el trebuie
sd estimeze cat timp acorda din lectie pentru explicarea sarcinilor pentru acasa, cat timp isi rezerva pentru
verificarea cantitativa sau calitativa a temelor pentru acasa si ce tehnici va folosi la verificarea calitativa a temei
pentru acasa.

Un control al lucrului pentru acasa le da studentilor posibilitatea sd compare raspunsurile. Acest control se
face in perechi. In acelasi timp, studentii au sansa s compare raspunsurile lor cu ale colegului, si, totodata,
pot face schimb de pareri. Divergentele se analizeaza in fata intregii grupe si se ajunge la raspunsul corect.
Acest procedeu tine studentul in centrul procesului de invatare si corectare.

Controlul lucrului pentru acasa poate fi facut selectiv. Astfel, studentul este chemat si scoata un biletel
numerotat dintr-o cutiutad speciald cu mai multe numere si raspunde la intrebarea cu numarul biletului extras.
In acest caz, se evita divergenta dintre profesor si student, care elimini ipoteza ci de ce anume el sa raspunda
la intrebarea cea mai grea sau cé special lui i s-a dat exemplul cel mai dificil.

Atunci cand profesorul cunoaste studentii din grupe ii poate numi s raspunda la intrebari. In cazul cand
nu cunoaste bine studentii, profesorul le permite studentilor sa se inscrie la intrebarile ce au fost date pentru
acasa. Studentii voluntari singuri 1si aleg intrebarea la care vor da raspuns, sunt rugati sa se inscrie §i studen-
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tii mai slabi. Daca nu doresc, pot sd nu se inscrie la raspuns. Se mai practica ca, la inceput, s se inscrie pe
poster (foaie cu intrebari) studentii mai slabi. Astfel, li se ofera posibilitatea ca ei primii sa-si aleaga intreba-
rile preferate. Insd spre sfarsit se inscriu si cei puternici. Tot la final se pot inscrie si studentii care, dintr-un
motiv oarecare, n-au indeplinit lucrul pentru acasa.

Folosind acest procedeu profesorul poate, dupa cateva lectii, sa compare participarea elevilor la discutii si
sa-i stimuleze verbal pe cei mai activi sau chiar si-i noteze. In acest mod, studentii devin mai activi, se
incadreaza in corectarea lucrului pentru acasa cu mai multa initiativa.

Verificarea temelor pentru acasi trebuie sa fie un proces obisnuit. Drept rezultat, studentul are posibilitatea
sd-si testeze aptitudinile In munca pe care a efectuat-o. Acasd studentul munceste pentru sine, acumuland
cunostinte care 1i vor fi de un real folos in viatd. Respectiv, verificarea lucrului de acasd nu trebuie sa-l stre-
seze pe student.

Majoritatea studentilor asteapta rezultatele lucrului pentru acasa la inceputul lectiei. Aceasta Insé nu e cea
mai buna procedurd. Studentul care nu si-a Indeplinit constiincios tema pentru acasa va ramane cu dispozitia
,»~mai putin buna” pana la sfarsitul orei de curs. Profesorul poate incepe lectia cu predarea temei noi, iar contro-
lul lucrului pentru acasa se va face spre sfarsitul lectiei, pe neobservate. Verificarea temelor pentru acasa se va
face 1n legatura cu tema noud. Studentul care a indeplinit corect sarcinile pe care le-a avut va fi satisfacut, pe
cand cel care n-a prea depus eforturi, n-are decat sa regrete ca nu insugeste materia odata cu prietenii sai.

Verificarea lucrului efectuat individual se poate face si in clasd. Dupd terminarea exercitiului, elevii se
grupeaza cate doi. Unul raspunde, altul verifica rezultatul. Se pot schimba cu locul dupa 2-3 incercari. Astfel,
profesorul ofera rolul sdu de apreciere studentilor. Studentilor le place acest procedeu. Dacad mai multi studenti
au comis greseli la cateva exerecitii, la sfarsitul lectiei profesorul isi rezerva putin timp pentru a lamuri inca o
datd materia neinsusita sau specificul unei intrebari neprevazute.

Scopul temei pentru acasa are un caracter bine definit, si anume sa ajute elevii sa revada, sa practice, sa
aplice si sa integreze ceea ce s-a Invatat la lectii. De asemenea, sd se pregiteasca pentru urmatoarea lectie, sa
exploreze unele teme in mod detaliat, sa obtina deprinderi de Invatare autonoma si sa utilizeze diferite resurse
de sine statator.
pendentei, administrarii timpului, initiativei de a se baza numai pe propriile puteri.

Studentii trebuie sa-gi spuna unii altora si sa spuna lumii ceea ce stiu — pentru a afla ce stiu. Spunand, vor
invata. Spunand, vor interpreta lumea asa cum o vad ei. Pedagogii au dezbatut indelung problema insusirii de
informatii. Altii Insd, au atras o atentie sporita dobandirii cunostintelor practice si conceptuale. Adeptii tezei
conform careia informatiile sunt cele mai importante cred cé, odata invatate in mod adecvat, acestea 1i pre-
gatesc optim pe studenti pentru viata sociald. Cei care considera experienta practica si conceptele drept esen-
tiale, 1si argumenteaza pozitia prin faptul ca informatia in sine nu este suficientd. Mai degraba, afirma ei, cu-
nostintele au valoare numai cand sunt utile si nu pot fi utile decat daca sunt intelese in termeni conceptuali,
fiind aplicate creativ si critic.
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