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Bazat pe materiale inedite si surse de istorie orald, articolul pune in valoare procesul de admitere si formarea studentilor
autohtoni la Universitatea de Stat de Medicind si Farmacie ,,Nicolae Testemitanu” incepand cu anul 1991 si pe parcursul
celor trei decenii de independentd a Republicii Moldova. Abordand activitatea, procesul de studii, numarul celor inscrisi la
studii, reusita si calitatea instruirii, precum si viata studentilor autohtoni la medicina, autorii constata ca atat specialistii
formati in acest domeniu, cat si Universitatea, au trecut printr-un proces amplu de tranzitie, generat, pe de o parte, de
conditiile socioeconomice precare, iar, pe de alta, de noile tendinte ale globalizarii.
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THE NATIVE STUDENTS AT THE “NICOLAE TESTEMITANU”

STATE UNIVERSITY OF MEDICINE AND PHARMACY OF THE REPUBLIC OF MOLDOVA

Based on the unpublished materials and oral history sources, the article highlights the process of admission and training
of native students at the “Nicolae Testemitanu” State University of Medicine and Pharmacy since 1991 and during the three
decades of the Republic of Moldova independence. Approaching the activity, the study process, the number of enrolled
students, the excellence and the quality of training, as well as the lives of native students to medicine, the authors note that
both specialists in the medical field and the University have gone through an extensive transition process, generated, on the one
hand, by precarious socio-economic conditions and, on the other hand, by the new trends of globalization.
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De la o etapa la alta, modalitatea de admitere a tinerilor in cadrul Universitétii de Stat de Medicina si Farmacie
,»Nicolae Testemitanu” din Republica Moldova (USMF ,Nicolae Testemitanu”/Universitate) a suferit schimbari,
in functie de realitatile nationale, precum si de adaptarea acestora la procesele de globalizare.

O componentd insemnatd a perioadei de admitere o constituie promovarea imaginii USMF , Nicolae
Testemitanu”. Specialititile din cadrul Universitatii sunt mediatizate atat pe cale virtuald, cat si prin intermediul
presei universitare: in anul 1991, ziarul Medicul invita la facultatile Universitatii tinerii si tinerele care doreau
si-si aleaga profesia nobild de medic. In unul dintre articole era specificat: ,,Medicina este cea mai umana si
nobila specialitate... Avand la baza valorile general-umane, ea nu recunoaste frontiere, nu este influentata de
dogme politice, de interese meschine de grup, de nationalism sau rasism. Medicul este asteptat oricand cu
speranta si este condus cu recunostinta...” [1, p.1]. Cu referire la calitatile pe care urma sa le posede un medic,
ziarul Medicul relata: ,,Profesiile medicale necesita anumite trasaturi de caracter, unde pe prim-plan trebuie
sa fie mila, compasiunea, capacitatea de a recepta nenorocirea, durerea altora ca pe cea proprie, a fi gata de a
veni 1n ajutor bolnavului 1n orice situatie pentru a usura chinurile... sdnitatea oamenilor fiind o mare respon-
sabilitate...” [1bidem].

In anul 2019, in perioada admiterii, in prima pagina a ziarului Medicus, rectorul Universitatii, acad. Ion Ababii,
specifica: ,,Medicina este pentru cei care au caracter, manifesta empatie si dragoste de oameni! Daca simtiti ca
aveti vocatia gi talentul pentru a supraveghea, a imbunatati si a salva vieti, balanta optiunilor Dumneavoastra
trebuie sa incline spre Universitatea de Stat de Medicina si Farmacie ,,Nicolae Testemitanu™” [2, p.1].

In anul 1991, promotorii institutiei le aduceau aminte absolventilor de scoli medii generale si de colegii ca
principalul criteriu de inscriere la Medicina sunt cunostintele: ,,Nu este o taind ca doritorii de a se inscrie la
Institut vor avea de sustinut incercari serioase la admitere.., stiintele medicale necesitd o cunoastere temeinica a
programei scolii medii... si deprinderi de munca intelectuala... a-l trage pe cineva la diploma de medic sau
farmacist inchizand ochii la golurile admise in cunostinte este inadmisibil. Tara are nevoie doar de specialisti
de inalta calificare” [1, p.1].
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Intr-un alt numar al ziarului, doritorii de a se inscrie la Medicina erau informati ca la institutie erau ,,admisi
la examene cetatenii din RSS Moldova, romanii din alte republici unionale, cu studii medii” [3, p.3].

Admiterea la Universitate se efectua dupa absolvirea studiilor de medicind sau generale (de 12 ani), in propor-
tie de pana la 70 la suta din planul de admitere, la comanda Ministerului Sanatatii al RSS Moldova: 30 la suta —
la comanda si asigurarea financiara a diferitelor intreprinderi si departamente, cu pretul de 30 000-40 000 de
ruble [4, p.1]. Conditiile de organizare a concursului de admitere erau elaborate si aprobate de Ministerul Educatiei.

Admiterea la Universitate era efectuata in urma rezultatelor celor trei-patru examene in scris, tindndu-se cont
de criteriul de cunostinte cu cota notei medii. Dreptul de sustinere a examenelor de admitere si continuarea
studiilor la Universitate o aveau: la anul | — absolventii liceelor de medicina; la anul III, pentru Farmacie, si
la anul IV, pentru Medicina Generald, Medico-profilactica si Stomatologie — absolventii colegiului medical.

Examenele de concurs erau urmitoarele: la Facultatea de Medicind Generala — Fizica (scris), Biologia (oral);
la Facultatea de Pediatrie — Biologia (scris), Chimia (oral); la Facultatile de Sanitarie si Igiend, Stomatologie
si Farmacie — Chimia (scris), Biologia (oral). La toate facultatile se mai sustineau examene la Limba si litera-
tura romdna (compunere) — pentru absolventii scolilor cu predare in limba roméana sau la Limba si literaura
rusa (compunere) — pentru absolventii scolilor cu limba rusa de predare [3, p.3].

Pentru asigurarea unui concurs mai eficient la admitere, in 1991 seful Catedrei de stomatologie ortopedica,
I.Postolachi, propunea ca in Conceptia noua de instruire a cadrelor in domeniul stomatologiei sa fie prevazuta,
pentru candidatii la specialitatea Stomatologie (liceu, colegiu, universitate), sustinerea unui examen suplimentar
la proba de desen si modelare, avand in vedere ,,specificul viitoarei profesii, unde se cerea lucru manual...”,
fapt care ar fi sporit gradul de calificare a viitorilor specialisti [5, p.1].

Pentru candidatii care au invéatat in scoli cu predare In limba rusa era prevazuta sustinerea unei conversatii
in limba romana, cu calificativul ,,admis”, ,,respins”. Absolventii scolilor medii medaliati cu aur sau cu argint,
absolventii scolilor medii de specialitate sau ai scolilor profesional-tehnice, posesorii diplomelor cu mentiune
erau anuntati de posibilitatea sustinerii unui singur examen de profil (in scris): la Facultatea de Medicina
Generala — Fizica; la Facultatea de Pediatrie — Biologia; la Facultatile de Sanitarie si Igiena, Stomatologie si
Farmacie — Chimia, cu conditia ca acestea urmau sa fie sustinute pe nota ,,10”, ceea ce ii scutea de celelalte
examene de admitere si le asigura inmatricularea. In cazul in care luau notele ,,5-9”, trebuiau si sustind, ca si
restul absolventilor, examene la toate disciplinele [3, p.3].

Erau supusi acelorasi conditii de admitere si detinatorii de diplome de gradul I-111 din RSS Moldova, pentru
participare la olimpiadele republicane, unionale sau mondiale.

Pe parcursul anilor, disciplinele la care candidatii urmau sa sustina examenele de admitere nu s-au schimbat
substantial. De exemplu, in anul 2005 absolventii liceelor si ai colegiilor de profil urmau sa sustina céte un
examen: la Chimie, la facultatile de Medicina, Farmacie si Sanatate Publica; la Fizica, la Facultatea de Stoma-
tologie. Absolventii scolilor medii de culturd generald urmau sa sustina trei probe: la facultatile de Medicina,
Farmacie si Sanatate Publica — Chimia, Biologia, Limba si literatura romdna; la Facultatea de Stomatologie —
Fizica, Biologia, Limba si literatura romana [6, p.3]. Observam ca din lista disciplinelor pentru examen, pe
parcurs, a disparut Limba si literatura rusd.

Termenul de depunere a cererilor incepea de pe 25 iunie si dura pana pe 15 iulie, iar din 10 iulie urmau
consultatiile, la toate disciplinele. Militarii demobilizati beneficiau de cursuri pregatitoare, intre 30 iunie si
14 iulie. Examenele de admitere se sustineau incepand cu 16 iunie. in 2005, termenul de depunere a cererilor
s-a redus la perioada 1-15 iulie, timp in care erau preconizate si consultatiile la disciplinele anuntate drept
probe de concurs.

Pe langa consultatiile de care beneficiau, candidatii la admitere puteau gasi, in paginile ziarului Medicul,
sfaturi in vederea sustinerii examenelor de admitere. Astfel, studentii erau informati ca biletele la examene
erau alcatuite in limbile romana si rusd, conform cerintelor programei pentru candidatii la admitere din RSS
Moldova in anul 1991. Pentru examenul la Limba si Literatura erau indicate urmatoarele: ,,Legea Cu privire
la statutul limbii de stat a RSS Moldova (aprobata de Parlament la 31 august 1989) pune in fata noastra una
dintre cele mai importante probleme — restabilirea limbii romane in drepturile ei istorice si juridice. Examenul
la Limba si literatura romdna vine sa contribuie, intr-un fel, la rezolvarea acestei probleme.... Compunerile
trebuie sa fie scrise in grafie latind si ca exceptie — in grafie chirilica” [7, p.4], fapt ce denota ca nu toti stiau
incd sa-si expuna cunostintele in baza grafiei latine.

Tot in categoria sfaturilor se plaseaza si atentionarea din partea Comisiei de admitere, efectuatad prin inter-
mediul ziarului Medicul, de completare corecta a cererii de inscriere si de prezentare fara greseli a actelor
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necesare. Instructiunile de ajutorare In completarea actelor erau oferite pentru a evita greselile in scris, din
cauza carora Comisia era nevoitd sa respinga zilnic actele la cca o treime dintre candidati [8, p.3]. Din lista
de documente prezentate pentru Inscriere la Universitate, copiii orfani si cei ramasi fara tuteld urmau sa pre-
zinte documente suplimentare, ca si persoanele cu dizabilitati, de altfel, care urmau sa aduca dovada gradului
de invaliditate.

Din datele ulterioare aflam ca la concursul de admitere erau inscrise persoanele care nu depasisera varsta
de 35 de ani si care detineau acte de studii: atestatul de studii medii de cultura generala, diploma de bacalaureat,
diploma de studii medii de specialitate (colegiu). Candidatilor la concurs care alegeau invatamantul in baza
de contract nu li se stabilea vreo limita de varsta [9, p.3].

In perioada admiterii, celor sositi din sate si din alte orase li se oferea cate un loc in ciminele studentesti
[10, p.1]. Atat in perioada admiterii, cat si in cea de studentie, Universitatea punea la dispozitia tinerilor 16
camine cu 3 000 de locuri, cantine, un centru de educatie estetica, un complex sportiv, o tabara de odihna pe
malul Marii Negre. Costul unui bon de cazare, in anul 2000, pentru studentii de la contract era de 1 200 lei,
iar pentru studentii de la buget — 900-1 000 lei, diferenta costului fiind in functie de oddile oferite, de trei sau
de doua persoane [11, p.2].

Inmatricularea, exmatricularea, restabilirea studentilor sau trecerea la o alta facultate se reglementa in con-
formitate cu Statutul provizoriu al Universitatii de Medicind ,,N.A. Testemitanu” din RSS Moldova [12, p.1].

Inscrierea noilor studenti la USMF , Nicolae Testemitanu” in anii 1990 se efectua dupa numarul de puncte
acumulate de candidati la toate cele trei examene de admitere. Conform Regulamentului de organizare a
admiterii in invatamdntul superior din RSS Moldova, erau inmatriculate persoanele orfane sau lipsite de
tutela parintilor, invalizii de grupa I si II, cdrora in conformitate cu concluzia expertilor medicali nu le erau
contraindicate studiile la Universitate si Tn urma examenelor de admitere obtinusera note de trecere.

Daca mai multi candidati la concurs acumulau acelasi numar de puncte, urmau sa fie confruntate notele
de la examenele de admitere la probele de profil, iar in caz de coincidentd, erau confruntate activitatile in
domeniul ales, posesorii de diplome de onoare la olimpiadele desfasurate pe teritoriul RSSM la disciplinele
Biologie, Chimie, Fizica.

Inmatricularea la toate facultatile, in anul de invatamant 1991, avea loc pana la 5 august, In baza unui
concurs aparte intre concurentii din grupele cu studii in limba romana (65 la sutd din planul admiterii) si intre
grupele cu studii in limba rusd (35 la sutd din planul admiterii). La USMF ,,Nicolae Testemitanu” studiile
incepeau, ca si in prezent, la 1 septembrie.

Momentul demardrii anului universitar, de Ziua Cunostintelor, este unul cu totul special pentru studentii
anului L. In fiecare an, la USMF ,Nicolae Testemitanu” are loc ceremonia de inmatriculare 1n randurile
studentilor a unei noi generatii de viitori medici si farmacisti. Traditional, inceputul unui nou an universitar
este un prilej de bucurii si sperante.., eveniment irepetabil in viata studentilor de la Medicina. Ei sunt felici-
tati in primul rand de rectorul Universitatii, care le doreste tinerilor, cu prilejul inmatricularii in randurile
studentilor, multa insistenta si dragoste de munca, fericire si izbadnda in atingerea scopului final, de a deveni
specialisti de Tnalta calificare. Pe langa felicitarile din partea administratiei Universitatii, studentilor de la
anul I le sunt oferite sfaturi ce tin de formarea unor deprinderi in regimul de studii, pentru obtinerea unei
reusite academice pozitive; de organizare utild a timpului; de folosire pentru lectii in exclusivitate a salilor de
lecturd; evitarea absentelor de la prelegeri; planificarea lucrului (macar o datd pe saptdménd) avand drept
sursa Internetul; acordarea atentiei inclusiv odihnei; implicarea activa in viata studenteasca etc. [13, p.1].

Festivitatea de incepere a noului an de invatdmant culmineaza cu cele mai semnificative momente inerente
inmatricularii: transmiterea Facliei cunostintelor de catre absolventii anului VI studentilor anului I; Juramdntul
[14, p.1]; schimb de adresari, felicitari, inmanarea insemnelor universitare. Ulterior, in acordurile Imnului
Gaudeamus, suna primul clopotel — semnalul de start al anului de studii. Conform traditiei, un grup de repre-
zentanti ai studentilor anului I depun flori la monumentul lui Stefan cel Mare si Sfant [15, p.1-2].

Instruirea la Universitate, dupa anul 1991, se facea la patru facultati: Medicina Generald si Medico-profilactica,
cu durata de studii de sapte ani; Stomatologie si Farmacie, cu durata de studii de sase ani.

Arhivista Liubov Bascova sustine ca, de obicei, ,,cand incepe anul de invatimant, sunt foarte multi studenti,
Stau asezati pe scari, glumesc, rad, sunt atat de galagiosi si nu se intimideaza...” [16].

Initial, in 1991, invatdmantul la Universitate se efectua in limba romana, iar in cazuri exceptionale erau
organizate grupe cu instruire in limba rusi. In anul 1998 s-a adugat limba franceza, iar in 2000 Universitatea
era pregititd pentru a efectua instruirea in limba engleza [17, ff. 2-5]. In anul 2005, rectorul, acad. Ion Ababii,
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anunta absolventii ca procesul didactic la Universitate se desfdgoara in limbile romana, rusa, engleza si fran-
ceza. Procesul de invatamant la Universitate are loc in conformitate cu planurile de studii si cu programele
analitice modificate si ajustate la cerintele spatiului educational unic. Succesul la admitere le ofera medici-
nistilor sansa de a intra Intr-o scoald de prestigiu, recunoscuta in plan national §i international, pentru valorile
pe care le-a produs in domeniul invatamantului, educatiei, stiintelor medicale si culturii spirituale in general
[18, p.1].

Cu referire la cunoasterea limbii romane si studierea ei de catre studentii alolingvi, acad. Gh.Ghidirim
mentiona, in 2008, ca ,,studentii din anul ... vin complet in alt mediu si nu se pot adapta.., cat 1i priveste pe cei
de la anul V, lor li se cere sa studieze si sa vorbeascd in limba romana, limba de stat a Republicii Moldova,
consfintita prin Constitutie... Majoritatea dintre ei sunt nascufi aici, in trei ani li se oferd posibilitatea sa se
adapteze si sa studieze... Dar cand vine activitatea clinicd, studentii urmeaza sa contacteze cu pacientul.
Atunci ce pretentii ar putea avea un viitor medic, daca acesta nu cunoaste limba tarii?” [19, .3].

Statutul provizoriu al Universitatii a interzis, incepand cu anul 1991, sustragerea studentilor de la studii la
lucrari care nu erau legate de procesul de invatamant. Doar in cazuri exceptionale (si atunci, cu consimtamantul
studentilor) acest lucru putea fi acceptat. Astfel, a luat sfarsit procesul de atragere a studentilor la muncile agri-
cole, toamna, in colhozurile si/sau sovhozurile de altidata.

O alta prevedere tinea de asigurarea pe cale reglementari a studentilor cu plata unei burse lunare. in confor-
mitate cu Hotararea Guvernului RSS Moldova Cu privire la masurile de imbunatatire a conditiilor materiale
ale aspirantilor, studentilor de la institutiile de invatamdnt superior, elevilor din institutiile de invatamant
mediu de specialitate si scolile medii tehnico-profesionale, cu incepere de la 1 ianuarie 1991, pentru studentii
de la institutiile de invatamant superior se stabilea urmatoarea marime a burselor, in functie de rezultatele obtinute
de studenti la examenele de admitere sau la sesiunile de examinare: cu note de la 9,6 pana la 10 — bursa de
grad superior care constituia 110 ruble; cu note de la 8,5 pana la 9,5 — bursa de gradul unu, care constituia 100
de ruble; cu note de la 8 pana la 8,4 — bursa de gradul doi, care era de 85 de ruble; cu note de la 6,5 pana la
7,9 — bursa de gradul trei, de 60 de ruble. Bursele se stabileau de conducitorii institutiilor de invatamant, cu
participarea organizatiilor sindicale studentesti si a grupelor de studii [20, p.2].

Afard de acestea, incepand cu 1 ianuarie 1991 se instituiau urméatoarele burse lunare nominale majorate:
Bursa Republicii, pentru studentii de la institutiile de invatamant superior, de 180 de ruble; Bursa Gaudeamus
de 170 de ruble; Bursa Nicolae Testemitanu, pentru studentii Institutului de Medicina, de 160 de ruble. Tot-
odatd, in fiecare institutie de Tnvatdmant superior se mai stabileau maximum doua burse nominale. Rectorii
erau autorizati sa acorde studentilor Burse personale ale Consiliului institutiei de invatamdnt, in suma de 130
de ruble pe luna, pentru succese deosebite 1n studierea unor discipline si pentru creatie stiintifico-tehnica, dar
nu mai mult de una 1n cadrul fiecarei facultiti. Pentru studentii orfani era preconizatd o bursa in valoare de
120 de ruble lunar. Pentru studentii din randul fostilor militari rdmasi invalizi in urma ranilor, contuziilor,
mutildrilor sau imbolnavirilor in timpul serviciului militar in Afghanistan se instituia o bursa speciald in
suma de 150 de ruble lunar [20, p.2].

In anul 1991, in conformitate cu hotirarea Guvernului RSS Moldova, la USMF , Nicolae Testemitanu” au
primit burse speciale mai multi studenti: Bursa Republicii — .LDumbraveanu, anul VI, Medicina Generala
nr.1; V.Iapascurta, anul IV, Medicind Generala nr. 2; Bursa Gaudeamus — P.Tun, anul 1V, Pediatrie; S.Moraru,
anul V, Stomatologie; Bursa Nicolae Testemitanu — V .Stratu, anul 3, Farmacie; R.Pascari, anul 1V, Igiena si
Sanitarie; Bursa Consiliului stiintific al Institutului — Z.Bunduchi, anul VI, Medicina Generala nr.1; T.Timis,
anul V, Medicind Generald nr.2; S.Gladun, anul III, Pediatrie; V.Anghenii, anul III, Stomatologie; V.Avornicita,
anul IV, Farmacie; O.Lozan, anul III, Igiena si Sanitdrie. De mentionat faptul ca multi dintre fostii studenti
premiati in prezent fac o carierd de succes in domeniul medicinii si farmaceuticii, atat in plan national, cat si
in cel international.

Ulterior, grila burselor acordate studentilor de la USMF , \Nicolae Testemitanu” s-a completat cu altele noi.
In anul 2005, Centrul de Informatii Universitare, sub egida Consiliului Rectorilor din Republica Moldova, cu
suportul financiar al Fundatiei Soros-Moldova, Moldova-Agroindbank si Voxtel, anunta concursul de acordare a
Burselor de Merit—2005 studentilor anilor 111-IV (din ciclul de studii de patru ani) si anilor IV-VI (din ciclul
de studii de cinci ani sau de sase ani, in cazul studentilor de la USMF , Nicolae Testemitanu™), de la toate specia-
litatile, avand media notelor pentru toti anii de studii nu mai mica de 9 — in domeniul stiintelor socioumanistice,
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nota 8,5 — in domeniile stiintelor exacte, tehnice si medico-biologice, si nota 8 — in cazul studentilor cu dizabi-
litati. Programul oferea, in baza de concurs, burse anuale pentru cei mai buni studenti ai tarii, in valoare de:
gradul 111 —3 000 lei; gradul 11 -5 000 lei, gradul I — 7 000 lei. Candidatii urmau sa prezinte un dosar format
dintr-un set de documente, inclusiv formularul de participare. Data-limita de prezentare a dosarelor era 5 aprilie
2005, iar totalurile concursului urmau sa fie cunoscute la 13 mai 2005. in 2004, la un asemenea concurs parti-
cipaserd 138 de candidati. Din partea USMF ,,Nicolae Testemitanu” s-au inscris 17 candidati, dintre care doi
au castigat premii de gradul I (Sergiu Baltaga si Vitalie Mazuru), trei premii de gradul II si sapte premii de
gradul III [21, p.2]. in anul 2018, sapte studenti ai USMF ,Nicolae Testemitanu” — Natalia Olaru, Ana Diaconu,
Valeria Grigoriev, Sergiu Moraru, Dorin Spanu, Zinovia Vacula-Furtuna, Maria Vasilieva primeau Burse de
Merit in valoare de 12 000 lei [22, p.11]. In anul 2019, din 11 medicinisti participanti la concurs, detinitoarea
Bursei de merit a USMF ,\Nicolae Testemitanu” a devenit Natalia Peredelcu, studentd in anul V la Facultatea
de Farmacie [23, p.9].

In conformitate cu Decizia nr.13/1 din 22 septembrie 2008 a Consiliului de Administratie a Universitatii,
se aproba acordarea, in anul universitar 2008—2009, a burselor — Nicolae Testemitanu, a Senatului si cea
instituitd cu ocazia a 50 de ani ai USMF. Totodata, la 6 octombrie 2008 se aproba Decizia 15/2b Cu privire
la mentionarea studentilor, rezidentilor si doctoranzilor pentru succese in activitatea stiintifica.

Un alt program de burse, realizat de Centrul de Informatii Universitare, in cadrul unui parteneriat public
privat — Burse pentru Viitorul Tau! — in sustinerea tinerilor care provin din familii socialmente vulnerabile
din Moldova, in valoare de 10 000 lei, pentru acoperirea necesitatilor de efectuare a studiilor (taxa de studii,
cheltuieli de cazare, masa, rechizite etc.), a fost lansat In anul 2014. La Editia a V-a, din anul 2018, sapte
studenti ai USMF ,,Nicolae Testemitanu” (sase la Facultatea de Medicina nr.1 si unul la Facultatea de Stoma-
tologie) — Xenia Seremet, Aurelia Buciumas, Dan Rotaru, anul I; Stefan Cretu, anul III; Heba Verebcean,
Marin Foteniuc, Maria Mogaldea, anul II, au devenit bursierii acestui program [24, p.9].

Studentii care ridicau burse la Medicina, si nu doar, erau considerati de societate, in mediul academic,
didactic si studentesc, drept potentialul cel mai de valoare in promovarea profesiei alese si a institutiei din care
faceau parte. Potrivit Statutului provizoriu al Universitdtii, studentilor universitari, care sustineau examenele
cu calificativele ,,9” si ,,10”, la cel putin 75 la suta din disciplinele planului de studii, iar la restul disciplinelor
obtineau nota ,,8” si treceau atestarea de stat cu calificativele ,,9” si ,,10”, li se elibera diploma cu mentiune
[11, p.1].

Tot ei erau plasati in categoria studentilor ideali. Desi in unul dintre articolele ziarului Medicus se spune
ca studentul ideal, la Medicina, nu ar trebui sa fie un geniu, calitatile pe care urmeaza sa le posede un student
la Medicina 1l plaseazd tocmai in categoria enuntatd. Decanul Facultatii de Medicind, Gh.Placinta, mentiona
ca ,,studentul trebuie sa fie talentat, ambitios, inteligent, atent, constiincios, punctual si, in primul rand, sa fie
OM. El trebuie sa mai fie binevoitor, pozitiv, optimist, trasaturi pe care fiecare le cauta atunci cand merge la
un medic. Setea de cunostinte, straduinta si disciplina sunt calitatile fara de care un student la USMF nu ar
putea supravietui. El trebuie sa fie in pas cu toate inovatiile din domeniul medicinei, sa fie receptiv la tot ceea
ce e nou si progresiv. E necesar sa gaseasca timp pentru a merge la biblioteca si a apela la sursele bibliogra-
fice si la Internet. Un student bun trebuie s transforme informatia in ipoteza de lucru, pe care apoi sa o anali-
zeze. Pilonii de bazi pe care se poate cladi un caracter puternic sunt seriozitatea, responsabilitatea, colegiali-
tatea, spiritul de echipa si increderea in ceilalti semeni. Un student foarte bun trebuie sa se integreze in mediul
studentesc, academic si medical... trebuie sd respecte principiile morale, nu trebuie sa uite de dezvoltarea
propriei personalitati si sd se ocupe de propria sanatate” [25, p.6].

In ceea ce priveste numarul studentilor inmatriculati la anul I, comparand cifra celor inscrisi din an in an,
pana in 2018, putem spune ca cel mai mare numar de studenti a fost inregistrat in anul 1991 — 1 053 de persoane.
Dupa aceasté data contingentul studentilor a variat Intre 600 si 900 de persoane.

Dintre studentii inmatriculati in anul 1991, 690 erau dupa absolvirea scolilor medii generale, 357 — dupa
absolvirea scolii de medicind; 128 erau medaliati, 190 — cu diplome de mentiune; 351 — barbati si 702 — femei.
Dupa criteriul etnic: 888 erau moldoveni, 56 — ucraineni, 54 —rusi, 15 — gdgauzi, 14 — bulgari, 3 — evrei, 13 —
roméni, 10 — alte nationalitati. Dintre acestia, 34 erau demobilizati din armata, 5 — orfani aflati sub tuteld;
503 — din orasele republicii, 531 — din localitatile rurale, 123 — din raioanele de sud; 722 — cu limba romana
de studiu si 331 — cu limba rusa de studiu [26, p.4].
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In anul 1992, numirul studentilor inmatriculati la anul I a scizut semnificativ. Potrivit rezultatelor de
admitere, cifra studentilor se estima la 697 de persoane, dintre care 408 erau dupa scoli medii generale, 202 —
dupi scoli de medicing; sapte — medaliati, 74 — cu diplome de mentiune; 276 — barbati; 421 — femei. Potrivit
criteriului etnic, 589 erau moldoveni, 38 — ucraineni, 29 — rusi, 16 — gdgauzi, 16 — bulgari, 2 — evrei, 7 — alte
nationalitati; 672 erau din republica; 468 — cu limba romana de studiu si 229 — cu limba rusa de studiu [27, p.4].

La inceputul anilor 1990 mai persista problema etnici de admitere la institutii de invatimant superior. in
anul 1991, la USMF , Nicolae Testemitanu” din cei peste 5 000 de studenti la institutie isi faceau studiile
reprezentantii a 23 de nationalitati — moldoveni, rusi, ucraineni, evrei, gagauzi, belarusi, georgieni, armeni s.a.
[28, p.1].

In anul 2001, la USMF , Nicolae Testemitanu” erau inmatriculate, la anul 1, 556 de persoane si transferate,
pe parcursul anului, de la ULIM — 713 persoane, ca in anul 2002 in procesul de studii sa fie implicati 3 583 de
studenti, dintre care 1 848 erau bugetari si 1 099 pe baza de contract [29, ff.3-4]. Din cei 556 de studenti
inmatriculati in anul 2001, 350 erau la buget, 21 — la extrabuget si 185 — prin contract. Din numarul total de
studenti, la Facultatea de Medicind Generala isi faceau studiile 2 640, inclusiv: la Medicina Preventiva — 71,
la Pediatrie — 49, la Stomatologie — 586, la Farmacie — 357 [29, ff.3-5].

Conform Hotararii Guvernului Republicii Moldova din 10 iulie 2002 Cu privire la inmatricularea in anul
2002 a unor categorii de studenti in institutiile de invagamant superior din Republica Moldova cu finantare
extrabugetard, la Universitate erau inmatriculati 21 de candidati din categorii socialmente vulnerabile, din
familii cu multi copii, orfani, din familii cu un singur parinte. In anul de studii 2001-2002 s-a majorat numrul
candidatilor din localitatile rurale, constituind 60 la suta (189 de persoane), in raport cu 50 la sutd (169 de
persoane) in anul de studii 2000-2001 [29, f.6].

In anul de studii 20052006, la anul I au fost inmatriculati 839 de studenti, inclusiv 680 cu finantare bu-
getara, 149 pe baza de contract si 10 persoane (din familii socialmente vulnerabile) din contul extrabugetar al
Universitatii. Ca si in anii precedenti, la USMF ,Nicolae Testemitanu” au fost inmatriculati: 536 (63,9 la sutd)
de absolventi ai liceelor, 217 (25,9 la suta) — ai scolilor medii de culturd generala si 76 (9,2 la suta) — ai cole-
giilor. Conform Regulamentului de organizare si desfasurare a admiterii, candidatilor din localitatile rurale,
centrele raionale si orasele mici le-au fost oferite 70 la sutd din planul admiterii si 30 la sutd — candidatilor
din municipiile Chisinau si Balti [30, f.2-5].

Din anul universitar 2006-2007 sustinerea bacalaureatului, pentru studentii anului I, absolventi ai scolilor
medii de cultura generala, a devenit obligatorie. Aceasta lichidare de diferente s-a pus in seama universitati-
lor. Astfel, din cei 892 de studenti inmatriculati la anul I la USMF , Nicolae Testemitanu”, 200 au sustinut
examenul de bacalaureat preconizat [31, f.1], iar Tn anul 2009, din cei 137 de studenti la anul I au sustinut cu
succes examenele de bacalaureat 130 [32, f.4]. Ulterior, in anul 2010, in conformitate cu Regulamentul de
organizare §i desfasurare a admiterii in institufiile de invagamant superior din Republica Moldova, admiterea
la USMF ,Nicolae Testemitanu” s-a desfasurat in baza de concurs, ponderea de inmatriculare a candidatilor
in baza diplomelor de bacalaureat crescand pana la 82 la suta [33, ff.5-8].

Din anul 2008 a disparut din grila celor inmatriculati categoria studentilor finantati din sursele speciale ale
Universitatii. Astfel, din cei 700 de studenti autohtoni, inmatriculati in anul 2008, 550 erau cu finantare buge-
tara si 150 — pe baza de contract [34, ff.2-7]. Din cei 748 de studenti autohtoni inmatriculati la anul I in 2010,
479 erau cu finantare bugetar si 269 — pe bazi de contract [35, ff.3-7]. In anul 2013, din 700 de studenti
inmatriculati la anul I, 475 erau cu finantare bugetara si 225 — pe baza de contract [36, p.1].

Pe parcursul anilor, cele mai solicitate facultati au devenit cea de Stomatologie si de Farmacie. Deoarce
absolventii acestor specialitati activeaza in majoritatea institutiilor private, din anul 2016 la aceste facultati
nu se mai prevad locuri finantate din bugetul de stat [37, ff.8-15].

Dupa 1991, apogeul numeric al studentilor autohtoni inscrisi la anul I a fost atins Tn anul 2008, cu cifra de
960 de persoane. Dupd aceasta data, contingentul studentilor din Republica Moldova care alegeau sa studieze
medicina la USMF ,Nicolae Testemitanu” este Tn continud descrestere. Mai mult ca atat, se atestd exodul
studentilor autohtoni peste hotarele tarii. Cu referire la acest aspect, rectorul, acad. lon Ababii, mentiona:
,,Cu regret, s-au confirmat presupunerile noastre.., dintre studentii inmatriculati cu note mari.., capabili de a
face studii de calitate, o parte pleaca peste Prut, altii in tarile UE si in SUA” [38, ff.4-6]. Intr-un alt context,
rectorul USMF recunostea: ,,Nu poate sa nu ne ingrijoreze numarul mic de candidati care participa la concurs”
[39, ff.10-15]. Pentru informatie, din cei 695 de studenti inmatriculati in anul 2015, 101 persoane au parasit
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Universitatea [40, ff.4-6]. in anul 2017, din cei 690 de studenti inmatriculati la anul I si-au retras documentele
33 de persoane [41, ff.4-7]. In anul 2018, din cei 766 de studenti inscrisi la anul I au plecat 34 de persoane
[42, ff.10-15].

Pentru a spori randurile studentilor in aulele Universitatii, au fost demarate campanii de promovare a institutiei,
fiind organizate expozitii specializate Alma Mater, in incinta Muzeului National de Istorie a Moldovei. De
exemplu, la expozitia din zilele de 13—16 aprilie 2005 o persoana responsabild din cadrul Comisiei de admitere
a USMF ,Nicolae Testemitanu” oferea raspunsuri la Intrebérile parintilor si elevilor: despre conditiile de
admitere, datele de depunere a cererilor, numarul de locuri bugetare la diferite facultéti, costul studiilor pe
baza de contract etc. [43, p.1]. Tot la compartimentul promovare se inscrie si Ziua ugsilor deschise [44, p.8],
care se organizeaza in fiecare an, in Blocul Central al USMF , Nicolae Testemitanu” [45, p.3], sau alte con-
cursuri de promovare [46, p.7; 47, p.8].

in functie de tabloul variatiei numarului studentilor autohtoni inscrisi la anul I la USMF , Nicolae Testemitanu”
se schimba si media academica, de la un an la altul. Potrivit Statutului provizoriu al Universitatii de Medicina..,
cunostintele si deprinderile practice ale studentilor sunt apreciate dupa sistemul de 10 puncte [12, p.1].

in anul 2003, dintre candidatii din localitatile rurale (60 la sutd locuri din planul admiterii) si cei din loca-
litatile urbane (40 la sutd locuri), in cadrul sesiunii de admitere doar 9—12 la sutd au confirmat notele din do-
cumentele de studii, iar 5-12 la sutd nu au promovat probele de concurs. Acest fapt indicd nivelul scazut de
pregatire in institutiile preuniversitare, care nu corespunde cerintelor de studii la Medicina [48, ff.2,4-12].

In anii de studii 20052006, 2006—2007 se recunostea cd media generala la locurile cu finantare bugetar
era de cca nota ,,9”, practic identica cu media din anul 2004—2005. Spre exemplu, media de admitere a celor
839 de persoane inmatriculate Tn anul 2006 (603 — absolventi ai liceelor; 212 — absolventi ai scolilor medii de
culturd generala; 77 — absolventi ai colegiilor) era de 9,34 — la Stomatologie; de 8,97 — la Medicina Generala,
de 9,07 — la Farmacie si de 8,5 — la Sédnatate Publica [49, ff.3-4]. Cu toate acestea, administratia USMF
»Nicolae Testemitanu” era constientd de faptul cd in spatele cifrelor abstracte se ascundeau o parte din
studenti al caror nivel de pregatire era unul precar [50, ff.4-5].

In anul universitar 2008—2009 media de concurs la 99 la suti din absolventii inmatriculati la USMF , Nicolae
Testemitanu” varia intre notele ,,8” si ,,10”. In pofida indicatorilor favorabili, acad. Ion Ababii solicita ca la
disciplinele Chimie, Biologie celulard, Anatomie, Biofizica, Histologie etc. sa fie tinute cursuri si consultatii
suplimentare, in special pentru absolventii scolilor de cultura generala [51, ff.5-7].

Ulterior, gratie ponderii candidatilor in baza diplomelor de bacalaureat, media generald de inmatriculare
la locurile cu finantare bugetara a crescut constant. In anul 2010 aceasta a variat la toate facultitile de la 9,11,
pani la 9,69 [52, ff.9-10]. In anul universitar 2011-2012 media de concurs pentru toate facultitile (in total
750 de studenti autohtoni inmatriculati) s-a plasat mai sus de 9 [53, ff.4-7].

O scédere semnificativa a mediei a fost inregistrata in anul universitar 2017-2018. Pentru prima data, lotul
studentilor autohtoni de 766 de persoane (407 — cu finantare bugetara si 359 — pe baza de contract) a fost in-
matriculat cu nota medie de 7,5, fenomen explicat prin nivelul mai slab al cunostintelor la disciplinele Chimie,
Biologie, Fizica [54, ff.11-13]. Din acest considerent, rectorul, acad. Ion Ababii, atentiona angajatii Universi-
tatii ca tinerii care aveau deficiente cu media academica sa fie pregatiti suplimentar pentru ca acestia sa atinga
nivelul necesar de cunostinte in insusirea disciplinelor universitare.

Cu referire la pregétirea slaba si media scazuta a studentilor-candidati la Medicina, acad. lon Ababii declara
in anul 2003: ,,Suntem obligati sa formam, din acest contingent, cadre calificate pentru medicina autohtona.
E necesar si constientizam responsabilitatea majora care ne revine, ce dificultati serioase 1i agteapta pe acesti
tineri, mai ales in primii ani de studii, ce eforturi trebuie depuse pentru a ne onora datoria civica... Pregatind un
medic bun din randurile celor care nu au avut parte de profesori dotati (ei, cu regret, isi incearca soarta peste
hotare), ne-am face datoria sfanta fata de viitorul medicinei noastre (S.n.), in caz contrar, peste 10-15 ani
tara noastrd va fi nevoitd sd plateascd valutd, invitdnd medici din alte tari (s.n.)” [55, ff.6-12].

Traditional, procesul de instruire la USMF ,Nicolae Testemitanu” este marcat de doi indicatori de baza:
reusita si calitatea studiilor. Trebuie sa avem in vedere faptul ca situatia socioeconomica si social-politica
dintotdeauna si-a ldsat amprenta asupra calitatii procesului educational. In vederea sporirii eficientei in asi-
gurarea procesului de Tnvatdmant, in perioada post-sovietica s-a pus accentul pe motivatia pregatirii viitorilor
medici. Toate acestea, evident, nu puteau fi rupte din realitatile cotidiene ale societatii; or, ,,pregatirea nesatis-
facatoare a elevilor in scoald, starea materiala precard a parintilor si studentilor, disciplina scazuta printre
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studenti in a-si indeplini obligatiunile... solicita o inasprire a cerintelor fata de disciplina studentilor si sala-
riatilor, precum si disciplind in atestarea studentilor la examenele de promovare si de stat” [56, f.3].

Diminuarea reusitei academice In primii ani de studii ai studentilor la Medicina este in legatura directa cu
nivelul de pregatire din anii preuniversitari. De exemplu, in anul de studii 1999-2000 se constata o scadere a
reusitei absolute a mediei pe Universitate, de la 72,1 la sutd pana la 69,7 la suta. in raport cu anii de studii, in
anul de invatamant 2001-2002 cea mai buna reusita si calitate a instruirii era inregistrata la anul VI [57, f.3-8].

In anul 2006, la una dintre sedintele Senatului, rectorul Universitatii sublinia: ,,Este cunoscut faptul ca reusita
si calitatea descreste de la anul I la IIT si se majoreaza de la IV la VI. O parte dintre studentii primilor ani de
studii nu-si onoreaza obligatiile si ca rezultat sunt exmatriculati. Ceea ce tine de calitate la anii IT i IIT de studii
(care nu atinge nici 23 la sutd), se explica prin faptul ca in acesti ani studentii trec unele dintre cele mai com-
plicate discipline medico-biologice. Informatia parvenitd din partea studentilor ne vorbeste despre crearea
unor obstacole subiective si lipsa transparentei in procesul de evaluare. Ramanem ingrijorati ca cei neadmisi
la sesiune constituie 6,8 la sutd; din randul celor admisi, 307 studenti, sau 8,1 la sutd, au lipsit nemotivat de
la examene [58, ff.2-5].

In ceea ce priveste reusita si calitatea insusitei pe facultati, cu exceptia celei de Medicind Generala, care
cedase la reusitd cu 6,9 la sutd si la calitate cu 7,5 la sutd, toate celelalte facultati, inclusiv specializarile la
Pediatrie si la Medicina preventiva, sporisera in raport cu anul universitar 2000-2001 [59, ff. 5-8]. Evaluarea
nivelului de cunostinte ale studentilor a dus la scaderea reusitei pe Universitate, de la 69,7 la suta in anul
universitar 2001-2002, pana la 59,4 la sutd in anul 2002-2003, si a calitatii mediei de la 35,3 la suta la 27,4
la sutd, ultima fiind foarte joasa la Facultatea de Farmacie (19,1 la suta) [60, ff.8-12]. In general, acad. Ion
Ababii mentiona ca ,,scaderea reusitei este caracteristica pentru toate facultatile universitare. Neadmisi la
sesiune au fost 11,2 la suta dintre studenti, iar din randul celor admisi — 12,4 la sutd, cca 510 studenti au lipsit
nemotivat de la examene, dintre care 150 autohtoni si 360 straini” [60, ff.8-12].

In anul universitar 2005-2006 calitatea instruirii reflectatd de notele ,,7”—,,10” a atins 38,5 la suti, indice
pozitiv in comparatie cu anul 2004—2005, dar insignifiant ca valoare pentru Universitate [61, ff.3-5].

In anul de studii 2006-2007, atat reusita studentilor pe Universitate, cat si calitatea instruirii (reflectata de
notele ,,77—,,10”), a atins 88,8 la sutd, crescand cu 11 la sutd, comparativ cu anul precedent (77,5 la sutd), si,
respectiv, cu 40,2 la suta. S-a redus numarul studentilor neadmisi la sesiune, care constituia 5,4 la sutd com-
parativ cu 6,8 la sutd n anul 2005-2006. Din randul celor admisi, 174 de studenti (4,4 la sutd) nemotivat nu
s-au prezentat la examene [62, ff.2-4].

in anul 2009 analiza comparativa pe facultiti inregistra cea mai buni calitate la Facultatea de Medicina
(53,7 la sutd), iar cea mai joasa la Facultatea de Farmacie (35,0 la suta) [63, ff.2-7]. In anul universitar 2010—
2011 cea mai buna calitate era la Facultatea de Medicina (56,2 la sutd) si mai putin imbucuratoare la Facultatea
de Stomatologie (35,4 la sutd) [64, ff.3-7]. Ulterior, in anul universitar 2011-2012 calitatea la Facultatea de
Stomatologie s-a reabilitat atingand cota de 72,5 la sutd, insa a scdzut la Facultatea de Farmacie (53,2 la sutd)
[65, ff.4-7]. In anii care au urmat calitatea pe facultiti a rimas in limitele parametrilor descrisi [66, ff.4-6].
Deja in anii universitari 2016-2017 si 20172018 analiza calitatii pe facultati arata ca Stomatologia si Medicina
detineau 71 la suta si, respectiv, 70,3 la suta, situatia la Facultatea de Farmacie ramanand in limitele a 56,1 la
sutd [67, ff.4-7; 68, ff.12-15].

Cu trecerea la catedrele clinice, s-a observat o majorare a indicatorilor de baza, care ating cota maxima in
anul de absolvire. Rezultatele obtinute prin utilizarea metodei de evaluare asistata de calculator, comparativ
cu metodele traditionale din anii precedenti, a relevat o tendintd de crestere a reusitei si a calitétii la disciplinele
anilor II si 111 [69, f.6-7].

Printre cauzele nereusitei studentilor in primii ani de studii nominalizam in special nivelul redus de instruire
in Invatdmantul preuniversitar, care 1i facea s& se confrunte cu dificultati serioase. Dupa pérerea conf. univ.
L.Taranov, sefa Catedrei de genetica umana si biologie moleculara, cauzele nereusitei studentilor de la anul I
rezida in numarul insuficient de manuale (cca 100), in mediul de trai al studentilor de la anul I si in nivelul
insuficient de pregitire preuniversitara — ,,multi nu stiu notiuni elementare din Biologia generald”. Pentru
evitarea pe viitor a nereusitelor, L.Taranova declara: ,in curdnd o sa apara materiale noi pentru studii. Se vor
face, la fiecare lectie practica, lucrari-test. Este posibil s se lucreze suplimentar cu studentii, pentru aceasta
se pune la dispozitie, de la ora 15:00 la ora 18:00, un profesor de serviciu, care este gata sa se ocupe cu studentii,
munca lui fiind absolut gratis” [70, p.2].
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In anul 1999, 350 de studenti au avut restante la urmatoarele discipline: la anul I, 94 de studenti — Anatomia,
120 — Genetica umana si Biologia moleculard; la anul 11, 63 de studenti — Economia ocrotirii sanatatii, 91 —
Filosofia si etica, 116 — Fiziologia omului; la anul 111, 79 de studenti — Fiziopatologa, 103 — Chirurgia, 90 —
Farmacologia, 146 — Morfopatologia [70, p.2].

Pentru ameliorarea situatiei, cadrelor profesoral-didactice li se cerea sa fie Intelegatori si sd depuna eforturi
deosebite pentru a sustine studentii restantieri. Din aceste considerente, in orarul anului I au fost prevazute
ore suplimentare la Chimie, Biologia moleculara si la Limba romdnd. Acad. Ton Ababii mentiona: ,,Este
necesar ca decanatele, catedrele anului I sd asigure o selectare obiectivd pentru promovarea studentilor la
anul Il. Aici se cere 0 munca minutioasa, mai ales cu absolventii scolilor de culturd generald. La catedrele
primului an de studii se solicita crearea unei atmosfere calme, binevoitoare, iar la unele discipline trebuie
continuata practica cursurilor, a consultatiilor in grup si individuale suplimentare” [71, ff.4-5].

O altd cauza a nereusitei studentilor ar fi situatia social-economica si dezastrul financiar din anii 1990 [72,
f.4-5]. De exemplu, in 1997 rectorul USMF , Nicolae Testemitanu” anunta autoritatile statului cd pregatirea
unui student la toate universitatile costa foarte scump, dar mai ales in domeniul medicinei. De aceea, rectorul
solicita permisiunea ca in perioada de tranzitie a Republicii Moldova sa se perceapa cate o taxa simbolica de
200-300 lei de la fiecare student. In cazul Facultatii de Stomatologie, acad. Ion Ababii sublinia: ,,Noi cerem
de la fiecare student si-si procure setul necesar de materiale. In caz contrar, acesta nu poate fi pregitit pentru
profesie” [73, p.3].

Multi studenti, pentru a face fata dificultatilor materiale in perioada de restriste a Republicii Moldova,
erau nevoiti sa lucreze si sa lipseascd nemotivat de la ore. In anul 2000, absentele nemotivate se recuperau in
urma achitarii unei taxe simbolice [74, p.1]. Chiar daca, in conformitate cu Hotararea nr.102 din 2 februarie
2005 a Guvernului Republicii Moldova, plafonul de acordare a burselor se majorase, pentru 40-70 la sutad din
numirul studentilor [75, p.1] acestea nu erau suficiente. In unul dintre numerele ziarului Medicus, o studenta
specifica: ,,in fosta URSS un student dupa anul III, la Universitate, se egala cu un absolvent de colegiu,
specialitatea Farmacie. Acum insa, odatd cu extinderea sarcinilor intregului sistem farmaceutic, aceasta
echivalentd nu mai exista... E adevarat ca din 2005 bursa s-a majorat si o primesc 70 la sutd dintre studentii
bugetari” [76, p.3].

Cadrele didactice si profesorii unversitari urmau sa acorde o atentie sporitd insusirii materiei de catre
studenti. La acest capitol, in una dintre sedintele Senatului rectorul Universitatii se adresa contingentului
didactic: ,,Este de neconceput intentia de a crea obstacole premeditate prin umilirea studentilor, cerinte
exagerate... Va rog, sa nu uitati cd notele de la examene sunt o apreciere nu doar a cunostintelor studentilor,
dar si a muncii Dumneavoastra. Catedra duce responsabilitatea deplina de rezultatele examenului si sub acest
aspect trebuie apreciata activitatea catedrei si a fiecarui angajat in parte la promovarea pe baza de concurs.
Multi profesori se adreseaza la Rectorat indignati de ceea ce se vorbeste despre Universitate, apreciind
lucrurile ca o patd pentru colectiv. O parte din academicieni au propus ca evaluarea cunostintelor la examene
sa se efectueze de titularii disciplinelor inrudite sau de o comisie speciala” [77, ff.6-8].

O alta problema care trebuie consemnatd tine de starea de sanatate a studentilor. Stilul de viata si conditiile
specifice de activitate fac diferenta intre studenti si toate celelalte categorii de populatie si 1i face adesea extrem
de vulnerabili. Inca in anul 1991, Comitetul Sindical al Studentilor USMF ,Nicolae Testemitanu” anunta ca
Sanatoriul-profilactoriu Medic era principala bazd de tratament a studentilor Institutului de Medicina din
Chisinau. Activitatea lui cuprindea profilaxia si tratamentul diferitelor maladii de care sufereau studentii i,
in primul rand, a celor de profil terapeutic (afectiunile aparatului respirator, cardiovascular, locomotor etc.).
La dispozitia pacientilor erau: Laboratorul clinic, cabinetele de electrocardiografie, tratamente balneare, dusul
subacvatic, dusul Charcot, masajul, somnul electric, dusul vibrator. Deosebit de comoda pentru studenti era
functionarea Cabinetului stomatologic, care i scutea de pierderi de timp in policlinicile orasenesti... Sanatoriul
permitea, anual, odihna si tratamentul a cca 1 400 de studenti... [78, p.3].

Mediul in care ajunge tanarul din momentul admiterii la facultate determind cresterea nivelului stresului.
Procesul de pregatire profesionald in domeniul medical este de lungd duratd si implica factori de stres. Per-
ceptia si prelucrarea unui volum major de informatii sub presiunea timpului, mai ales in perioada sesiunilor,
curriculumul consistent, evaluarile si examinarile frecvente, utilizarea intensiva a tehnologiilor computerizate
in educatie, schimbarea locului de trai (din familie in cdmin), problemele legate de relatiile interpersonale,
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emotionale, de comunicare in grupul academic — constituie factorii care provoaca schimbari ale stérii de sdna-
tate a tinerilor.

Potrivit cercetarilor recente efectuate iIn domeniul evolutiei starii de sanatate la studentii medici, in ultimele
decenii a crescut nivelul morbiditatii somatice printre studenti, iar in structura patologiilor depistate predomina
bolile analizatorului vizual, ale sistemului digestiv si musculoscheletal [79, p.37]. Rezultatele studiilor atesta
o prevalentd mai Tnalta a anxietatii si depresiei la studentii-medici in raport cu restul populatiei, iar raspandirea
fenomenului anxios-depresiv la diferite etape de formare profesionala atestd date contradictorii.

Calitatea vietii studentilor este un factor care contribuie la succesul academic si la atingerea obiectivelor
in cariera medicala. Rezultatele cercetarilor releva faptul ca in structura bolilor ochiului si anexelor sale, printre
studentii anului I predomind miopia, cu 157 de cazuri (22,30 la sutd), in grupul bolilor sistemului osteoarticular,
ale muschilor si tesutului conjunctiv — scolioza toraco-lombara, cu 115 (16,34 la sutd) cazuri. In structura
patologiilor aparatului genito-urinar cota mai mare este prezenta prin pielonefrita cronica, cu 50 (7,1 la suta)
cazuri, in bolile sistemului nervos — cefaleea, supranumita ,,de tensiune”, cu 49 (6,69 la sutd) de cazuri’.

Alte cauze ale nereusitei studentilor rezida in: situatia social-economica si lipsa increderii in viitorul pro-
fesiei alese; interesul scazut al unui numar semnificativ de studenti fatd de procesul de studii; reusita slaba a
unei bune parti de studenti strdini si a studentilor cu studii prin contract; cerintele exagerate la unele catedre
si munca pedagogica insuficientd a unor profesori, conferentiari, asistenti cu studentii, pe parcursul anului
[80, ff.4-5].

Desigur, nu putem nega faptul ca printre studentii restantieri se regasesc si unii care intr-adevar sfideaza
procesul de studii. In acest context, potrivit Cartei universitare si rezultatelor la sesiuni, decanatele sunt
obligate sa ia masuri drastice Tn raport cu acesti studenti, inclusiv exmatricularea lor. Astfel, in anul 2003, in
urma sesiunii de iarna, au fost exmatriculati 124 de studenti, inclusiv 70 autohtoni si 54 striini, iar In urma
sesiunii de vard au fost exmatriculati alti 88 de studenti [81, ff.10-11]. In anul universitar 2010-2011, din
cauza nereusitei, au fost exmatriculati 226 de studenti, sau 4,55 la suta din nominal [82, ff.3-7].

in contextul exmatricularilor, rectorul Universitatii mentiona, in anul 2006: ,,Nu toti studentii au constientizat
ca nivelul si calitatea cunostintelor sunt criteriile de baza pentru promovarea anului de studii. Drept consecinta,
din cei 4 330 de studenti, la finele ambelor sesiuni au fost exmatriculate 142 de persoane, inclusiv 110 — autohtoni
si 32 — din alte tari” [83, ff.2-5].

Pentru a ameliora reusita si calitatea instruirii studentilor, s-a recurs inclusiv la crearea unui Centru de
Consiliere Psihologica si Ghidare in Carierd. Misiunea Centrului este de a contribui la: adaptarea studentilor
de la anul I; consilierea lor individuala; monitorizarea evolutiei profesionale a absolventilor; incadrarea perso-
nalului didactic incepator, dar si la identificarea dificultatilor de comunicare [84, ff.13-15].

Bilantul activitatii educationale se face in functie de reusita studentilor in anii terminali de studii. Potrivit
rapoartelor de activitate, la finele anului universitar 1999-2000 majoritatea studentilor, in cadrul examenelor
de stat de absolvire, la toate facultatile, demonstrasera cunostinte teoretice profunde si se puteau orienta in
situatii dificile de diagnostic, tratament si profilaxie [85, ff.4-5]. In 2002, reusita absolventilor la toate
facultatile a constituit 100 la sutd. In afard de examenul la Igiend, la care calitatea a fost de 76,2 la sut, si
Epidemiologie, 81 la sutd, la toate celelalte examene calitatea s-a mentinut la 90 la sutd, iar la Chirurgie a
ajuns la 98,3 la suta. In anul 2003, la toate examenele de stat, cu exceptia lgienei si Epidemiologiei, a scazut
calitatea insusitei, nivelul cel mai jos fiind inregistrat la Facultatea de Farmacie — de 58,4 la sutd. Exigenta
sporitd a comisiilor de examinare fata de nivelul de cunostinte al absolventilor a dus la faptul ca sase studenti
ai Facultatii de Medicind Generala sa obtind note negative la examenul Medicina interna, iar trei absolventi
ai Facultitii de Farmacie — note negative la examenul complex Farmacie. Datele din anul 2006 demonstreaza

! Printre studentii anului V, in clasa bolilor ochiului si anexelor sale predomina miopia cu 178 (16,12 la sutd) de cazuri, in grupul
bolilor sistemului osteoarticular, ale muschilor si tesutului conjunctiv — scolioza toraco-lombari cu 210 (19,02 la sutd) cazuri. in
structura patologiilor aparatului genito-urinar cota mai mare este prezenta prin pielonefrita cronica cu 51 (4,62 la sutd) de cazuri, in
bolile sistemului nervos — cefaleea ,,zisd de tensiune” cu 23 (2,08 la sutd) de cazuri. Una dintre cele mai frecvente patologii s-a dovedit a
fi scolioza (18,77 la sutd), urmatd de miopie (15,91 la sutd), boala cronica a amigdalelor 71 (9,03 la sutd). La anul V s-au depistat
80,58 la suti persoane cu patologii somatice cronice, 76,74 la suta fiind femei. In structura morbiditatii predomina scolioza cu 18,77
la sutd si miopia cu 15,91 la sutd. Ponderea persoanelor depistate cu o maladie a fost de 29,81 la suta, iar numarul maxim de patologii
depistate la o persoana a fost opt. Semne ale depresiei au fost inregistrate la 26,23 la sutd de studenti, dintre care 57,87 la suta femei.
Cuantificarea depresiei a evidentiat la 68,83 la sutd persoane o depresie usoara. A se vedea [79, p.51,85].
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cd la examenele de stat, la toate facultatile, studentii au aratat cunostinte teoretice si practice satisfacatoare
[86, ff.3-4].

La absolvirea Universitatii, studentii erau repartizati la munca in conformitate cu conditiile ordinului de
stat, ale contractelor Incheiate si ale legii despre repartizarea si utilizarea In economia nationald a absolventilor
institutiilor de invatimant mediu si mediu de specialitate. In baza concursului, persoanelor care absolviserd
Universitatea cu diploma cu mentiune li se acorda dreptul de a-si alege locul de munca. In anul 1991, din cei
653 de absolventi de la Medicina 248 de absolventi (37,9 la sutd din numarul total) au fost repartizati in orasele
Chisinau, Balti, Tiraspol si Tighina. In cadrul institutiei au fost lasati 49 de medici tineri, pentru specializarea
in unele ramuri ale medicinei, gen: endoscopie, hematologie, anesteziologie/reanimare/resuscitare, biochimie,
pulmunologie, domenii in care se resimtea o necesitate acuta de specialisti In republica [87, p.1]. Pe parcurs,
insd, practica de a repartiza la munca si-a pierdut din intensitate.

La finalul studiilor la USMF ,Nicolae Testemitanu”, de obicei in luna iunie a fiecérui an, cca 900 de
absolventi autohtoni si cei din tarile straine, care isi fac studiile in cadrul Universitatii, se obliga sa respecte
cu sfintenie pe tot parcursul activitatii lor Juramdntul lui Hippocrate, sa-si consacre cunostintele si fortele
ocrotirii §i ameliorarii sdnatatii omului, prevenirii si tratdrii bolilor, s munceasca cu abnegatie 1n interesul
poporului [88, p.1]. Absolventii isi exprima multumirea si recunostinta fatd de Alma Mater, pentru rabdare,
definite, pusi in serviciul umanitatii, medicina reprezentand, in esenta, iubire de oameni, daruire si abnegatie
[89, p.2]. La 1 octombrie 2020, in cadrul Universitatii isi faceau studiile 5 734 de studenti, 76 de masteranzi,
389 de studenti-doctoranzi si 2100 de medici-rezidenti si secundari clinici [90, p.1].

In zilele festivitatii de absolvire, tinerii medici adreseaza multumiri, in special profesorilor, deoarece dincolo
de teorie, ore academice si practice, ei sunt acei care indruma absolventii spre profesia aleasa si le cultiva dra-
gostea fata de specificul ei [91, p.1].

Consideratii finale. Daca la inceputul anilor 1990 cerintele de admitere la Universitate au fost racordate
la noile realitati ale tandrului stat Republica Moldova, punandu-se accent pe identitate si pe cunoasterea
limbii roméne, 1n prezent, pe langa acest fapt, se atentioneaza si asupra cunoasterii limbilor de circulatie
internationald. Exodul masiv al cetatenilor Republicii Moldova se reflectd ca in oglinda si asupra dinamicii
studentilor autohtoni? de la USMF ,,Nicolae Testemitanu”. De la un an la altul se constata reducerea numarului
de candidati dornici de a face studii in domeniul medicinei si farmaceuticii in Republica Moldova. Parcursul
academic merituos al studentilor autohtoni si-a lasat in timp amprenta pozitiva: cei mai buni studenti devenind
si cei mai buni specialisti in domeniul medicinei si farmaceuticii. in procesul de studii la Universitate se
constatd o abordare fireasca, venitd din zona ocrotirii sanatatii, unde studentilor le sunt create conditii optime
de activitate fizica si psihoemotionala.
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La un curs de histologie, 17 noiembrie 2015.

3 Foto din Arhiva curentd a Universititii de Stat de Medicina si Farmacie ,,Nicolae Testemitanu” din Republica Moldova.
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Gala studentilor laureati, 21 decembrie 2016.
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Concentrare la maximum: sustinerea examenului de stat, 20 mai 2010.
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Depunerea Juramantului lui Hipocrat, 14 iunie 2008.
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